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نــقــد ورقــة بــحــثــيــة مــن حــيــث مــنــهــج صــحــة ١.

الفروض.

التكليف 
08

المطلوب
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العنوان: فاعلية برنامج إرشادي جماعي ف مواجهة الضغوط النفسية لدى 
طلبة الصف العاشر الأساسي بمحافظة المفرق ( الأردن). 

الباحث: د. نايف فدعوس علوان الحمد •

المنطقة: المفرق - المملكة الأردنية الهاشمية •

الجهة المستهدفة: طلبة الصف العاشر الأساسي •

العينة:   •

 (٦٠) طالباً 

 وزعوا إلى (٣) مجموعات: ضابطة وتجريبيتي

الورقة البحثية

التكليف 
08
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: الفروض في الورقة أولاً

الفروض: 

تـوجـد فـروق ذات دلالـة إحـصـائـيـة عـنـد مـسـتـوى ( α ≤ 0.05) بـي المجـمـوعـة الـتـجـريـبـيـة الأولـى ( الـتـحـصـي ضـد •

الضغوط) والمجموعة الضابطة. 

تـوجـد فـروق ذات دلالـة إحـصـائـيـة عـنـد مـسـتـوى ( α ≤ 0.05 ) بـي المجـمـوعـة الـتـجـريـبـيـة الـثـانـيـة (حـل المـشـكـلات ) •

والمجموعة الضابطة. 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ( α ≤ 0.05 ) بي المجموعتي التجريبيتي الأولى والثانية.•
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ثانيًا: اختبار صحة الفروض

الـبـاحـث اسـتـخـدم  T-test لـقـيـاس الـفـروق بـيـن الـمـتـوسـطـات مـع تـحـديـد مـسـتـوى الـدلالـة 

الإحصائية  ( α ≤ 0.05  )  وكانت النتائج: 

•  P ≤ 0.05  جميع الفروض أظهرت قيم

أي أن الـفـروق كـانـت دالـة إحـصـاذيـًا وت رفـض الـفـرض الـصـفـري H₀ لـصـالـح الـفـرض •

. H₁ البديل
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ثالثًا: التحليل النقدي

محاضرة 

التقييمجانب التحليل

الباحث ذكر نوع الاختبار t-test  بوضوحوضوح الاختبارات

مناسب للفروض لأنه يقارن متوسطات بين مجموعات صغيرة العددملاءمة الاختبار
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تابع التحليل النقدي

محاضرة 

التقييمجانب التحليل

استخدم المستوى التقليدي ( 0.05 ) وهو مناسبمستوى الدلالة

تم عرض الجداول الإحصائية وقيم T بشكل واضحعرض النتائج

الباحث فسر النتائج بدقة وربطها بأهداف البحثالتفسير العلمي
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الخلاصة

اخـتـبـارات صـحـة الـفـروض ف الـدراسـة كـانـت واضـحـة ومـنـهـجـيـة وت اسـتـخـدام اخـتـبـار •

T بشكل صحيح مع الالتزام بمستوى الدلالة الإحصائية. 

النـتـاـئـج دُعمــت بجــداول إحـصاـئيــة وتـفسـيـرـ البـاـحـث كاـن منــطقـيـاًـ و متــرابـطاًـ مـع أهـداف •

البحث.
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Thank You
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