| i ghaza daala
Bl Aulg

L

Uanadl [ anud

MIDOCEA]

LJNI\'FFJH\T\""

Cilibdiug A Al A 3 (il gall Jo duudll) daal) il
443 ) Ay ) ASlaal) Basy ddil) daall

L o

Sl o 9d sy s
2021205173

\-G)ﬁ&j)ﬁn

sl daala -3 laY) A

il

Crl glaa Aaala =5 1aY) ALK - e Haill A gimc

OV g ol Jacadl) - 4 Y £



PR Al all aladl Y)Y Jasadll

P danaall ),

LSRR Al AlSia Y, Y

LS B (5 el e &l 5281, Y)Y

LSRR kil (5 giuall e il 5281, Y, Y

PP Ll yall dpaai Y

Y e e e e e e et et s Bl g giall e VY0

AU PUPPPTRRRRPPI sl (g gl Je VY Y

AT PRI Al pal) A ), ¢

AP A all Calaal 0

BRSSP Al pall Al BY,7

S S Al pall 73 9a3,Y,Y

Y e et e e e et e e et e eeea e eet e eea e et e era et e e e eraaraan Al Hall dangia VA

L SR Agilasall 4 all ), 4

T e e e e e e e e aaaa, ol & 5 phall Jalada V0

LT ettt ettt ettt et el el dails
1

Dr. Mona Moustafa Elashry M DOCEAI|

IJN\VII-E.\\/Il



K K e il 3,
(\' )dS....J\ Al Hyal) daagia Yo
(V)d&.ﬂ\ CJM\tj)M\LLM' 'Y

2

UNIVERSITY

Dr. Mona Moustafa Elashry M DOCEAiﬂ



do) Al alad) Y 1Y) Sl )

Dr. Mona Moustafa Elashry M DOCEAiﬂ



-

daddall LY,

Ol sall il ol elaY) g slall sasa o i Al Al jualiall (e dpudill daiall s
3N 5508 (e ) el Al danall ) | oaall g Ul @l b Lay (¥l i b
Aaliial Gy o Ola 3l ae 8l 3y 3a s (ApaliiY) (a5 g sall o sraall ae Jalall e
A Sy G geLaia ) s Al Lald )l (e Alla o ddil) dsall” dpallall daiall
daall dalaie) "agilading & daaluall 5 dllady Jandl 5 caliall I s ae Jalail) (e
(2013

Audil) Aanall 5l il daiall e Jie o Jall aial) <l Jeal) ciliy
L g g saiae Al GV ae Jalail) (ol Baasie cilyand () 5idh sall dal 5 3] & pua s S
On Osilay 38 A S (e (0 sl A Cpida gall O ) bl all 3 Byl el Jaal)
Slesi) Wl jal dl jal B8y ) ¥ ama 330k 5 eIV (5 sle 4 (lisll

Lea chpalia) & S (aledil ) dpdil) daiall <SG 255 o) 8a" (2005050315
"l Al dgle B3 g e Ula Sy

&ﬂ\eﬁ}w\wcgg\M\a@j@)a@w)@‘&s&s}x
(2009 ¢ <ysp ) SIS Gl sall ¥ ara (e JIEE g Ak ol Lia )l (e ) ja5 (pails gall

e ) Oy i Wl LSt 5 o dll 4pala 5l A s gl sapal) dpdill daall” o
"_QL.\.\M}AS\ ;‘Ji

Ol sk salld U san ) el dpsiil) dniall ae o Ay b 8 yiiay Apudil] dasal) i 8
s all Qb e i e 68l agaal )5S Jaall (e B ol ia¥) g aeally o5 ad
s i s o Al Al g pune Tt il (il gall dpudil) dasall 8 laiiu) (8 ¢ Ul
Aosaall Glaadl) 80 g Gl sl yial

o USS qainall e i g snge (e A Alliun LS e Apnil) Bnal) dpaal 4l
e all ) 5 iy (il gall gl Al (ppeint Ty il Al e
bl acall s e 3508 ST () 555 agld B Al daay O siba sall aialy Ladic
Ale M o ) bl jall 5088 dnDlall aga jlad Guead A aalin Laa ¢ oaia yall il
i RSl il e U (5358 0 o Fngi A (3 Lt ) Bl
(2011¢ (s als S ) ikiud) b e8] ol i

UNIVERSITY

Dr. Mona Moustafa Elashry M DOCEAiﬂ



388 Agudill o grall g Jaleill Allad i) i) Uyl cilgiiiosall 8 Jaad) <l Callas
i) (31 Y SV aee gl ) o o e daelin iy (8 Jandl o Gilal) @ el
stesad ) Al Al g Al Aol sasa o i lae couanall Cigall o

& Ostalall Ll sy Al A 1 sl aal il 31 aY) yiny (2016 05l
JRll 5 28 sl bl Y A5l sY) et O cangy cdoaall Y Lall

5 YA (e o grcall sda Ll &y gy Al Aacall Acalall g dac lall Jead) A0y jrias
Claall ae dalaill 8 ik sall ae b o il Sy ¢ il aeall g il el
33 AaS e iy 5 el ) o3 Jaii () (S «Jldl Jia e ST dllady 4 50l
o yall el Ao ) 83 g 5 (il all

saldll i) el il 8 Al daall 3y g A Lals 1750 canli Aladll 2aldl) ()] LaS

A s ol sl (s 2 sibell ol 01 308 (355 a5 il sl il 5 el ¢ gy (3
oeliia 055 () 8" (12001 sty sa i) ) %l Al ad cpals sall 48l ) (e ) gl
Ml gall Aalad) Auald ) 5 dpusil) Aaiall st ) 82 (e ac )

Slo e il L Lpudil) As ) adie 8 il sall psdil) Aaiall o ey il b
ol Al daiall o o) Aediall dle B3 ga ) ALY ¢ elaall 5 o il claY]
2l s b sall (e IS Al S (3885 (B g Auadl yid )5 pm 8 i LA 3 2
ple JSi aaiaall

UNIVERSITY

Dr. Mona Moustafa Elashry M DOCEAiﬂ



Al yAl AdEa LY, Y

o e ) ling & o A dndil) Aaial) i A (uilh gall dpudil) daall i
Ll daal) Coraa e 4 yial) dplad) el a0l 8 Al jall i s Al jall 5 Casl
G i) il sivse g ) 5 calpadl CVara 324 )y cApaliY] Gl Jads il g il sall (g
s34 (5338 () (S Al daall Gl e dgdlall o gl b Jaadl Ay 3| il
dadiall dle Ll 325 o Wl Uy caguadil (il gall o dadh g Al ol s ) oSl
Al 5 2y 0 V) AICA s 85 g

B (s siwall o il gad R

8 Al dasall 53l e pala JSE S 5l ol jall sl i el Glagll a4 )
(2003 «lSuiSla ) Adil) Gladiuall A Ba pad dpsuall Jaall Sl

i) Jal sall Jliie W) 8 3805 4l alas ) iy ALeld 4y jhs m3lai d s g pae -Y
(1990 « eJuysdis o] . el JIS)  Jaall Ly & Lelaia¥)

Ol gall i) dsial) e il 6 dpadasl) AED ) g0 A jall oda L 1 Jaadl day a0 -
(2004%}‘: ct)u.ul..oj (9. c‘)".\:\‘J)

kil (5 i) o i gad R

Gl fie 8 s gall e Gl daall s cilad o et dAgiadatll bl jall ali -
A Vg ALl sl sl J 5 ) ) (e 33 ) S 83 s Fanidil) aal
(2021 <))

Laa ¢l gall Alland ki acd peal () ldltial) (ja aall j88 1AlE acd el 3 25 g a2 Y
(2020¢sxeall) piil) agina o W iy

Janll (8 dpaiill Al Jga 4 kil 48l (g 5 sandl) ekl 1kl 5 4y Hhail) (5 gl Y
“ (2023 slaill) il b Lleal) Clipdail oy

S syl and) s e Ala DU Al ) o2a 4ai ¢ ARl il e leliy
"¢ ik sall o Al dasall i o (Say (3 g1 )

UNIVERSITY

Dr. Mona Moustafa Elashry M DOCEAiﬂ



A ) Apariy, ¥

iy o Loayl g Ll LS ¢l sall dle 30 sa aend e dpanall dle Il 501 il
Los couiiall acall (sl sua Jae 4y 3 ad 8 Gl selad adill (31 a1 (pe Cala gall

r g B g ghaall o Y, F )

L gl 5l agll Al il plaill e dil) 3) a1 A lan et adill (B aY) Ay Hh =)
s (8 Cay 38 il acall Ve 8 deadl O ) il pall i s il gal) e Al
S YL Gl sall;

clera Jalaill Allad ) il 3 sa 5 (90 3y S duiga T gral 3 3l (2 23 At g il (3) s
(2019 cdlae) " dsusil) dAaall Hani ) 525 e

daigall 3Ll ) il (aadat Asaal ) A plaill sda uis sladl g Jaall cp o 0) il Ay ykas | -Y
Al daall bl JalaS dpaiill

Les (il all Apuadtll Al e Jaliall Aagall Jal sall (po 2n Aepadil) a5 Jaadl s o 51 530"
(2022 ciakli ) " Jaall a giin ga Jalall o a5 (he o
rhadall) o glaall o Y,

Aol Ll e
Fea 5o o 5 a3 b s el LY L i g 5 Jie Adil) el Sl o il
(Y~YY cu_‘.c) "d.‘ud\‘é.s.injsual\

i) Jie Allad i acd zeal skl Ll ol pall it 1 usdil) acall el 50y ki -
el (g 9 il

Ol sall Apadil) Aniall a8 agan o Sy il Hall il e 2l i) acal) mal 0y gk
(Yo camnl) " Ul yigill e caidy

Dr. Mona Moustafa Elashry M DOCEAiﬂ

UNIVERSITY



;\M\J.ﬂ\ Al V¢

om0 Dl dnial) Ciliiiiiine 8 Cpila gall olol e dpudill dsial) il A e m

O sall dpdla ol) Aalladl) Al (5 sine o Baal) dpdill daiall Jigi oS

o8 (& (il pall dpudill daall e i Al dpelaia ¥l g dpndil) Jalsall A e, m
ladiieall

Sl Ay & (il sall Lggal gy 0 Al Al o gioall & Lo

dasall Glidine G (il sall (g Gl sl Lia )l (6 sl o dpdill b gl figicaS | m
Al

€ sids sl Lia 1l 5 dpusdil] Ja srall il s (s ABdle llia Ja

Al Aaall Cliitue 8 daliall il acall zal pAdled A L, w

90l gall s 1) o) g dpdil) Al Cpand 8 gl ll 028 aalus o w

Al e el ol piall G5 il gall kgl e laY) g Al Al G cliy paagi s w
(3l <l gias ¢ puiall ¢ yandl Jia)

0 b sl oY) 5 dpudl) daall il o <l el a2 JigiCaS

A Al calaal LY ,e
Ly B A3 gl Lia )l g da o) )0 il gia 5 Asaill) daall (s ABM) A o ¢ aladl Cingl)
Jand)
e Al Cilaay
_Q:\AL,AMM\M\‘:J;jjs‘“;d\aﬁcm;‘ybw\d‘\jd\qu&“\ i_
syl Aadill Al 1) 53 s a5 il sal) Ll 53035 e Bual) Akl daall L35 488 s e
il ol a1 Aadil) Al (G AMall (LSl
bl ol gall G ksl Lia )l (6 st e ddil) L graall L0 A4S (s
d;iww\@ﬁﬂjw\ M\Muw\ '&J\J>J Q\:\mﬁju\;‘ﬁ;\ C\)ﬁ\ *.
sih gl oY) (5 sine ad

UNIVERSITY

Dr. Mona Moustafa Elashry M DOCEAiﬂ



A ) cluda 3,9,

P HT A A 4l

o Al daall Cldidiie 8 (il sall s gl ooV 5 dpudil) dasall oy dplay) A8 Glla

: Ha Aol 4 ) dpiia ji

s A daa (e O silag () (il gl () Cua Jeal) i Ailian) YD I3 4 sine Ao 22 i
Al Ge el il g 05 ek

: Hb 480N 4o Al du 4l

Lz )l (s sine (alddis) ) 5055 Al T gacall () Jandl 2] dilian) A1Ya 13 4 gine 4D a5
(O sall (g ik )

: He 4 4e il dua 40

il A ool acall zal s O G Jad) Al dilian) AV I3 4 gine Ae 2a
(s sall Al daiall (e Cang

Ayl zigai ),V

il gall AL gl) 1Y)
v e w
Al e el il s Adil) daall
O bl Ll (s s
FRTOSP|
H1, Ha, Hb, Hc

o il ac ) el s
il (V) Jsa

éﬂﬂ\@g)dé&ﬁm

UNIVERSITY

Dr. Mona Moustafa Elashry M DOCEAiﬂ



dsusgll
s Rl
(Researchphilophy)
Positvism ol

(Researc'hfcf oice)

L7
o >
6. - S
Cx. = O3%
VR~ )
’1,@5 @@-P
Research)
(approach

Dr. Mona Moustafa Elashry

du) al) daagia Y ,5A

I 593l
@—— (TlLr’n:)rJlonzon)

9‘% 5%
b 0,';9 n "?;6*5‘0\
7 00/
< Wlehya3lg oluadl
<\// " Data coﬁectlon
Xy @—‘ andanalyis
-~
&) cunadl (techniques
Julodly
Sla>3l
questionn
aires

Coudl deauslyiwl

Research)
(strategy
() Jsa
10 |
MIDOC EA

IJNIVI»REV;\TYI



Ailacall A all Ly, 4
s Ban dandil) daiall i 3 Ak dul 5 cpidh ) e Dol daall il ) )
e a2l 5 5 i) pall 5 JUlD A Ciledd a8

M) 5 Apudil) daal) ciladd anal L8 daadial) clbddiioiad) (e ysing 18aa dpudll) daall bt -
il
Oy i pall Al g i) zoall Jadi de giia Ciladd adhy sduudil) daall 33 ) i -

2 Aiial] Lt Al cilasdl)
Aadlad) Adlaliia) g owdll) Gl oY) £ o3 aaail (g pall Aad Jald anii o) ) 1 omdill] andal) -

bl z3at) g A aall S gludd) zMal) Jadl wdi e cilida anali ;o laall g g2 i) il zMal) Y
SliaYl acall il Lelay clads ) ALSYL ¢ Saalisal)

(sl o il A58 dadlia e Apdll) cily) haa¥) 7 lald Asalial) 4 981 Ciua g 1 gl ey ¥

-

ol A (e ‘ésg.hs\s:\,.uj,.d\ atba ) Sagal) Jo o sall Bacla ) ciagd el - Jaalill sale) =l -8
JJaad) g Blad) &) g

Sl A cila 3l e ¢y gilay Cpdll uda yall 4 ) 9dl) Ale ) ana 1 ) shal) cilani -0
Lera Jalacil) 4088 g Apadil) il o) J g pd gl g oua sall Ao g i) (DY -1
Sliall as ol ﬁﬁﬁ@\g*h&\ah#gﬁe@&wwﬂ\ﬂ\}eﬁé‘gﬁj‘gﬁﬁﬁ s ) asa -V

o Aiall as Al agali g agilla i) Gladal Adiaal) (e g gAY day i sall daglia sdaglial) ciledd —A

11
Dr. Mona Moustafa Elashry M DC)CEAI|

I.‘N\\.’II—'-\\Ill



(3) Jsa

2 i)l g yinall bolasuo

Dr. Mona Moustafa Elashry

12

£ ) £ g pdall Jabada 3,9«




el daild

Agallall daall dalile (WHO). (2013). * %Y+ ¥ oY o 0¥ dadil) dasall Jaad) das -

el (Agal) aal) Alaet " A gha Al 53 1S Jhl g Jand) (B Il (Y44 0) g ATy (Sl ¥,
Aaald ) g dauall 1 Audail) (udil) ale* " Al g dgbaad Jga A1 1 adil) o UM (Y00 4) G -

bl 4 et el ™ 4pidil) dasal) Ao 5 B i) Cppaand (B Aaa ) Hga™ (Y4 1Y) Q9 ATg a g oS -

(el
O M ¥ Aal) Jac g pmail) (31 RN a0t Gl s pndl] (51 AN (Y0 V) e g u Y Sl
wa e,

. haail) i) ale Alae® " & jaall BT ac A (Y00 Y) L g0AT g G 8 i l* -

JEYSNEY ()8 cRadiiall (g palll Alaa® A daal ja sphpail) B Jad) B lidall (YY) L lisa
oS g3 G FJaadl Bl oL Bale) g Aalily) daial) :auall Jardl® (V49 4) & dmoadig B Ly ool IS -

u.&d‘* .M\L‘LGJJ\&M#AQ#}J\&MU.‘Dw‘&m‘#u.(\“~V) Dot & &y cayleS -
N E) ((V)YY crdauall By g Jagadill 48 gal)

¢*Audil) f ldaa® dwdll) Jaal) ciliy B il gal) dudll) daual) A Jea A pa (Y YY) -
p « ( ) e
YYeLNYY (Y)Ve

daiall 4y all Agallr dala b g scbiiinall B il gall i) ao Al galja (Y ¥ o) Low g aal) -

daal) & gag U clbddial) & duudil) dauall B gaadail) g 4 AT ¢ 3 2l) (Y4 YY) G il -
LOALE0 (V)Y 0 FALdl WY 0 (1) el

(0 s g el cilia¥) culal aa
It" s Never Too Late to START. Just Begin!

Best of Luck @ D« Mona /%a@tafa f/@f%fy

13
Dr. Mona Moustafa Elashry M DC)CEAI|

l.\N\v»n—-.\\le



