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يملعلا ثحبلا تايق لا خأ نع ريرقت دادع لإ يداشرتسا جذومن

ةمدقملا 
لثمت ثيح ، نيصر يثحب لمع يأ اهيلع موقي يتلا ةيرهوجلا سس الأ نم يملعلا ثحبلا تايق لا خأ د عُت
.ولا ةساردلا ذيفنت ءانثأ ةينهملا ريياعملا و ميقلا ب همازتلا نمضيو ثحابلا كولس مظني يذلا راط الإ
يف يلمعلا قيبطتلا لمشتل دتمت لب ، طقف ةيرظنلا بناوجلا ىلع تايق الأخلا هذه ةيمهأ رصتقت

تانايبلا عمجب اً رورم ، فاده الأ ةغايصو ةلكشملا ديدحت نم اً ءدب ، ثحبلا لحارم فلتخم
يتلا ثوحبلا يف تايق الأخلا هذهب مازتل الا ةيمهأ دادزتو . اهريسفتو جئاتنلا ضرعب ً ءاهتناو ، اهليلحتو

. هتماركو هتم لا سو ناسن الإ ةحصب رشابملا اهطابتر لا اً رظن ، يحصلا لا جملا ب قلعتت

اياضقلا نم ةيحصلا ةمدخلا ةدوج عوضوم حبصأ ، يحصلا عاطقلا يف رمتسملا روطتلا لظ يفو
ىوتسم ىلع رشابم ريثأت نم اهل امل ، رارقلا عانصو نيثحابلا لبق نم ريبك مامتهاب ىظحت يتلا ةيويحلا
لخاد ءاد الأ ةءافك ىلع اًمهم اً رشؤم ىضرملا اضر دعُيو . ةيحصلا تاسسؤملا ب مهتقثو ىضرملا اضر
. مهتاعقوتو ىضرملا تاجايتحا عم اهقفاوت ىدمو ةمدقملا ةياعرلا ةدوج سكعي امك ، تايفشتسملا
قيقد يملع جهنم عابتا بلطتت ىضرملا اضرو ةيحصلا ةمدخلا ةدوج نيب ةق لا علا ةسارد نإف ، انه نمو

. يساسأ لكشب ةيق الأخلا بناوجلا يعاري

، ةيفاضإ ةيق لا خأ تايلوؤسم ثحابلا ىلع ضرفي ثحبلا يف نيكراشمك ىضرملا عم لماعتلا نأ امك
كلذ لمشيو . يونعم ىتح وأ يعامتجا وأ يسفن ىذأ لأي مهضرعت مدع نامضو مهقوقح ةيامحب قلعتت

مهكارشإ لبق ةرينتسملا مهتقفاوم ىلع لوصحلا و ، ةيبطلا و ةيصخشلا مهتامولعم ةيرس ىلع ظافحلا
ةيصوصخ مارتحا دعُيو . موهفمو فافش لكشب مهل ثحبلا فادهأ حيضوت ىلإ ةفاض بالإ ، ةساردلا يف

. تاساردلا نم عونلا اذه يف اهب مازتل الا بجي يتلا ئدابملا مهأ نم مهتانايب لال غتسا مدعو ىضرملا

دعاست ثيح ، اهتيقوثومو جئاتنلا ةيقادصم زيزعت يف يملعلا ثحبلا تايق لا خأ مهاست ، رخآ بناج نمو
ززعت اهنأ امك . فافشو يعوضوم لكشب جئاتنلا ضرع معدتو ، تانايبلا ب بع لا تلا وأ زيحتلا نم دحلا يف

ةدوج نيسحت يف اهنم ةدافتس الا ةيناكمإ نم ديزتو ، ثحبلا تاجرخم يف يملعلا عمتجملا ةقث
جئاتن ىلإ يدؤي دق تايق الأخلا هذهب لال خإ يأ نإف ، كلذل . ةيبطلا تاسايسلا ريوطتو ةيحصلا تامدخلا

. اهيلإ يمتني يتلا ةسسؤملا و ثحابلا ةعمس ىلع اًبلس رثؤيو ، ةللضم

عم ، تايفشتسملا يف ىضرملا اضر ىلع ةيحصلا ةمدخلا ةدوج رثأ ةسارد ىلإ ثحبلا اذه فدهيو
امك . ةساردلا لحارم عيمج خلال يملعلا ثحبلا تايق لا خأ ئدابم قيبطت ىلع صاخ لكشب زيكرتلا

لوصحلا و ، تانايبلا ةيرس نامض لثم ، يلمع لكشب ئدابملا هذهب مازتل الا ةيفيك حيضوت ىلإ ىعسي
ثحبلا حمطي ، كلذ خلال نمو . جئاتنلا ضرع يف ةيملعلا ةنام بالأ مازتل والا ، ةرينتسملا ةقفاوملا ىلع
نيسحت يف مهسي امب ، يق الأخلا مازتل والا ةيجهنملا ةقدلا نيب عمجي لماكتم يملع جذومن ميدقت ىلإ

. يحصلا لا جملا يف يملعلا ثحبلا ةدوج

رصنع يه لب ، ةيلكش تابلطتم درجم تسيل يملعلا ثحبلا تايق لا خأ نأ حضتي ، قبس ام ءوض يفو
الا نإف ، كلذلو . رشابم لكشب ناسن الإ عم لماعتت يتلا ثوحبلا يف ةصاخ ، ةسارد يأ حاجنل يساسأ

مدخي امبو ، ةينهمو ةلوؤسم ةقيرطب ثحبلا فادهأ قيقحت نامضل اهنع ىنغ لا ةرورض دعُي اهب مازتل
. ماع لكشب ةيحصلا تامدخلا ريوطت يف مهاسيو عمتجملا



يملعلا ثحبلا تايق لا خأ ةيمهأ 
ثيح ، ةيملعلا تاساردلا ةيقادصمو ةدوج نامضل اًيساسأ اً رصنع يملعلا ثحبلا تايق لا خأ دعُت

دعاست امك . ثحبلا ذيفنت ءانثأ ةينهملا ريياعملا ب مازتل الا وحن ههيجوتو ثحابلا كولس ميظنت يف مهاست
لا جملا ب قلعتت يتلا ثاحب الأ يف ةصاخ ، ةساردلا يف نيكراشملا قوقح ةيامح يف تايق الأخلا هذه

. ةيصخشلا مهتامولعمو ىضرملا عم لماعتلا بلطتت يتلا و يحصلا

دامتع الا نكمي ةقوثومو ةقيقد جئاتن ميدقت نمضت اهنأ يف يملعلا ثحبلا تايق لا خأ ةيمهأ نمكتو
ةيقادصم نم ززعي امم ، تانايبلا يف زيحتلا وأ بع لا تلا ثودح عنمت اهنأ امك ، تارارقلا ذاختا يف اهيلع

، نيكراشملا و ثحابلا نيب ةقثلا ءانب يف مهسي تايق بالأخلا مازتل الا نإف ، كلذ ىلإ ةفاض .بالإ ثحبلا
. ةيحصلا تامدخلا عم مهتبرجت عقاو سكعت ةقداص تامولعم ميدقت ىلع مهعجشيو

ىضرملا نم تانايب عمج متي ثيح ، حضاو لكشب ثحبلا تايق لا خأ ةيمهأ رهظت ، ثحبلا اذه يفو
ضارغ لأ مهتامولعم مادختسا نامضو مهتيصوصخ ةيامح بلطتي يذلا رم الأ ، تايفشتسملا لخاد
ةمدخلا ةدوج ىوتسم نع ةيقيقح ةروص ميدقت يف دعاسي تايق بالأخلا مازتل الا نأ امك . طقف ةيملع

. اهنع ىضرملا اضر ىدمو ةيحصلا

يملعلا ثحبلا تايق لأخلا ةيساس الأ ئدابملا 
ةيملعلا ةنام الأ .1

عم ، ريوزت وأ فيرحت نود يه امك تانايبلا و تامولعملا لقنب ثحابلا مازتلا ةيملعلا ةنام الأ ينعت
تانايبتسا جئاتن ضرع ثحابلا ىلع بجي ، ثحبلا اذه يفو . ةمدختسملا رداصملا عيمج قيثوت ةرورض

. رييغت وأ ليدعت نود قيقد لكشب ىضرملا اضر

ةهازنلا .2

ىتح ، جئاتنلا رييغت وأ ءافخإ مدعو ، ثحبلا لحارم عيمج يف قدصلا ب ثحابلا مازتلا ىلإ ةهازنلا ريشت
. هتاعقوت عم قفاوتت لا تناك نإو

ةيعوضوم لا .3

ةدياحم ةيملع بيلا سأ ىلع دامتع والا ، تانايبلا ليلحت دنع يسسؤملا وأ يصخشلا زيحتلا بنجت ينعت
. جئاتنلا ريسفت يف

ةيرس لا .4

ا مدعو ىضرملا تامولعم ىلع ظافحلا بجي ثيح ، ةيحصلا ثاحب الأ يف ئدابملا مهأ نم ةيرسلا دعُت
. ةيصخشلا ةيوهلا وأ ةيحصلا ةلا حلا لثم ، اهنع حاصف لإ



ةرينتسملا ةقفاوم لا .5

مهقح ىلع ديكأتلا عم ، مهل هتعيبطو ثحبلا فادهأ حرش دعب نيكراشملا ةقفاوم ىلع لوصحلا ينعت
. تقو يأ يف باحسن الا يف

يملعلا ثحبلا يف ةيق الأخلا اياضقلا 
ةصاخو ، ةيملعلا الات جملا فلتخم يف نيثحابلا هجاوت يتلا تايدحتلا مهأ نم ةيق الأخلا اياضقلا دعُت
ةيمهأو ىضرملا ب ةطبترملا تانايبلا ةيساسحل اً رظن ، يحصلا عاطقلا يف ىرجُت يتلا تاساردلا يف
يف ىضرملا اضر ىلع ةيحصلا ةمدخلا ةدوج رثأ ةسارد يفو . مهتماركو مهقوقح ىلع ظافحلا

رذحب اهعم لماعتلا و اهكاردإ ثحابلا ىلع بجي يتلا ةيق الأخلا اياضقلا نم ةعومجم زربت ، تايفشتسملا
. ةينهمو ةلوؤسم ةقيرطب ثحبلا ذيفنت نامضل ، يعوو

: يملعلا لا حتن الا -1

ةراش الإ نود ةقباس تاسارد جئاتن وأ صوصن وأ راكفأ مادختساب ثحابلا مايق يملعلا لا حتن بالا دصقُي
. يملعلا ثحبلا يف ةيق الأخلا تاكاهتن الا رطخأ نم وهو ، نييلص الأ اهباحصأ ىلإ

اضر سايق جذامن وأ ةيحصلا ةمدخلا ةدوج تافيرعت لقن دنع لا حتن الا رهظي دق ، ثحبلا اذه يفو
قفو رداصملا عيمج قيثوتب مازتل الا ثحابلا ىلع بجي ، كلذل . حيحص لكشب اهقيثوت نود ىضرملا

. يملعلا ىنعملا ىلع ظافحلا عم صاخلا هبولسأب تامولعملا ةغايص ةداعإو ،APA بولسأ

: تانايبلا ريو زت -2

تانايب لاق تخا وأ رييغتب ثحابلا موقي ثيح ، ةيق الأخلا ريغ تاسرامملا رطخأ نم تانايبلا ريوزت دعُي
. هتاعقوت وأ هفادهأ مدخت ةنيعم جئاتن ىلإ لوصولا فدهب

ىوتسم راهظ لإ ىضرملا تانايبتسا جئاتن ليدعت خلال نم كلذ ثدحي دق ، ثحبلا اذه قايس يفو
ىلع رثؤت ةللضم جئاتن ىلإ كولسلا اذه يدؤيو . ىفشتسملا ةروص نيسحت وأ اضرلا نم عفترم

. يحصلا لا جملا يف ةئطاخ تارارق ذاختا يف ببستت دقو ، ثحبلا ةيقادصم

: زيحت لا -3

تانايبلا عمج ىلع ريثأتلا ىلإ يدؤي امم ، هحلا صم وأ ةيصخشلا هئارآب ثحابلا رثأتي امدنع زيحتلا ثدحي
. اهليلحت وأ

وأ ، نايبتس الا ىلع ةباج الإ ءانثأ ىضرملا هيجوتب ثحابلا ماق اذإ زيحتلا رهظي دق ، ةساردلا هذه يفو
ماتلا دايحلا ب مازتل الا بجي ، كلذل . ةيباجيإ جئاتن ىلع لوصحلا فدهب اهريغ نود ةنيعم ةنيع رايتخا

. جئاتنلا ةقد نامضل ةيعوضوم سايق تاودأ مادختساو

: ةيصوصخلا كاهت نا -4

كاهتنا ثدحيو . ةيحصلا ثاحب الأ يف اهيلع ظافحلا بجي يتلا بناوجلا مهأ نم ىضرملا ةيصوصخ دعُت
. كراشملا نذإ نود ةيبط وأ ةيصخش تامولعم نع فشكلا دنع ةيصوصخلا

، كلذل . ةيحصلا مهت حالا ليصافت وأ ىضرملا ءامسأ نع حاصف الإ كلذ نمضتي دق ، ثحبلا اذه يفو
يأ عم اهتكراشم مدعو نمآ لكشب تانايبلا نيزخت نامضو ، ءامس الأ لدب ةليدب زومر مادختسا بجي

. ةلوخم ريغ ةهج



: حلا صملا برا ضت -5

. ثحبلا جئاتن ىلع رثؤت دق ةينهم وأ ةيصخش ةحلصم ثحابلل نوكي امدنع حلا صملا براضت ثدحي
دق امم ، ةساردلا اهيلع يرجي يتلا ىفشتسملا سفن يف اًفظوم ثحابلا نوكي دق ، قايسلا اذه يفو
ب مازتل والا لمتحم براضت يأ نع حاصف الإ بجي ، كلذل . ةقيقد ريغ ةيباجيإ جئاتن ميدقت ىلإ هعفدي

. ةيعوضوملا

ع اًيعو ثحابلا نم بلطتتو ، ةدقعمو ةددعتم ثاحب الأ نم عونلا اذه يف ةيق الأخلا اياضقلا نأ حضتيو
زيزعت يف مهاسي اياضقلا هذه عم حيحصلا لماعتلا نأ امك . ةيق الأخلا ريياعملا ب اًمراص اًمازتلا و اًيلا
. ةميلس ةيملع ةقيرطب ةساردلا فادهأ قيقحتو ، نيكراشملا قوقح ةيامحو ، ثحبلا ةيقادصم

ثحبلا تايق لأخلا ةمظنملا حئاوللا و دعاوقلا 
ىلإ فدهت يتلا حئاوللا و دعاوقلا نم ةعومجم ىلإ ، يحصلا لا جملا يف ةصاخ ، ةيملعلا ثاحب الأ عضخت
ةباثمب دعاوقلا هذه دعُتو . ةينهملا و ةيق الأخلا ريياعملا ب نيثحابلا مازتلا نامضو ةيثحبلا ةيلمعلا ميظنت
يملعلا عمتجملا و ةساردلا يف نيكراشملا هاجت هتايلوؤسم ددحيو ، ثحابلا كولس هجوي يعجرم راطإ
تانايبلا مادختسا نامضو ، جئاتنلا ةيقادصم زيزعتو ، دارف الأ قوقح ةيامح يف مهست امك . ماع لكشب

. ةنمآو ةلوؤسم ةقيرطب

ةيحصلا ةمدخلا ةدوج لثم ةساسح تاعوضوم لوانتت يتلا تاساردلا يف حئاوللا هذه ةيمهأ دادزتو
و ةيرسلا نم اًيلا ع ىوتسم بلطتت ةيبطو ةيصخش تامولعم عم ثحابلا لماعتي ثيح ، ىضرملا اضرو
ذيفنت نامضل ةيساسأ ةرورض وه لب اً، رايخ دعُي لا ةمظنملا دعاوقلا ب مازتل الا نإف ، انه نمو . ةيامحلا

. ةميلس ةيق لا خأ ةقيرطب ثحبلا

(IRB) يملعلا ثحبلا تايق لا خأ نا جل .1

تاهجلا مهأ نم (Institutional Review Board - IRB) يملعلا ثحبلا تايق لا خأ ناجل دعُت
تاحرتقملا ةعجارمب موقت ثيح ، رشبلا نم نيكراشم نمضتت يتلا ثاحب الأ ةبقارم نع ةلوؤسملا

. ةيق الأخلا ريياعملا ب اهمازتلا نم دكأتلل اهذيفنت لبق ةيثحبلا

عمج يف ءدبلا لبق ةنجللا هذه ةقفاوم ىلع لوصحلا ثحابلا ىلع بجوتي ، ثحبلا اذه قايس يفو
: لثم ، بناوج ةدع مييقتب ةنجللا موقت ثيح ، ىضرملا نم تانايبلا

ثحبلا فادهأ حوضو ىدم
نيكراشملل ةهجوملا ةلئس الأ ةعيبط

ىضرملا ىلع ةلمتحملا رطاخملا ىوتسم
ةيصوصخلا و ةيرسلا ىلع ظافحلا تايلآ

مارتحاب مهعم لماعتلا متي نأو ، لماكلا ب ةيعوط ىضرملا ةكراشم نوكت نأ ناجللا هذه نمضت امك
. ةماركو

(APA) يملعلا قيثوتلا بولسأ .3



الآ نيثحابلا قوقح ظفح نمضي ثيح ، ثحبلا تايق لا خأ يف ةمهملا بناوجلا نم يملعلا قيثوتلا دعُي
ةيميداك الأ ثاحب الأ يف عساو لكشب APA بولسأ مدختسُيو . يملعلا لا حتن الا يف عوقولا عنميو ، نيرخ

. ةيحصلا و ةيراد الإ مولعلا يف ةصاخ ،

: يف بولس الأ اذه مادختساب ثحابلا مزتلي ، ثحبلا اذه يفو

صنلا لخاد رداصملا قيثوت
ريرقتلا ةياهن يف عجارملا ةمئاق دادعإ

ةمدختسملا ةقباسلا تاساردلا عيمج ىلإ ةراش الإ
. هيف لوذبملا يملعلا دهجلا راهظإو ثحبلا ةيقادصم زيزعت يف كلذ مهاسيو

هيجوت يف اًيروحم اً رود بعلت يملعلا ثحبلا تايق لأخلا ةمظنملا حئاوللا و دعاوقلا نأ حضتيو
ةيقادصم زيزعتو ، نيكراشملا ةيامح يف مهاست اهنأ امك . ةيق الأخلا ريياعملا ب همازتلا نامضو ثحابلا

اًطرش دعُي دعاوقلا هذهب مازتل الا نإف ، كلذلو . ةمظنمو ةيملع ةقيرطب ثحبلا فادهأ قيقحتو ، جئاتنلا
وا ةيلوؤسملا نم ةيلا ع ةجرد بلطتي يذلا يحصلا لا جملا يف ةصاخ ، ةيملع ةسارد يأ حاجنل اًيساسأ

. مازتل لا

ثحبلا عوضوم ىلع يلمعلا قيبطتلا 
الأخلا ئدابملا ضرع ىلع ثحابلا رود رصتقي لا ثيح ، يملعلا ثحبلا ءازجأ مهأ نم ءزجلا اذه دعُي

اذه يف وهو ، ةساردلا عوضوم ىلع يلمع لكشب اهقيبطت هيلع بجي لب ، طقف يرظن لكشب ةيق
اًقيقد اًحيضوت كلذ بلطتيو . تايفشتسملا يف ىضرملا اضر ىلع ةيحصلا ةمدخلا ةدوج رثأ : ثحبلا

. ثحبلا لحارم عيمج خلال ئدابملا هذهب مازتل الا ةيفيكل

، تايفشتسملا لخاد ىضرملا ىلع عزوُت تانايبتسا ىلع دامتع الا متيس ، تانايبلا عمجب قلعتي اميف
ىلع ثحابلا صرحيسو . مهل ةمدقملا ةيحصلا تامدخلا ةدوج نع مهاضر ىوتسم سايق فدهب كلذو

يسفن طغض وأ جاعزإ يأ ببست لا ثيحب ، ةساسح وأ ةللضُم ريغو ةحضاو ةلئس الأ عيمج نوكت نأ
ةعيبطل مهمهف نامضل ، طسبم لكشب نيكراشملل نايبتس الا نم فدهلا حيضوت متيس امك . نيكراشملل

. ةكراشملا

ءدب لبق نيكراشملا عيمج لاغ بإ متيسف ،(Informed Consent) ةرينتسملا ةقفاوملا صخي اميف امأ
. اهمادختسا ةيفيكو ، ةبولطملا تانايبلا ةعيبطو ، هنم فدهلا لثم ، ثحبلا ليصافت ةفاكب نايبتس الا ةئبعت
نم باحسن الا يف مهقح ىلع ديكأتلا عم ، طغض يأ نود ضفرلا وأ لوبقلا ةيرح نوكراشملا حنمُيسو

ةحيرص ةقفاوم ىلع لوصحلا دعب إلا تانايب يأ عمج متي نلو . تاعبت يأ نود تقو يأ يف ةساردلا
. مهنم

ثيح ، لماك لكشب نيكراشملا تانايب ةيامح ىلع ثحابلا صرحيس ، ةيصوصخلا و ةيرسلا بناج يفو
تانايبلا ضعبل ةجاحلا لا ح يفو . ةيوهلا مقر وأ مس الا لثم ةساسح ةيصخش تامولعم بلط متي نل



ةيوه نع فشكلا نود طقف ةيليلحت ضارغ لأ اهمادختسا متيسف ،) سنجلا وأ رمعلا لثم ( ةيفارغوميدلا
قاطن جراخ ةهج يأ عم اهتكراشم متي نلو ، ةنمآ تافلم يف تانايبلا ظفح متيس امك . نيكراشملا

. ثحبلا

لا ثيح ، رطاخملا ضفخنم دعُي تاساردلا نم عونلا اذه نإف ، ةلمتحملا رطاخملا لـ ةبسنلا ب امأ
ىلع ةباج الإ دنع حايتر الا مدعب ىضرملا ضعب رعشي دق ، كلذ عمو . يبيرجت وأ يبط لخدت يأ نمضتي
نكميو ، ةيرايتخا ةلئس الأ عيمج نأ ىلع ديكأتلا متيس ، كلذل . ةيحصلا مهبراجتب ةقلعتملا ةلئس الأ ضعب

. هيلع ةباج الإ يف بغري لا لا ؤس يأ زواجت كراشملل

تلا وأ فيرحت نود يه امك جئاتنلا ضرع متيس ثيح ، ةيملعلا ةنام والأ قدصلا أدبمب ثحابلا مزتلي امك
ةقيرطب ثحبلا يف ةمدختسملا رداصملا عيمج قيثوت متيسو . تاعقوتلا عم قفاوتت مل ول ىتح ، بع

. يملعلا لا حتن الا يف عوقولا بنجتل ، ةحيحص

ةيحصلا تامدخلا ةدوج نيسحت وه ةساردلا نم فدهلا نوكي نأ ىلع ثحابلا صرحي اً، ريخأو
لخاد ءاد الأ ريوطت معدل يباجيإ لكشب جئاتنلا مادختسا متيس ثيح ، ةنيعم ةهج داقتنا سيلو

. ةيحصلا مهتبرجت نيسحتو ىضرملا اضر ىوتسم عفر يف مهسي امب ، تايفشتسملا

تاءارجإ ىلإ اهتمجرت خلال نم ، ةيثحبلا تايق للأخلا اًيقيقح اًمهف يلمعلا قيبطتلا اذه سكعي ، كلذبو
. اهل يرظن ضرع درجم سيلو ، عقاولا ضرأ ىلع ةقبطُمو ةحضاو

ةمتاخلا 

يف ىضرملا اضر ىلع ةيحصلا ةمدخلا ةدوج رثأ عوضوم نأ حضتي ، ريرقتلا اذه ماتخ يف
لا اً رظن ، يحصلا لا جملا يف ةريبك ةيمهأب ىظحت يتلا ةيويحلا تاعوضوملا نم دعُي تايفشتسملا
ةدوج نأ ىلإ لصوتلا مت دقو . ةمدقملا تامدخلا ةءافك عفرو ضيرملا ةبرجت نيسحتب رشابملا هطابتر
لثم ةددعتم بناوج اًضيأ لمشت لب ، يج لا علا و يبطلا بناجلا ىلع طقف رصتقت لا ةيحصلا ةمدخلا
لكشب مهست لماوع اهلكو ، ةماعلا ةيحصلا ةئيبلا و ، تايناكم الإ رفوت ، ةباجتس الا ةعرس ، لماعتلا بولسأ

. ىضرملا اضر ىوتسم ليكشت يف رشابم

سكعي ثيح ، ةيحصلا تاسسؤملا حاجن سايقل اًمهم اً رشؤم دعُي ىضرملا اضر نأ ريرقتلا رهظأ امك
تايوتسم تداز ، ةيحصلا تامدخلا ةدوج تعفترا املكو . مهتاعقوتو ىضرملا تاجايتح لا اهقيقحت ىدم
. اهريوطت ةيرارمتساو تايفشتسملا ةعمس ىلع اًيباجيإ سكعني امم ، ىضرملا ىدل اضرلا و ةقثلا

لثمي ةيق الأخلا ئدابملا ب مازتل الا نأ ىلع ديكأتلا مت ، يملعلا ثحبلا تايق لا خأ ىلع زيكرتلا خلال نمو
ناسن الإ عم لماعتي يذلا يحصلا لا جملا يف ةصاخ ، ةيملع ةسارد يأ حاجن يف اًيساسأ اً رصنع

ىلع ظافحلا و ، نيكراشملا نم ةرينتسملا ةقفاوملا ىلع لوصحلا ةيمهأ حيضوت مت دقف . رشابم لكشب
ةنام والأ قدصلا ب مازتل الا ىلإ ةفاضإ ، يعامتجا وأ يسفن ررض لأي مهضرعت مدع نامضو ، مهتانايب ةيرس

. جئاتنلا ضرع يف

هذه مجرتي نأ بجي لب ، ةيرظنلا ةفرعملا ب يفتكي لا ثحابلا نأ تايق للأخلا يلمعلا قيبطتلا نّيب امك
اً رورم ، تانايبلا عمج تاودأ ميمصت نم اً ءدب ، ثحبلا ذيفنت ءانثأ ةحضاو تاءارجإ ىلإ ئدابملا
و يعولا ىوتسم سكعي اذهو . اهرشنو جئاتنلا ليلحتب ً ءاهتناو ، نيكراشملا عم لماعتلا ةقيرطب



. ةيملعلا هتنهم هاجتو هعمتجم هاجت ثحابلا ىدل ةيلوؤسملا

وه لب اً، رايخ سيل يملعلا ثحبلا تايق لا خأب مازتل الا نأ ىلع ديكأتلا نكمي ، قبس ام ءوض يفو
يعولا زيزعت ةرورضب ىصوُي امك . نيكراشملا قوقح ةيامحو جئاتنلا ةيقادصم نامضل ةيساسأ ةرورض

، ةيلبقتسملا تاساردلا عيمج يف اهقيبطت ىلع مهعيجشتو ، نيثحابلا و لاب طلا ىدل تايق الأخلا هذهب
. ةيلوؤسملا و ةقدلا تاجرد ىلعأ بلطتي يذلا يحصلا لا جملا يف ةصاخ

ثحبلا نع لزعمب متي نأ نكمي لا ىضرملا اضر قيقحتو ةيحصلا تامدخلا ةدوج ريوطت نإف اً، ريخأو
اً رمتسم اًلا جم عوضوملا اذه نم لعجي امم ، ةميلس ةيق لا خأ سسأ ىلع مئاقلا نيصرلا يملعلا

. ةيناسنإو ةءافك رثكأ يحص ماظن ىلإ لوصولا فدهب ريوطتلا و ةساردلل

عجارملا 
(APA) بولسأ قفو عجارملا
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