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مقدمة حول الورقة البحثية
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ة المستندة الورقة البحثية المختارة تتناول أثر البرامج الإرشادي••
.إلى النظرية السلوكية في تطوير مهارات توكيد الذات

حسين ترُكز الدراسة على مدى فاعلية البرامج الإرشادية في ت••
.القدرات السلوكية والاجتماعية



وضوح وتحديد مشكلة البحث

.مشكلة البحث واضحة ومحددة في مقدمة الدراسة•

.اتتناقش الورقة الحاجة إلى برامج إرشادية متخصصة لتنمية مهارات توكيد الذ•

وكية تتناول المشكلة البحثية دور النظرية السلوكية في تعزيز القدرات السل•

.والاجتماعية
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Chapterمدى أهمية البحث في المجال العلمي

03
.البحث يسلط الضوء على أهمية البرامج الإرشادية في تحسين مهارات الأفراد•

.يناقش تأثير الإرشاد السلوكي على الثقة بالنفس والتفاعل الاجتماعي•

.يمكن تعزيز العلاقة بين البرامج الإرشادية ونتائجها التطبيقية بدراسات إضافية•
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.الأهداف البحثية واضحة وتتسق مع موضوع الدراسة•

.تحليل تأثير البرامج الإرشادية على مهارات توكيد الذات•

.يمكن تعزيز دقة الأهداف من خلال استخدام مؤشرات قياس محددة•
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مدى تحقيق البحث لأهدافه



Chapterتحليل منهجية البحث

05
.البحث يعتمد على المنهج التجريبي•

.ضابطة وتجريبية: تم تقسيم العينة إلى مجموعتين•

.استخدمت أدوات قياس مثل استبيانات تقييم المهارات السلوكية•
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.د الذاتالنتائج تشير إلى فاعلية البرامج الإرشادية في تحسين مهارات توكي•

.هناك توصيات بتوسيع تطبيق هذه البرامج على فئات مختلفة•

.أهمية دمج الذكاء الاصطناعي في برامج التدريب السلوكي•
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تقييم النتائج والتوصيات



Chapterملاحظات وتوصيات
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.توسيع نطاق الدراسة لتشمل مجموعات متنوعة•

.استخدام تقنيات حديثة في تحليل البيانات•

.إدراج دراسات مقارنة مع مناهج إرشادية أخرى•

www.midocean.ae



Chapterالخاتمة
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.البحث يسلط الضوء على دور البرامج الإرشادية في تحسين مهارات الأفراد•

.هناك حاجة لدراسات إضافية لدعم النتائج•

.يمكن تحسين البحث بمزيد من الأدلة التطبيقية•
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:الورقة البحثية المستخدمة•
ية أثر برنامج إرشادي مستند إلى النظر"

".ذاتالسلوكية في تنمية مهارات توكيد ال

:المصدر•
في مجلة اتحاد الجامعات العربية للبحوث

.التعليم العالي
المراجع
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