
  التعليم    للمحتوى   المرأة   تعرض   أنماط :  استبيان 
الاجتماع    التواصل   منصات   عب    الرقم    

ً
ا
العامةً البيانات :أول  

   -١ العمر .

35 من أكثرً ☐ 35 – 26 ☐ 25 – 18 ☐ 18 من أقل ☐  

التعليمي المستوىً  ٢-   

علياً دراسات ☐ جامعي ☐ ثانويً ☐  

المهنية الحالةً . ٣-  

عاملةً غيرً ☐ موظفة ☐ طالبة ☐  

ً
ا
الجتماعي التواصل منصات استخدام :ثانيا  

تستخدمينها؟ التي المنصات أكثرً هي ما  ٤-   

أخرىً ☐ شات سناب ☐ يوتيوب ☐ توك تيك ☐ إنستغرام ☐ :  

ا الوقت من تقضين كم . المنصات؟ هذهً على يوميا  ٥-   

ساعات 5 من أكثرً ☐ ساعات 5 – 3 ☐ ساعات 3 – 1 ☐ ساعة من أقل ☐  

المنصات؟ هذهً عبرً تعليمي محتوىً عينتتاب هل . ٦-   

ا ☐ نعم ☐ ل ☐ أحيانا .            

ا
ا
التعرضً أنماط :ثالث  

التعليمي؟ للمحتوىً تعرضك تصفين كيف . ٧-   

اً ☐ دائم ☐ الصدفة حسب ☐ نادر ☐ أحيانا  

التعليمي للمحتوىً وصولك طريقة . ٨-   

الآخرينً من مشاركة ☐ مؤثرين متابعة ☐ المنصةً اقتراحات ☐ المباشر البحث ☐  

المفضل المحتوىً نوع . ٩-   

دوراتً ☐ مكتوبة منشورات ☐ طويل فيديو ☐ قصيرً فيديو ☐  

ا الدوافعً :رابعا  

المتابعة أسباب . ١٠-   

العملً/الدراسة ☐ المفيد الترفيه ☐ الفضولً ☐ مهارات اكتساب ☐ الذات تطوير ☐  

ا التفاعلً :خامسا  



التفاعل طريقة . ١١-   

مشاركة ☐ تعليق ☐ إعجاب ☐ مشاهدةً ☐  

تعليمية حسابات عةمتاب .  ١٢-  

ل ☐ نعم ☐  

ا التأثيرات :سادسا  

الفائدةً . ١٣-  

يوجد ل ☐ الدراسة/العمل تحسين ☐ مهارات تطوير ☐ المعرفة زيادةً ☐  

بالمحتوىً الثقة . ١٤-  

ا ☐ نعم ☐ لً ☐ أحيانا  

ا السلبيةً الآثار :سابعا  

ً هل . واجهت  ١٥-   

يوجد ل ☐ تشتيت ☐ وقت تضييع ☐ خاطئة معلومات ☐  

المعرفية  التأثيرات -١٦   

( جدًا  عالي – عالي – متوسط – منخفض –  جدًا  منخفض : )التأثير درجة حددي   

 

جدًا  منخفض العبارة جدًا  عالي عالي متوسط  منخفض   

مختلفة  مجالات  في  معرفتي زيادة  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

جديدة مهارات  اكتساب  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

الوظيفي /الدراسي  أدائي تحسين  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

الوجدانية  التأثيرات  -١٧    

جدًا  منخفض العبارة جدًا  عالي عالي متوسط  منخفض   

للتعلم  الحماس زيادة  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

والتحفيز   بالإلهام الشعور  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

المقارنة  أو  بالضغط الشعور  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

السلوكية  التأثيرات  -١٨  

جدًا  منخفض العبارة جدًا  عالي عالي متوسط  منخفض   

حياتي في  أتعلمه  ما تطبيق  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 



الآخرين مع التعليمي المحتوى  مشاركة  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

تعليمية دورات  في  الاشتراك  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

ا التقييمً :ثامنا  

المنصات لدورً تقييمك . ٩١-   

ضعيف ☐ متوسط ☐ جيد ☐ ممتاز ☐  

المفتوح  السؤال -٢٠  

الرقمي؟  التعليمي المحتوى لتحسين مقترحاتك ما  

................................................. 

فقط العلمي البحث لأغراض وتستخدم سرية الإجابات جميع :ملاحظة . 


