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 ةمدقملا .1
 لحارم عیمج ءانثأ ثحابلا كولس ھجِّوُت يتلا رییاعملاو میقلاو ئدابملا نم ةعومجم اھنأب يملعلا ثحبلا تایقلاخأ فَّرعُت

 رداصملا قیثوتو جئاتنلا رشن ىلإ لاًوصو ،اھلیلحتو تانایبلا عمجو ثحبلا عوضوم رایتخا نم اءًدب ،ةیثحبلا ةیلمعلا

 .ةیملعلا ةفرعملا جاتنإ يف ةیلوؤسملاو ةیعوضوملاو قدصلاو ةھازنلا نامض ىلإ تایقلاخلأا هذھ فدھتو .ةیملعلا

 زربأ ضارعتسا عم ،ةیمیداكلأا ةئیبلا يف اھتیمھأ نایبو ،يملعلا ثحبلا تایقلاخأ موھفمب فیرعتلا ىلإ ریرقتلا اذھ فدھی

 ةدوج زیزعت يف ئدابملا هذھ رود نایبو ،ةیملعلا تاساردلا ءارجإ ءانثأ ثحابلا اھب مزتلی نأ بجی يتلا ةیقلاخلأا ئدابملا

 .ھتیقادصمو يملعلا ثحبلا

 

 يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ةیمھأ .2

 ثحابلا ھیجوت يف مھست ذإ ،اھتیقادصمو ةیملعلا ثوحبلا ةدوج نامض يف اًیساسأ ارًصنع يملعلا ثحبلا تایقلاخأ دعُت

 ،ةیقلاخلأا رییاعملاب مازتللاا للاخ نمو .ثحبلا لحارم عیمج يف ةیعوضوملاو ةیملعلا ةناملأاو قدصلاب مازتللاا وحن

 .ةجتنملا ةیملعلا ةفرعملا يف ةقثلا ززعی امم ،ققحتلل ةلباقو ةقیقد جئاتن میدقت نم ثحابلا نكمتی

 لثم ،ةیقلاخلأا ئدابملاب ثحابلا مزتلا املكف ؛يملعلا ثحبلا ةیقوثومب اًقیثو اطًابترا يملعلا ثحبلا تایقلاخأ طبترتو

 ،يملعلا لاحتنلاا وأ فیرحتلا وأ ریوزتلا بنجتو ،حیحص لكشب رداصملا قیثوتو ،اھلیلحتو تانایبلا عمج يف ةھازنلا

 يدؤی ،لباقملا يفو .تارارقلا عنصو ةیلبقتسملا تاساردلا يف اھیلع دامتعلاا ةیناكمإو ثحبلا جئاتن ةیقوثوم تداز

 .ةیملعلا ھتمیق فاعضإو ثحبلا جئاتن يف ةقثلا نادقف ىلإ ئدابملا هذھب للاخلإا

 عم لماعتلا يف ةیفافشلاو ةلادعلا نامضو ،تاساردلا يف نیكراشملا قوقح ةیامح يف يملعلا ثحبلا تایقلاخأ مھست امك

 تایقلاخلأاب مازتللاا نأ Resnik (2020) دكؤیو .اھلمكأب ةیثحبلا ةیلمعلا ةیقادصم نم ززعی امم ،تامولعملاو تانایبلا

 ةیعمجلا ریشت كلذك .ثوحبلا جئاتن يف روھمجلاو يملعلا عمتجملا ةقث ىلع ظافحلل ةیساسلأا زئاكرلا نم دعی ةیثحبلا

 يملعلا ثحبلا ةملاس نامضل اسًاسأ لثمی ثحابلل يقلاخلأا كولسلا نأ ىلإ (APA, 2017) سفنلا ملعل ةیكیرملأا

 .ھتیقوثومو

 لاًماع دعُت لب ،ثحابلا كولسل ةمظنملا دعاوقلا نم ةعومجم اھنوك ىلع رصتقت لا يملعلا ثحبلا تایقلاخأ نإف ،كلذ ىلع ءًانبو

 .يملعلا مدقتلا معدتو عمتجملا مدخت ةقوثومو ةقیقد ةفرعم جاتنإ نامضو يملعلا ثحبلا ةیقوثوم زیزعت يف اًیسیئر

 

 يملعلا ثحبلا تایقلاخلأ ةیساسلأا ئدابملا .3

 
 ةیملعلا ةناملأا 3.1

 ،جئاتنلا ضرعو اھلیلحتو تانایبلا عمج كلذ يف امب ،يملعلا ثحبلا لحارم عیمج يف قدصلاب ثحابلا مازتلا ةیملعلا ةناملأاب دصق

 .ریوزت وأ لاحتنا نود نییقیقحلا اھباحصأ ىلإ راكفلأا بسنو ةقدب عجارملاو رداصملا قیثوت عم



 :يحیضوت لاثم

 يف ةروشنم ةسارد نم تامولعم ثحابلا مدختسا ،يساردلا لیصحتلا ىلع يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو ریثأت نع ثحب دادعإ ءانثأ

 اھنأكو راكفلأا میدقت نم لاًدب ،دمتعملا قیثوتلا بولسأ قفو عجارملا ةمئاق يف اھركذو ثحبلا لخاد ةساردلا قیثوتب ماق .ةیملع ةلجم

 .يصخشلا ھجاتنإ نم

 ةھازنلا 3.2

 .ةقبسم تایضرف تابثإ وأ ةیصخش حلاصم قیقحتل جئاتنلا وأ تانایبلاب بعلاتلا مدعو ةینھملاو ةیقلاخلأا ئدابملاب ثحابلا مازتلا

 :يحیضوت لاثم

 جئاتنلا نأ لاإ .ریبك يباجیإ ریثأت جمانربلل نوكی نأ عقوتو ،نیفظوملا ءادأ ىلع يبیردت جمانرب رثأ ةفرعمل ةسارد ثحاب ىرجأ

 .ھتاعقوت معدت لا يتلا تانایبلا فذح وأ اھلیدعت نود يھ امك ةیقیقحلا جئاتنلا رشنب ثحابلا ماق .اًدودحم ارًیثأت ترھظأ

 ةیعوضوملا 3.3

 .ةقبسملا ءارلآا وأ ةیصخشلا تازیحتلا نع داعتبلااو ،جئاتنلا ریسفت دنع ةیملعلا ةلدلأاو قئاقحلا ىلع ثحابلا دامتعا

 

 :يحیضوت لاثم

 ھنإف ،لضفأ نیتقیرطلا ىدحإ نأب يصخشلا ھعانتقا نم مغرلا ىلعو .سرادملا يف سیردتلل نیتقیرط نیب ثحاب نراق

 يف ریثأتلاب ةیصخشلا ھئارلآ حمسی نأ نود ،طقف يئاصحلإا لیلحتلاو تارابتخلاا جئاتن ىلع يئاھنلا ھمكح يف دمتعی

 .جئاتنلا

 ةیرسلا 3.4 

 .ثحبلا قاطن جراخ اھمادختسا وأ اھنع فشكلا مدعو نیكراشملل ةیصخشلا تامولعملا ةیامح

 :يحیضوت لاثم

 مدختسا ،نیكراشملا ءامسأ لیجست نم لاًدب .نیفظوملا ىدل ةیسفنلا طوغضلا لوح اًنایبتسا ثحاب ىرجأ

 ریغ صخش يأ نكمتی لا ثیحب ،رورم ةملكب يمحم فلم يف تانایبلا ظفحو كراشم لكل ةیفیرعت امًاقرأ

 .اھیلع علاطلاا نم لوخم

 

 ةرینتسملا ةقفاوملا  3.5

 .حضاو لكشب مھقوقحو اھتاءارجإو ةساردلا فادھأ حرش دعب نیكراشملا ةقفاوم ىلع لوصحلا

 :يحیضوت لاثم



 فدھ حضوی ةقفاوم جذومن ثحابلا مدق ،ةیمیلعتلا مھبراجت لوح ةعماجلا بلاط عم تلاباقم ءارجإ لبق

 ةقفاوم ىلع لصح مث ،بقاوع يأ نود تقو يأ يف باحسنلاا يف بلاطلا قحو ةلباقملا ةدمو ةساردلا

 .تلاباقملا ءدب لبق نیكراشملا

 يملعلا ثحبلا يف ةیقلاخلأا ایاضقلا .4
 .اھب يملعلا عمتجملا ةقثو جئاتنلا ةیقادصم يف رثؤت دق يتلا ةیقلاخلأا ایاضقلا نم دیدعلا ةیملعلا ثوحبلا ھجاوت

 .يملعلا ثحبلا ةھازن نامضو تاسرامملا هذھ نم دحلل ةیقلاخأ طباوض ةیثحبلاو ةیمیداكلأا تاسسؤملا عضت كلذل

 

 ةیقلاخلأا تلاكشملا مھأ

 :يملعلا لاحتنلاا

 ىلإ ةراشلإا نود نیرخآ نیثحاب لامعأ وأ جئاتن وأ صوصن وأ ،راكفأ مادختساب ثحابلا مایق وھ يملعلا لاحتنلاا

 .ةیملعلا ةناملأاو ةیركفلا ةیكلملا قوقحل اكًاھتنا دعُی امم ،يلصلأا ردصملا

 :لاثم

 قیثوت نود ةیعماجلا ھتلاسر يف اھجاردإو تنرتنلإا ىلع روشنم يملع لاقم نم تارقف ةدع خسنب ایلع تاسارد بلاط ماق

 .يملع لاحتنا ةلاح دعُی امم ،سابتقا تاملاع عضو وأ ردصملا

 :تانایبلا ریوزت

 فدھب اھضعب فذح وأ ةیلعفلا تانایبلا لیدعت وأ ةیقیقح ریغ تانایب قلاتخا تانایبلا ریوزتب دصق

 .ھفادھأ وأ ثحابلا ةیضرف معدت جئاتن ىلع لوصحلا

 :لاثم

 فذح وأ ةیمھو تاباجتسا ةفاضإب ماقف .ھتیضرف معدت مل جئاتنلا نكل ،كراشم 100 ىلع ةسارد ثحاب ىرجأ

 .ثحبلا ةیقادصمب رضی يقلاخأ ریغ كولس وھو ،ةیباجیإ رثكأ جئاتن راھظلإ ةیقیقحلا تانایبلا ضعب

 

 :يملعلا ثحبلا يف زیحتلا
 وأ تانایبلا عمج وأ ةساردلا میمصت يف ةیصخشلا ھحلاصم وأ ھتاعقوت وأ ثحابلا ءارآ رثؤت امدنع زیحتلا ثدحی

 .ةیعوضوم ریغ جئاتن ىلإ يدؤی امم ،جئاتنلا ریسفت

 :لاثم

 طقف نیقوفتملا بلاطلا نم ةنیع رایتخاب موقیف ،يدیلقتلا میلعتلا نم لضفأ ينورتكللإا میلعتلا نأ اًقبسم دقتعی ثحاب

 .بلاطلا عیمج لثمت لا ةزاحنم جئاتن ىلإ يدؤی امم ،ينورتكللإا میلعتلا ةسارد دنع
 



 ثحبلا تایقلاخلأ ةمظنملا حئاوللاو دعاوقلا .5
 تاساردلا ذیفنت ءانثأ ةیقلاخلأا ئدابملاب نیثحابلا مازتلا نامض يف اًیروحم ارًود يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ناجل يدؤت

 يھو ،(Institutional Review Board - IRB) ةیسسؤملا ةعجارملا ناجل مساب ناجللا هذھ فرعُتو .ةیملعلا

 ،مھتملاسو نیكراشملا قوقح ةیامح نم دكأتلل اھذیفنت لبق ةیثحبلا تاحرتقملا ةعجارم ىلوتت ةصصختم تائیھ

 .ةدمتعملا ةیقلاخلأا رییاعملا عم ثحبلا تاءارجإ قفاوت نم دكأتلاو

 

 نم دكأتلاو ،نوكراشملا اھل ضرعتی دق يتلا ةلمتحملا رطاخملا مییقت يف ثحبلا تایقلاخأ ناجل ماھم لثمتتو

 يأ قوفت ثحبلا نم ةعقوتملا دئاوفلا نأ نامضو ،تانایبلا ةیرس ىلع ظافحلاو ،ةرینتسملا ةقفاوملا ىلع لوصحلا

 ةرتف لاوط ةیقلاخلأا رییاعملاب مازتللاا رارمتسا نم دكأتلل ةیثحبلا تاساردلا ریس ناجللا بقارت امك .ةلمتحم رطاخم

 .ثحبلا ذیفنت

 مظنت يتلا ةیلودلا تاداشرلإاو رییاعملا نم ةعومجم ىلع ةیثحبلاو ةیمیداكلأا تاسسؤملا دمتعت ،كلذ بناج ىلإ

 ةیقلاخلأا ئدابملا ددحی يذلا (APA) سفنلا ملعل ةیكیرملأا ةیعمجلا لیلد اھزربأ نمو ،نیثحابلل يقلاخلأا كولسلا

 .حلاصملا براضتو يملعلا لاحتنلاا بنجتو ،ةیصوصخلا ةیامحو ،نیكراشملا مارتحاو ،ةیملعلا ةھازنلاب ةقلعتملا

 .رشبلا نم نیكراشملا لمشت يتلا ثوحبلل ةمظنملا ةیلودلا رییاعملا مھأ نم يكنسلھ نلاعإ ئدابم دعُت امك

 دارفلأا قوقح ىلع ظفاحت ةقیرطب اھذیفنت نامضو ةیثحبلا ةیلمعلا میظنت يف حئاوللاو دعاوقلا هذھ ةیمھأ نمكتو

 نیب ةقثلا معدتو ،اھجئاتن ةیقوثومو ةیملعلا ثوحبلا ةدوج زیزعت يف مھست امك .لمتحم ررض يأ نم مھیمحتو

 ریغ تاسرامملا نم دحلا ىلع طباوضلا هذھ دعاست ،كلذ ىلإ ةفاضلإاب .عمتجملاو ةیمیداكلأا تاسسؤملاو نیثحابلا

 ةقیقد ةیملع ةفرعم جاتنإ نمضی امم ،ةیصوصخلا كاھتناو يملعلا لاحتنلااو تانایبلا ریوزت لثم ةیقلاخلأا

 .ةقوثومو

 

 

 

 

 

 

 

 



 ثحبلا عوضوم ىلع يلمعلا قیبطتلا .6
 بناوجلا دعُت ،يفیظولا داھجلإا لیلقتو ءادلأا نیسحت يف تقولا ةرادإ تایجیتارتسا رود لوانتی يذلا ثحبلا اذھ يف

 تایقلاخأ ئدابم قیبطت متیس ،كلذ قیقحتلو .نیكراشملا ةیامحو جئاتنلا ةحص نامضل اًیساسأ ارًصنع ةیقلاخلأا

 .ةساردلا لحارم عیمج يف يملعلا ثحبلا

 ةكلمملاب صاخلاو ماعلا عاطقلاب نیلماعلا نیفظوملا نم ةعومجم ىلع عزوُی نایبتسا للاخ نم تانایبلا عمج متیس

 يفیظولا مھئادأ يف اھریثأت ىدمو اھنومدختسی يتلا تقولا ةرادإ بیلاسأ ىلع فرعتلا فدھب ةیدوعسلا ةیبرعلا

 ةعیبطو ةساردلا فدھب اًقبسم نیكراشملا غلابإ متیس ،ةیقلاخلأا ةیحانلا نمو .اھب نورعشی يتلا داھجلإا تایوتسمو

 يأ نود تقو يأ يف باحسنلاا يف قحلا مھل نأو لماكلاب ةیرایتخا ةكراشملا نأ دیكأتلا عم ،ةحورطملا ةلئسلأا

 .ةرینتسملا ةقفاوملا أدبم قیبطت سكعی ام وھو ،تاعبت

 نأ نكمی ةیصخش تانایب يأ وأ نیكراشملا ءامسأ بلط مدع للاخ نم تامولعملا ةیرس ىلع ظافحلا متیس امك

 يلأ اھتحاتإ مدعو ةنمآ ةقیرطب اھنیزخت عم ،طقف يملعلا ثحبلا ضارغلأ تانایبلا مدختسُتسو .مھتیوھ نع فشكت

 .ثحبلاب مھتقث زیزعتو نیكراشملا ةیصوصخ ةیامح يف كلذ مھسُیو .ةلوخم ریغ ةھج

 فدھب تانایب يأ فذح وأ لیدعت نود يھ امك تانایبتسلاا جئاتن ضرع متیسف ،ةیملعلا ةناملأا أدبمب قلعتی امیف امأ

 ءادلأا يف ریبك لكشب رثؤت لا تقولا ةرادإ تایجیتارتسا ضعب نأ جئاتنلا ترھظأ اذإف .ةنیعم جئاتن ىلإ لوصولا

 .زیحت نود ةلماك ةیعوضومب كلذ نع غلابلإا متیسف ،داھجلإا لیلقت وأ يفیظولا

 ةلدلأا ىلع تاجاتنتسلاا دمتعت ثیحب ،جئاتنلا ریسفتو تانایبلا لیلحت دنع ةیعوضوملا أدبمب مازتللاا كلذك متیسو

 دق ثحابلا نأ نم مغرلا ىلعف .ةقبسملا ھتاعقوت وأ ثحابلا ءارآ ىلع سیلو ةساردلا نم ةصلختسملا تاءاصحلإاو

 ةیلعفلا جئاتنلا ىلع دمتعیس يئاھنلا مكحلا نأ لاإ ،ءادلأا نیسحتو تقولا ةرادإ نیب ةیباجیإ ةقلاع دوجو عقوتی

 .ةساردلل

 مھمییقت يف مھتاباجإ رثؤت نأ نم قلقلاب نیفظوملا ضعب روعش ثحبلا اذھ يف ةلمتحملا ةیقلاخلأا رطاخملا نمو

 نأو ةیوھلا لوھجم نایبتسلاا نأ نیكراشملل دیكأتلا متیس ،رطخلا اذھ نم دحللو .مھتیوھ ىلع فرعتلا مت اذإ يفیظولا

 .نییرادلإا نیلوؤسملا وأ لمعلا تاھج عم كراشُت نلو طقف ةیمیداكأ ضارغلأ مدختسُتس تانایبلا

 دعاوقلاب يرظنلا مازتللاا ىلع رصتقی لا ةساردلا هذھ يف يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ئدابم قیبطت نإف ،كلذ ىلع ءًانبو

 زیزعت يف مھسی امم ،جئاتنلا لیلحتو نیكراشملا ةیامحو تانایبلا عمج ةقیرط يف اًیلمع سكعنی لب ،ةیقلاخلأا

 .ھجئاتن ةیقادصمو ثحبلا ةیقوثوم

 

 

 

 

 

 



 ةمتاخلا .7
 ةیقوثومو ةیمیداكلأا ثوحبلا ةدوج زیزعت يف اھتیمھأو يملعلا ثحبلا تایقلاخأ موھفم ریرقتلا اذھ لوانت

 ،ةھازنلاو ،ةیملعلا ةناملأا لمشت يتلاو ،يملعلا ثحبلا تایقلاخلأ ةیساسلأا ئدابملا ضرعتسا امك .اھجئاتن

 .ةیثحبلا ةسرامملا يف ئدابملا هذھ قیبطت ةیفیك حیضوت عم ،ةرینتسملا ةقفاوملاو ،ةیرسلاو ،ةیعوضوملاو

 

 ،تانایبلا ریوزتو ،يملعلا لاحتنلاا لثم ،نیثحابلا ھجاوت دق يتلا ةیقلاخلأا ایاضقلا زربأ ریرقتلا شقان امك

 ثحبلا ةیقادصم فاعضإ يف تاسرامملا هذھ رثأ احًضوم ،حلاصملا براضتو ،ةیصوصخلا كاھتناو ،زیحتلاو

 APA لیلد لثم ةیلودلا رییاعملاو (IRB) ثحبلا تایقلاخأ ناجل رود حیضوت مت كلذك .ھجئاتنب ةقثلاو يملعلا

 .ةیقلاخلأا رییاعملاب مازتللاا نامضو نیكراشملا قوقح ةیامحو ةیثحبلا ةیلمعلا میظنت يف

 

 يف تقولا ةرادإ تایجیتارتسا رود لوح ثحبلا عوضومب ةیقلاخلأا ئدابملا طبر مت ،يقیبطتلا بناجلا يفو

 ةیرس ىلع ظافحلاو ،تانایبلا عمج تایلآ حیضوت للاخ نم ،يفیظولا داھجلإا لیلقتو ءادلأا نیسحت

 قیبطتلا اذھ رھظأو .ةلمتحملا ةیقلاخلأا رطاخملا عم لماعتلاو ،ةرینتسملا ةقفاوملا ىلع لوصحلاو ،نیكراشملا

 ثوحب جاتنإ يف اًیساسأ ارًصنع لثمی لب ،يرظنلا بناجلا ىلع رصتقی لا يملعلا ثحبلا تایقلاخأب مازتللاا نأ

 .ةیملعلا ةفرعملا ریوطتو عمتجملا ةمدخ يف مھست ةقوثومو ةقیقد ةیملع

 

 قوقح مارتحا نمضت ذإ ،ةیمیداكأ ةسارد يأ حاجنل اسًاسأ يملعلا ثحبلا تایقلاخأ دعُت ،كلذ ىلع ءًانبو

 ثحبلا فادھأ قیقحت يف مھسی امم ،ةیملعلا جئاتنلا يف ةقثلا معدتو ،ةیفافشلاو ةھازنلا ززعتو ،نیكراشملا

 .ةلاعفو ةلوؤسم ةروصب يملعلا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 عجارملا .8

1. American Psychological Association. (2017). Ethical principles of psychologists 

and  

2. Beauchamp, T. L., & Childress, J. F. (2019). Principles of biomedical 

ethics (8th ed.). Oxford University Press. 

3. Creswell, J. W., & Creswell, J. D. (2018). Research design: Qualitative, 

quantitative, and mixed methods approaches (5th ed.). SAGE Publications. 

4. Israel, M., & Hay, I. (2006). Research ethics for social scientists. SAGE 

Publications. 

5. Kumar, R. (2019). Research methodology: A step-by-step guide for 

beginners (5th ed.). SAGE Publications. 

 


