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 ة مدلمقا :لاوأ

  يف  م هس ي    ثيح،  اهر يطوتو  ةفر علما  جانتإ  يف  ةثيدح ل ا  تاعمتجلما  اهيلع  دمتعت  يتلا  ل ائس ولا  مهأ  ن م  يلمعلا  ثحبلا  دعي  

  ة يد اصتقلااو  ةيلمعلا  تلااجلما  فلتخم  يف  ر ار لقا  اذختا  تياملع  معود،  تكلاش لما  لحو،  ةفلتخلما  ر هاظولا  ر يس فت

 ذي لا ر ملأا، لماعلا ىوستم ىلع يلمعلا جانتلإا محج يف  اوظحمل اطور ت ةر يخلأا ودقعلا تدهش  دقو  ةيوبر تلاو ةيعامتجلااو

  ثح بلا  حاجن  دعي  لم و  ،  ةفلتخلما  ةيثحبلا    ت اس ر المما  كم حت  ن أ  بجي  يتلا  ةيقلاخلأاو  ةينهلما  ر اييعلماب  مامتهلاا  ةدياز   ىلإ  ىدأ

  ة يقلاخلأا ئد ابلماب ثحابلا ماز تلا ىدمب  اضأي اطتبر م  حبص أ لب،  هميصمت ةودج و أ هتيجهنم  ةقد ىدمب  طقف اطتبر م يلمعلا

  ئدابلما  ةعومجم  ىلإ  يلمعلا  ث حبلا  تياقلاخأ  ر يتش و  (    Resnik , 2020)  هجائنت  ةيقوثومو  ثحبلا  ةهاز ن  نضمت  يتلا

 ة ظفاحلماو، نيكر اش لما قوقح  مار تحا نضمي امب، ةيلمعلا سةادر لا  يذفتن  اءنثأ ثحابلا  كولس  مظتن يتلا ر اييعلماو دعاولقاو

  د ار فلأا  ةايمح  ىلإ  تياقلاخلأا  هذه  فدهتو  ،  ثحبلا  لحار م  عي مج  يف  ةيفافش لاو  ةهاز نلاب  ماز تللااو،  تانيابلا  قدص  ىلع

 مولعلا  ر يطوت  يف  اهيلع  دامتعلاا  نمكي  ةقوثوم  ةفر عم  جانتإ  ناضمو،  ةيلمعلا  ت اس ادر لا  يف  ةكر ا ش لما  تاسس ؤلماو

  ة ور صب  يلمعلا  ثحبل ا  تياقلاخأ  ةيمهأ  ترز ب  دقو،    (,Shamoo , 2022    &  Resnik)   ةفلتخلما  ةينهلما  تاس ر المماو

 تانيابلا  ر يزوت  لثم،  تاس ادر لا  ضعب  ةيقادمص  ىلع  ابلس   تثر أ  يتلا  ةيقلاخلأ ا  ر يغ  تا س ر المما  نم  ددع  ور هظ  دعب  ر بكأ

  د يدعلا  ر يطوت  ىلإ  لكذ  ىد أو  مهتقفاوم  ىلع  لوصحلا  ندو    نيكر اش لما  للاغستا  وأ  ةيقي قحلا  جائنتلا  اءفخإو  يلمعلا  لاحنتلااو

 ي ف  ةيلمعلا  تياقلاخلأاب  ماز تللاا  ناضمو  يثحبلا  ملعلا  ميظتن  ىلإ  فدهت   يتلا  ةيسس ؤلما  ة مظنلأاو  ة يلدولا  ر اييعلما  نم

 ,National  Academies  of  Sciences,  Engineering,  and  Medicine  [NASEM])  تاصصختلا  فلتخم

2017). 

  يًاس اس أ   ار صنع  دعي  ةيثحبلا  تياقلاخلأ اب  ماز تللاا  نأ  (  ,Creswell  &  Creswell,  2023)  ليوس ير كو  ليوس ير ك  دكيؤو

  تب ر تي  د ق  تانيابو   تامولع مو  دار فأ  عم   ملاعتي    ثحاب ل ا  نلأ،  ةطلتخم  وأ   ةيعون  وأ  ةيكم  نت اك  اءوس   وثحبل ا  عاون أ  عيمج  يف

  ة يفاك  ةفر عم  ثحابلا  لكتمي  نأ  يرور لضا  نم  حبصأ   لكذلو  ،  ةيعامتجا  وأ  ةينهم  وأ  ةيلمع  ر ار ضأ  اهمادخستا  ءوس   ىلع

 يف يلمعلا ثحبلا تياقلاخأ ةيمهأ دازدتو،  ةيلمع سةادر  أي يذف تن يف  ءدبلا لبق اهب ةطتبر لما ايالقضاو ةيقلاخلأا ئدابلماب

 تاسس ؤلما اءدأب لقع تت دق تامولعم نم هنضمتت  الم اظر ن، ةيميلعتلا تاسس ؤلما لواتتن يتلا ةير ادلإاو ةيوبر تلا تاس ادر لا

 و أ  تانيابلا  عمج  يف  يقلاخأ   للخ  أي  نإف  مث  نمو  نيديفستلماو  بلاطلل  ةمدلمقا  تامدخلا  ىوستم  وأ  اهيف  نيملاعلا  اءر آ  وأ

 . ةيلبقستلما ةيميلعتلا تاس ياس لاو تار ار لقا ىلع ثر ؤت  ةمضلل جائنت ىلإ يديؤ دق اهضر ع وأ اهليلحت

 ةيس اس لأا  اهئدابمو  ا هتيمهأ و  اهموهفم  ضار عستا  للا خ  نم  يلمعلا  ثحبلا  تياقلاخأ  ر ير قتلا  ذاه  لواتني ،  لكذ  ءوض  يفو

 ة ملاش لا  ة ودجلا  ةر ادإ  ق يبطت   ثر "أ نونعلما  ثحبلا  عو ضوم   ىلع  ئدابلم ا  هذ ه  قيب طت  ع م،  اهب   ةطتبر لما   ةيقلاخلأا  ايا لقضاو

  ة ي ثحبلا  تياقلاخلأا  فيوظت  ةيفيك  ر اهظإ  ىلإ  ر ير قتل ا  فدهيو  ،  "ضيار لا  نةيدمب  سر ادلما  يف  ةيس فاتنلا  ةز يلما  قيقحت  يف

  ر يطوت  يف  اهنم   ةدافستلاا  ةينامكإو  جائنتلا  ةيقادمص  ز ي ز عتو  نيكر اش لما  ةايمح  نضمي  امب،  سةادر لا  يذفتن  اءنثأ  ةيملع  ةور صب

 ي. ميلعتلا عاطلقا

 

 



 

 ي لمعلا  ثحبلا  تياقلاخأ ةيمهأ :ياًناث

 

 تاس ر المما  وحن  ثحابل ا  هجوي  ذي لا  ر اطلإا  لثمت  إذ ،  ةيثحبل ا  ةيملعل ا  يف  ةيور حم  نةا مك  يلمعلا  ثحبلا  تياقلاخأ  لتحت

 ةايمح  ملتش ل  دتمت  لب،  طقف  نيكر اش لما  ةايمح  ىلع  تيا قلاخلأا  ةيم هأ  ر صتقت  لاو  ،  سةادر لا  يذفتن   اء نثأ  ةلوؤس لماو  ةحيحلصا

 هتميق  نم   ار يبك  ءًاز ج  دقفي  ةيقلاخلأا  طباولضا  ىلإ  ر قتفي  ذيلا  ي لمعلا  ثحبلاف  هكملأب  عمتجلماو  ةيلمعلا  سسةؤلماو  ثحابلا

  ا هنأ  ي لمعلا  ثحبلا  تياقلاخأ  ة يمهأ  هجوأ  رز بأ  نمو  (      Resnik , 2020)  ةيجهنلما  هتاءار جإ  ةقد  تغلب  ا مهم  ةيلمعلا

، اهضر عو  اهليلحتو  تانياب لا  عمج  يف  ةيفافش لاو  قد لصاب  ثحابلا  مز تلي  امدنفع  ةيلم علا  جائنتلا  ةيقادمص  ز يز عت  يف  مهتس 

 ب علاتل ا  متي  ا مدنع  امأ  ،  ر ار لقا  عانصو  نير خلآا  نيثحابل ا  لبق  ن م  اهيلع  دامت عللا  ةيل باقو  ة يقوثوم  ثر كأ  سةادر لا  جائنت  حبصت

  ىل ع  ابلس   ثر ؤتو  عمتجلماب  ر ضت  دق  ةقيقد  ر يغ  ةفر عم جانتإ  ىلإ  يديؤ  لكذ  نإف،  اهفير حت  وأ  جائنتلا  ضعب  اءفخإ  وأ  تانيابلاب

  يف  نيكر اش لما  قوقح  ةايمح  ىلع  ةيثحبلا  تياقلاخلأ ا  دع اتس   اكم،    (Shamoo  &  Resnik,  2022)  يلمعلا  طور تلا

 بجي  لكذلو،  ةينهم  وأ  ةيصخش  ةعيبط  تذا  نوكت  دق   تار بخ  وأ  اءر آ  وأ  تامولعم  نومدقي  نوكر ا ش لماف  ةيلمعلا  تاس ادر لا

  ةير س  ى لع  ظافحلا  لكذ  ملش يو  سة ادر لا  يف  مهتكر اشم   نع  جتان  رر ض  يلأ  مهضر عت  مدع  ناضمو  مهتيصوصخ  مار تحا

  ةكر ا ش لما  ءدب  لبق  ةفافش   ةور صب  اهتاءار جإو  سةادر لا  فادهأ  حيضوتو،  ةر يستنم  ةقفاوم  ىلع  لوصحلاو،  تانيابلا

(Creswell & Creswell, 2023) . 

 تاسس ؤلماو  دار فلأاف  ،  عم تجلماو  نيثحابلا   نيب  ةقثلا اءبن  يف  مهتس   يلمعلا  ثحبلا  تياقلاخأ  نأ  اضأي   ةمهلما  نباوجلا  نمو

 ةيلمع  ضار غلأ  مدخستست  مهتانياب  نأو  نةومص  مهق وقح  نأب  نروعش ي  امدنع  نيث حابلا  عم  نوا عتلل  ادادعستا  ثر كأ  نونوكي

 ة ودج ىلع يًاباجإي سكعني ام وهو، اهتقد ةدياوز  اهعمج متي يتلا تانيابلا ةودج نيس حت ىلإ ةقثلا هذه يدؤتو طقف ةعروش م

 تاعماجلا ف  ةيثحبل او  ةيميداكلأا  تاسس ؤلما  ةعمس   ةاي مح  يف  امهم  ادور   ت ياقلاخلأا  بعلت  لكذك،    سةادر لل  ة ائيهنل ا  جائنتلا

 ا هتعمس   هيوتش   ىلإ  يدؤت  دق  ةيقلاخأ  ةفلاخم  أيو،  ةيميداكلأا  اهنتامك  اءبن  يف    ةيلمعلا  ةيقادلمصا  ىلع  دمتعت  وثحبلا  ز كار مو

 نباوجل ا  ةعجار لم  ةصصختم  نا جل  اءنش إ  ىلع  ةيم يداكلأا  تاسس ؤلما  صر حت  سببلا  ذاهلو  ،  اهب  عمتجلما  ةقث  نادقفو

  ةلادعلا  ز ي ز عت  يف  اضأي  يلمعلا  ثح بلا  تياقلاخأ  مهتس و،    (NASEM,  2017)  اهيذفتن  ىلع  ةقفاولما  لبق  وثحبلل  ةيقلاخلأا

  ن م  ثحابلا  ع نمت  اكم  سةادر لا  يذفتن   اء نثأ  ا هدض  ز ييم تل ا  وأ   ةئف  أي  للاغستا  مدع  ن ضمت  ثيح،  نيكر اش لما  نيب   ةاواس لماو

 . ثحبلا يف ةكر اش لما ىلع  مهر ابجإ وأ نيكر اش لما ىلع ر يث أتلل ةيلمعلا هنتامك وأ هتطلس  مادخستا

 يتلا  تاس ياس لاو  تار ار لقا  نلأ،  يلمعلا  مدقتلاو  ةمادستلما  ةيمتنلا  معدي  ةيثحبلا  تياقلاخلأاب  ماز تللاا  نإف،  عس وأ  ظور نم  نمو

 ي لمعلا  ثحبلا  تياقلاخأ  نإف  يلاتلابو   .ةقوثومو  ةقيقد  تامولعم  ىلإ  دتستن  امدنع  ةيلافع  ثر ك أ  نوكت  وثحبلا  جائنت  ىلع  دمتعت

  ل اجم  يفو ةيلاع ةودج ت ذا ةيلمع ةفر عم جانتإ ناضم ل لاخ نم هكملأب عمتجلما ة مدخ ي ف مهتس  لب، طقف ثح ابلا مدخت لا

  ن ي لمعلماو  بلاطلا  ىلع  وثحبل ا  جائنت  ر يثأتو   ةيميلع تلا  ةيئبلا  ةيس اس حل  اظر ن  تياق لاخلأا  ةيمهأ  دازدت،  ةيوبر تلا  تاس ادر لا

  ن م ةيلاع ةجدر ب مز تلت نأ بجي اهيف نيملاعلا وأ سر ا دلما لواتتن سةادر  أي نإف لكذلو ، ةيميلعتلا تاسس ؤلماو نيير ادلإاو

 ا. هيذفتن لحار م عيمج يف ةيقلاخلأا ةيلوؤس لما



 

 

 ي لمعلا  ثحبلا  تياقلاخلأ  ةيساسلأا  ئداب لما :اثلاث

 ي ف  ثحابلا  هيلإ  دستني  نأ  بجي  ذيلا  ساس لأا  لثمت  يتلا  ةيس اس لأا ئدابلما  نم  ةعومجم  ىلع  يلمعلا  ثحبلا  تياقلاخأ  موقت

  ع م  ملاعتلاو  سبةانلما  تار ار لقا  اذختا  ىلع  ثحابلا  دعاتس   ةيداش ر إ  دعاوق   بةا ثمب  ئ دابلما  ه ذه  دعتو  سةادر لا  لحار م  عيمج

 . ةيقلاخأو ةين هم ةقيطر ب  ةفلتخلما فقاولما

 العلمية  نةاملأا -1

  لحار م  عيمج  يف  قدلصاب  ثحابلا  ماز تلا  ىلإ  ر يتش و،  يلمعلا  ثحبلا  يف  ةيقلاخلأا  ئ دابلما  مهأ  نم  ةيلمعلا  نةاملأا  دعت

 نير خللآ  ةير كفلا  ةيلملكا  قوقح  مار تحا  نضمتت  اكم  ا.هضر ع  وأ  اهر يس فت  وأ  اهليلحت  وأ  تانيابلا  عمج  دنع  اءوس ،  سةادر لا

  س فنلا  ىلإ  نير خ لآا  لا معأ  وأ  ر اكفأ  نسب   مدعو  ةحيحص  ةور صب  ةمدخ ستلما  عجار لماو  در المصا  قيوثت  للاخ  نم

(Resnik,  2020)    ،ةحص  ىلع  دمت عي  يلمعلا  عمتجلما  نلأ،  ةيلمعلا  ةفر ع لم ا  يف  ةقثل ا  اءبنل  اس اس أ  ةيلمعلا  نةاملأا  دعتو 

  ة ور ص ب  ةفر علما  ر يطوت  يف  مهس ي  ه نإف  ة يلمعلا  نةاملأا ب  ثحابلا  مز تل ي  امدنعو  ،  اهنم   ققحتل ا  ةين امكإو  ة ور نش لما  تامولعلما

  مياق يلاحلا سةادر لا عوض وم يف ةيلمعلا نةاملأا ىلع  ةيقيب طتلا ةلثملأا نمو،  يلمعلا ثحبلا ةيقادمص نم زز عيو ةحيحص

، APA بولس أ قفو سر ادلما يف ةيس فاتنلا ةز يلماو  ةملاش لا ةودجلا ةر ادإب ةلقعتلما ةقباس لا تاس ادر لا عيمج قيوثبت ثحابلا

  ج ائنتلا  ضر ع  ةيلمعلا  نةاملأا  بلطتت  اكم،    يصللأا  اهدر مص  ىلإ  ةر اش لإا  ندو  ةجينت  وأ  ةر كف  وأ  صن  أي  مادخستا  مدعو

 كولس ل ا  ذاه  سكعيو  .ثح ابلا  تاعقوت  وأ  سةا در لا  تياضر ف   معدت  لا   نتاك  و ل  ىتح، ميخضت  وأ  ل يدعت  وأ  فذح ندو  يه  اكم

 . ةين هلماو  ةيلمعلا ةيل وؤس لماب يًاقيقح اماز تلا

 

 ةهازنلا -2

 أي  نبجت  لكذ  ينعيو  ،  ثحبلا  لحار م  عيمج  يف  ةيقلاخلأا  ةماقستلااو  ةيفافش لاو  قدلصاب  ثحابلا  ماز تلا  ىلإ  ةهاز نلا  ر يتش 

  ( Shamoo  &  Resnik,  2022)  ة عروش م  ر يغ  ة ور ص ب  جائنتلا  ىلع  ر يثأتلا  وأ  ئر القا  ليضلت  ىلإ  يدؤت  دق  تاس ر امم

  ت كلاش م  وأ  وديق  أي  نع  حاصف لإاو،  ةقيقد  ةور صب  سةا در لا  تاءار جإ  حيضوت  ىلع  ثحابلا  صر ح  يف  ةهاز نلا  ر هظتو

  ة ودجلا  ةر ادإ  قيبطت  ثر أ  سةادر   يفو،    جائنتلا  ر يس فت   ىلع  ثر ؤت  دق  يتلا  تامولعلما  اءفخإ  مدعو،  ثحبل ا  يذفتن  اءنثأ  هتهجاو

  ى وستمب   ةلقعت لما  جائنتل ا  عيمج  ضر ع  ةهاز نلا  يضت ق ت،  ضيار لا  نةيدمب  سر ادلما  يف  ةيس فاتنلا  ةز يلما  قيقحت  يف  ةملاش لا

 ىر خلأا  جائنتلا  لامهإو  نةيعم  ظرن  ةهجو   معدت  يتلا  جائنتلا  اءقنتا  مدعو،  ةيبلس   وأ  ةيباجإي  نتاك  اءوس   ةملاش لا  ةودجلا  قيبطت

  ة قلاع  ودجو  لثم،  سةادر لا  ةيعوضو م  ىلع  ثر يؤ  دق   حلالمصا  يف  ملتحم  بر اضت  أي  نع  حاصفلإا  ة هاز نلا  ملتش   اكم،  

 . ثحبلا يف ةكر اش لما سر ادلما ضعبو ثحابل ا نيب ةير ادإ وأ ةينهم



 

 

 

 الموضوعية -3

  ع م،  جائنتلا  ر يس فت و  ةيثحبلا  تار ار لقا  اذختا  دنع  ةيعق او لا  تانياب لاو  ة يلمعلا  ةلدلأا  ىلع  ثحابلا   دامتعا  ةيعوض ولماب  دقصي

 دعتو،    (Creswell  &  Creswell,  2023)  ةصاخلا  حلا لمصا  وأ  ةقسبلما  ماكحلأا  وأ  ةيصخش لا  لويلماب  ثر أتلا  نبجت

  ر يغ  ةور ص ب  تانياب لا  ر يس فت  ىلإ   يديؤ  دق  ز يحتلا  نلأ ،  اهتيق وثومو   جائنتل ا  ةقد  نضمت   يتلا  ملاوع لا  مهأ  نم  ةيعوضولما

 ت ادوأ  مادخستا  ةيعوضولما  بلطتت،  ةيلاحلا  سةادر ل ا  يفو،    ةحاتلما  ةلدلأا  اهمعدت  لا  تاجاستنتا  ىلإ  صلو تلا  وأ  ةحيحص

 ةائيصحلإا  ب يلاس لأا  م ادخستاب  تانيابلا  ليلحتو،  سبةانم  ةور صب  سةا در لا  عمتجم  لثمت  نةيع  رياتخاو،  ةكمحم  ةيلمع  سياق

  ةقث  ز يز عت  ى لع  لكذك  ةيعوضولما  دعاتس و،    اقسبم  ةددح م  تاجاستنتا  وحن  اههيجوت  وأ  جائنتلا  ىلع  ر يثأتلا  ندو  ةمئلملاا

  ة يصخش لا  اءر لآا  ىلإ  سيلو  ةيلمعلا  ةلدلأا  ىلإ  دتستن  اه يلإ  صلوتلا  مت  يتلا  تاجاستنتلاا  نأ  دكؤت  اهنلأ،  سةادر لا  جائبنت  ئر القا

 .ثحابلل

 ة يرسلا -4

 صلحي  يتلا  تامولعلما  ةايمحب  ثحابلا  ماز تلا  اهب  دقص ي  و،  ي لمعلا  ثحبلا  تياقلاخأ  يف  ةيس اس لأا  ئدابلما  نم  ةير س لا  دعت

  ن م تعمج يتلا ةيلمعلا ضار غ لأا ر يغ يف اهمادخستا وأ ةلوخم ريغ ةهج يلأ اهنع حاصفلإا مد عو نيكر اش لما نم اهيلع

  ى لع  تبر تي  دق  ةيسس ؤم  و أ  ةين هم  وأ  ةيصخش   تامولع م  نضمتت   يتلا  تاس ادر لا  يف  ةصاخ  ة يمهأ  أ دبلما  ذاه  تسبكيو  ،  اهلجأ

  زيز عت  ىل ع  ةير س ل ا  دعاتس و  ( Resnik,  2020)  ثح بلا  يف  ةكر ا ش لما  تا سس ؤلما  وأ  دا ر فلأا  ىلع  ةيبلس   ر اثآ  اهنع  فش لكا

  ا هنع فش لكا وأ اهمادخستا ةاءس إ نم فوخ ندو ةقدا صو  ةقي قد تامولعم ميدقت ىلع مهعجش ي امم، ثحابلاب نيكر اش لما ةقث

  ي تلا  تانيا بلا  ة ودج  نم  زز عيو  مهت يصوصخو  نيكر ا ش لما  ق وقحل  ثحابلا  مار تحا  سكعي  ةير س لاب  ماز تللاا  نأ  اكم  نير خللآ

  س ر ادلما  يف  ةيس فاتنلا  ةز يلما  قيقحت  يف  ةملاش لا  ةودجلا  ةر ادإ  قيبطت  ثر أب  لقعتلما  يلاحل ا  سةادر لا  عوضوم  يفو،    اهعمج  متي

  ة و لق ا  نباوج  وأ  يسس ؤلما  اءدلأا  ىوستم  لوح  نيير ادلإاو  نيلمع لماو  نير يدلما  اءر آ  تانياب لا  نضمتت  دق،  ضيار لا  نةيدمب

 مادخستاب  اء فتكلااو،  ةكر اش لما  سر ادلما  اءمس أ  وأ  نيكر اش لما  اءمس أ  نع  حاصفلإا  مدع  بجي  لكذلو  سةدر لما  لخاد  عفلضاو

 رور م  تاكلمب  ةيمحم  تافمل  يف  تانيابلا  نيز خت  يغ نب ي  اكم  جائنتلا  ضر عو  تانيابلا  ليلحت  دنع  ةيفير عت  ماقر أ  وأ  وز مر 

  نم  يًاس اس أ  ءًاز ج  تاءار جلإا  هذه  دعتو  ،  ةجاحلا  دنع  يميداكلأا  فر ش لما  وأ  ثحابلل  لا إ  اهيلإ  لوصولاب  حامس لا  مدعو

 . سةادر لا يف نيكر اش لما هاجت ثحابلل ةيقلاخلأا ةيلوؤس لما

 ة ريستنلما ةقفاولما -5

 د عب  نيكر اش لما ةقفاوم  ىلع  ثحابلا   لوصح  ينعتو،  يلمعلا  ثحبلا  ي ف  ةيقلاخلأا  ئدابلم ا  مهأ  دحأ  ةر يستن لما  ةقف اولما  لثمت

  ةملتحم طر اخم أيو اهنم ةعقوتلما دائوفلاو اهتاءار ج إو اهفادهأو سة ادر لا ةعيبط لوح ةحضاوو ةيفاك تامولعمب مهديزوت



  ت ار ار لقا اذختا يف دار فلأا قح مار تحا ىلإ أدبلما ذاه  دستنيو،  (Creswell & Creswell, 2023) ةكر اش لماب طتبر ت دق

  أي   سةر امم  وأ  ةكر ا ش لما  ىلع  صخش  أي  ر ابجإ  ثحا بلل  وز جي  لاف  ،  ةملاك  ةيلقلاستاو  ةير حب  ثحبلا  يف  مهتكر اش مب  ةلقعتلما

  ا حضاو احرش  ن يكر اش للم ثحابلا مدقي نأ يغنبي ةيلا حلا سةا در لا يفو،  هيلع ةر ش ابلما ر يغ وأ ةر ش ابلما وطغلضا نم عون

  ة كر اش لم ا  نأ  ىلع  ديكأتلا  عم،  نيكر اش لما  قوقحو  ةكر ا ش لما  ةدمو  بةو لطلما  تانياب لا  ةعيبوط  اهفادهأو  سةادر لا  ناونع  نضمتي

 .ةيبلس  ر اثآ أي ندو تقو أي يف سةادر لا نم باحنس لاا يف قحلا مهل نأو ةيعطو

 

 ةيعرش   نم  زز عت  اكم،  نيكر اش لماو  ثحابلا  نيب  لداتبلما  مار تحلااو  ةقثلا  ىلع  ةمائق  ةقلاع  اءبن  يف  ةر يستنلما  ةقفاولما  مهتس و

 . ةائيهن لا جائنتلا ةيقادمص معدتو ةيثحبلا تاءار جلإا

 ي لمعلا  ثحبلا يف ةيقلاخلأا ايالقضا :اعبار

  ة يقلاخلأا تيادحتلاو  ايالقضا نم ديدعلا نوهجاوي دق  نيثحابلا نإف، يثحبلا ملعلا مظتن ةحضاو ر اييعمو ئدابم ودجو مغر 

  ى ظحت  يتلا  تاعوضولما  ثر كأ  نم  ايالقضا  هذه  دعتو  ،  ةحيحص  ةور ص ب  اهعم  ملاعتلل   ةيلاع  ةيلوؤس مو  يًاعو  بلطتت  يتلا

 ي.لمعلا ثحبلا ةيقادمص ىلع  ةيبلس  ر اثآ نم اهيلع تبر تي دق الم اظر ن ةيميداكلأا تاسس ؤلما مامتهاب

 ي لمعلا  لاحنتلاا -1

  ج ائنت  وأ  تاكلم  وأ  ر اكفأ  مادخستا  هب  دقصيو،  ةيميداكلأ ا  ةيئبلا  يف  ار انتش ا  ةيقلاخلأا  تافلاخلما  ثر كأ  نم  يلمعلا  لاحنتلاا  دعي

  ن م بة ير ق ةور صب  اهتغياص  ةداعإ و أ صوصنلل ر ش ا بلما خنس لا لكذ ملش يو  ، يصللأا اهدر مص ىلإ ةر ا ش لإا ندو نير خلآا

 أ دبم   عم  ضر اعتيو   ةير كفلا  ةيلملك ا  قوقحل  اكاهنتا  يلمعلا  لاحنتلاا  لثميو،    (APA,  2020)  سبانم  قيوثت  ندو  صللأا

 بحس   وأ  ثحبل ا  ضفر   ىلإ  يديؤ  دقو،  اهيل إ  يمنتي  ي تلا  ةيميداكلأا  سسةؤلم او  ثحابلا  ةعمبس   ر ضي هنأ  اكم ةيلمعلا  نةاملأا

 . ةفل تخم ةيميداكأ تابوقع ضر ف وأ ةيلمعلا تاداهش لا

  ة ز يلما وأ ةملاش لا ةودجلا ةر ادإ لوح ةقباس   تاس ادر  نم اءز جأ خبنس  ثحابلا مياق سةادر لا عوضوم ب ةطتبر لما ةلثملأا نمو

 . APA بولس أ قفو  اهقيوثت ندو ر ير قتلا يف اهجادر إو ةيس فاتنلا

 

 ت انيابلا ريزوت -2

  ت ياضر ف  معدت  جائنت  ىلع  لوصحلا  فدهب  ةيلفعلا  تا نيا بلا  ليدعت  وأ  ةيقيقح  ر يغ  تامولعم  قلاتخا  تانيابلا  ر يزوبت  دقصي

  ىلإ  يديؤ  هنلأ  ةيقلاخلأا  تاكاهنتلاا  طر خأ  نم  كولسلا  ذاه  دعيو،    (Shamoo  &  Resnik,  2022)  هتاعقوت  وأ  ثحابلا

 ثر يؤو  يلمعلا  عمتجلم ا  يف  ةقثلا  ددهي  هنأ  اكم  ،   ثحبل ا  جائنت  ى لع  دمتعت  تا س ياس و  تا ر ار ق  ى لع  ثر ؤت  دق  ةمضلل  ة فر عم  ر نش 

 .ةفر علما طور ت ىلع ابلس 



  جائنتلا  ضعب  ليدعت  وأ  نةاستبلاا  ىلإ  ةيقيقح  ريغ  تاب اجستا  ةفاضإب  ث حابلا  مياق  ةيلاحل ا  سةا در لا  يف  ةيضار تفلاا  ةلثملأا  نمو

 . عقاولا يف ودجوم وه امم ىلعأ سر ادلما يف ةملاش لا ةودجلا قيبطت نأ ر اهظلإ ةائيصحلإا

 

 

 

 

 ز يحتلا -3

 ن ادقف  ىلإ ي ديؤ امم، ثحابلل  ةقسبلما تادقتعلم ا وأ ةي صخش لا اءر لآاب هجائنت وأ  ثحبلا تاءار جإ ثر أتت امدنع ز يحتلا دثحي

 ر يس فت  وأ  ةادلأا ميصم ت و أ نةيعلا ر ياتخا يف ز يحتلا ر ه ظي دقو،  (Creswell & Creswell, 2023) ةيلمعلا  ةيعوضولما

 ن م ةيس فاتنلا ةز يلما قيقحت ىلع ةدر ق ثر كأ ةصاخلا س ر ادلما نأب اقسبم اعتنمق ثحابلا ناك إذا، لاثلما ليسب ىلفع ، جائنتلا

 ا.هض ر ع وأ جائنتلا ر يس فت ةقيطر  ىلع لكذ ثر يؤ دقف، ةيموكحلا سر ادلما

  ة لدلأاو  تانيا بلا  ىلع  دامتعلااو،  عمتجللم  ةلثمم  تانيع  ر ياتخاو،  ةكمحم  ةيلمع  تادوأ   مادخستا  بجي  ز يحتلا  نم  دحللو

 . جاستنتلااو ر يس فتلا يف ةيلمعلا

 ة يصوصخلا كاهنتا -4

  ر يغ  يف  اهمادخستا  وأ  اهباحصأ   ةقفاوم  ندو  ةيسس ؤم   وأ  ةيصخش   تامولعم  نع  فش لكا  ةيصوص خلا  كاهنتا ب  دقصي

  ت اسس ؤلما  لواتتن  يتلا  ةير ادلإاو  ةيوبر تلا  ت اس ادر ل ا  يف  ةكلش لما  هذه  ةطور خ  دازدتو،    اهلجأ   نم  ت عمج  يتلا  ضار غلأا

  سة ادر ل ا  يف  ةملتحلما  ةلثملأا   نمو،    اهيف  نيملاعلا  وأ   سرادلما  ة عمس   ىل ع  ثر يؤ  دق  تامولعلما  ضعب  رنش   نلأ،  ةيميلعتلا

  ى لع  ثر ؤت  دق  ماكحأ  وأ  تانر امق  ىلإ  يديؤ  دق  امم،  ةيقيقحلا  اهائمس أب  اهطبور   يردف  كلبش   سر ادلما  جائنت  ر نش   ةيلاحلا

 . ةيميلعتلا تاسس ؤلم ا نيب اهنتامك

 ح لالمصا براضت -5

 ر يس فت  وأ  سةادر لا  ة يعوضوم  ىلع  ثر ؤت  دق  حلامص  ثحبلل  ةلولمم ا  ةهجلا  وأ  ثحابلل  نوكت  امدنع  حلالمصا  بر اضت  أنش ي

 إذا  وأ  سةادر لا  يف  ةكر اش لما  سر ادلما  ىدحإ  يف  ملع ي  ثحابلا  ناك  إذا  لكذ  دثحي  دقو،    (NASEM ,2017)      اهجائنت

 . ةصاخلا اهحلامص مدخت نةيعم جائنت عق وتت ةلولمما ةهجلا نتاك

 ا.هتيدياحو سةادر لا ةيلقلاستا نضمت يتلا تاءار جلإا اذختا و ةملتحم  حلامص أي نع حاصفلإا ثحابلا ىلع يغنبي لكذلو

 البحث  تياقلاخلأ ةمظنلما  حائوللاو  دعاولقا :اسماخ



  نمو  .ةميلس لا  ةيقلاخلأ ا  تاس ر المماب  نيثحابلا  ماز تلا  نضمت   ةمظنأو  دعاوق  عضو  ىلإ  ةيثحبلاو  ةيميداكلأا  ت اسس ؤلما  ىعتس 

  ى لوتت  يتلاو،  Institutional  Review  Board  (IRB)  ـب  فر عي  ام  وأ  ةيسس ؤلما  ةعجار لما  ناجل  تاهجلا   هذه  مهأ

 سة ادر لا  ةعيبط  مييق بت  ناجللا  هذه  موق تو،    ةدمتعلما  ةيقلاخلأا  ر اييعلما  عم  اهقف اوت  نم  دكأتلل  اهيذفتن  لبق  تاس ا در لا  ةعجار م

 ةير س لا  ىلع  ظافحلا  تاءار جإو  ةر يستنلما   ةقفاولما  ىلع  لوصحلا  ت يالآو  نيكر اش لما  ىلع  ةملتحلما  طر اخلما  ىوستمو

  )   نيكر اش للم  ارر ض  سببي  دق  ام  ىلع  اهائوتحا  مدع  نم  دكأتلل  ةمدخستلما  تادولأاو  جاذمنلا  عجار ت  اكم  ةيصوصخلاو

2020  Resnik,)    ،سفنلا  لمعل  ةيكي ر ملأا  ةيعمجل ا  ليلد  اضأي  ةمهلما  ر اييعلما  نمو  (APA)  ،ةحضاو  دعاوق  ر فوي  ذيلا  

  ي لمعلا  لاحنتلاا  نم   دحلا  ىل ع  ليلدلا  ذاهب  ماز تللاا  دعا س يو  ،  ةيلمعلا  ر ير اقتلا  دادعإو  عجار لماب  داهستش لااو  در المصا  قيوثتل

 . (APA, 2020) ةيلم علا نةاملأاو ةيفافش لا ز يز عتو

 ئ دابم ةثلاث دكيؤ ثيح، ث حبلا تياقلاخأ لاجم يف  ةيس اس لأا قائوثلا نم  (Belmont Report) نتولمب ر ير قت دعي لكذك

  ة يقلاخلأا  ةمظنلأ ا  نم  ديدعلل  امهم  اعجر م  ئدابلما  هذ ه  تحبصأ  دقو  ،  ةلادعلاو،  ن اس حلإاو،  صاخ ش لأا  مار تحا  يه  سةئير 

،  لوؤس لما  ينهلما كولس لا  وحن  نيث حابلا  هجوي  مظنم ر اطإ  ر يفوت   يف  حائوللاو  دعاولق ا  هذ ه  ةيم هأ  نكمتو ،     يا لماع  ةدمتعلما

 . هتيقوثومو يلمعلا جانتلإا ةودج  زز عيو، نيكر اش لما يمحيو

 ثحبلا عوضوم ىلع يملعل ا قي بطتلا  :اسداس

،  ةيملع  ةور ص ب  سةادر لا  عوضو م  ىلع  ةيقلاخلأا  ئد ابلما قيبط ت    ة يفيك حضوي هنلأ  ر ير قتلا  اءز جأ  مهأ   نم  ءز جلا  ذاه  دعي  

 ".ضيار لا نةيدمب سر ادلما يف ةيس ف اتنلا ةز يلما قي قحت يف ةملاش لا ةودجلا ةر ادإ قيبطت ثر "أ  عوضو م وهو

 اهنتيعو سةا درلا عمتجم رياتخا

 ر يات خا  دنعو  ،  نيير ادإو نيلمعمو  ء كلاوو  نير يدم  نم  اهيف  ن يملاعلاو  ض يار لا  نةيدمب  سر ادلما  نم  سةادر لا  ع متجم  نوكتي

 ب جي  اكم  ز يحت  وأ  ز ييمت  ندو  فدهستلما  عمتجلما  تئا ف  ف لتخم  نةيع لا  لثمت    ثيحب  ة يعوضولم او  ةلادعلا   ةاعار م  بجي  نةيعلا

  ح لالمصا  وأ  ة يصخش لا  تاقلاعلا  ىلع  اءً بن  سيلو  سةادر لا  فادهأب    ة طتبر م  ةيلمع  ر اييعم  ىلع  اءً بن  نيكر اش لما  ر ياتخا  متي  نأ

 .ةصاخلا

 ت انيابلا عمج ةاد أ ميصمت

  ن و كت  نأ  بجي  ةيقلاخلأا ةيحانلا  نمو  ،  تانيا بلا  عمجل    سةئير   ة ادأ  اهر اتبعاب  نةاستبلاا  ىلع  سةادر لا  د متعت  نأ  ع قوتلما  نم

 م هل   تسبب  وأ  نيكر اش للم  ةيصخش لا  ة ياحلا  سمت  يتلا   ةلئس لأا  نبجت  ع م،  ثحبلا  ف ادهأب   ط تبر تو  ةر ش ابم و  ةحضاو  ةلئس لأا

 . نةاستبلاا ة ئبعت يف ء دبلا لبق اهمادخستا ةيفيكو  تان ياب لا عمج نم ضر غلا حيضو ت يغنبي اكم،  يالمع  رر بم ندو جار حلإا

 ة ريستنلما ةقفاولما ىلع لوصحلا



  ة ي نمز لا  ة دلماو  ةكر اش لما  ة عيبوط  اهتيمهأو  سةادر لا  فادهأ  حضوي  جذومبن  نيكر اش لما  ديزوت  بجي  نة استبلاا  ع يوز ت  لبق

  ي ف سةا در لا نم ب احنس لاا يف نيكر اش لما قح حيضوت بج ي اكم،  ملالكاب ةيعطو ةكر ا ش لما نأ ىلع ديك أتلا عم، ةعقوتلما

 . ةيفاضإ تاماز تل ا وأ ةيبلس  ر اثآ أي ندو تقو أي

 ةيصوصخل او ةيرسلا ىلع ظافحلا

  وزمر   مادخستا   نمكيو  ،  ائيصحلإ ا  ليلحتلل  ةمدخستلما  تانيابلا    ةدعا ق  يف  مهس رادم  وأ  ن يكر اش لما  اءمس أ  نيضمت  م دع  بجي

  ة هج  أي  عم   اهتكر اش م  مدعو  ةيمحم  تافمل   من      يًانرو تلكإ  تانيا بلا  نيز خت   يغنبي   اكم،    ة يوهل ا  ةايمح  نالضم  ةليدب  ةيقمر 

 . سةادر لا قاطن جر اخ

 

 

 ت انيابلا عمج اءن ثأ زيحتلا نبجت

 مهتاباجإ  ىلع  ر يثأتلا  ةلواحم   مدعو،  دياحلاو  مار تحلاا  نم  اهس فن  ةجدر لاب  نيكر اش لما  ع يمج  عم  ملاعتلا  ثحابلا  ىلع  يغنبي

  ى لع زيكر تلا مدع و سرادلما فلتخم ى لع   ةلداع ةقيطر ب تاناستبلا ا عيوز ت بجي ا كم،  نةيعم ت اباجستا وحن مههيجوت وأ

 ا. هر يغ ندو نةيعم ةئف

 ج ائنتلا ليلحت يف ةيلمعلا  نةاملأا

  و أ ليدعت  وأ فذح ندو يه اكم جائنتلا ضر عو سبةا نلما ةائيصحلإا بيلاس لأا مادخستاب  تانيابلا ليلحت ثحابلا ىلع نيعتي

 ةقدب اهضر ع  بجي، ةيس فاتنلا ةز يلما قيقحتو ةملاش لا ةودجلا قيبطت نيب ةيوق  ةقلاع  ودجو  جائنتلا ترهظأ إذاف،  ميخضت

  و أ   اهر ييغت   ةلواحم  ندو  ةيعوضوم ب  اهشتقانمو  اهضر ع  اضأي  بجي،  ائيًاصحإ  ةلاد  ر يغ  وأ  ةفي عض  ةقلاعلا  نتاك  إذاو  ،

 ا.هائفخإ

 ة ملتحلما ةيقلاخلأا  طراخلما

  لقلق ا  بسبب  ةقي قد  تامولعم  ميدقت  يف  نرددوتي  دق  ني كر اش لما  ضعب  نأ  لاإ،    ةفعتر م  طر اخم  نضمتت  لا  سةا در لا  نأ  مغر 

  ت انيابلا  نأو  طقف  ةيلمع  فادهأ  تذا  سةادر لا  نأب    مهنتأمط  بجي    لكذلو،    يسس ؤلما  اءدلأا  مييقت  يف  جائنتلا  مادخستا  نم

 .ةيسس ؤم وأ ةيردف تامولعم أي نع فش لكا متي نلو ةيلامجإ ةور صب مدخستست

 سة ادرلا  ةودج ىلع تيا قلاخلأاب ما زتللاا ثرأ



 ةودج  ىلع  اباجإي  سكعني  امم،  ةعمجلما  تانيابلا  ةقد   ةدياوز     نيكر اش لما  ةقث  زيز عت  يف  ةيقلاخلأا  ئدابلماب  م از تللاا  مهس ي

  ة يقادمص  نم  ماز تللاا  ذاه  زز عي  اكم،    ةيس فاتنلا  اهتدر ق   نيس حتو  سر ادلما  ر يطوت  يف  اهنم  ةد افستلااو  قيب طتلل  ا هتيلبا قو  جائنتلا

 . ةفل تخلما  ةيميلعتلا تاهجلاو ر ار لقا عانصو نيثحابلا ىدل سةادر لا

 

 ة متاخلا  :اعباس

  ا هجائنت  ةيقادمص  ناضمو  ةيميداكلأا  تاس ادر لا  حاجن  يف  يًاس اس أ  ار صن ع  لثمت  يلمعلا  ثحبلا  تياق لاخأ  نأ  ىلإ  ر ير قتلا  لصخ

  ن أ  يغنبي  ذيلا  ساس لأا  كلتش   ةر يستنلما  ة قفاولماو  ة ير س لاو  ةيعوض ولماو    ةهاز نلاو  ةيلمعلا  نةا ملأا  ئدابم  نأ  نيتب  دقو  ،

  ر يزوتو ي لمعلا لاحنتلاا لثم  ةيقلاخلأا ايا لقضا نأ ر ي ر قتل ا حضوأ  اكم،  يلمعلا ثحبلا لحار م ع يمج يف ثحابلا  هيلإ دستني

 ا هتيقادمصو تاس ادر لا ةودج ىلع ثر ؤ ت دق ةيقيقح تيادحت لثم ت حلالمصا بر اضتو  ةيصو صخلا كاهنتاو ز يحتلاو تانيابلا

 قيقحت  ي ف  ةملاش لا  ةودجلا  ةر ادإ  قيبطت  ثر أ  لوح  ثح بلا  عوضو مب  لقعتي  اميفو،    ةحيحص  ةور صب  اهعم  ملاعتلا  متي  لم  إذا

  ى لع  لوصحلل   يًاس اس أ   ارطش   دعي  ةيثحبلا  تياقلاخلأاب  م از تللاا  نأ  نيتب  دقف،  ضيار لا  نةيدمب    سر ادلما  يف  ةيس فاتنلا  ةز يلما

 ى لع  اءً بنو،    ةيس فاتنلا  اهتدر ق  ز يز عتو   ةيميلعتلا  تاسس ؤلما  ر يطوت  يف  اهنم  ةدافستلاا  نمكي    ة قوثوم  جائنتو  ةقيقد  تانياب

  ة ينه مو  ة يلمع  ةيلو ؤس م  لثمي  ل ب،  يًاكلش   اءً ر جإ  هر اتبع اب  ه يلإ  ظر ني   نأ  يغنب ي  لا   يلمعلا  ثحبلا   تياقلاخأب  ماز تللاا  نإف،  لكذ

 .ةيلمعلا ةفر علما ةودج ز يز عتو عمتجلما ةمدخ يف مهتس 
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