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أهدافه المنهج الوصفي والتعريف به وفي المحاضرة السابقة استعرضنا نشأة 

.واستخداماته ومزاياه وعيوبه وأدواته وخطواته وأساليبه

.

.

التمهيد للمحاضرة 
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استعراض المنهج الاستقرائي وأقسام الاستقراء وخطوات المنهج تهدف المحاضرة الى 

نباطي وأهمية الاستقرائي والاستالمنهج الاستقرائي ومميزات المنهج الاستقرائي وعيوبه ومقارنة 

ريبي وقواعده وتعريف المنهج التجريبي وخصائص المنهج  التجالإستقراء والمنهج الإستكشافي 

لتجريبية والتجريبية والدراسات التجريبية وشبه التجريبية والتصميم التجريبي والتصميمات شبه ا

.والمنهج التجريبي والدراسات الاعلامية

أهداف المحاضرة
محاضرة

03
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أهداف المحاضرة

-:تهدف المحاضرة الى استعراض النقاط التالية

تعريف المنهج التجريبي-تعريف المنهج الاستقرائي                                           -

خصائص المنهج التجريبي-أقسام الاستقراء                                                     -

قواعد المنهج التجريبي-خطوات المنهج الاستقرائي                                        -

الدراسات التجريبية وشبه التجريبية-مميزات المنهج الاستقرائي                                      -

التصميم التجريبي-عيوب المنهج الاستقرائي                                        -

التصميمات شبه التجريبية والتجريبية -مقارنة بين المنهج الاستقرائي والمنهج الاستنباطي          -

أهمية الاستقراء   -

المنهج التجريبي والدراسات الاعلامية-المنهج الاستكشافي                                            -

محاضرة 
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المحاور الرئيسية للمحاضرة

تعريف المنهج التجريبي-تعريف المنهج الاستقرائي                                -

خصائص المنهج التجريبي-أقسام الاستقراء                                          -

قواعد المنهج التجريبي-خطوات المنهج الاستقرائي                             -

الدراسات التجريبية وشبه التجريبية-مميزات المنهج الاستقرائي                             -

التصميم التجريبي-عيوب المنهج الاستقرائي                               -

ة التصميمات شبه التجريبية والتجريبي-مقارنة بين المنهج الاستقرائي والمنهج الاستنباطي      -

أهمية الاستقراء     -

المنهج التجريبي والدراسات الاعلامية-المنهج الاستكشافي                                                  -

محاضرة 
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المنهج الاستقرائي: أولا

تقرائي بأنه ويعرف المنهج الاس. عند اهل المنطققرون عديدة وخاصة يعتبر المنهج الاستقرائي واحدا من اهم مناهج البحث العلمي والتي عرفت منذ 

ى هذا المنهج في واحد، ويعتمد الباحثون علفي آن يرتقي الباحث العلمي من الحالات البسيطة الى قواعد وأسس كاملة وعامة على اساسها العملية التي 

علوم الإنسانية، الكثير من الوكذلك في أعم من المقدمة، ويمكن استعمال هذا المنهج ايضا في العلوم الطبيعية على نتائج حالة إن كان هدفهم الحصول 

.الاستقرائي وانواعهوخطوات المنهج وفي هذه المحاضرة سنتعرف على تعريف 

تبارات التي تؤدي للقيام بالتجارب والاخيقود الإنسان الاستقراء هي كلمة يونانية تعني القيادة والاتباع بمعنى أن العقل هو الذي 

بداية الامر ي فيقوم ف. بانتقال الباحث فيه من الجزء الى الكل او من الخاص الى العامهذا المنهج ويتميز . الى اكتشاف القوانين

بتحويل العديد خلال هذا المنهج يقوم الباحث، ومن بتعميم النتائج على الجزء، وبعد ان يتأكد من صحتها يقوم بتعميمها على الكل

يتمدد بالحرارة ( ب)يتمدد بالحرارة والمعدن( أ)المعدن: الانطلاق من الجزئيات: مثال. من الملاحظات الى قواعد عامة

.  بالحرارةعموما تتمدد المعادن : يتمدد بالحرارة، الوصول الى النتيجة العامة( ج)والمعدن

محاضرة 
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.لاقات كليةوعمبادئ عامة ملاحظة الظواهر وتجميع البيانات عنها للتوصل إلى عملية : ويمكن تعريف الاستقراء على أنه
لفى العفا   حيف  الكفل  أو مفن الصفا  إمفن الجف ء إلفى المفنه  الاسفتقرا   ينتقفل فف  مما سبق من التعريفف يتحفل لنفا أن الباحف  

.ث  يقو  بتعمي  النتا   على الكلعلى الج  يات يبدأ الباح  بالتعرف 
تنباط  يكفون يقو  الباحف  بتحويفل العديفد مفن الملاحظفات إلفى قواعفد عامفة  بينمفا فف  المفنه  الاسفالاستقرا   ومن صلال المنه  

شفكيل إلفى إعفادا تسفيدد  هفه  الملاحظفات الملاحظفات  وجمفع الأمر معكوسا تماما حي  تتجف أ القاعفدا الكيلفة إلفى مجموعفة مفن 
.القاعدا الكلية
ل يستمر بشكل دا   بين ف  العل  يوجد هناك تفاع: فقالالاستنباط  عن العلاقة بين المنه  الاستقرا   والمنه  سمولرولقد عبر 

يففة  ومففن صلالهمففا المففنه  الاسففتقرا   والففه  يسففتند إلففى الملاحظففات  وبففين الاسففتدلال الاسففتنتاج  والففه  يعتمففد علففى أسففا  النظر 
.نستطيع الاقتراب من الحقيقة

 يسف  مفن أجفل أن العلمفاء  ولفد  المفنه  العلمف   حيف  أن العلمفاء يعتمفدون عليفه بشفكل ر لفد  وللمنه  الاستقرا   مكانفة كبيفرا 
مفففوا بتطبيفففق هفففه  إلفففى المفففنه  الاسفففتدلال  أو الاسفففتنباط  مفففن أجفففل أن يقو يلجففف ون يقومفففوا بتشفففكيل الفرحفففيات والنظريفففات  بينمفففا 

.النظريات والفرحيات  ويت كدوا من صحتها  لكن على نظريات وحالات محددا فقط

محاضرة 
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تعريف المنهج الاستقرائي



:أقسام الاستقراء

(:2019المحمودي، ) هما قسم أرسطو الاستقراء إلى نوعين 

الكلعي البحعث لإصعدار الحكعممفعردات الظعاهرة موضع  هو استقراء يقيني يقوم على ملاحظة جميع  : الاستقراء الكامل( 1

ظعة كافعة بملاحمعن القيعام الاسعتقراء الكامعل يتطلبعهيبدو غير عملعي معن الناحيعة الواقعيعة لمعا وهذا .  الظاهرةمفردات على 

وم بدراسعتها وهو عبارة عن استقراء يقيني يقوم الباحث من خلاله بمراقبة جمي  مفردات الظاهرة التي يق. الظاهرةعناصر 

يعل حيعث يحتعاج إلعى وقعت طولأنه ، لإصدار الحكم النهائي على هذه المفردات ، ويعد هذا النوع من الاستقراء بطيئا وذلك 

.يتوجب على الباحث مراقبة الظاهرة بدقة كبيرة وحرص شديد 

ميعع  انتقععال الععذهن مععن الحكععم علععى جيععنص علععى  ان الاسععتقراء الكامععل يعبععر عععن آخععر للاسععتقراء الكامععل، وهنععاك تعريععف 

راد عينة شامل ومستمر على جمي  أفأثر ، وذلك من خلال تأكد الباحث من أن هذا الأثر هو الكليةالجزئيات إلى الحكم على 

.الدراسة التي يقوم بدراستها

ليعة ذات ومن خلال هذا النوع من الاستقراء يتأكد الباحعث معن صعحة النتيجعة ويقعوم بتعميمهعا، ومعن ثعم يقعوم ببنعاء قاععدة ك

.أساس علمي واضح وثابت عليها

www.midocean.ae



.ية للمقدمةلأنه لا يسير من الخاص إلى العام بل تأتي النتيجة مساواستنباطا وهناك من يعتبر الاستقراء الكامل 

:ولكن لن يستطيع الباحث تعميم نتيجة الاستقراء الكامل إلا بعد أن تتوفر ثلاثة من الشروط وهي

تتصل بتلك يجب أن تكون نتيجة الاستقراء تم تكرار تقريرها في النصوص أو الملاحظات، أو في القواعد التي-أ

.المبحوثةالظاهرة أو المشكلة 

مون صحيحا التأكيد بأن نتيجة الاستقراء قد تم تأكيد مضمونها في مواض  كثيرة، بحيث يجب أن يكون المض-ب

.ية سابقةوغير مختل، كما يجب أن لا يتغير المضمون، ولا يظهر بنفس النتيجة التي ظهر فيها في مواض  ثان

استها، بشرط ألا يعني أن ينتشر المعنى في المجالات التي تتعلق بالمشكلة أو الظاهرة التي يتم درالانتشار وهذا -ت

.يقتصر الانتشار على باب واحد من أبواب هذه المشكلة

تقراء مسألة انتظام الاس، فإن الجزئيات التي تم استقراؤها في قضية واحدة أو مشكلة واحدة كانت في حال أما 

.ع بهالأن نتيجة الاستقراء قد تكون ظنية وغير مقطولا تكون  قطعيية، وذلك وتعميمه وانتشاره وشموله قد 
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ظععاهرة وهععو اسععتقراء غيععر يقينععي حيععث يقععوم الباحععث بدراسععة بعععض مفععردات ال: الاستتتقراء النتتاق ( 2

هعو عمليعة و.  دراسة شاملة ثم يقوم بتعميم النتائج علعى الكعل،  فالباحعث ينتقعل معن المعلعوم إلعى المجهعول

ضعا ويطلعق عليعه أي. ملاحظة الظعواهر وتجميع  البيانعات عنهعا للتوصعل إلعى مبعادو عامعة وعلاقعات كليعة

أي أن الباحث الاستقراء غير اليقيني، وهو انتقال الذهن من الحكم على الجزئيات إلى الحكم على الكليات،

ث يتناول ينتقل فيه من الجزء إلى الكل، ومن خلاله يقوم الباحث بدراسة جزء من مفردات الظاهرة ، بحي

نتيجعة يقعوم هذا الجزء من كافة جوانبه فيحدد طبيعته ، ويقوم بوض  الأمثلة عليعه ، وبععد أن يصعل إلعى ال

تثنى الباحث بتعميمها على الكل ، وعلى الرغم من شيوع استخدامه إلا أنه لا يقدم معلومات كافية ، فقد لاي

.فيه دراسة معلومات مهمة 

يقعوم ومن أهم سماته أن الاستدلال به استدلال معرض للاختلال ولاحتمال سقوطه وذلعك لأن الباحعث لعن

لجزئيعات ليقعوم باستقراء كافة الجزئيات، حيث أن الاستقراء الناقص لن يتيح للباحعث المعرور علعى كافعة ا

.الجزئياتبالتأكد من الأثر هو عينة في كافة 
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:الملاحظات -1

ثععم عععن بيانععات يقععوم الباحععث بجمعهععا تحليلهععا وتصععنيفها ،و مععنعبععارة وهععي 

:وللملاحظات نوعينالاستقرائي، يلخصها لكي يساهم في إدراك المنهج 

:الملاحظة المقصودة -أ

اعده فععي وفيهعا يقعوم الباحعث بتحديعد نعص أو معلومععة يتوقع  الباحعث بأنهعا ستسع

.الوصول إلى وصف مناسب لمنهج البحث 

:الملاحظة البسيطة -ب

سعبق ، بشعكل مفعاجو ودون تفكيعر مالباحعث هي الملاحظعة التعي تعأتي فعي بعال 

.ويطلق على هذه الملاحظة اسم الاكتشاف  خطوات المنهج الاستقرائي

محاضرة
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:الفرضيات -2
تقو  بوحفع معتقفدا أنهفا سفوافتراحفها وه  الأفكفار التف  يقفو  الباحف  بطرحهفا 

حففع أكثففر مففن وففف  العففادا يقففو  الباحفف  بو الاسففتقرا    تفسففير مناسففب للمففنه  
.اسب بحثه فرحية لك  يقارن بينها ويصتار من بينها الفرحية الت  تن

:التجارب -3
مفد  نسفبة الت  يقو  الباح  بإجرا هفا حتفى يعفرفالاصتبارات عن عبارا وه  

.نجاح المنه  اله  يطبقه حمن الإطار المصص  له 
تابع خطوات المنهج الاستقرائي

محاضرة
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.دراسة الظاهرا او المشكلة بشكل دقيق-
.دقيقةالحصول على نتا   -
.تحقيق عنصر الموحوعية ف  بحثه-
. الحصول على مجموعه من القوانين المفيدا-

محاضرة

03

www.midocean.ae
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.اطيمقارنة بين المنهج الاستقرائي والمنهج الاستنب
يستند الىف  العل  يوجد هناك تفاعل مستمر ودا   بين المنه  الاستقرا   اله 

ه وبين المن( الانتقال من الكل الى الج ء)الملاحظات للوصول الى النتا   
تقال منالان)الاستنباط  اله  يعتمد على أسا  النظرية للوصول الى الج  يات 

.الاقتراب من الحقيقةصلالهما نستطيع   ومن (الج ء الى الكل
بشكل ر يس حي  انه  يعتمدون عليهالعلماء وللمنه  الاستقرا   مكانة كبيرا لد  

  الاستنباط الى المنهيلج ون من اجل ان يقوموا بتشكيل الفرحية والنظريات بينما 
الات علفففى حففف-بعفففد الت كفففد مفففن صفففحتها-مفففن اجفففل ان يقومفففوا بتطبيفففق هفففه  النظريفففات 

.  محددا
عيوب المنهج الاستقرائي

.من الصعب ان يتم تعميم النتائج الخاصة بهذا المنهج-

.مستقبلامن الممكن ان تتغير المعطيات الخاصة بالبحث -

.  عدم تماثل كل الجزئيات-
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أهمية الاستقراء

محاضرة
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ي يمكننعا وهكذا نرى بأن أهمية الاستقراء تكمن في تزويده لنا بالقواعد العامعة والتع

كععام أن نسععتخدمها فععي التطبيقععات العلميععة مععن خععلال القيععاس، وذلععك لكععي نعععرف أح

.الجزئيات

عامعة والتوصعل أهمية كبيرة وعظيمة في مناهج البحعوث العلميعة، فعليعه يتوقعف تعأليف القواععد العلميعة الللاستقراء 

ي يقوم بدراستها معا إليها، فعالم الفيزياء لن يكون بقدرته التوصل إلى قواعد علم الفيزياء حول الظاهرة الطبيعية الت

ي يتوصعل لكعوذلعك لم يقم بالتعرف على الظاهرة، ودراسة جزئياتها، ومن ثم معرفته بكافة تفاصيل هعذه الظعاهرة، 

.الظاهرةبهذه إلى القواعد العامة التي تتعلق 

قعادرا علعى يكعنوعالم اللغة العربية أيضا لن يكون بمقدوره أن يعطينا قواعد عامعة فعي اللغعة العربيعة فعي حعال لعم 

تستخدم في أكثر استقراء المفردات والجمل في استعمالاتها اللغوية المختلفة، حيث قد يكون للكلمة أكثر من معنى، و

.من موض  وفي كل موض  تعبر عن معنى مغاير للموض  السابق



المنهج الاستكشافي: ثانيا 

تعريف المنهج الاستكشافي

محاضرة
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ؤيعة معن أنعواع البحعوث العلميعة التعي تهعدف إلعى تكعوين ركما عرف أيضا بأنه نوعا 

حعوث أولية حول مشكلة محددة تواجه الباحث؛ بحيث يمكن تحديد مدى الحاجة إلعى ب

ي تحديععد ويتمثععل الهععدف الععرئيس مععن البحععث الاستكشععافي فعع. إضععافية فععي المسععتقبل

ة الأولى من كما ذكرنا أن البحث الاستكشافي يمثل الخطو. المشكلة وتكوين الفروض

ل جم  خطوات البحث العلمي؛ إذ أن الباحث يسعى إلى تحديد المشكلة بدقة، من خلا

. البيانات ذات العلاقة بموضوع البحث

راسعتها أو التعي يعتم فيهعا التحقيعق معن مشعكلة معينعة تعتم دالعمليعة أيضعا بأنعه وعرف 

وث البحععمععن التحقيععق فيهععا بدقععة فععي الماضععي، وفععي الغالععب يععتم إجععراء هععذا النععوع 

. فعليةللحصول على فهم أفضل للمشكلة الحالية ولكن عادةً لا يؤدي إلى نتيجة

ؤيعة يستخدم الباحث هذا النوع عند محاولة التعرف على ظاهرة موجودة واكتسعاب ر

خدام نتعائج جديدة لها لتشعكيل مشعكلة أكثعر دقعة، يبعدأ بنعاءً علعى فكعرة عامعة ويعتم اسعت

.البحث لمعرفة القضايا ذات الصلة بموضوع البحث

دة أو رؤية ثاقبة، في المنهج الاستكشافي تختلف عملية البحث وفقًا لإيجاد بيانات جدي

قعدم نتعائج هعذا يُشار إليها أيضًعا باسعم البحعث التفسعيري أو نهعج النظريعة الأرضعية وت

.البحث إجابات لأسئلة مثل ماذا وكيف ولماذا

ف البحععث الاستكشععافي بأنععه بحععث يسععتخدم للتحقيععق فععي مشععكلة غيععر محععددة بوضععو  م إجععراؤه مععن أجععل يععت. يُعععر 

باحعث بفكعرة لمثعل هعذا البحعث ، يبعدأ ال. الحصول على فهم أفضل للمشكلة الحالية ، ولكنه لعن يقعدم نتعائج حاسعمة

جانب مهم هنا . لعامة ويستخدم هذا البحث كوسيلة لتحديد القضايا التي يمكن أن تكون محور البحث في المستقب

. ديعدةاتجاههعا رهنعا بالكشعف ععن بيانعات أو رؤيعة ج/ هو أن الباحث يجب أن يكون على استعداد لتغيير اتجاهعه 

هعج نظريعة غالبًا ما يشار إليه على أنه ن. عادة ما يتم إجراء مثل هذا البحث عندما تكون المشكلة في مرحلة أولية

.بحث تفسيري لأنه يستخدم للإجابة على أسئلة مثل ماذا ولماذا وكيفأو 
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طبيعق ميزة حالة إلى تطبيقهعا، فعإن مرحلعة البحعث التجريبعي للت Telegramمثلاً إذا أضافت 

لععى ليسععت استكشععافية، هععذا لأن هععذه الميععزة موجععودة بالفعععل، ويمكععنهم بسععهولة الحصععول ع

WhatsAppمعلومات كافية من 

عنعدما ظهعرت للتعو، فعإن البحعث Snapchatوم  ذلك إذا كانت ميزة جديدة مثل مرشعحات 

.باستخدام مجموعة مركزة من مختبري بيتاالحالةاستكشافي في هذه 

طوير المنعتج تقوم المنظمات بإجراء بحثين رئيسيين عند العمل على منتج أو خدمة جديدة، يتم إجراء الأول قبل ت

. بينما يتم إجراء الثاني بعد تطوير المنتج

نتجعات التقنيعة، في هذا المثال سوف نوضح المنهج الاستكشافي الذي يعتم إجعراؤه بععد تطعوير المنعتج، بالنسعبة للم

. يطلق عليها مرحلة الاختبار التجريبي لتطوير المنتج

ميعزة سعتلقى التحقعق ممعا إذا كانعت السيرغب المنتجعين فعي إذا تمت إضافة ميزة جديدة إلى تطبيق موجود، مثلاً  

بحعث لعيس استحسان المستخدمين أم لا، إذا كانت الميزة المضعافة إلعى التطبيعق هعي شعيء موجعود بالفععل، فعإن ال

. استكشافيًا
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هعم أولعي إلعى تقعديم ف–معن خعلال البحعث الاستكشعافي –يسععى الباحعث . الفترو صياغة -

حعث، لمشكلة البحث، ووض  أو صياغة الفروض التعي معن شعأنها أن تفسعر الظعاهرة محعل الب

ستكشعافي، وبعد ذلك يمكن الانتقال إلى نوع آخر من البحوث التي تنطلق معن نتعائج البحعث الا

ت منظمعة علعى سعبيل المثعال، إذا لاحظع. حيث يتم التوصل إلى الحلول الممكنة لمشكلة البحث

ك؛ حينئذ معينة أن هناك تدني في مستوى جودة منتجاتها، وأرادت أن تتعرف على مسببات ذل

ون وراء يمكن أن تقوم بتكليف باحث لدراسة هذه الظاهرة ووض  الفروض التي يمكن أن تكع

مشكلة محعل ويقوم الباحث بوض  تصورات معينة بعد أن يقوم بفحص ال. حدوث تلك المشكلة

ين، أو البحث، وقعد يتوصعل إلعى أن تعدني مسعتوى الإنتعاج قعد يكعون بسعبب ععدم مهعارة الععامل

ك مععن لتععدني مسععتوى المععواد الأوليععة، أو لاتبععاع أسععاليب غيععر مناسععبة فععي الإنتععاج وغيععر ذلعع

( وضالفعر)وكما نلاحظ هنا فإن المطلوب معن الباحعث هعو تحديعد مسعببات المشعكلة . الأسباب

. حلول لها، وإنما يترك ذلك إلى بحوث لاحقةباقترا  فقط بدون الإتيان 

:البحث الاستكشافي إلى تحقيق ما يلييسعى 

كشعافية لا ومما يجدر ذكره أن البحوث الاست. المشكلة وتحديدها وتوضيح جميع أبعادها ومسبباتهاتشخي  -

ادهععا تقععدم حلععولا أو خيععارات لحععل المشععكلة، وإنمععا تسعععى إلععى إلقععاء الضععوء علععى المشععكلة ذاتهععا وتوضععيح أبع

.اومسبباتها، بدون التطرق إلى وض  حلول لها، ويُترَك ذلك إلى البحوث التي سيتم إجراؤها لاحق
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. تتةنظرًا لعدم وجود معيار لإجراء البحوث الاستكشافية، فعادةً ما تكون مرنة ومش•

.يجب أن يكون هناك عدد قليل من النظريات التي يمكنها التحقق من نتيجتك•

.لا يمكن للباحث تكوين استنتاج بناءً على البحث الاستكشافي•

.يجب أن تكون مشكلة البحث مهمة وقيمة•

يتعامل المنهج الاستكشافي في الغالب م  البيانات النوعية •

.الاستكشافي غير مكلف، كما أنه عالي التفاعل وذو طبيعة مفتوحةالمنهج •

. عادة لا توجد معلومات سابقة ذات صلة متاحة من الباحثين السابقين•

. ليس به هيكل محدد مسبقا•

. حثعلى مزيد من المعلومات حول البفي الحصول الباحث لمساعدة يجيب على أسئلة مثل كيف ولماذا •

.البحث لوقت طويليحتاج •
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 المقابلات المعمقة(In-depth Interview)

يقعة حعول وهي المقابلات التي يقوم بها الباحث م  بععض الأفعراد العذين يمتلكعون معلومعات دق

تععاج الظععاهرة محععل البحععث؛ ففععي حالععة البحععث فععي ظععاهرة تععدني مسععتوى الإنتععاج مععثلا، قععد يح

رفي الباحث إلى مقابلة بععض الأفعراد معن داخعل المؤسسعة كالمعدير الععام ومعدير الإنتعاج ومشع

العمععال، كمععا قععد تكععون هنععاك حاجععة إلععى مقابلععة بعععض الأفععراد مععن خععارج المؤسسععة، كخبععراء 

مكن الباحث وتكمن الفائدة من إجراء المقابلات المعمقة في أنها ت. الإنتاج والتجار والمستهلكين

.من الحصول على معلومات دقيقة من مصادرها الموثوقة حول ظاهرة البحث

:يمكن للباحث الاعتماد على عدة مصادر لجم  البيانات المتعلقة بالبحث الاستكشافي وهي

المصادر الثانوية

ورات الصعادرة مصادر سابقة يمكن الرجوع إليها، مثل الكتب والمجعلات والمواقع  الإلكترونيعة والصعحف والمنشعأية تشير المصادر الثانوية إلى 

ععد وت. عن مؤسسات رسمية تنشر معلومات على شكل إحصائيات أو حقائق وأرقعام؛ كععدد السعكان واعمعارهم وفئعات دخلهعم ومهعنهم وغيعر ذلعك

من الفائدة الرئيسة وتك. سجلات الشركات والمنظمات من ضمن المصادر الثانوية التي يمكن للباحثين الرجوع إليها عند إجراء البحث الاستكشافي

ديد حل البحث، لتحللمصادر الثانوية في أنها تشكل نقطة انطلاق للباحث نحو دراسة ظاهرة حالية بالاعتماد على حقائق تاريخية تتعلق بالظاهرة م

. مدى الحاجة إلى جم  المزيد من البيانات
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الكشف  عن وختاما، تتميز البحوث الاستكشافية بالمرونة والاعتماد على خبرة الباحث في

ني تعععاالأخععرى، ومععن الناحيععة . العلاقععات بععين المتغيععرات المرتبطععة بالظععاهرة محععل البحععث

دور في ذهن البحوث الاستكشافية من عدم قدرتها على تقديم إجابات محددة عن الأسئلة التي ت

درة ععدم القعالباحث، وُيعزى ذلك إلى صغر حجم العينعات المدروسعة؛ الأمعر العذي يعؤدي إلعى 

.على تعميم نتائج الدراسة

 دراسة الحالةCase study 

حعت والتحقعق معن معدى صعحتها ععن طريعق وضععها تيتم اختبارهعا إن الهدف الرئيس من دراسة الحالة هو الوصول إلى علاقات وأفكار جديدة، 

. ل إلعى نتعائج معينعةوتتم دراسة الحالة على عدد محدود من الحعالات بُغيَعة التوصع. الاختبار والدراسة التفصيلية لاحقاً من خلال بحوث استنتاجية

ى الإنتعاج يمكعن ففي دراسة ظاهرة تعدني مسعتو. ويعتمد الباحث هنا على البيانات التي تم جمعها عن طريق المصادر الثانوية والمقابلات المعمقة

.للباحث أن يختار بعض الأفراد ويركز اهتمامه عليهم لجم  ما يحتاجه من معلومات تفصيلية
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إنشاء الفرضية

شععأن بعععد تحديععد المشععكلة يجععب علععى الباحععث التحقععق ممععا إذا كانععت هنععاك تحقيقععات مسععبقة ب

رضية بناءً الموضوع، ولكن عندما يدرك الباحث أنه لا توجد تحقيقات سابقة، فإنه يصل إلى ف

.على الأسئلة التي تم الحصول عليها أثناء تحديد المشكلة

تحديد المشكلة

كلة، معثلا عنعد الأساسية للمشالأسئلة هذه الخطوة نقطة أساسية في جمي  أنواع البحث، حيث يتم تحديد الغرض من البحث من خلال الإجابة على 

التحقيق في مسر  جريمة يحتاج المحقق أولاً إلى تحديد ما هي الجريمة، هل كانت سرقة أم قتل أم قضية إساءة معاملة طفل؟
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مزايا المنهج الاستكشافي

البحث الاستكشافي غير مكلف.

لا يحتوي الاستكشاف على عملية قياسية وعلى هذا النحو فهو مرن للغاية.

ي وضع  المعلومات التي تعم جمعهعا معن البحعث الاستكشعافي مفيعدة للغايعة لأنهعا تسعاعد فع

. الأساس للبحث في المستقبل

 ثاقبة للمشكلة قيد الدراسةبنظرة إنه يمد الباحثين .

دام نهعج لا يتعين على الباحثين إضاعة الوقت في إجراء بحث غيعر ذي صعلة عنعد اسعتخ

. رةاستكشافي  يساعد الباحث إذا كان الموضوع يستحق التحقيق في مرحلة مبك

 إجراء مزيد من البحث

تتضعمن بععض من البحث يحتاج الباحث أولاً إلى الحصول على البيانات لهعا علاقعة بالموضعوع التعي ستسعاعد فعي عمليعة البحعث، وجراء مزيد لإ

يعق معن خعلال جم  البيانعات سيواصعل الباحعث التحقبمجرد . طرق جم  البيانات المقابلات والاستطلاعات والمصادر عبر الإنترنت وما إلى ذلك

. الأساليب الوصفية، وتستخدم هذه العملية البيانات النوعية



عيوب المنهج الاستكشافي
 أو تقديريًامتحيزًا . حاسمةنتائجة غير.

ا الزمنقد تكون العديد من البيانات التي تم جمعها من خلال مصادر ثانوية قديمة وعفا عليه .

 إذا تععم جمعهععا مععن خععلال مصععادر عبععر الإنترنععت، فقععد يكععون الباحععث عرضععة لجمعع  معلومععات

.خاطئة

حة لعدد أكبر من يتضمن البحث الاستكشافي في الغالب عينة أصغر قد تكون نتيجتها غير صحي

السكان

www.midocean.ae
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التعي يعتم ج فعي النتعائيعد المنهج التجريبي أحد أهم المنعاهج العلميعة، وذلعك نظعرا للثقعة العاليعة 

يعة والطبيعيععة، التطبيقفعي العلعوم التوصعل إليهعا معن خلالعه، ويسعتخدم المعنهج التجريبعي كثيعرا 

عععد خطععوة فععي البحععث العلمععي يفععإن اسععتخدامه وتتمتعع  اجراءاتععه بمسععتوى ثقععة عععال، وبالتععالي 

انية العتحكم فعي متطورة للوصول إلى الحقائق العلمية التي تتمت  بالدقة والمصداقية نظرا لإمك

.في المشكلة البحثيةوالمتغيرات المؤثرة العوامل والظروف 

الناتجة ت وملاحظة التغيراالتجريب هو تغيير متعمد ومضبوط للشروط المحددة لحادثة ما، "و

ي أي مجعال قاعة الدراسة أو فعأو في سواء في المعمل وتفسيرها، فالتجريب في الحادثة ذاتها 

، حيعث احعد الأساسية باستثناء متغيعر والمتغيرات والعوامل أخر هو محاولة للتحكم في جمي  

تضعمن تغييعر يالعمليعة، وهعو تحديعد وقيعاس تعأثيره فعي تغييره بهدف يقوم الباحث بتطويعه أو 

و المتحعول، من اجل دراسة تأثير هعذا التغييعر علعى العامعل التعاب  اأو المستقلة العوامل الثابتة 

تصعميم البحعث إن التجريبي بتوفر عنصر القدرة على ضبط التباين، وبالتالي فعويمتاز المنهج 

اب  مع  بقعاء التععلعى المتغيعر يركز على احداث تغير في المتغير المستقل، وملاحظة أثر ذلعك 

قليلا، أي تعديلها تعديلا كبيرا أوالظواهر بعد هي ملاحظة ثابتة، والتجربة الظروف الأخرى 

بعي هعو والبحعث التجريالمصطنعة، الظروف طريق بعض التحكم في الظروف والشروط عن 

ان ك التجريععب، ذلعع، أو اثبععات الفععروض عععن طريععق اثبععات الفععروضاسععتخدام التجربععة فععي 

غيرات عمدي ومضبوط للشروط المحددة لحدث ما، م  ملاحظة التجوهره تغيير التجريب في 

.وتفسيرهافي ذات الحدث الواقعة 
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فهععو م ويعتبععر الععبعض ان المععنهج التجريبععي هععو المععنهج العلمععي الحقيقععي، ومععن ثعع

زديادالذي يقاس عليه مدى علمية أي منهج آخر، فتزداد علمية المنهج باالمعيار 

بابتعاده عنهعلميتقدرته على ضبط المتغيرات ومحاكاته للمنهج التجريبي، وتقل 

دقيقعة ج نتعائفهو ادق المناهج واكفأها في التوصل إلى المعيار وبذلك هذا النموذج 

لتعالي العلميعة، وباالمنعاهج لحعل المشعاكل بالطريقعة و يعد هو معن اقعرب .بهايوثق 

لعى أسعاس ملائمة لرصد الحقائق وصعياغة التفسعيرات عالمناهج العلمية فهو أكثر 

حقق المنهجي، لما يتوافر له من مقومات واجراءات تالضبط والصدق متكامل من 

لعلاقععة والخععارجي، ولععذلك يعتبععر أكثععر ملائمععة لاختبععار االصععدق الععداخلي للباحععث 

يث يمكن وجودها أو غيابها، وحسم هذه العلاقة علميا، حوالتقرير بصحة السببية، 

.كمالمحظروف الضبط تحت المنهج ملاحظة تأثير أحد المتغيرات هذا من خلال 
منه معن شعروط بمعا يتضعبخلعق الموقعف بحثي يقوم فيه الباحعث إجراء ويعرف المنهج التجريبي ايضا بانه 

طي  بيعان ، ويقعوم بتحريعك متغيعرات أخعرى، حتعى يسعتبعض المتغيعراتوظروف محددة، حيث يتحكم في 

ديععد العلاقععة لتحالمسععتقلة علععى المتغيععرات التابعععة، أي ان المععنهج التجريبععي محاولععة هععذه المتغيععرات تععأثير 

لعك النعوع معن التجريبعي هعو ذبعان البحعث أكثر وضوحا يمكعن القعول محددة، وبشكل السببية بين متغيرات 

ن طريق الدراسة علاقة بين متغيرين، وذلك عيختبر معين اختبار فرض البحوث الذي يستخدم التجربة في 

.أثيرهتبدراسة  التي ضبطت كل المتغيرات ما عدا المتغير الذي يهتم الباحث للمواقف المتقابلة 
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، والتعي قعد ييعدهاالمطلوب تحويوفر المنهج التجريبي إمكانية تحييد أثر المتغيرات المستقلة 

حععو عععدد مععن العنايععة نمععن توجيععه تتعدخل فععي العلاقععة بععين المتغيععرين الرئيسععيين، بمععا يمكعن 

نيعة اععادة المعنهج التجريبعي امكاكمعا يتعيح المتغيرات، واختبار صحة الفروض المدروسعة، 

كعل عن البعض الأخر وذلعك لدراسعة أثعرالمتغيرات بعضها الدراسة أكثر من مرة، وعزل 

.الأخرمنها على 

معالم فيهونخلص من كل ما تقدم إلى ان المنهج التجريبي هو المنهج الذي تتضح 

بطريقة براهين يجم  الالعلمية في التفكير بصورة جلية، لأنه يتضمن تنظيما الطريقة 

في الظاهرة تؤثريمكن ان تسمح باختبار الفروض والتحكم في مختلف العوامل التي 

جربة ، وتمتاز التالأسباب والنتائجموض  الدراسة، والوصول إلى العلاقات بين 

ائج إذا إلى نفس النتاخرين م  الوصول العلمية بإمكان إعادة إجرائها بواسطة اشخاص 

.الظروفتوحدت 
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المتغيعرات افعة فعي كيتيح المنهج التجريبي للبعاحثين إمكانيعة العتحكم والضعبط وبدرجعة عاليعة 2

لمتغيعرات العلاقعة بعين امناسبة لدراسعة المطلوب التحكم فيها وعزلها، مما يجعله المنهج الأكثر 

.بين متغيرات الدراسةوجود علاقات بأسلوب علمي يتيح التأكد من وجود أو عدم 

، ويتععيح تهععاالدراسععة ومتغيرايقععدم المععنهج التجريبععي تفسععيرا متكععاملا وفهمععا عميقععا لمشععكلة –3

.للباحث التحقق من النتائج التي يتم التوصل إليها

ويتم ذلك وفعق ،المنهج التجريبيان التجربة المعملية هي الفيصل في اختبار الفروض في –4

.فس الظروفباحثين اخرين تحت نإعادتها من ضوابط تتيح الوصول إلى نفس النتائج في حال 

شععكلات المعلععى حععل يعععد المععنهج التجريبععي مععن أكثععر منععاهج البحععث التععي تتميععز بالمقععدرة –5

.بالأسلوب العلمي الصحيح
ن منعاهج غيعره معتميعزه ععن يتضح مما سعبق ان المعنهج التجريبعي يتسعم بععدد معن الخصعائص التعي 

-:كالتاليالبحث الأخرى، وذلك 

تتمت  بمستوى دقة البحث العلميان النتائج التي يتم التوصل إليها باستخدام المنهج التجريبي في –1

ذا المنهج هي المتحصل عليها من خلال هفإن المعرفة عال، وهي بالتالي محل ثقة الباحثين، وبالتالي 

.ويقيناوثباتا ومصداقية المعرفة الأكثر كفاية 
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المتغيعر التعاب  قد سبق( س)وذلك بأثبات ان المتغير المستقل : دليل الترتيب الزمني للحوادث• 

قتها من إلا إذا سب( ص)حدوث سببا في ( س)من الناحية الزمنية، وهنا لا يمكن ان نعتبر ( ص)

.بيةوهنا تكون العلاقة تناس( س، ص)مواق   الناحية الزمنية، فقد تثبت التجربة تبادل 

امعل ومتغيعرات عوبالتجربة ظهور إذ يحدث بعد القيام : دليل استبعاد العوامل السببية المحتملة• 

هنعا يفحعص ، و(ص)التأثير بعالمتغير على إحداث ( س)جديدة عملت إلى جانب المتغير المستقل 

.نه دراستهاستنتاجه النهائي حول الفرض الذي بدأ مليصل إلى الباحث هذه المتغيرات الجديدة، 

 انهعا لا تعوفر ، إلاالنتائج والاسعتنتاجوعلى الرغم من ترابط الأدلة وضرورتها في عملية تفسير 

عتد به، بينمعا يمكن القول ان الفرض يولكن . السببيةفي كل الأحوال التأكيد المطلق على العلاقة 

.الطبيعيةكما هو الحال في العلوم ثبت صحته لا يمكن القول إن الفرض قد 
:يقوم المنهج التجريبي على ثلاث قواعد اساسية، وذلك كالتالي

:قاعدة السببية–1

سعبب "ول ومعلعبعين علعة وتعني ان العلاقعة بعين المتغيعر المسعتقل والظعاهرة كمتغيعر تعاب  هعي علاقعة 

:الأدلة التالية، وللاستدلال على هذه العلاقة يجب توفر "ونتيجة

، إمععا (س)قل بععالمتغير المسععت( ص)وذلععك لأثبععات ارتبععاط المتغيععر التععاب  : دليععل المتغيععر الاقترانععي• 

.ارتباطا تبادليا طردي او عكسي، او ارتباط سببي



قاعدة الضبط-2

محاضرة

03

www.midocean.ae

:قاعدة التجريب–3

ختبععار وذلععك لاوتعنععي تصععميم التجربععة أو مجموعععة التجععارب وفقععا لمتطلبععات الدراسععة، 

المسعتقل متغيعر بين الومعالجة المتغيرات قيد البحث، بهدف التعرف على العلاقة السببية 

المجموععات علعىالقبليعة والبعديعة والمتغير التاب ، وذلك ععن طريعق اسعتخدام القياسعات 

.الضابطة والتجريبية

دقة نتائج العلاقة تؤثر فيالتحكم في جمي  المتغيرات التي قد تؤثر في إجراء التجربة، أو وتعني 

ق المضعاهاة أو الأخعرى ععن طريعفعي المتغيعرات السببية، فيما عدا المتغير المستقل، ويتم التحكم 

ععة البحثيعة بالمضاهاة إجراء المقارنعة بعين أفعراد المجموحيث يقصد التماثل والتوزي  العشوائي، 

تعؤثر فعي مفرداتها قدر الامكان، وخاصة فعي المتغيعرات التعي يمكعن انالتماثل بين للوصول إلى 

الخ، .. الدخل والمهنة والمستقل أثناء اجراء التجربة، مثل السن والمستوى التعليمي عمل المتغير 

رصة متكافئة يعطى كل فرد فبها ان عملية تأتي بعد المضاهاة ويقصد فهو اما التوزي  العشوائي 

.التجريبيةاو المجموعة لان يكون ضمن مفردات المجموعة الضابطة 
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نهج المعأخعرى غيعر ان الدراسات شبه التجريبية تعتم ععادة فعي إطعار اسعتخدام منعاهج –1

.التجريبي، في حين ان المنهج التجريبي يقوم اساسا على التجربة

الواقع ، ي عليعه فعيقوم الباحث في الدراسات شبه التجريبية بدراسة الظاهرة كما هعي –2

باحث يضع  الالتجريبية فإن وكما تتم في الحياة اليومية دون تدخل منه، اما في الدراسات 

الدراسعة فعي متغيعراتعلى العتحكم مجموعة من الضوابط المعملية التي تجعله أكثر قدرة 

ة ، وهععي المجموعععات الضععابطبالتجربععة عليهععاوضععبط وتوجيععه المجموعععات التععي يقععوم 

.والتجريبية

فعي تعتم ععادة ي ثمة اختلاف بين الدراسات التجريبية، والدراسات شبه التجريبية الت

بعين باطيعة العلاقعات الارتالبحوث الوصفية، والتي يسععى الباحعث فيهعا إلعى دراسعة 

:وذلك كالتاليالمتغيرات إلا انه يمكن رصد العديد من الاختلافات بينهما، 



من سععير يضععبشععكل فاعععل قععدرة الباحععث علععى الععتحكم فععي المتغيععرات فععي الدراسععات التجريبيععة –3

.التجربة بالطريقة الصحيحة والسليمة

مصداقية وثبعات، واكثر دقة ان النتائج التي يتوصل إليها الباحث في الدراسات التجريبية تكون –4

هعا تظعل أقعل دقعة متغيراتهعا، فعإن نتائجلصعوبة ضبط أما نتائج الدراسات شبه التجريبية فإنه ونظرا 

.من نتائج الدراسات التجريبية

سبب إجرائها بالدراسات التجريبية توفر عوامل الضبط الدقيق والصارم لمتغيرات الدراسة في –5

جريبية يكون في الدراسات شبه التعلى المتغيرات في ظروف معملية صناعية، في حين ان السيطرة 

.الدراسات التجريبيةعليها في غير ممكن بالدرجة التي هي 

ن يستحيل إذا لم يكحيث يصعب صعوبة دراسة الظواهر الاجتماعية باستخدام المنهج التجريبي –6

ل من الصعب الاجتماعية، وبالتالي يظدراسة الظواهر عزل الكثير من المتغيرات والتحكم فيها أثناء 

تعأثير–معثلا –فعي هعذه الدراسعات، فعإذا أردنعا ان نعدرس واحعد ومحعدد رد ظاهرة معينة إلى سبب 

ععزل عينعة العة المدبلجة على سلوكيات المراهقين، فإنه لا يمكعن فعي هعذه الحالمسلسلات التلفزيونية 

الأخرى، والتي والعوامل الاجتماعية الدراسة من المراهقين والمراهقات عن مجموعة من الظروف 

.الأسريةالرفاق والزملاء والأوضاع –مثلا –منها 

www.midocean.ae
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ربععة تكععرار التجامععا فععي الدراسععات الطبيعيععة المعمليععة فإنععه يمكععن وبشععكل حاسععم عنععد 

السبب فعي ي المستقلة هوالوصول إلى ذات النتائج التأكيد على ان المتغير أو المتغيرات 

قل أو المسععتوجععود المتغيععر انععه فععي ظععل : حععدوث المتغيععر التععاب ، بحيععث تكععون المعادلععة

ن واضععحة هنععا تكععوالعلاقععة السععببية ، أي ان (ص)يحععدث المتغيععر التععاب  ( س)التجريبععي 

خدام لععدة معرات مع  اسعتتكعرار التجربعة ذلعك ان فرصعة "ويقينية ومن السهل رصعدها، 

.التجربةمتغيرات متعددة تزيد الثقة في نتائج 

معن د منهعا التأكعانه يمكن تعميم نتائج الدراسات التجريبيعة المقامعة فعي المعمعل بععد –7

لى عينات عمعملية مطبقة خلال إعادة التجربة لأكثر من مرة، وبالتالي فإن نتائج دراسة 

ك ، ومثععال ذلععوثقععة ايضععاصععغيرة يمكععن سععحبها علععى كافععة مفععردات المجتمعع  بسععهولة 

لدراسعات ، امعا فعي االعلوم الطبيعيةالدراسات في الطب والصيدلة والكيمياء وغيرها من 

ج تصعدق فقعط ، وغالبعا فعإن النتعائتردد وشكشبه التجريبية فإن مسألة التعميم تظل محل 

.على العينة التي تمت دراستها لعلاقات داخل االعينة وطبيعة والتعرض لبرامج ومسلسلات أخرى وقراءة المجلات والثقافة الدينية لأفراد 

ك السعلوكيات، ضبطها في التأثير على تلالتي يصعب المجتم ، حيث قد تتدخل كل أو بعض هذه العوامل 

، وفي هذه الحالة المراهقين على ضوء متابعتهم لتلك المسلسلاتتفسير سلوك وبالتالي يكون من الصعب 

دون ،للمشعاهدة وحعدهاوجدت علاقة بين المشعاهدة والسعلوك فإنعه لا يمكعن رد ذلعك السعلوك حتى لو فإنه 

..الأخذ في الاعتبار الظروف المصاحبة



موعاتويعتمد التصميم التجريبي على المجموعات التجريبية والمج

رض التي يتع"هي تلك الضابطة، وتعرف المجموعة التجريبية بانها 

أفرادها ر ، اما المجموعة الضابطة فهي التي يناظللمتغير المستقلأفرادها 

.المستقلانهم لا يتعرضون للمتغير المجموعة التجريبية غير 

ة تجريبية مجموعفان ذلك يتطلب تحقيق وجود ولنجا  البحث التجريبي 

على الباحثقدرة يمكن ان يدخل عليها الباحث المتغير المستقل، ثم 

.عشوائيةتوزي  الوحدات على المجموعتين بطريقة 

جريبيةعند اختيار المجموعات الضابطة والتانه ولابد هنا من الانتباه إلى 

لابد من مراعاة عدم وجود اختلاف فيما بينهم، بمعنى ضرورة وجود 

،  من التشابه وعدم الاختلاف في كافة المتغيراتنسبة ممكنة أعلى 

المتوق  السيطرة على جمي  المتغيراتمن الضروري ذلك فإنه ولتحقيق 

ة أو ، وذلك من خلال عمليتي المزاوجعلى التجربةان يكون لها تأثير 

.سبق التعرض لهما،  اللذان المضاهاة، والتوزي  العشوائي

.

:التصميم التجريبي
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ار إعداده إطيقصد بالتصميم التجريبي كافة الخطوات التي يقوم بها الباحث في 

للتجربة، املةالمتكالتي سيقوم بها، والتصميم بهذا المعنى هو بمثابة الخطة للتجربة 

.اإليها وتحقيقهوهو يتم بناء على الأهداف التي يسعى الباحث إلى الوصول 

:يلياهم أجزاء التصميم التجريبي فيما وتتمثل 

.العينة العشوائية، أو التوزي  العشوائي–1

.التابعةغيرات على المتالتحكم في المتغيرات المستقلة، حتى يمكن قياس تأثيرها –2

.عملية الملاحظة أو القياس–3



:تجربة المجموعة الواحدة والقياس البعدي–1

ر المتغيععيتمثععل هععذا النععوع فععي اختيععار الباحععث لمجموعععة واحععدة، ثععم يقععدم 

إليهعا علعى انهعا ، ثم يقوم بعملية القياس، ويفسعر النتعائج التعي توصعلالمستقل

.المتغير المستقلنتيجة لتأثير 

:التجربة القبلية البعدية باستخدام مجموعة واحدة–2

غير التاب يختار الباحث طبقا لهذا النوع مجموعة ثم يقوم بعملية قياس للمت

يقعوم بعمليعة ، وبعدئعذ يقعدم للمجموععة المتغيعر التجريبعي، ثعم"القياس القبلي"

اعععة لعععدم وجععود جم، ونظععرا "القيععاس البعععدي"للمتغيععر التععاب  قيععاس أخععرى 

تبععر العوامععل التععي تععؤثر فععي درجععة الصععدق الععداخلي تعضععابطة، فععإن بعععض 

.أو ضبطتوكأنها روقبت 

التجريبيةالتصميمات شبه –أ 

معا معاعي البحعث الاجتيتناول الدكتور مصطفى التيعر فعي كتابعه مسعاهمات فعي أسعس 

تجريبية، صميمات انها تيسميه بالتصميمات شبه التجريبية، التي يرى بعض الباحثين 

روط التعي إلعى الشعحيث تفتقد إلى ان تكون كذلك، –حسب رأيه –إلا انها لا ترتقي 

يرات الرئيسية، للمتغوالتحديد الدقيق يجب توفرها في التجربة، وهي الضبط والتحكم 

:وتتمثل هذه التصميمات شبه التجريبية في الاتي

:التجريبيةو شبه التجريبية التصميمات 
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كثيففر مففن الففر   مففن هلففك فففإن هففه  التصففميمات تتميفف  بانهففا تففوفر الوعلففى 
ولة تنفيففهها  والامكانيففات للبففاحثين  حيفف  تتسفف  بسففرعة وسففهالوقففت والجهففد 
ال البففففاحثين يتجهففففون لاسففففتصدامها صاصففففة ففففف  مجففففالعديففففد مففففن مففففا يجعففففل 

.والنفسية والإعلاميةالدراسات التربوية 

:تجربة المجموعتين والقياس البعدي–3
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شععكل تععتلخص هععذه التجربععة فععي ان الباحععث يختععار جماعععة موجععودة اصععلا فععي 

ريبعي ، كفصل دراسي أو عمال مصان  او غير ذلك، ثم يقدم المتغيعر التجمجموعة

لأفراد هذه الجماعة، ويختار جماعة أخرى موجودة أصلا في شكل مجموعة

المتوسطينبنفس الطريقة السابقة، ثم يعرض أفراد المجموعتين للقياس، ويقارن

اجعة لأثرالحسابيين لقيم أفراد المجموعتين، ويفسر الاختلافات بينهما بانها ر

.المتغير التجريبي الذي تعرض له أفراد احدى المجموعتين



التجريبيةالتصميمات –ب

مععن صععدق ، والتأكععدتسععاؤلاتهم البحثيععةالتجععارب التععي يقععوم بهععا البععاحثين للوصععول إلععى إجابععات علععى وهععي 

دة أنعواع، معن والتابعة، وتأخذ هذه التصميمات عالمتغيرات المستقلة فروضهم، والتعرف على العلاقات بين 

:أهمها

:التجربة القبلية البعدية لمجموعتين تجريبية وضابطة–1

اهاة والعشعوائية المضعوفقا لشعروط في هذا النوع من التصميمات التجريبية يقوم الباحث باختيار مجموعتين 

للمجموعتين، –ث وفقا لأهداف البح-بالقياس القبلي بعد ذلك التي تم التعرض لها في موض  سابق، ثم يقوم 

للمتغيعر فقعط هعذا القيعاس، وعلعى أثعر ذلعك يقعوم بتععريض المجموععة التجريبيعةوتسجيل نتائج ويقوم برصد 

عععرف علععى تععأثير ، للتالتجريبيععة والضععابطةأو التجريبععي، ثععم يجععري الاختبععار البعععدي للمجمععوعتين المسععتقل 

د إلععى مجموعععة والبعععدي للمجموعععة الضععابطة يعععوالقياسععين القبلععي المتغيععر التجريبععي، والاخععتلاف فععي نععاتج 

القبلععي اسععين ، وكععذلك إلعى تععأثير القيععاس نفسعه، امععا الاخعتلاف فععي نتعائج القيالمتغيععرات العارضعةالعوامعل أو 

ر التجريبعي، ، والمتغيعوالعوامعل العارضعةالقيعاس : للمجموعة التجريبية فهو يعود إلى تأثير كل معنوالبعدي 

تعرف علعى أثعر المجموعتين الضابطة والتجريبية لنالحاصل بين وهكذا يبقى امامنا فقط ان نقيس الاختلاف 

.المتغير التجريبي

www.midocean.ae



:مجموعة تجريبية ومجموعتان ضابطتان–2

عة الأولى، غير المجموضابطة ثانية الاختلاف الرئيسي بين هذا النوع والنوع السابق هو إضافة مجموعة 

ن ، ومجموعتعان ضعابطتان، مع  ملاحظعة ااخضعاعها للتجربعةوبالتالي يصعير امامنعا مجموععة واحعدة يعتم 

بيععة للمتغيععر للقيععاس القبلععي، ويععتم فقععط تعععريض المجموعععة التجريلا تخضعع  المجموعععة الضععابطة الثانيععة 

القبلعي، لقيعاس خضععت لذلك يتم اخضاع المجمعوعتين الضعابطتين للقيعاس، الأولعى التعي ،  وبعد التجريبي

ثانية إلا انعه يعتم قبلي للمجموعة الوجود قياس والثانية التي لم تخض  للقياس القبلي، وعلى الرغم من عدم 

ي ذلك معن خعلال خضعت له بالفعل، وبالإمكان الاسترشاد فالقياس لو وض  نتيجة تقديرية لما سينتج عنه 

، وذلعك التجربةتم الحصول عليه للمجموعتين التجريبية والضابطة الأولى قبل إجراءالقياس الذي متوسط 

عت لقاعععدتي بينهععا، وانهععا اخضععوالتماثععل فيمععا تأسيسععا علععى ان المجموعععات الععثلاث تتسععم بالتشععابه الكبيععر 

.المضاهاة والعشوائية
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:مجموعة تجريبية وثلاث مجموعات ضابطة–3

مجموععععة أخعععرى لا يختلعععف هعععذا النعععوع كثيعععرا ععععن النعععوع السعععابق، إلا معععن حيعععث زيعععادة 

لتععرف بغيعة اوكل ذلك للمجموعات الضابطة لتصبح ثلاث مجموعات بدلا من مجموعتين، 

.تحييدها واستبعادهاعلى تأثير العوامل العارضة، وبالتالي محاولة 

:تجربة المجموعات الأربع–4

توزيع  يعتم ،  ويقوم الباحث في هذا النوع باختيار ارب  مجموعات متساوية الععدد فيمعا بينهعا

ريبيتين، تجإلى مجموعتين الأفراد على المجموعات بطريقة عشوائية، ثم يقسم المجموعات 

ابطة تجريبيعة، والأخعرى ضعمجمعوعتين أحعدهما ومجموعتين ضعابطتين، ويخضع  الباحعث 

ريبعي، ويعتم بععد ذلعك للمتغيعر التجالمجموعتين التجريبيتين لعملية القياس القبلي، ثم يعرض 

طات ، ومععن ثععم رصععد الفروقععات بععين متوسععالمجموعععات الأربعع قيععاس المتغيععر التععاب  بععين 

.على أثر المتغير التجريبيإلى التعرف المجموعات، وهو ما يقود 
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:مجموعة تجريبية وأخرى ضابطة–5

رض لهعا فعي التععالتي سبق يختلف هذا النوع من التجارب عن تجربة المجموعتين والقياس البعدي 

يقعوم " البععديوالقيعاستجربعة المجمعوعتين "التصميمات شبه التجريبية، في انه فعي الحالعة السعابقة 

تجربعة، وان الواق  مسبقا قبل التخطيط لإجراء الموجودتان في الباحث باختيار مجموعتين كما هما 

رات التعي قعد للمتغير التجريبي دون تدخل من الباحث لعزل المتغيتعرض احداها المقارنة تمت بعد 

يقعوم لا الباحعثفعإن " ضعابطةواخعري مجموععة تجريبيعة "النتائج، اما في النوع الحعالي تؤثر على 

ار مجموعة من باختيار مجموعتين موجودتين في الحالة الطبيعية كما هي في الواق ، بل يقوم باختي

ل وتحييعد عملية التوزي  العشعوائي ععزحيث تتضمن الأشخاص يوزعهم عشوائيا على مجموعتين، 

بيعة للمتغيعر ، ويقعوم بععد ذلعك بتععريض المجموععة التجريعلعى القيعاسبعض العوامل التي قد تعؤثر 

  المضعاهاة والتوزيععفعإن زيعادة ععدد المجموعععات الضعابطة واخضعاعها لقاععدتي وهكعذا . التجريبعي

تساعد فعي عوامل،  جميعها العشوائي وتكرار التجربة وضبط المتغيرات وتحييد العوامل العارضة

يرات التي قياس جمي  العوامل والمتغمن خلال ضبط التجربة والحصول على نتائج أكثر وضوحا، 

.التجريبي بصورة اكثر دقة وثباتأثر المتغير تقود في النهاية إلى التعرف على 
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:المنهج التجريبي والدراسات الإعلامية

، إلا ان جربةاستخدام التعلى الرغم من التقدم الهائل الذي احرزته العلوم التطبيقية من خلال 

طيئعة، يسعير بخطعوات بعموما لايعزال استخدام هذا المنهج في العلوم الانسانية والاجتماعية 

سية، حيعث في الدراسات التربوية والنفهذا المنهج م  اعترافنا بالمحاولات المهمة لاستخدام 

ان تزيعد معن وض  بعض التصميمات التعي معن شعانهاالنفس إلى يسعى اساتذة التربية وعلم 

.المتعلقة بالتجريببعض العوامل درجة التحكم في 

تخدام اسعكبيعرا فعي أما فيما يتعلق بالدراسعات الإعلاميعة فإنعه يمكعن القعول ان هنعاك احجامعا 

لدراسععات افععي مجععال التصععميمات التجريبيععة أو شععبه التجريبيععة مععن قبععل البععاحثين، خاصععة 

خدام هعذا تحعيط باسعتالبالغعة التعي الإعلامية العربيعة، ولععل معرد ذلعك يععود إلعى الصععوبات 

ي فعي المعنهج التجريبعالمتعلقعة باسعتخدام المعنهج، حيعث يمكعن رصعد العديعد معن الملاحظعات 

:مجال دراسات الإعلام والاتصال، وذلك كالتالي
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يبي لا يكون المنهج التجرفي استخدامات ان الاستخدام السليم الذي يقود إلى نتائج موثوقة ومطمئنة –

م فعي كافعة في المعمعل، وحيعث بإمكعان الباحعث ان يعتحكتجرى التجارب إلا في العلوم الطبيعية، حيث 

.، وإعادة التجربة مرات غير محدودة والوصول إلى نفس النتائجالمتغيرات وضبطها

ميعة تظعل نتعائج الإعلافعي الدراسعات ان النتائج التي يتم التوصل إليها باستخدام المنهج التجريبي –2

فعي العلعوم إليها بنفس المستوى كما هو الحاليمكن الاطمئنان غير نهائية، كما انها ليست قطعية، ولا 

كعون لهعا يكثيرة؛ اهمها عدم إمكانية عزل جمي  العوامل الخارجية التي قد وذلك لاعتبارات الطبيعية، 

لطبيعيعة، العلعوم االمعمعل فعي تأثير في المتغير التاب  عزلا تاما ونهائيا ومؤكعدا، كمعا هعو الحعال داخعل 

دم العمليعة وضبطها بما يخعوالعوامل والمتغيرات حيث يكون بإمكان الباحث التحكم في كافة الظروف 

.البحثية
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مرا تواجهعه امعينة يظل ان قياس تأثير التعرض لبرامج إذاعية أو تلفزيونية أو صحف –

لبعرامج السياسعية لتأثير التعرض الكثير من الصعوبات، فإذا افترضنا ان الباحث يريد قياس 

ابطة باختيععار مجموعععات ضعع،  وقععام فععي التلفزيععون علععى المشععاركة فععي العمليععة الانتخابيععة

تتضعمن معن البعرامج السياسعية التعيالتجريبيعة لععدد وأخرى تجريبية، ثم عرض المجموععة 

بعديعة لكافعة ، وقام بكعل القياسعات القبليعة والفي الانتخاباتبيانات ومعلومات حول المشاركة 

نتخابات لدى المجموعة التجريبية نحو المشاركة في الااتجاه ايجابي المجموعات، فإن وجود 

كثير منإلى تعرضهم للبرامج المذكورة فقط، فمن المحتمل وجود الرده بالضرورة لا يمكن 

ة ضععبط كافععالعوامععل الأخععرى التععي سععاهمت فععي تشععكل ذلععك الاتجععاه، رغععم محاولععة الباحععث 

ات وخبعرمواقعف وتجعارب العوامل والالتزام بقاعدة المضاهاة والعشوائية، ومن ذلك وجعود 

صععية، الشخوالقععراءات ، وتععأثير الرفععاق والععزملاء والأصععدقاء والأسععرة، للمبحععوثينسععابقة 

ب علعى يكعون معن الصعع،  والتي وغيرها من العوامل التي تتدخل في تشكيل رأي المبحوث

.الباحث عزلها مهما اتخذ من احتياطات واجراءات
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مجموععة أو اتجاهعات التؤثر في ان عملية عزل وتحييد وضبط كافة العوامل والمتغيرات التي قد -4

ميععة وصعععوبة فعي ظععل الظعروف الإعلاتععزداد تعقعدا المجموععات التجريبيععة فعي الدراسععات الإعلاميعة 

لعف بعالأف الرسعائل الإعلاميعة اليوميعة معن مختحيعث يكعون الانسعان محاطعا الراهنة في هذا العصر، 

رعة فائقة، الموضوعات، وبشتى الأساليب، وفي كل الأوقات، وبسوفي مختلف الوسائل الجماهيرية، 

عليعه، أثيره معن تعالفرد يعيش تحت ضغط قوي لتلك الوسائل، يصعب التخلص منه والحعد مما يجعل 

باحعث سعتكون يلجعأ إليهعا الوالتحييعد التعي وبالتالي فإن كافة الاجراءات الاحترازيعة كالضعبط والععزل 

.المطلوب استبعادهاغير كافية لمن  تدخل تأثير العوامل 

لامية إلا انه الإعفي الدراسات إنه على الرغم من الصعوبة البالغة في استخدام المنهج التجريبي –5

العلاقعات ، والتركيعز علعى دراسعةشعبه التجريبيعةيمكن الاستعاضعة ععن ذلعك بعاللجوء إلعى الدراسعات 

.والاعلامالاتصال في مجال الارتباطية بين الظواهر المختلفة 
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ت الدراسعععافعععي مجعععال مععع  اعترافنعععا بصععععوبة اسعععتخدام المعععنهج التجريبعععي بضعععوابطه الصعععارمة –6

فعي حقعل لاستخدام هذا المعنهجبالاستبعاد التام الإعلامية، إلا إنني وم  كل ذلك لست م  الرأي القائل 

فعي هعذا المجعال نحعو اسعتخدام هعذا المعنهج مع يتجه البعاحثون الاتصال والإعلام، إذ لا مناص من ان 

، بكافععة ضععوابطه وخطواتععه، وهععو امععرا يتطلععب جهععودا كبيععرة وحثيثععةأمكععن ذلععك محاولععة الالتععزام مععا 

العزمنمع  معرور ومستمرة وجادة، ونشاطا ذهنيا، حيث من الممكن ان يقود كل ذلك ومحاولات دائبة 

علميعة ومواقعف وأسعاليبتأسعيس تصعميمات إلى خلق تراكم معرفي ومنهجي، من شانه ان يساهم في 

مية بصرامة التجريبي مستقبلا في الدراسات الإعلاواستخدام المنهج جديدة، تجعل من الممكن توظيف 

.ان تقترب من صرامة وانضباطية استخدامه المعمليمن الممكن وانضباطية، 
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ط بعالكثير يعرتبالدراسعات الإعلاميعة ويرى الدكتور محمد عبدالحميد ان استخدام المنهج التجريبعي فعي 

:اب التاليةاختلاف فئاتهم، وذلك للأسبالمتلقين على من المحاذير، وبصفة خاصة في دراسة جمهور 

ميععز الععذي يتجمهععور المتلقععين عععدم اتفععاق عمليععة التجريععب فععي الكثيععر مععن الحععالات معع  طبيعععة –1

ختبعار السعليم والتشعتت دون إمكانيعة الاضخامة العدد بالضخامة والتشتت والتباين في السمات، فتحول 

فة خاصعة فعي ، بالإضعافة إلعى ان التبعاين فعي السعمات وبصعلكل المجتمع للعينات، بحيث تصبح ممثلة 

.ب، يحول دون تحقيق التماثل التام بين الجماعات المختارة للتجريالاتصاليالسلوك انماط 

بط، أثععر الضععيععزول بعععدها عععدم إمكانيععة الضععبط المحكععم للعوامععل التجريبيععة إلا لفتععرات محععدودة –2

.ويصعب بعد ذلك عزل التأثيرات الخارجية

ين، وصععوبة المتلقعيعيشعه جمهعور صعوبة التماثل بين المناخ التجريبعي والمنعاخ الطبيععي العذي –3

.المعملية او الصناعيةأو البيئة ضبط جمي  العوامل والمؤثرات المكونة للمناخ 

و التععريض الطبيععي أععن المنعاخ عدم إنسانية التجريب في بعض الحالات التي تستدعي الععزل –4

.نحراف، مثل دراسات العنف والاالاجتماعية السائدةإلى مثيرات قد لا تتفق م  التقاليد او القيم 

www.midocean.ae



:خاتمة المحاضرة

هج تم خعلال هعذ المحاضعرة اسعتعراض المعنهج الاسعتقرائي وأقسعام الاسعتقراء وخطعوات المعن

ي الاسععععتقرائي ومميععععزات المععععنهج الاسععععتقرائي وعيوبععععه ومقارنععععة بععععين المععععنهج الاسععععتقرائ

جريبععي والاسععتنباطي وأهميععة الاسععتقراء وتعريععف المععنهج التجريبععي وخصععائص المععنهج  الت

يمات شعععبه وقواععععده والدراسعععات التجريبيعععة وشعععبه التجريبيعععة والتصعععميم التجريبعععي والتصعععم

.التجريبية والتجريبية والمنهج التجريبي والدراسات الاعلامية
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ه، في ضوء دراستك لمنعاهج البحعث العلمعي، اععرض لأهعداف البحعث وأهميتع: المهمة المطلوبة 

ي شعكل وكذا المنهج العلمي الذي اعتمد عليه الباحث في اجراء دراسته، على أن يتم عرض إجعابتكم فع

.للإجابة المطلوبةPDFفيديو قصير تتراو  مدته من خمس الى عشر دقائق، ومرفقا به ملف 

أطيب الأمنيات بالتوفيق،،
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:قائمة المراجع

• https://www.questionpro.com/blog/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%A

D%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%83%D8%B

4%D8%A7%D9%81%D9%8A-

%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%81-

%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-

%D9%88%D8%A7/

• https://educad.me/113922/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%AB-

%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%83%D8%B4%D8%A7

%D9%81%D9%8A/

• https://www.almrsal.com/post/1149379
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