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 للدراسة العام الإطار الأول: الفصل .1
 

 

 

 

 

 

 
 المقدمة: .1.1

 
 في الطلاق معدلات ارتفعت وقد ككل. والمجتمع الأفراد على سلباً ینعكس فیھا خلل وأي للمجتمع، الأساسیة اللبنة ھي لأسرة

 تثیر الزیادة ھذه دقائق. عشر كل طلاق حالة 2019 عام في المعدل بلغ حیث الأخیرة، السنوات خلال ملحوظ بشكل السعودیة
 بسبب سلباً الأكادیمي أداؤھم یتأثر الذین الجامعات طلبة بینھم ومن للأفراد، النفسیة الصحة على المباشر لتأثیرھا نظرًا القلق
 الضغوط ھذه

 

 

 

 

 
 الدراسة مشكلة .1.2

 العزیز عبد الملك جامعة لطلبة الأكادیمي الأداء على الأسریة المشكلات أثر على التعرف في الدراسة مشكلة تكمن

 

 النظري المستوى على فجوات .1.2.1
 السیاق في كافٍ بشكل تناولھا یتم لم لكن النفسیة، الصحة على الأسریة للمشكلات تأثیر وجود إلى النظریة الدراسات تشیر

 السعودیة الجامعات لطلاب الأكادیمي
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 التطبیقي المستوى على فجوات .1.2.2
 بین تربط التي التطبیقیة الأبحاث في نقصًا ھناك أن إلا الأسریة، والمشكلات الطلاق حول المیدانیة الدراسات بعض وجود رغم
 السعودیة الجامعات لطلبة الأكادیمي والتحصیل المشكلات ھذه

 

 
 

 الدراسة أھمیة .1.3
 

 النظري: المستوى على .1.3.1
 الأكادیمي والتحصیل الأسریة المشكلات بین العلاقة حول النظریة المعرفة إثراء في الدراسة ھذه ُسھم

 

 
 التطبیقي: المستوى على .1.3.2

 الطلاب على الأسریة المشكلات أثر من للتقلیل الأمور وأولیاء للجامعات عملیة توصیات تقدیم في الدراسة نتائج ُساعد

 

 
 الدراسة أسئلة .1.4

 
 العزیز؟ عبد الملك جامعة لطلبة الأكادیمي الأداء على الأسریة المشكلات تأثیر ما -1

 المشكلات؟ ھذه نتیجة الطلاب یواجھھا التي النفسیة الآثار ما -2

 المشكلات؟ ھذه تجاه الطلاب أفعال ردود ھي ما -3

 الأسریة؟ المشكلات تأثیر لتقلیل المقترحة الحلول ما -4
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a. الدراسة أھداف 

 الطلاب. بین الأسریة المشكلات انتشار مدى على التعرف

 الأكادیمي. الأداء على تأثیرھا قیاس

 الطلاب. أفعال ردود استكشاف

 آثارھا من للحد عملیة حلول تقدیم

 

 

 

b. الدراسة فرضیات 
 الأكادیمي. الأداء ومستوى الأسریة المشكلات بین إحصائیة دلالة ذات سلبیة علاقة ھناك -1

 الطلاب. على النفسي الضغط زیادة إلى الأسریة المشكلات تؤدي -2

 المشكلات ھذه أثر لتقلیل الفعالة الحلول من تعد الریاضیة الأنشطة ممارسة -3

 

 

 

a. الدراسة نموذج 
 

 الأكادیمي) (الأداء تابع ومتغیر الأسریة) (المشكلات مستقل متغیر من النموذج یتكون

 

b. الدراسة منھجیة 
 

 الرسوم باستخدام البیانات تحلیل وتم طالباً. 64 شمل إلكتروني استبیان خلال من التحلیلي الوصفي المنھج على الدراسة اعتمدت
 Google Forms عبر والجداول البیانیة
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c. المیدانیة الدراسة 
 

 التخصصات مختلف من العزیز عبد الملك جامعة طلبة من عشوائیة عینة على الاستبیان تطبیق تم

 

d. المقترح المشروع مخطط 
 

 والتوصیات الخاتمة المناقشة، النتائج، المنھجیة، الدراسة، مشكلة مقدمة، المشروع: یتضمن

 

 السابقة الدراسات الثاني: الفصل -4
 

a. :المقدمة 
 

 على المباشر تأثیرھا إلى وأشارت الفردیة، والسلوكیات الأسریة المشكلات بین العلاقة السابقة الدراسات من العدید تناولت
 الدراسي والتحصیل النفسیة الصحة

 

 

b. المستقل المتغیر 
 

 الأسریة المشكلات ھو الدراسة ھذه في المستقل المتغیر

 

 

c. التابع المتغیر 
 للطلاب. الأكادیمي الأداء ھو الدراسة ھذه في التابع المتغیر -5

 

 

a. التابع والمتغیر المستقل المتغیر بین العلاقة 
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 لدى التركیز وقلة النفسیة الضغوط بسبب الأكادیمي، الأداء تراجع إلى تؤدي الأسریة المشكلات زیادة أن إلى النتائج تشیر
 الطلاب

 

b. الخاتمة 
 

 ھذه نتائج معھ تتفق ما وھو الأكادیمي، التحصیل ومستوى الأسریة المشكلات بین سلبیة علاقة وجود السابقة الدراسات أثبتت
 الدراسة.
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