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مقدمة
السابقة الدراسات

:على الباحث تساعد حيث ،العلمي البحث أجزاء أهم من السابقة الدراسات تعُد
.أعمق بشكل الموضوع فهم•
.البحثية الفجوات تحديد•
.البحث مشكلة دعم•
.للدراسة المناسب المنهج اختيار•



التاريخي التسلسل
(Chronological Method) التاريخي التسلسل طريقة
ً زمن الأحدث إلى الأقدم من السابقة الدراسات ترتيب:الأساسية الفكرة .يا

:الطريقة مميزات
.العلمية المعرفة تطور توضح
.الدراسات نتائج تطور متابعة تسهل
.البحث موضوع على طرأت التي التغيرات تبين



التاريخي التسلسل على مثال
(Insomnia) الأرق مجال في مثال

.النوم جودة تحسين في الدوائي العلاج فعالية أثبتت :2018 دراسة
.النوم مدة تحسن وأضافت النتائج أكدت :2021 دراسة
.دمجهما عند أفضل نتائج وأظهرت السلوكي والعلاج الدوائي العلاج بين قارنت :2024 دراسة



الموضوعاتطريقة
الأساسيةالفكرة : رئيسيةموضوعاتأومحاوروفقالسابقةالدراساتتصنيف .

الطريقةمميزات :
أفضلبشكلالدراساتتنظيم .
النتائجبينالمقارنةتسهيل .
الحديثةالبحوثفياستخدامًاالطرقأكثرمنتعتبر .



الموضوعات طريقة على مثال
الأرق مجال في مثال

العلاج فعالية :الأول المحور
(2021) دراسة
(2023) دراسة
الجانبية والآثار السلامة :الثاني المحور
(2022) دراسة
(2024) دراسة
الحياة جودة :الثالث المحور
(2023) دراسة



الخاتمة
الخلاصة

:السابقة الدراسات صياغة أساليب من طريقتين عرض تم
.التاريخي التسلسل طريقة
.الموضوعات طريقة
  المقارنة وتسهيل اتالدراس تنظيم على لقدرتها نظرًا الحديثة الأبحاث في استخدامًا الأكثر الموضوعات طريقة وتعتبر

.بينها
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