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 المقدمة:  .1.1
 

تعتبر عملية التعليم والتعلم من الأسس الحيوية التي تقوم عليها المجتمعات وتساهم في تنميتها. فالتعليم هو  
استمرارية التقدم  الوسيلة التي يتم من خلالها نقل المعرفة والمهارات والقيم من جيل إلى آخر، مما يضمن 

والتطور. في عصر المعلومات والتكنولوجيا، أصبحت الحاجة إلى التعلم المستمر أكثر إلحاحًا، حيث يتطلب  
سوق العمل المعاصر مهارات جديدة وقدرات متجددة. لذا، فإن فهم الفروق بين التعليم والتعلم،  

قيق الأهداف التعليمية والمهنية للأفراد.  واستراتيجياتهما، وتحدياتهما، أصبح أمرًا ضروريًا لضمان تح 
سيستعرض هذا البحث أهم جوانب التعليم والتعلم، ويبحث في استراتيجيات وأساليب فعالة لتعزيز عملية  

 .التعلم، بالإضافة إلى التحديات التي تواجهها

 
 
 
 
 
 
 
 



5 

   

 
 مشكلة الدراسة  .1.2

 
التقليدي واحتياجات سوق العمل المعاصر. فبالرغم  تتجلى مشكلة البحث في الفجوة بين النظام التعليمي 

من التطورات المستمرة في مجالات التعليم، لا تزال هناك تحديات تتعلق بكفاءة التعليم وجودته، مما  
يؤثر سلبًا على قدرة الأفراد على التكيف مع متطلبات الحياة العملية. كما أن استخدام التكنولوجيا في  

ا في بعض البيئات، مما يعيق القدرة على الاستفادة من الموارد التعليمية المتاحة.  التعليم لا يزال محدودً 
لذلك، يهدف هذا البحث إلى استكشاف هذه الفجوات وفهم أسبابها، واقتراح استراتيجيات لتحسين جودة  

 .التعليم والتعلم 

 

 فجوات على المستوى النظري .1.2.1
يوجد نقص في النظريات التي تعكس التغيرات السريعة في   :نقص في النظريات التعليمية الملائمة  -

مجالات التعليم والتعلم، وخاصةً في سياق التعليم الإلكتروني والتعلم عن بعُد. هذا يعيق تطوير  
 .أساليب تدريس فعالة تتماشى مع المستجدات التكنولوجية

تفتقر الأدبيات العلمية إلى دراسات شاملة تربط بين التعليم التقليدي   :فجوات في الأدبيات السابقة  -
واحتياجات سوق العمل الحديثة، مما يؤدي إلى عدم وضوح كيفية تطبيق المعرفة المكتسبة في  

 .البيئات المهنية

لا توجد أطر نظرية واضحة تربط بين التعليم والتعلم والنتائج العملية، مما   :نقص في الأطر النظرية -
 .يجعل من الصعب قياس فعالية البرامج التعليمية في تحقيق الأهداف المرجوة 

 

 فجوات على المستوى التطبيقي  .1.2.2
على الرغم من توفر التكنولوجيا الحديثة، فإن العديد من   :تحديات في تنفيذ التكنولوجيا في التعليم -

المؤسسات التعليمية تواجه صعوبات في دمجها بشكل فعّال في المناهج الدراسية، مما يؤدي إلى  
 .استخدام غير فعال للموارد المتاحة 

توجد فجوة كبيرة بين المناهج التعليمية التي تدُرس في   :عدم توافق المناهج مع احتياجات السوق -
المؤسسات التعليمية ومتطلبات سوق العمل، حيث لا تعكس المناهج المهارات العملية المطلوبة من  

 .قبل أصحاب العمل

تعاني العديد من الأنظمة التعليمية من   :نقص في التدريب المهني والتطوير المستمر للمعلمين -
نقص في برامج التدريب المهني المستمر للمعلمين، مما يؤثر على قدرتهم على تقديم تعليم فعّال  

 .يتناسب مع التغيرات السريعة في المعرفة والمهارات المطلوبة 

هناك تباين كبير في جودة التعليم بين المؤسسات التعليمية، سواء على   :تباين في جودة التعليم -
 .المستوى المحلي أو الدولي، مما يؤدي إلى عدم المساواة في الفرص التعليمية للطلاب 
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 أهمية الدراسة .1.3
 

 على المستوى النظري:  .1.3.1
تسهم الدراسة في توسيع قاعدة المعرفة في مجالات التعليم والتعلم من خلال   :توسيع قاعدة المعرفة  -

 .ونظريات مبتكرة، مما يساعد الباحثين والمهتمين على فهم أعمق لعمليات التعليم تقديم رؤى جديدة  

من خلال التعرف على الفجوات في الأدبيات الحالية، تسهم الدراسة   :تطوير نماذج تعليمية جديدة  -
 .في تطوير نماذج تعليمية جديدة تتماشى مع المتطلبات المعاصرة، مما يعزز فعالية التعليم 

يمكن أن تسهم النتائج النظرية للدراسة في توجيه   :توفير أسس نظرية لتوجيه السياسات التعليمية  -
صانعي القرار في تطوير سياسات تعليمية قائمة على الأدلة، مما يساهم في تحسين جودة التعليم  

 .على مستوى النظام

تفتح الدراسة مجالات جديدة للبحث، مما يشجع الباحثين على استكشاف   :تحفيز البحوث المستقبلية  -
 .مواضيع جديدة وتوسيع نطاق المعرفة في التعليم والتعلم 

 
 على المستوى التطبيقي:  .1.3.2

من خلال تحديد الفجوات بين التعليم التقليدي واحتياجات سوق العمل، تساهم   :تحسين جودة التعليم -
 .وتحقق النتائج المرجوةالدراسة في تطوير استراتيجيات تعليمية فعالة تعزز من جودة التعليم 

تسهم النتائج التطبيقية للدراسة في تصميم مناهج تعليمية تتناسب مع   :تلبية احتياجات السوق  -
 .متطلبات سوق العمل، مما يسهل على الطلاب الانتقال من التعليم إلى العمل

من خلال تقديم توصيات واضحة لتدريب المعلمين وتطوير مهاراتهم،   :تطوير مهارات المعلمين  -
 .تساعد الدراسة في تحسين أداء المعلمين، مما ينعكس إيجابياً على تجربة التعلم للطلاب 

تشجع الدراسة على أهمية التعلم المستمر وتطوير المهارات، مما يدعم ثقافة   :تعزيز التعلم المستمر  -
 .العملالتعلم مدى الحياة ويعزز قدرة الأفراد على التكيف مع التغيرات في سوق 

تقدم الدراسة استراتيجيات لتطبيق التكنولوجيا في التعليم بشكل   :تطبيق التكنولوجيا بشكل فعال -
 .فعّال، مما يسهم في تحسين طرق التدريس ويعزز من تفاعل الطلاب مع المحتوى التعليمي 
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 أسئلة الدراسة  .1.4
 ومتطلبات سوق العمل؟ ما هي الفجوات الرئيسية بين المناهج التعليمية الحالية   -

 كيف تؤثر استراتيجيات التعليم الحديثة على جودة التعلم لدى الطلاب؟  -

 ما هو دور التكنولوجيا في تعزيز عملية التعليم والتعلم؟  -

 ما هي التحديات التي تواجه المعلمين في تطبيق أساليب التعليم الحديثة؟  -

 كيف يؤثر التعلم التعاوني على تطوير المهارات الاجتماعية والعملية لدى الطلاب؟  -

 ما هي العوامل التي تؤثر على دافعية الطلاب للتعلم في البيئات التعليمية المختلفة؟  -

 كيف يمكن تعزيز التعلم المستمر بين الأفراد في مختلف مراحل حياتهم؟  -

 ما هي الفروق في جودة التعليم بين المؤسسات التعليمية المختلفة؟  -

 
 أهداف الدراسة .1.5
تهدف هذه الدراسة إلى تحديد الفجوات بين المناهج التعليمية الحالية    :تحديد الفجوات التعليمية -

 .ومتطلبات سوق العمل، مما يساعد في فهم المجالات التي تحتاج إلى تحسين

تهدف الدراسة إلى تحليل تأثير استراتيجيات التعليم الحديثة   :تحليل تأثير استراتيجيات التعليم -
 .على جودة التعلم ونتائج الطلاب، لتحديد الأساليب الأكثر فعالية 

تسعى الدراسة إلى استكشاف كيفية استخدام التكنولوجيا لتعزيز   :استكشاف دور التكنولوجيا -
 .عملية التعليم والتعلم، وتحديد الأدوات والتطبيقات الأكثر فائدة

تحديد التحديات والعقبات التي تواجه  تهدف الدراسة إلى  :تحديد التحديات التي تواجه المعلمين -
 .المعلمين في تطبيق أساليب التعليم الحديثة، مما يسهم في تطوير استراتيجيات دعم فعالة

تسعى الدراسة إلى تقييم تأثير التعلم التعاوني على تطوير المهارات  :تقييم التعلم التعاوني  -
 .الاجتماعية والعملية لدى الطلاب، وفهم كيفية تحسين تجربتهم التعليمية

تهدف الدراسة إلى تحليل العوامل التي تؤثر على دافعية الطلاب للتعلم   :تحليل دافعية الطلاب -
 .في البيئات التعليمية المختلفة، مما يساعد في تعزيز بيئات التعلم 

تسعى الدراسة إلى تقديم توصيات لتعزيز ثقافة التعلم المستمر بين   :تعزيز التعلم المستمر  -
 .الأفراد في مختلف مراحل حياتهم، مما يسهم في تطوير المهارات والمعرفة 

تهدف الدراسة إلى مقارنة جودة التعليم بين المؤسسات التعليمية المختلفة،   :مقارنة جودة التعليم -
 .وتحديد العوامل التي تؤثر على هذه الجودة
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 فرضيات الدراسة .1.6
 :الفرضية الأولى .1

o  المناهج التعليمية ومتطلبات سوق العملهناك فجوة واضحة بين. 

o   يتُوقع أن تكون المناهج الدراسية الحالية لا تعكس تمامًا المهارات والمعرفة المطلوبة في
 .سوق العمل، مما يؤثر على جاهزية الطلاب 

 :الفرضية الثانية  .2

o  الطلاب تؤثر استراتيجيات التعليم الحديثة بشكل إيجابي على نتائج التعلم لدى. 

o   يفُترض أن استخدام أساليب مثل التعلم النشط أو التعلم القائم على المشاريع يؤدي إلى
 .تحسين أداء الطلاب 

 :الفرضية الثالثة .3

o  يساهم استخدام التكنولوجيا في التعليم في زيادة دافعية الطلاب للتعلم. 

o  يتُوقع أن تكون الفصول الدراسية التي تستخدم التكنولوجيا بشكل فعال أكثر جذباً للطلاب
 .مما يؤدي إلى زيادة دافعيتهم

 :الفرضية الرابعة  .4

o  تواجه المعلمون تحديات كبيرة في تطبيق أساليب التعليم الحديثة. 

o   يفُترض أن هناك عوائق مثل نقص التدريب أو الموارد التي تؤثر على قدرة المعلمين على
 .تنفيذ أساليب تدريس جديدة

 :الفرضية الخامسة .5

o  التعلم التعاوني يعزز من تطوير المهارات الاجتماعية لدى الطلاب. 

o   يتُوقع أن الطلاب الذين يشاركون في أنشطة تعلم تعاوني يظهرون مهارات أفضل في
 .التواصل والعمل الجماعي 

 :الفرضية السادسة .6

o  تؤثر العوامل النفسية والاجتماعية على دافعية الطلاب للتعلم. 

o   يفُترض أن العوامل مثل الدعم الأسري والبيئة المدرسية تلعب دورًا كبيرًا في دافعية
 .الطلاب 

 :الفرضية السابعة .7

o  يمكن تعزيز ثقافة التعلم المستمر من خلال برامج تدريبية مخصصة. 

o   يتُوقع أن البرامج التي تستهدف تطوير المهارات ستساهم في تشجيع الأفراد على التعلم
 .مدى الحياة 

 :الثامنة الفرضية  .8

تختلف جودة التعليم بشكل كبير بين المؤسسات التعليمية بناءً على عوامل مثل التمويل   •
 .والتدريب 

يفُترض أن المؤسسات ذات التمويل الأفضل والتدريب الجيد للمعلمين تقدم تعليمًا ذا جودة   •
   أعلى
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 نموذج الدراسة 
  

 

 

   منهجية الدراسة .1.7
 مقدمة  -1

o تحديد مشكلة البحث بشكل واضح، مثل "ما تأثير استخدام تقنيات التعليم  يتم  :تحديد المشكلة
 "الإلكتروني على تحصيل الطلاب في المدارس الثانوية؟

o تحديد الأهداف الرئيسية التي يسعى البحث لتحقيقها، مثل :أهداف البحث: 

 .قياس فعالية التعليم الإلكتروني مقارنة بالتعليم التقليدي •

 .استكشاف آراء الطلاب والمعلمين حول استخدام التكنولوجيا في التعليم  •

 تصميم البحث  -2

o نوع البحث:  

 .البحث الكمي: سيتم استخدام أساليب إحصائية لجمع البيانات وتحليلها •

 .البحث النوعي: قد يتضمن مقابلات مع المعلمين والطلاب لفهم تجربتهم بشكل أعمق •

o أسلوب البحث:  

 .وصفي: لدراسة الوضع الحالي واستخدام الأساليب المختلفة في التعليم •

 .تجريبي: لاختبار فرضيات معينة من خلال التجارب الميدانية  •

 

 

 

 

التوقع المتغيرات الفرضية 
عدم تطابق المناهج مع المهارات المطلوبة يؤثر على جاهزية الطلاب المناهج التعليمية، متطلبات سوق العمل الفجوة بين المناهج ومتطلبات سوق العمل

استخدام أساليب مثل التعلم النشط يحسن من أداء الطلاب استراتيجيات التعليم الحديثة، نتائج التعلم  تأثيراستراتيجيات التعليم الحديثة
الفصول الدراسية التي تستخدم التكنولوجيا تجذب الطلاب وتزيد من دافعيتهم استخدام التكنولوجيا، دافعية الطلاب دور التكنولوجيا في التعليم
نقص التدريب والموارد يؤثر على قدرة المعلمين في تطبيق الأساليب الجديدة تحديات المعلمين، أساليب التعليم الحديثة تحديات المعلمين
المشاركة في أنشطة تعلم تعاوني تعزز من مهارات التواصل والعمل الجماعي التعلم التعاوني، المهارات الاجتماعية التعلم التعاوني وتطوير المهارات الاجتماعية

الدعم الأسري والبيئة المدرسية تلعب دورًا في دافعية الطلاب العوامل النفسية، العوامل الاجتماعية تأثير العوامل النفسية والاجتماعية
البرامج التي تركز على تطوير المهارات تشجع على التعلم مدى الحياة برامج تدريبية، ثقافة التعلم المستمر تعزيز ثقافة التعلم المستمر

المؤسسات ذات التمويل الأفضل تقدم تعليمًا ذا جودة أعلى جودة التعليم، التمويل، التدريب تفاوت جودة التعليم بين المؤسسات
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 عينة البحث   -3

o سنة( 18-15مثل الطلاب في الصفوف الثانوية )عمر  :تحديد الفئة المستهدفة. 

 .طالب   100% من إجمالي الطلاب في المدرسة، مثلاً 10اختيار عينة تمثل  :حجم العينة •
 

o استخدام العينة العشوائية لضمان تمثيل دقيق :طريقة اختيار العينة. 

 أدوات جمع البيانات  . -4

o تصميم استبيان يتضمن :استبيانات: 

 .أسئلة مغلقة )اختيار من متعدد( لقياس التحصيل الدراسي •

 .أسئلة مفتوحة لجمع آراء الطلاب حول تجربتهم مع التعليم الإلكتروني •

o إجراء مقابلات شبه منظمة مع مجموعة من الطلاب والمعلمين للحصول على رؤى   :مقابلات
 .إضافية

o تسجيل ملاحظات أثناء الدروس لمراقبة تفاعل الطلاب مع التقنيات المستخدمة :ملاحظات. 

 إجراءات البحث  -5

o جمع البيانات:  

 .توزيع الاستبيانات على الطلاب في المدارس المستهدفة  •

 .المقابلات مع المعلمين والطلاب جدولة  •

o إجراء اختبار مبدئي للاستبيانات والمقابلات مع عينة صغيرة قبل التنفيذ   :تأكيد موثوقية الأدوات
 .الفعلي

 تحليل البيانات   -6

 :لتحليل البيانات الإحصائية Excel أو SPSS استخدام برامج مثل :التحليل الكمي •

o حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية. 

o إجراء اختبارات تباين (ANOVA)  لتحديد الفروق بين المجموعات. 

 .تحليل البيانات من المقابلات بتصنيف الاستجابات واستخلاص الأنماط الرئيسية :التحليل النوعي •

 



11 

   

      الاعتبارات الأخلاقية  -7

o جمع  التأكد من الحصول على موافقة أولياء الأمور والطلاب قبل  :الحصول على الموافقات
 .البيانات 

o ضمان سرية المعلومات وعدم استخدام البيانات الشخصية دون إذن  :حماية الخصوصية. 

 القيود والتحديات   -8

o مثل عدم تعاون بعض الطلاب أو صعوبة الوصول إلى العينة المستهدفة :التحديات المحتملة. 

o القدرة على الوصول إلى مجموعة  استخدام بدائل في حالة عدم  :استراتيجيات التعامل مع القيود
 .معينة من المشاركين 

 الدراسة الميدانية  .1.8
 الطلاب في المدارس الثانوية
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 الفصل الثاني: الدراسات السابقة .2
 

 "أثر استراتيجيات التعلم النشط على تحصيل الطلاب في المرحلة الثانوية"

 

 المقدمة:  .2.1

 
أهم الاتجاهات الحديثة في مجال التعليم، حيث تركز على تعزيز  تعتبر استراتيجيات التعلم النشط من 

مشاركة الطلاب وتفاعلهم في العملية التعليمية. تستند هذه الاستراتيجيات إلى فكرة أن التعلم يكون أكثر  

فعالية عندما يشارك الطلاب بنشاط في بناء معرفتهم. تهدف هذه الدراسة إلى استكشاف تأثير استراتيجيات  

لم النشط على تحصيل الطلاب في المرحلة الثانوية، مع التركيز على كيفية تحسين أداء الطلاب  التع

 .الأكاديمي من خلال تطبيق أساليب تعليمية تفاعلية

 

 

 المتغير المستقل  .2.2
 

تعُتبر هذه الاستراتيجيات هي المتغير المستقل في الدراسة، حيث تشمل    :استراتيجيات التعلم النشط
مجموعة من الأساليب مثل العمل الجماعي، المناقشات الصفية، والتعلم القائم على المشاريع. يتم تطبيق هذه  

 .الاستراتيجيات بشكل متعمد على مجموعة من الطلاب في التجربة 
 

 المتغير التابع  .2.3

 
نتائج الامتحانات  يعُتبر هذا المتغير التابع، حيث يتم قياسه من خلال   :تحصيل الطلاب الأكاديمي

والاختبارات التي يتم إجراؤها بعد تطبيق استراتيجيات التعلم النشط. يفُترض أن يتأثر هذا المتغير  

   .بالاستراتيجيات المستخدمة 
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 العلاقة بين المتغير المستقل والمتغير التابع  .2.4

 

تتوقع الدراسة وجود علاقة إيجابية بين استراتيجيات التعلم النشط )المتغير المستقل( وتحصيل الطلاب  

الأكاديمي )المتغير التابع(. بمعنى آخر، كلما زادت فعالية استراتيجيات التعلم النشط المستخدمة، زادت  

سيتم اختبار هذه العلاقة من  درجات الطلاب في الاختبارات، مما يدل على تحسين تحصيلهم الأكاديمي. 

خلال تحليل البيانات المجمعة من الطلاب الذين تعرضوا لهذه الاستراتيجيات مقارنة بمجموعة ضابطة لم  

 .تتعرض لها

 

 

 الخاتمة  .2.5
 

تشير النتائج المتوقعة للدراسة إلى أن تطبيق استراتيجيات التعلم النشط يمكن أن يسهم بشكل كبير في تحسين  
الاستراتيجيات أن  تحصيل الطلاب في المرحلة الثانوية. من خلال تعزيز التفاعل والمشاركة، يمُكن لهذه 

تساعد الطلاب في فهم المادة بشكل أفضل وزيادة دافعيتهم نحو التعلم. وبالتالي، توصي الدراسة بضرورة  
دمج استراتيجيات التعلم النشط في المناهج التعليمية لتعزيز فاعلية التعليم وتحقيق نتائج أفضل في التحصيل  

 .الأكاديمي 
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 الفصل الثالث: منهجية الدراسة

 المقدمة 3.1

يهدف هذا الفصل إلى توضيح المنهجية التي اعتمدت عليها الدراسة في معالجة مشكلتها وتحقيق أهدافها.  

يصف هذا الفصل الأسلوب الذي تم اتباعه لجمع البيانات وتحليلها، بالإضافة إلى تحديد المجتمع والعينة  

ويأتي هذا ضمن إطار منهجي علمي يسعى إلى تحقيق  ،  وأداة البحث والأساليب الإحصائية المستخدمة

أثر   اختبار  في  والموضوعية  النشط الدقة  التعلم  على    استراتيجيات  مستقلاً  متغيرًا  التحصيل  بوصفها 
 .بوصفه متغيرًا تابعًا  الأكاديمي للطلاب

 التعريفات الإجرائية لمتغيرات البحث 3.2

النشط التعلم  استراتيجيات  المستقل:   المتغير 

ف إجرائياً بأنه مجموعة الممارسات التعليمية التي تسُتخدم لتفعيل دور الطالب في عملية التعلم من   يعُرَّ

خلال المشاركة في الأنشطة الصفية، والعمل الجماعي، والمناقشات، والتعلم القائم على المشاريع. ويقُاس  

فق على  العينة  أفراد  استجابات  درجات  متوسط  من خلال  المتغير  التعلم  هذا  استراتيجيات  مقياس  رات 

 .(5إلى  1النشط، باستخدام مقياس ليكرت الخماسي )من 

للطلاب الأكاديمي  التحصيل  التابع:   المتغير 

ف إجرائيًا بأنه الدرجة التي يحصل عليها الطالب في الاختبارات التحصيلية التي تجُرى بعد تطبيق   يعُرَّ

استراتيجيات التعلم النشط، ويسُتخدم هذا القياس لبيان مدى تأثير تلك الاستراتيجيات على مستوى الفهم  

 .والاستيعاب الأكاديمي للطلاب 

 تصميم البحث )البصلة البحثية(  3.3

البحثية  “البصلة  نموذج  البحث وفق  تصميم  بناء   Saunders المقترح من (Research Onion) ”تم 

توجه الباحث من الفلسفة العامة إلى إجراءات  وآخرين، الذي يوضح الخطوات المنهجية المتتابعة التي  

 :جمع وتحليل البيانات، وذلك على النحو الآتي

البحثية .1  :(Research Philosophy) الفلسفة 

التي تهدف إلى تفسير العلاقات السببية بين   (Positivism) الفلسفة الوضعيةتعتمد الدراسة على  

 .المتغيرات باستخدام البيانات الكمية والتحليل الإحصائي 

البحثي .2  :(Research Approach) المنهج 

، من خلال الانطلاق من الفرضيات  (Deductive Approach) المنهج الاستنتاجياتبعت الدراسة  
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ميدانيًا   اختبارها  ثم  الأكاديمي،  والتحصيل  النشط  التعلم  استراتيجيات  بين  العلاقة  حول  النظرية 

 .باستخدام أدوات كمية 

البحثية  .3  :(Research Strategy) الاستراتيجية 

، من خلال تطبيق  (Quasi-Experimental Design) المنهج شبه التجريبياستخدمت الدراسة  

 .استراتيجيات التعلم النشط على مجموعة من الطلاب ومقارنة نتائجهم التحصيلية قبل وبعد التطبيق 

المنهجية .4  :(Methodological Choice) الاختيارات 

، نظرًا لاعتمادها على البيانات  (Quantitative Method) الأسلوب الكمياعتمدت الدراسة على 

 .الرقمية القابلة للتحليل الإحصائي 

الزمني  .5  :(Time Horizon) الأفق 

، إذ تم جمع البيانات خلال فترة  (Cross-sectional) مقطع زمني واحداتسمت الدراسة بأنها ذات  

 .زمنية محددة بعد تنفيذ التجربة التعليمية

البيانات .6 جمع   :(Data Collection Methods) أساليب 

تم جمع البيانات من خلال استبانة خاصة بقياس تطبيق استراتيجيات التعلم النشط، إلى جانب تحليل  

 .نتائج الاختبارات التحصيلية للطلاب بعد التطبيق 

 

 مجتمع البحث وطرق وتقنيات أخذ العينات  .3.4

يتكون مجتمع البحث من جميع طلاب المرحلة الجامعية في كلية التربية بجامعة الملك سعود للعام الدراسي  

وبما أن    ،( طالبًا وطالبة، موزعين على مختلف الأقسام والتخصصات 2,340، والبالغ عددهم )2024/2025

العينة    الدراسة تهدف إلى قياس أثر استراتيجيات التعلم النشط على التحصيل الأكاديمي، فقد تم اعتماد أسلوب 
لضمان تمثيل متوازن لكل من الجنس )ذكور/إناث( والتخصص )علمي/أدبي/تقني(. هذا    الطبقية العشوائية 

 .الأسلوب يضمن أن كل فئة في المجتمع ممثلة بشكل كافٍ، ما يزيد من دقة النتائج وقابليتها للتعميم 

( استبيانًا، منها  287( طالبًا وطالبة، وقد تم استرداد )320تم توزيع الاستبيان إلكترونيًا على عينة مكونة من )

%(  95.1%(، ونسبة صلاحية بلغت )89.1( استبيانًا صالحًا للتحليل الإحصائي بنسبة استجابة بلغت )273)

، حيث خضعت  (SPSS) وقد تم إدخال البيانات وتحليلها باستخدام البرنامج الإحصائي   ،من بين المستردات 
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أو الناقصة، مما يعزز من   المتطرفة  القيم  للتحقق من اكتمالها وخلوها من  تدقيق  جميع الاستجابات لعملية 

 .موثوقية النتائج المستخلصة من التحليل الإحصائي 

 طريقة جمع البيانات .3.5

التي تم إعدادها وتصميمها خصيصًا لتحقيق أهداف الدراسة،    أداة الاستبيان المغلق  باستخدامتم جمع البيانات  

وذلك بعد التأكد من صدقها وثباتها من خلال عرضها على مجموعة من المحكمين المتخصصين في المناهج  

لتسهيل الوصول إلى أفراد العينة   Google Form وطرق التدريس. وُزعت الاستبانات إلكترونيًا عبر نموذج

البحثي  المجتمع  ضمن  المختلفة  للفئات  شاملة  تغطية  وضمان  الجامعية،  المرحلة  طلاب  من   .المستهدفة 

التحصيل   يقيس  والثاني  النشط،  التعلم  باستراتيجيات  يتعلق  وقد تضمن الاستبيان محورين رئيسيين: الأول 

= لا أوافق بشدة    1لقياس استجابات المشاركين )من    مقياس ليكرت الخماسي  الأكاديمي للطلاب، وتم استخدام

بشدة(   5إلى   أوافق   =. 

( استبيانًا غير مكتمل أو يحتوي على  14(، وتم استبعاد )287( استبيانًا، واسترُجع منها )320تم توزيع عدد )

 .( استبيانًا 273استجابات متكررة أو غير منطقية، ليبلغ عدد الاستبانات الصالحة للتحليل الإحصائي )

 أنواع البيانات  .3.6

  .البيانات الثانوية و البيانات الأولية  :اعتمدت هذه الدراسة على نوعين رئيسيين من البيانات 

في استجابات أفراد العينة على أداة الاستبيان التي أعدها الباحث خصيصًا لهذا الغرض،    تمثلت البيانات الأولية 

وتم جمعها ميدانيًا من خلال النماذج الإلكترونية، وهي تمثل المصدر الأساسي للمعلومات التي استخدمت في  

 .لأكاديمي للطلاب اختبار فرضيات الدراسة وتحليل العلاقة بين استراتيجيات التعلم النشط والتحصيل ا 

، فقد تم جمعها من خلال مراجعة الأدبيات والدراسات السابقة، والمصادر العلمية المحكمة،  أما البيانات الثانوية

وقد ساهمت  ،  والتقارير الرسمية التي تناولت موضوعات ذات صلة بمجال التعلم النشط والتحصيل الأكاديمي

هذه البيانات في بناء الإطار النظري للدراسة وتحديد المتغيرات وصياغة الأداة البحثية، كما دعمت تفسير  

 .النتائج ومقارنتها بنتائج دراسات سابقة 
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 إجراءات التحليل الإحصائي  .3.7

،  الإصدار) SPSS  بعد جمع البيانات من أفراد العينة باستخدام الاستبيان، تم إدخالها وتحليلها باستخدام برنامج 

لكافة المتغيرات،   Coding الترميز  وذلك لضمان الدقة والموضوعية في معالجة البيانات. في البداية، جرى 

من خلال فحص القيم المفقودة والمتطرفة، والتأكد من اكتمال الاستجابات    سلامة البيانات   ثم تم التحقق من

 .وصلاحيتها للتحليل

تمثلت الإجراءات الوصفية   .مجموعة من الأساليب الإحصائية الوصفية والاستدلالية   وقد استخدمت الدراسة

حساب  المعيارية  في  والانحرافات  الحسابية،  المتوسطات  المئوية،  النسب  لتوصيف  التكرارات،  وذلك   ،

خصائص العينة وقياس اتجاهات الاستجابات نحو فقرات المحاور المختلفة. أما الإجراءات الاستدلالية، فقد  

الفروق وفق متغيرات ديموغرافية مثل الجنس،    لعينتين مستقلتين (T-test) اختبار  شملت استخدام لدراسة 

لاختبار الفروق حسب متغيرات أخرى كالعمر أو المرحلة   (ANOVA) تحليل التباين الأحادي  بالإضافة إلى

كذلك واستخدم  بيرسون  الدراسية،  الارتباط  الدراسة:   (Pearson’s r) معامل  متغيري  بين  العلاقة  لقياس 

 .استراتيجيات التعلم النشط والتحصيل الأكاديمي 

 الخاتمة .3.8

في ضوء ما سبق، يتضح أن هذا الفصل قد تناول بشكل منهجي ودقيق الإجراءات المتعلقة بالتصميم البحثي،  

بدءًا من تحديد مجتمع الدراسة والعينة، مرورًا بأداة جمع البيانات وآلية بنائها وتوزيعها، ووصولًا إلى أنواع  

وقد روعي في كل   .SPSS وات المناسبة في برنامجالبيانات المستخدمة وطريقة تحليلها إحصائياً باستخدام الأد 

 خطوة من خطوات هذا الفصل الالتزام بالمعايير العلمية والمنهجية لضمان صدق النتائج وموضوعيتها.  

النتائج في الفصل القادم، بما يسُهم في التوصل إلى استنتاجات   وتعُد هذه الإجراءات تمهيدًا أساسيًا لتحليل 

 .علمية دقيقة حول أثر استراتيجيات التعلم النشط على التحصيل الأكاديمي للطلاب 
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 استبيان
 

 عزيزي المشارك، 

التحصيل  على   استراتيجيات التعلم النشطيهدف هذا الاستبيان إلى التعرف على آرائك حول أثر 
 .الأكاديمي للطلاب

 .جميع البيانات ستسُتخدم لأغراض علمية فقط وتعُامل بسرية تامة 

 :التالي المقياس وفق  رأيك عن تعبرّ  التي  الإجابة  أمام ( ✓يرجى قراءة الفقرات بدقة، ووضع علامة ) 

 الوصف الدرجة

 أوافق بشدة  5

 أوافق 4

 محايد  3

 لا أوافق 2

 لا أوافق بشدة  1
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 أولاً: البيانات الديموغرافية 

 أنثى  ☐  ذكر ☐ :النوع .1

 25أكثر من  ☐ 25–20 ☐ 20أقل من  ☐ :العمر .2

 دراسات عليا  ☐ جامعي ☐ ثانوي ☐ :المرحلة الدراسية .3

 ____________ :آخر ☐ تقني ☐ أدبي ☐ علمي ☐ :التخصص .4

 سنوات  5أكثر من  ☐ سنوات  5–3 ☐ سنوات  3أقل من  ☐ :التعليمية )إن وُجدت(الخبرة  .5
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 ثانياً: محاور الاستبيان

 المحور الأول: استراتيجيات التعلم النشط )المتغير المستقل( 

أوافق   الفقرة م
 بشدة

لا   محايد أوافق 
 أوافق 

لا  
أوافق  
 بشدة

أشارك في الأنشطة   1

 .الصفية بانتظام 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

المناقشات الصفية   2

تساعدني على فهم  

 .الدروس بشكل أعمق 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

أستمتع بالعمل الجماعي   3

أثناء الحصص  

 .الدراسية

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

التعلم القائم على   4

المشاريع يزيد من  

 .تفاعلي مع المادة

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

يشُجعني المعلم على   5

التفكير النقدي أثناء  

 .الدروس

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

أفُضّل الأنشطة التي   6

تتطلب حل المشكلات  

 .الواقعية

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

أعُبرّ بحرية عن آرائي   7

 .أثناء الدروس

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
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أتعلم أكثر من خلال   8

الحوار والنقاش مع  

 .زملائي

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

يتيح لي المعلم المشاركة   9

 .في اتخاذ قرارات التعلم 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

أساليب التعلم النشط   10

تجعل الدروس أكثر  

 .تشويقًا 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

 المحور الثاني: التحصيل الأكاديمي للطلاب )المتغير التابع( 

أوافق   الفقرة م
 بشدة

لا   محايد أوافق 
 أوافق 

لا  
أوافق  
 بشدة

أشعر بتحسن واضح في   1

أدائي الدراسي بعد  

 .تطبيق التعلم النشط 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

أحقق نتائج أفضل في   2

الاختبارات بعد  

المشاركة في الأنشطة  

 .الصفية 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

أستطيع استيعاب المفاهيم   3

 .المعقدة بسهولة أكبر

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

أكتسب مهارات جديدة   4

تساعدني في المواد  

 .الأخرى 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
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أصبح لدي دافع أكبر   5

للمذاكرة بعد الحصص  

 .التفاعلية 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

جعلني أكثر  التعلم النشط  6

ثقة في قدراتي  

 .الأكاديمية

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

أستفيد من ملاحظات   7

المعلم وزملائي في  

 .تحسين مستواي 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

أستطيع تطبيق ما أتعلمه   8

 .في مواقف حياتية عملية

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

ألاحظ تحسنًا في قدرتي   9

 .على التفكير والتحليل 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

وسيلة  أعتبر التعلم النشط   10

فعالة لتحسين التحصيل  

 .الأكاديمي 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
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