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.تضمين كلمات مفتاحية تساعد في تصنيف الدراسة والبحث عنها بسهولة: الكلمات المفتاحية-

www.midocean.ae

(Descriptive Statistics) الإحصاءات الوصفية1.

(ANOVA) تحليل التباين2.

(Regression Analysis) تحليل الانحدار3.

(Hypothesis Testing) اختبارات الفرضيات4.

(Reliability Analysis) تحليل الموثوقية5.

(Factor Analysis) تحليل العوامل6.

(Survival Analysis) تحليل البقاء7.

(Surveys) الاستبيانات والمسوح8.

في البحث العلمي SPSS استخدامات برنامج
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SPSSفتح البرنامج 1.

File > Import data>Excelاختيار 2.

والتاكد من الاعمدة والبيانات لاتحتوى على فراغات Excelاختيار ملف 3.
.او نصوص وقيم غير صحيحة

Data Variableعلى نافذة  Numericالتاكد من ان جميع البيانات 4.

OKالضغط على 5.
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:SPSSاستيراد البيانات إلى  :1الخطوة 
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SPSSفتح البرنامج 1.

File > Import data>Excelاختيار 2.

والتاكد من الاعمدة والبيانات لاتحتوى على فراغات Excelاختيار ملف 3.
.او نصوص وقيم غير صحيحة

Data Variableعلى نافذة  Numericالتاكد من ان جميع البيانات 4.

OKالضغط على 5.
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4

التحقق من البيانات :  2 الخطوة
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.Analyze > Regression > Linearمن القائمة الرئيسية، اختيار  1.

وهو Dependent Variable( Y)(المتغير التابعسحب  linear Regressionمن نافذة 2.
.Dependentإلى خانة  المتغير الذي ترغب في التنبؤ به

Dependent variable –Yالوثب العريض من الثبات*
العوامل التي X1,X2&X3) (Independent Variables)المتغيرات المستقلة اسحب 1.

Independentsإلى خانة ( تتوقع تأثيرها على المتغير التابع

Independent Variables) (X1,X2&X3*
•X1 الشد لاعلى على العقله
•X2السعة الحيويه
•X3الوثب العامودي من الثبات

إعداد نموذج الانحدار المتعدد: 3الخطوة 
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.Analyze > Regression > Linearمن القائمة الرئيسية، اختيار  1.

وهو Dependent Variable( Y)(المتغير التابعسحب  linear Regressionمن نافذة 2.
.Dependentإلى خانة  المتغير الذي ترغب في التنبؤ به

Dependent variable –Yالوثب العريض من الثبات*
العوامل التي X1,X2&X3) (Independent Variables)المتغيرات المستقلة اسحب 1.

Independentsإلى خانة ( تتوقع تأثيرها على المتغير التابع

Independent Variables) (X1,X2&X3*
•X1 الشد لاعلى على العقله
•X2السعة الحيويه
•X3الوثب العامودي من الثبات

:اضبط الخيارات
 Statisticsالضغط على خيار1.

Estimatesالضغط على خيار 2.

 Collinearity Diagnosticالضغط على 3.

 Continueالضغط على 4.

okالضغط على 5.

إعداد نموذج الانحدار المتعدد: 3الخطوة 

ؤ
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النتائج: 4الخطوة 

.Output Viewer الضغط على نافذة•
.يوضح ما إذا كان النموذج ككل معنوياً :ANOVA جدول•

:Coefficients جدول•
•B:  (قيم التأثير)يمثل معاملات الانحدار.
•Sig.:  فهذا يشير إلى أن المتغير المستقل معنوي0.05إذا كانت أقل من ،.

•-R-Square: يمثل نسبة التباين في المتغير التابع التي يفسرها النموذج
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النتائج: 4الخطوة 

.Output Viewer الضغط على نافذة•

.يوضح ما إذا كان النموذج ككل معنوياً :ANOVA جدول•
:Coefficients جدول•

•B:  (قيم التأثير)يمثل معاملات الانحدار.
•Sig.:  فهذا يشير إلى أن المتغير المستقل معنوي0.05إذا كانت أقل من ،.
•-R-Square: يمثل نسبة التباين في المتغير التابع التي يفسرها النموذج
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تفسير النتائج: 5الخطوة 

 Output Viewer الضغط على نافذة•

:Coefficients جدول•

•B:  (قيم التأثير)يمثل معاملات الانحدار.
•Sig.:  فهذا يشير إلى أن المتغير المستقل معنوي0.05إذا كانت أقل من ،.
•-R-Square: يمثل نسبة التباين في المتغير التابع التي يفسرها النموذج
.

المتغير (B) المعامل Sig. التفسير

(V3)الوثب العمودي -4.928 0.011 ر وله تأثير سلبي على المتغي ،Sig < 0.05 معنوي لأن
.التابع

(V4)السعة الحيوية 0.016 0.055 لكنه قريب من مستوى  ،Sig > 0.05 غير معنوي لأن
.المعنوية

(V5)الشد لأعلى  0.175 0.789 وليس له تأثير واضح على ،Sig > 0.05 غير معنوي لأن
.المتغير التابع

V2هو المتغير الوحيد الذي له تأثير معنوي على المتغير التابع  V3المتغير●

.ليس لهما تأثير معنوي V5و  V4المتغيرين ●
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:(ANOVA Table) معنوية النموذج .

●Sig. تابع، مما يدل على أن النموذج الإحصائي ككل معنوي ويشرح التغير في المتغير ال(0.05أقل من ) 0.001> = للنموذج.

:(Model Summary Table) القدرة التفسيرية للنموذج .3

●R² = 0.951: 95.1%  من التغير في المتغير التابعV2 يتم تفسيره بواسطة المتغيرات المستقلة.

●Adjusted R² = 0.938: القيمة المعدلة تأخذ في الاعتبار عدد المتغيرات المستقلة وهي قريبة جداً من R²،  مما يشير إلى
.نموذج قوي

:الخلاصة

ا، حيث يفسر معظم التغيرات في المتغير التابع .النموذج يتمتع بقدرة تفسيرية عالية جدً

تفسير النتائج: 5الخطوة 
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(Collinearity Statistics) الارتباط الخطي بين المتغيرات المستقلة

رالمتغي VIF عامل تضخم التباين التفسير

V3 7.597 فعة لا يوجد تعدد خطي خطير، لكن القيمة مرت
.نسبيًا

V4 7.501 فعة لا يوجد تعدد خطي خطير، لكن القيمة مرت
.نسبيًا

V5 5.537 .لا يوجد تعدد خطي خطير

.ليست خطيرة (Multicollinearity) ، مما يعني أن مشكلة التعدد الخطي10اقل من  VIFجميع قيم ●

، مما يشير إلى وجود ارتباط متوسط بين بعض المتغيرات المستقلة5أعلى من  VIFولكن قيم 

تفسير النتائج: 5الخطوة 



Thank You
Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

