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 المقدمة:  .1.1

 

یعُد القطاع الصناعي من أكثر القطاعات عرضةً للمخاطر المھنیة بسبب طبیعة العمل والمواد   .1
 .المحیطة المستخدمة والظروف البیئیة 

تزداد أھمیة السلامة والصحة المھنیة في ھذا القطاع نظرًا لارتفاع معدلات الإصابات والحوادث   .2
 .المرتبطة بالعمل 

ممارسات السلامة تتضمن مجموعة من الإجراءات التنظیمیة والتقنیة مثل: تدریب العاملین،   .3
 .عملاستخدام أدوات الوقایة الشخصیة، تقییم المخاطر، وتحسین بیئة ال

تشیر الأدبیات إلى أن المؤسسات التي تطبق برامج السلامة بشكل فعال تسُجّل معدلات إصابات   .4
 .أقل، وتتمتع بإنتاجیة أعلى ورضا وظیفي أكبر 

على الرغم من وجود تشریعات سلامة في المملكة، إلا أن التفاوت في تطبیقھا داخل بعض المنشآت   .5
 .الصناعیة لا یزال یمثل تحدیاً

ھذه الدراسة قیاس أثر تلك الممارسات في تقلیل الإصابات داخل بیئات العمل الصناعیة،    تستھدف .6
 .واقتراح تحسینات ممكنة
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 مشكلة الدراسة  .1.2

 

رغم الاھتمام المتزاید بممارسات السلامة والصحة المھنیة في المؤسسات الصناعیة، لا تزال  
تحدیًا حقیقیًا یؤثر على صحة العاملین وكفاءة التشغیل. ویلاُحظ أن تفاوت  إصابات العمل تمثل  

مستوى تطبیق إجراءات السلامة بین المنشآت قد یسھم في ارتفاع معدلات الحوادث، مما یستدعي  
 .دراسة العلاقة بین ھذه الممارسات وفعالیة الحد من الإصابات في بیئة العمل الصناعیة

 

 

 

 النظري فجوات على المستوى  .1.2.1

 

قلة   على الرغم من وجود عدد من الدراسات التي تناولت السلامة والصحة المھنیة بشكل عام، إلا أن
منھا ركزت بشكل مباشر على العلاقة بین تطبیق ھذه الممارسات ومعدلات الإصابات الفعلیة في  

 . سیاق السعودي داخل ال القطاع الصناعي

الإصابات   كمتغیر تابع، بینما لا تزال  الرضا الوظیفي أو الإنتاجیة  على معظم الدراسات المتوفرة تركز  
 .بحاجة إلى مزید من التحلیل وربطھا بمستوى الالتزام بمعاییر السلامة المھنیة الفعلیة 

 

 

 فجوات على المستوى التطبیقي  .1.2.2

 

ھذه الممارسات  تطبیق  بالرغم من الجھود الحكومیة والأنظمة الموضوعة لتعزیز السلامة، إلا أن  •
 .، مما یؤدي إلى تفاوت كبیر في معدلات الإصابات یختلف من منشأة لأخرى

، وھذا یشیر  التقییم المستمر للمخاطر أو التدریب الكافي للعمال تفتقر بعض المنشآت الصناعیة إلى  •
 .إلى وجود فجوة بین ما ھو منصوص علیھ في الأنظمة، وما یتم تطبیقھ فعلیًا على أرض الواقع
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 ما أثر تطبیق ممارسات السلامة والصحة المھنیة على الحد من إصابات العمل في القطاع الصناعي؟ 

 

 

 

 أھمیة الدراسة .1.3

 

   على المستوى النظري: .1.3.1

 

تساھم الدراسة في إثراء الأدبیات المتعلقة بالسلامة المھنیة من خلال التركیز على علاقتھا المباشرة  
 .الصناعي السعودي بالإصابات داخل السیاق 

 

تبرز الدراسة الفجوة بین التشریعات والممارسات الواقعیة، وتقدم أداة قیاس یمكن استخدامھا في  
 .أبحاث مستقبلیة 

 

 

 

 

 

 على المستوى التطبیقي:  .1.3.2

 

 .المنشآت الصناعیة في تقلیل الحوادث وتحسین بیئة العمل توفر نتائج البحث بیانات قد تساعد 

الجھات التنظیمیة (مثل وزارة الموارد البشریة أو ھیئة السلامة  تقدم توصیات مباشرة یمكن أن تستخدمھا 
 لامة لتطویر معاییر وتطبیقات الس والصحة المھنیة) 

بأھمیة الاستثمار في التدریب، والفحص، وتوفیر أدوات    وعي الإدارات الصناعیةتساعد على تعزیز 
 .الوقایة، كوسیلة لحمایة العامل وزیادة الإنتاج 
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 أسئلة الدراسة  .1.4

 

 . ما مدى تطبیق ممارسات السلامة والصحة المھنیة في المنشآت الصناعیة؟ 1

 الدراسة؟ . ما مستوى انتشار إصابات العمل في القطاع الصناعي محل 2

 . ما العلاقة بین تطبیق ممارسات السلامة والصحة المھنیة ومعدل إصابات العمل؟ 3

. ھل تختلف فعالیة ممارسات السلامة المھنیة في الحد من الإصابات باختلاف حجم المنشأة أو طبیعة  4
 العمل؟

 قطاع الصناعي؟ . ما أبرز التحدیات التي تواجھ تطبیق ممارسات السلامة والصحة المھنیة في ال5

 . إلى أي مدى تساھم البرامج التدریبیة في تعزیز الوعي بالسلامة وتقلیل الإصابات؟6

 

 

 أھداف الدراسة .1.5

 

 

 . قیاس مدى تطبیق ممارسات السلامة والصحة المھنیة في القطاع الصناعي. 1

 . تحلیل مستوى انتشار إصابات العمل في بیئة العمل الصناعیة. 2

 العلاقة بین مستوى تطبیق ممارسات السلامة والصحة المھنیة ومعدلات إصابات العمل. . دراسة 3

 . تحدید أثر برامج التدریب والتوعیة بالسلامة في تقلیل الحوادث والإصابات المھنیة. 4

 . الكشف عن أبرز التحدیات التي تعیق تطبیق ممارسات السلامة في المنشآت الصناعیة. 5

 توصیات تسھم في تحسین تطبیق ممارسات السلامة والصحة المھنیة للحد من الإصابات . تقدیم  6
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 فرضیات الدراسة .1.6

 

• توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین ممارسات السلامة والصحة المھنیة وبین الحد من إصابات العمل في  
 القطاع الصناعي. 

 

 سلبًا بمعدل وقوع الإصابات في المنشآت الصناعیة. . تطبیق ممارسات السلامة والصحة المھنیة یرتبط 1

 . كلما زادت برامج التدریب والتوعیة بالسلامة، انخفضت معدلات الحوادث المھنیة. 2

 . تقییم المخاطر بشكل منتظم یقلل من احتمالیة وقوع إصابات العمل. 3

 ة. . توفر معدات الوقایة الشخصیة بشكل كافٍ یسھم في تقلیل الحوادث المھنی 4

 . تختلف فاعلیة تطبیق ممارسات السلامة باختلاف حجم المنشأة أو نوع نشاطھا الصناعي 5

 

 

 

 نموذج الدراسة .1.7
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 منھجیة الدراسة  .1.8

 

تعتمد ھذه الدراسة على المنھج الوصفي التحلیلي، وذلك لكونھ الأنسب لدراسة العلاقة بین ممارسات  
 الإصابات في بیئة العمل الصناعیة. السلامة والصحة المھنیة ومعدلات 

وستسُتخدم أداة الاستبانة كوسیلة رئیسیة لجمع البیانات من العاملین والمشرفین في عدد من المنشآت  
 الصناعیة بمدینة الریاض. 

كما سیتم تحلیل البیانات باستخدام الأسالیب الإحصائیة المناسبة (مثل المتوسطات، الانحراف المعیاري،  
 تباط) لاختبار فرضیات الدراسة وتحقیق أھدافھامعامل الار 

 

 

 

ممارسات السلامة والصحة المھنیة
التدریب والتوعیة -
تقییم المخاطر-
توفیر معدات الوقایة الشخصیة -
ثقافة السلامة المھنیة -

حجم المنشأة 
نوع الصناعة

اصابات العمل



 Public Public 

10 

   

 الدراسة المیدانیة  .1.9

 

 

ستجُرى الدراسة المیدانیة في عدد من المنشآت الصناعیة الواقعة بمدینة الریاض، نظرًا لما تمثلّھ من  
 والإنشائیة. تركیز عالٍ للصناعات المتنوعة، مثل الصناعات التحویلیة، والكیماویة، والغذائیة،  

وسترُكّز الدراسة على منشآت تتفاوت في حجمھا (كبیرة، متوسطة، وصغیرة) بھدف قیاس مدى تطبیق  
 ممارسات السلامة والصحة المھنیة، ومدى انعكاس ذلك على معدلات إصابات العمل بین العاملین 

 

 

 

 

 

 

 مخطط المشروع المقترح .1.10

 

 :عنوان البحث 

 

 بالمملكة  والصحة المھنیة في الحد من الإصابات في القطاع الصناعيأثر ممارسات السلامة  

 

 :مقدمة البحث 

 خلفیة عامة عن أھمیة السلامة والصحة المھنیة في القطاع الصناعي.  •

 ربط بین كثافة النشاط الصناعي ومخاطر إصابات العمل.  •

 توضیح الحاجة إلى الدراسة في السیاق السعودي.  •

 

 :مشكلة الدراسة

 المشكلة بشكل وصفي. عرض  •

 تحدید الفجوة النظریة والتطبیقیة في الأبحاث السابقة.  •
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 طرح تساؤل عام وعدد من التساؤلات الفرعیة.  •

 

 :أھداف الدراسة

أھداف رئیسیة وفرعیة مثل: قیاس مستوى التطبیق، العلاقة مع الإصابات، تحدید   •
 التحدیات، إلخ. 

 :أھمیة الدراسة

 إثراء الأدبیات العلمیة. على المستوى النظري:  •

 على المستوى التطبیقي: دعم قرارات إدارة السلامة في المصانع.  •

 

 :فرضیات الدراسة

فرضیة رئیسیة وعدة فرضیات فرعیة حول العلاقة بین ممارسات السلامة ومعدلات   •
 الإصابات. 

 

 :منھجیة البحث 

 المنھج: وصفي تحلیلي.  •

 أداة جمع البیانات: استبانة.  •

 فون ومشرفون في منشآت صناعیة بالریاض. العینة: موظ •

 أسالیب التحلیل: إحصاءات وصفیة وتحلیل علاقات.  •

 

 :حدود الدراسة

 المكانیة: مدینة الریاض.  •

 . 2025الزمانیة: عام  •

 الموضوعیة: تركز على ممارسات السلامة وعلاقتھا بالإصابات.  •

 

 :النموذج النظري 

المستقل (ممارسات السلامة) والمتغیر التابع (إصابات  نموذج یوضح العلاقة بین المتغیر  •
 العمل).
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 :مصطلحات الدراسة

 تعریف مفاھیمي وعملي لمفاھیم مثل: السلامة المھنیة، إصابات العمل، الثقافة الوقائیة.  •

 :قائمة المراجع

 سابقًا) مراجع محلیة ودولیة حدیثة، من كتب وتقاریر علمیة ومواقع رسمیة (تم تجھیزھا  •
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 الفصل الثاني: الدراسات السابقة .2
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المقدمة:  .2.1
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 المتغیر المستقل  .2.2
 

 

 

 

 

 المتغیر التابع  .2.3

 

 

 

 

 العلاقة بین المتغیر المستقل والمتغیر التابع  .2.4

 

 

 

 

 

 

 

 

 الخاتمة  .2.5
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 .تقاریر عن الصحة المھنیة وسلامة العمال في بیئة العمل



 Public Public 

16 

   

 .والمقاییس والجودة الھیئة السعودیة للمواصفات .3
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