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ع تهدف المحاضرة الى مساعدة الباحثين على التعرف على ماهية مجتم

ف الدراسة وأنواعه والحالات التي يتم فيها دراسة كامل المجتمع وتعري

وائده العينات ومزاياها وعيوبها واعتبارات اللجوء الى أسلوب العينات وف

.وكيفية تحديد حجم العينة واختيارها وخطوات اختيارها وانواعها

أهداف المحاضرة
محاضرة
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البحث العلمي ما المقصود بالمتغير، كما تم تناول أهمية المتغيرات فيفي المحاضرة السابقة تم استعراض 

عة وفوائد وكذا خصائص المتغيرات في البحث العلمي وأنواع المتغيرات، المتغيرات المستقلة والتاب

ير المستقل والتابع، المتغيرات التابعة، وماهية فوائد المتغيرات التابعة والمستقلة وتوضيح الفرق بين المتغ

تغير كل من المعلي والتمييز بينهما، كما تم عرض عدد من الخطوات المنهجية التي تمكن من التعرف 

كل من المستقل والتابع، وكذا المتغير الضابط، كما جرى عرض عددا من الملاحظات المهمة عند تطبيق

.المتغيرين الضابط والدخيل

التمهيد للمحاضرة 
محاضرة
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أهداف المحاضرة

-:تهدف المحاضرة الى استعراض النقاط التالية

مفهوم مجتمع الدراسة-

أنواع مجتمع الدراسة-

الحالات التي يتم فيها دراسة كامل المجتمع-

تعريف العينة-

مزايا وعيوب وفوائد  العينات-

اعتبارات اللجوء الى أسلوب العينات-

تحديد حجم العينات وأنواعها-

اختيار العينات وخطوات ذلك الاختيار-

محاضرة 
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المحاور الرئيسية للمحاضرة

مفهوم مجتمع الدراسة-

أنواع مجتمع الدراسة-

الحالات التي يتم فيها دراسة كامل المجتمع-

تعريف العينة-

مزايا وعيوب وفوائد  العينات-

اعتبارات اللجوء الى أسلوب العينات-

تحديد حجم العينات وأنواعها-

الاختياراختيار العينات وخطوات ذلك -

محاضرة 

07

www.midocean.ae



مجتمع الدراسة وعينتها

مقدمة

. الهااتتطلب دراسة ظاهرة أو مشكلة ماا تاوفر بياناات ومعلوماات عان الظااهرة أو المشاكلة، لتسااعد الباحاث فاي اتخااذ  ارار أو حكام مناساب حي

، هل هم طلاب فمشكلة ضعف الطلبة في اللغة الإنجليزية تتطلب من الباحث ضرورة وضع تعريف محدد وواضح لمجتمع الدراسة وهم الطلاب

يقصد باه ان التحديد الواضح لمجتمع الدراسة، والذي. المرحلة الابتدائية ام الإعدادية ام الثانوية أم جميعهم، وهل هم طلاب في دولة معينة أم لا

لمجتماع، جميع العناصر او المفردات التي سيدرسها الباحث أمر ضاروري جادا هناه سيسااعده فاي تحدياد اهسالوب العلماي اهمثال لدراساة هاذا ا

دراساة كال خاصة وأن بعض المشكلات المدروسة تغطي أحيانا مجتمعات كبيرة يصعب دراسة كل عنصر أو حالة فيهاا، كاذلك  اد يترتاب علاى

ة لسابب او عنصر او حالة تكاليف باهظة يتعذر معها تنفيذ الدراسة، وفي بعض اهحياان يصاعب الوصاول الاى كال عنصار مان عناصار الدراسا

.لآخر، كذلك  د تكون دراسة جميع عناصر المجتمع غير مجدية، خاصة اذا كانت هذه العناصر متجانسة نسبيا

المجتمع، وفي بعض اهحيان، فان الحاجة الى اتخاذ  رارات  سريعة بخصوص مشكلة أو ظاهرة  د لا يمكن او يساعد على دراسة جيع عناصر

.  الى استخدام العينة، بدلا من أسلوب الحصر الشاملهذه الحالات لذلك يلجأ الباحث في مثل 

محاضرة 
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مفهوم مجتمع الدراسة

ضايات، يشامل يشمل جميع عناصر ومفردات المشكلة أو الظاهرة  يد الدراسة، فمجتمع الدراسة لمشكلة ضعف طلبة المرحلة الثانوية فاي ماادة الريا

.جميع طلاب المرحلة الثانوية الذين يدرسون مادة الرياضيات

ة عادة ماعادة ما يرغب الباحث في دراسة جميع أفراد مجتمع الدراسة، غير أن هذا من الصعب تحقيقه في الغالب، ذلك أن معظم مجتمعات الدراس

.حقيقهتكون كبيرة أو مختلفة أو موزعة على مساحات جغرافية واسعة، وبالتالي فان العثور عليهم ودراستهم أمر يصعب على الباحثين ت

-:لهذه اهسباب وغيرها يعمد الباحث الى اختيار عينة من مجتمع الدراسة، وفيما يلي بعض اهمثلة التوضيحية على ذلك

حاث أن مجتماع و اد وجاد هاذا البا. يرغب أحد الباحثين في دراسة العلا ة بين تغذية الطلاب وطول فترة الاساتيعاب لاديهم فاي احادى المادن الكبيارة

. طالبا من كل  مدرسة عينة لدراسته30طالب موزعين على خمس مدارس، فاختار ( 1500)الدراسة يتكون من 

اهية  ي توضح ممما سبق يتضح أن أول مهمة يقوم بها الباحث عند اختيار عينة الدراسة هي تحديد مجتمع الدراسة أولا، وفيما يلي  بعض اهمثلة الت

-:المقصود بمجتمع الدراسة

جميع مديري المدارس التابعة لوزارة التربية والتعليم.

جميع الطلاب المسجلين في المدارس الابتدائية بمحافظة القاهرة.

محاضرة 
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محاضرة 
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تابع مفهوم مجتمع الدراسة
ي يبدو من هذه اهمثلة أن مجتمع الدراسة يمكن أن يكون أي حجام أو عادد، وأن أفاراد المجتماع عاادة ماا يتشااركون فا

.صفة أو مجموعة من الصفات التي تميزهم عن أي مجتمع آخر

: ات، مثالكما عرف مجتمع البحث أيضا بأنه المجتمع الاحصائي الذي تجري عليه الدراسة، ويشمل كل أنواع المفارد

.اهشخاص، السيارات، الشوارع،،، الخ

-:أنواع مجتمع الدراسة
ويمكان ينظر الى مجتمع البحث في اطار محددات البحث وأهدافه، والخصائص التي يحارص الباحاث علاى دراساتها،

-:تقسيم المجتمع الى نوعين كما يلي

: المجتمع المتجانس-1

اضايات أن يجارى بحثاا عان صاعوبة ماادة الري: وهو المجتمع الذي يتمياز بتماثال الخصاائص لادى كافاة أفاراده، مثاال

اهول للصف اهول الثانوي من وجهة نظر الطلاب، ففي هذه الحالاة يكاون المجتماع الاذي تاتم دراساته طالاب الصاف

حث تنطبق الثانوي في عدد من المدارس الحكومية، هنا  يكون المجتمع متجانسا، ويعني ذلك أن جميع أفراد مجتمع الب

-:عليهم نفس الخصائص، وهي

أنهم يدرسون  نفس المقرر-

أنهم يدرسون في نفس المرحلة الدراسية-

.أنهم يدرسون في المدارس الحكومية-
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-:المجتمع المتباين-2
المرتاادين وهو المجتمع الذي تتفاوت فيه الخصائص لدى أفراده، فمثلا عند دراسة سالوك

بايناة، للأسواق التجارية وسط المدينة، نجد أن خصائص أفراد المجتمع فاي هاذه الحالاة مت

-:من حيث

النوع ذكور واناث: أ-

اختلاف العمر من عميل لآخر -ب

ارتياد اهسواق بشكل جماعي أو منفرد -ت

تباين الثقافة من مستهلك لآخر .-ث

تباين أغراض ارتياد السوق -ج

تفاوت كمية الاستهلاك -ح



-:الحالات التي يتم فيها دراسة كامل المجتمع

ار عينة مناه هناك حالات معينة يتعين فيها دراسة كامل المجتمع، ولا يمكن الاكتفاء باختي

-:فقط، من تلك الحالات ما يلي

ال عندما يقتضي البحث جمع معلومات من كل فرد من أفاراد المجتماع، كماا هاو الحا

.في التعداد السكاني

 ،15عندما يكون المجتمع صغيرا، بمعنى أنه يتكون من عدد محادود مان المفاردات

.مفردة مثلا25الى 
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تعريف العينة
ياث أن تشير العينة الى مجموعة جزئية مميزة ومنتقاة من مجتمع الدراسة، فهي مفيادة مان ح

ق لهااا نفااس خصااائص المجتمااع، ومنتقاااة ماان حيااث أنااه يااتم انتقاسهااا ماان مجتمااع الدراسااة وفاا

.إجراءات وأساليب محددة

فحتااى يااتم اختيااار عينااة مااا يجااب أولا أن نعاارف مجتمااع الدراسااة الااذي هااو موضااع اهتمااام 

.الباحث

طريقاة كما عرفت عينة البحث أيضا بأنها مجموعة جزئية من مجتمع الدراسة يتم اختيارها ب

تماع مناسبة، واجراء الدراسة عليهاا، ومان ثام اساتخدام تلاك النتاائي وتعميمهاا علاى كامال مج

.الدراسة اهصلي

-:ومن خلال التعريف السابق، يتضح الاتي

تمثل العينة جزءا من مجتمع الدراسة من حيث الخصائص والصفات.

يتم اللجوء الى العينة عندما تغني الباحث عن دراسة كافة وحدات المجتمع.

يتم اختيار العينة عادة وفق أسس وأساليب علمية متعارف عليها.

www.midocean.ae



ممثلننن ممنننهم انننوم النننينبم اأنننتمفر فنننتم همأأننننويمونننتم ا فرننن م همأ ننننه
تمجمفننفمالمجأمننفموننتمجمفننفم ا وننوضيحمناأنةننفتمثملفنن م اأمثفنن مونن

-: ا ووضيمرنيدم امثوافهم اأواففه
حموننوهمثرنندمومفننأادم  نندروم انن م اب فنندمام يونن مووننفل مدمنن :مالمثاا الأال ا

فجني ما(ممجأمنفم ا  نث)ممهم ومن م اندوم(مثفر م ا  ث)مقبيةم ادوماأهمات
أفج ممفودانوم همثلفهوم  أ وي مف ددمووفل مألكم اقبيةممهم ادوحمثومف يجم ر

.مثلاO+ووفل م وم م ادوماتم

تابع تعريف العينة

محاضرة
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:المث الأالث ني
ننجدأنننن م لننننن ح(مثفرنننن م ا  ننننث)م أ مغيوننننسم منننننوممننننهممننننو م ا ضننننيم

 اننننو قأفهمأننننأبففمممنننومنننن نمم همأننننأرأفم هم ا فرننن مونننتم ا نننواأفه
 حمنا نأ مأن ويسموفهمومرفسم ووضيم امجأمفم اأ مأوم  أاموممرن

يمونننننوهم ا فرننننن مفر فنننننتم همأ ننننننهمممثلننننن مالمجأمنننننفممنننننهم فنننننثمأنننننن و
أفننننويم ا ونننوضيحم فنننثمفم نننهمونننتماننننأهم ا واننن موقنننبم   أفنننو م و 

. ا فر حمنأ مفوم ارأوضفمثل م وم م امجأمف
تابع تعريف العينة

محاضرة
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-:مزاي لأالعين ت
تم ا  ننثمفم ننهم همرل ننيم ام  فننومن امننيدند سم لافجو فنن م نننأ د وم ا فرننوسمونن

-: ا لمتم و أت
ظني م قأونويم اأنوفيمونتم اجهنندم ام أنان حمن نأاكمونتم اأ نوافلم اموافن مر

. ا  ثموفهومثل مرمنأجمم ددموتم امجأمفم لأولت
فنننيمممنننومإم ورفننن م ا ونننن مثلننن مم لنمنننوسمنوفنننيةحمن اأنننتمأ ننننهم  ثنننيم  ث

.ف و مثلف م ا و ثممهم امجمنعم ا لتملأوي دم امجأمف
 ننن مننننهنا م ا ونننن مثلننن ميدندمن ق فننن منمأ وملننن مندقفقننن ممنننهم نننلا ممأو 

. ا فر منيدنداو

محاضرة

05

www.midocean.ae



عيوب العينات

محاضرة
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-:من أبرز عيوب العينات في البحث العلمي ما يلي

أن الخطأ في اختيار العينة يسثر في نتائي البحث-

حثحجم العينة في بعض اهحيان يسثر على نتائي الب-

نااة فااي بعااض اهحيااان تحاادث أخطاااء نتيجااة ردود فعاال العي-

.التي تتم دراستها

يااة اختيااار العينااة فااي بعااض اهحيااان لا يتناسااب مااع نوع-

.الدراسة ومستواها



اعتبارات اللجوء الى أسلوب العينات

محاضرة
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:إمكانية الاجراء-1

ت إن العاادد الكلااي لعناصاار المجتمااع ماان الصااعب تحديااده فااي حااالا

لات أعااداد اهساار التااي تخاارج للترفيااه فااي أيااام العطاا: كثياارة، مثاال

، الرساامية أو أعااداد الحيوانااات المتوحشااة الموجااودة فااي دولااة معينااة

ففاااي مثااال تلاااك الحاااالات يصاااعب اجاااراء حصااار شاااامل لكااال افاااراد 

هااداف المجتمااع، ولااذا فااان أساالوب العينااات يكااون اهفضاال لتحقيااق أ

.الدراسة للمجتمع المستهدف

ن عملياة ان دراسة المجتمع بكافة مفرداته ربما تبدو فاي كثيار مان اهحياا

صااعبة ولا يمكاان إنجازهااا علااى الاارغم ماان د ااة نتائجهااا، ونتيجااة لهااذه 

الصاااعوبة، فاااان معظااام الدراساااات تتعامااال ماااع عيناااة الدراساااة بااادلا مااان 

:المجتمع، وذلك لعدة اعتبارات منها



تااااابع اعتبااااارات اللجااااوء الااااى أساااالوب 

العينات

محاضرة
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الإنجازالسرعة في -2

ل مقارنة بحالة ان جمع البيانات وتلخيصها وتبويبها في حالة العينة يتطلب و تا وجهدا أ 

ي الحصار  الشااامل لكاال مفااردات المجتمااع، وهااذا بادوره يااسدي الااى الحصااول علااى نتااائ

تاائي سريعة، وأن هذا اهمر سيكون له آثار إيجابية عندما تكاون الحاجاة ملحاة لمعرفاة ن

.الدراسة

الدقة-3

بالمقابلة من الممكن الحصول على نتائي أكثر د ة في حالة العينة عند مليء الاستمارات

حال دراسة الشخصية للأفراد وباهخص عندما تجمع البيانات من  بل الباحث، ولكن في

اختياار المجتمع بكامل أفراده وبأسلوب المقابلة  د يكون مان الصاعب اجاراءه، وتتطلاب

ث، وتدريب عدد من اهشخاص للمساعدة في ذلاك مماا تضافي أعبااء أخارى علاى الباحا

.و د تكون المعلومات أ ل د ة



تابع اعتبارات اللجوء الى أسلوب العينات

محاضرة
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غاي أن ولكن هذا لا يعني أن الحصر الشامل لكافة أفاراد المجتماع ينب

ناصاره لا يتم، هنه في حاالات معيناة، ينبغاي تنااول مجتماع بكافاة ع

ثوق بها، للتحقق من جميع خصائصه وصفاته، واذا لم تكن العينة مو

ائي فااان  لااة التكاااليف لا تباارر ماادى الخسااارة أو عاادم الد ااة فااي نتاا

.الدراسة، لذلك في مثل هذه الحالة تكون العينة مفضلة

:التكلفة-4

صر الشامل من السهل جدا تصور انخفاض التكلفة في العينة مقارنة بحالة الح

دات لمجتمع الدراسة، نظرا لتضمينها مفردات أو عناصر أ ل حجما من مفر

كلفة ت: ان هذه التكلفة تتوزع على أبواب متعددة، مثل. وعناصر المجتمع

لطباعة جمع المعلومات وتكلفة تفريغها وتبويبها وتحليلها، إضافة الى ا

وغيرها، وبناء على هذه الاعتبارات يمكن ادراك الفوائد التي يمكن أن

مع نحصل عليها في حالة التعامل مع العينة مقابل الحصر الشامل لمجت

.بأكمله



يناتتابع اعتبارات اللجوء الى أسلوب الع

محاضرة
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-:مدى تجانس الظاهرة-5

حااث لا كلمااا كاناات الظاااهرة المدروسااة تتساام بالتجااانس فااي مكوناتهااا ومفرداتهااا، فااان البا

ناة يحتاج الى دراسة كامل مفرداتها، بل يمكن أخاذ عادد محادد مان مفرداتهاا فاي شاكل عي

ن ممثلااة لمفااردات المجتمااع واخضاااعها للدراسااة، فاالا نحتاااج لحصاار مكونااات دم الانسااا

.انبفحصه كاملا، بل يكتفي بقطرة منه لغرض تحليله، وذلك لتجانس دم الانس
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درجة تجانس وتباين وحدات مجتمع الدراسة

طبيعة المشكلة أو الظاهرة المدروسة

مدى الثقة التي ينوى الباحث الالتزام بها

الو ت والجهد والتكلفة اللازمة لاختيار العينة

. يختلااف حجاام عينااة الدراسااة ماان باحااث لآخاار وماان دراسااة هخاارى

و ف وبشكل عام، يمكن القول أن هناك مجموعة من الاعتبارات التي يت

-:عليها اختيار حجم العينة، ولعل من بينها
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: ل مثال حجم العينة الواجب دراسته على تفاعل بعض العواميتو ف 

تبااين، كلما زاد ال)مدى التباين في خصائص المجتمع المراد دراسته 

تااائي ، وماادى التفصاايل المطلااوب فااي ن(يزيااد حجاام العينااة المطلااوب

صاايل كلمااا زادت درجااة التف)العينااة كتقااديرات لخصااائص المجتمااع  

تاائي ، ومادى الخطاأ الاذي يحسامح باه فاي ن(المطلوبة، زاد حجم العينة

ي يمكن كلما  ل مدى الخطأ الذ)العينة كتقديرات لخصائص المجتمع 

بها في ، ودرجة الثقة التي نود أن نتمتع(السماح به، زاد حجم العينة

جام كلماا زادت درجاة الثقاة المطلوباة، زاد ح)تحقق السمات الساابقة 

.( العينة اللازم
في كل مكان، كيفية تحديد حجم العينة سسال يشغل تفكير الباحثين

حياااث إن تحدياااد حجااام العيناااة المناساااب مااان أهااام  ااارارات الباحاااث 

تعمايم للحصول على بيانات تزوده بمعلومات يمكان الاعتمااد عليهاا ل

.النتائي
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جاام وتسااتخدم عااادة معااادلات وأساااليب إحصااائية معينااة فااي تحديااد ح

-:العينة المراد دراستها، ومنها المعادلات التالية
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وهناااك أيضااا بعااض اهسااس التااي يااتم التعااارف عليهااا ماان خباارات

عشاوائية الباحثين، ومن خلال الطرق الاحتمالية لتقادير حجام العيناة ال

-:البسيطة، وأهم هذه اهسس ما يلي

مان حجام مجتماع % 20الاى % 5أن يتراوح حجم العينة ماا باين -1

كلماا الدراسة في حالة الدراسات المسحية، علماا باأن هاذه النسابة تقال

.زاد حجم مجتمع الدراسة، و د تزداد في الوضع المعاكس

ات ينبغااي ألا يقاال عاادد عناصاار الخليااة الواحاادة فااي حالااة الدراساا-2

.عناصر5التجريبية ذات المعالجتين أو أكثر عن 

عنصار فاي 100الاى 50يفضل أن يتراوح حجام العيناة ماا باين -3

.تينحالة الدراسات التي تهدف الى حساب معامل الارتباط بين ظاهر



اختيار العينة
ل البادء فاي لضمان تمثيل سليم وشامل لمجتمع الدراسة، فلابد من مراعاة الشروط التالياة  با

-:اختيار العينة، ولعل من بينها

.دراسةتكافس وتساوي فرص اختيار أي مفردة أو عنصر من مفردات وعناصر مجتمع ال-1

ينااة ضاارورة أن يكااون حجاام العينااة كافيااا لضاامان د ااة النتااائي ماان خاالال د ااة تمثياال الع-2

الدراساة، لمجتمع الدراسة، فكلما كاان حجام العيناة كبيارا، كلماا كاان تمثيلهاا أفضال لمجتماع

.وكانت النتائي أفضل وأكثر د ة

ذه ضرورة تجنب الو وع فاي بعاض اهخطااء الشاائعة فاي اختياار العيناات، ومان أهام ها-3

:اهخطاء

ن مان الخطأ العشوائي ويرتبط و وع هذا الخطأ بأسلوب اختياار مفاردة أو عنصار معاي

.عناصر مجتمع الدراسة
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-:خطوات اختيار العينة

:تمر عملية اختيار العينة بمجموعة من المراحل المتسلسلة والمترابطة كالتالي

ي تحدياد تحديد أهداف المسح بالعينة بشكل واضح ود يق، هن ذلك يساعد الباحث لاحقا فا

.البيانات والمعلومات المراد جمعها وأسلوب جمعها 

تحديد مجتمع الدراسة وتعريفه بشكل د يق

ات ماع تحديد البيانات والمعلومات المراد جمعها، ولاباد أن تاتلاءم هاذه المعلوماات والبيانا

.أهداف المسح بالعينة وتعمل على تحقيقها

عنااد فكماا أشاارنا آنفااا، فاان هناااك بعاض اهخطاااء التاي تقااع: تحدياد درجااة الد اة المطلوبااة

اختيااار العينااة، وبالتااالي لابااد للباحااث ماان تحديااد درجااة هااذه اهخطاااء والجهااد والمااال 

صاحة، للتغلاب علاى هاذه اهخطااء، وتحقياق درجاة عالياة مان السايبذلهمالاضافيين الذين 

. وهذا الوضع يرتبط بشكل مباشر بحجم العينة
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لحصاول فهناك وسائل متعددة يمكن بواسطتها ا: طرق وأساليب الحصول على البيانات

.المقابلة والاستبيان: على المعلومات والبيانات المطلوبة، مثل

عارف كال  بل اختيار العينة لابد من تقسايم مجتماع الدراساة الاى ا ساام ي: تحديد الاطار

ل، منها بوحدة المعاينة، ومن الضروري أن تغطي وحدات المعاينة مجتمع الدراسة ككا

ى أن ولابد أن تكون هذه الوحدات منفصلة عان بعضاها الابعض، وغيار متداخلاة، بمعنا

كل عنصر أو مفردة من مفردات مجتمع الدراسة ينتمى الى واحدة مان هاذه الوحادات،

.وتعرف جميع وحدات المعاينة بالاطار الذي لابد  أن يكون محددا بد ة وبوضوح

ديد حجم العينة هناك طر ا عديدة لاختيار العينة، ولكن  بل ذلك ينبغي تح: اختيار العينة

.ودرجة الد ة المنشودة والتكلفة والزمن اللازمين

www.midocean.ae
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 ات وهاذا يعناي ضارورة اجاراء تجرباة أولياة هسالوب جماع المعلوما: المسبقالاختبار

هن والبيانات المطلوبة سواء أكان هاذا اهسالوب اساتبانة أو مقابلاة أو ملاحظاة، وذلاك

مااع مثاال هااذا الاختبااار  ااد يكشااف عاان مشاااكل عدياادة يمكاان تجنبهااا  باال الشااروع فااي ج

 اة البياناات، المعلومات، وبالتالي تلافي هذه المشاكل التي  اد تاسثر بشاكل كبيار علاى د

.وبالتالي د ة نتائي الدراسة

وهذا يتطلب: تنظيم العمل الميداني:

تدريب العاملين في الميدان وتوضيح أهداف الدراسة وطرق جمع المعلومات

تنظيم عملية الاشراف على العاملين في الميدان

إيجاد نظام للتد يق المبكر للبيانات والمعلومات التي يتم جمعها.

بياناات وضع الحلول المناسبة للحالات التي لا ياتمكن فيهاا الباحاث مان الحصاول علاى

.ومعلومات من بعض عناصر ومفردات الدراسة

تنظيم وتحليل البيانات، وفي هذه المرحلة لابد من:-

ذلك مراجعة الاستبانات التي تام ملسهاا، وتصاحيح اهخطااء الناجماة عان التساجيل، وكا

حذف البيانات التي ثبت خطسها

إيجاد حل مناسب في حالة اهمال المستجيب للإجابة عن بعض اهسئلة.



-:أنواع العينات

-:أن تقسم العينات إلى عينات عشوائية، وعينات غير عشوائية، كما يلييمكن 

:العينات العشوائية: أولاا 

راساة وفي هذه النوع من العينات تعطى فرص متساوية لكال مفاردة مان مفاردات مجتماع الد

اساة كماا أن فاي هاذا الناوع جمياع أفاراد مجتماع الدر. في احتمال اختيارها في عينة الدراسة

ر واسااتخدام هااذا الناوع ماان العينااات هاو ضااما ن للحصااول علاى عينااة ممثلااة غياا. معاروفين

ع مفاردات متحيزة، ليس للباحث أي دخل في اختيار مفرداتها ولذلك يمكن تعميمها على جمي

.مجتمع الدراسة اهصلي 

:يليومن أنواع العينات العشوائية ما 
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-:العينة الطبقية-1

سام مجتماع مثاال ذلاك يقيشاملها، التاي شرائح وأ سام وطبقات حيث يقسم مجتمع البحث إلى 

، وطلباة، ورباات بياوت، لغارضحارة، ومتقاعادينمنطقة ما إلى موظفين، وأصاحاب مهان 

.إليهم، أو المدارس، المقدمة أو المكتبات، المستشفياتدراسة خدمات 

ا ف التي ينوي يعد أخذ العينات العشوائية الطبقية طريقة مثمرة للغاية هخذ العينات في المو

هاذه الطريقاة ، ب. الباحث فيها التركيز فقط على طبقات محددة من البياناات الساكانية المتاحاة

.يمكن العثور على الخصائص المرغوبة للطبقات في عينة المسح 

لا اة باين يعتمد الباحثون على طريقة أخذ العينات هذه في الحالات التي ينوون فيهاا إ اماة ع

ة بساايطة ، عشاوائيعيناات إذا تام إجاراء هااذه المقارناة باساتخدام . طبقتاين مختلفتاين أو أكثار

.هناك احتمال أكبر لعدم تمثيل المجموعات المستهدفة بشكل متساو  
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:العينة البسيطة -2

بأن يكون وعن طريق هذا النوع من العينات يعطى الباحث فرصة متساوية لكل فرد من أفراد المجتمع

.ضمن العينة المختارة

ميع أفراد ويكون هذا النوع من العينات مفيدا ومسثرا عندما يكون هناك تجانس وصفات مشتركة بين ج

هاذا المجتمع اهصالي المعناي بالدراساة، مان حياث الخصاائص المطلاوب دراساتها فاي البحاث، وعلاى

.اهساس فإن جميع أسماء أفراد المجتمع اهصلي يجب أن تكون محددة ومعروفة لدى الباحث

سايطة، وفاي هاذه يتمتع كل عنصر باالمجتمع بانفس فرصاة الاختياار عناد اساتخدام العيناة العشاوائية الب

ترونياة فاي الطريقة يجاب أن تشامل عملياة اختياار العيناة المجتماع بأكملاه، ويمكان اساتخدام تقنياات إلك

طريقة تعتمد اختيار هذه العينة فيعطى كل عنصر من المجتمع ر م ثم يتم الاختيار عن طريق برنامي ب

.كليًا على الصدفة ليكوّنوا ضمن العينة العشوائية

.
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:العينة المنتظمة-3

ينااة حجاام العللمجتمااع علااى الوحاادات منهااا علااى أساااس تقساايم العاادد الكلااي اختيااار ويكااون 

لار م ومناتظم علاى اوبشاكل متسااوي المطلوبة، ومن ثام توزياع وحادات المجتماع اهصالي، 

.التقسيمالناتي من ذلك 

:العنقوديةالعينة -4

 اد يتعاذر أحياناا ولكان. العشوائية السابقة لابد أن تتوفر  ائمة بعناصار المجتماعفي العينات 

التجمعات هذه المجتمع، تسمىضمن ذلك طبيعية تجمعات توفر مثل هذه القائمة بينما تتوفر 

.العنا يد تسمى بالعينة العنقوديةمن هذه ، وإذا اخترنا عينة عشوائية عنا يد
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:العينة المكانية أو المساحية-5

لعينات امن هذا النوع حيث يتم اللجوء إلى جغرافي، على أساس العينات يقوم هذا النوع من 

قة عشوائية ، ويتم اختيارها بطريجغرافية عدةمناطق في يكون مجتمع الدراسة منتشر عندما 

:وتأتي هذه العينات على نوعين

من ارها واحدة، إذ يتم اختيمرحلة ذات وتكون هذه العينة : العينة المكانية الوحيدة-أ

.مناطق جغرافية متفاوتة

رات، أصاغر وحااإلى مناطق بأن نقسم كل منطقة وذلك : العينة المكانية متعددة المراحل-ب

.فان العينة هنا تصبح مكانية متعددة المراحل
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:العشوائيةغير العينات : ثانياا 

المختلفة، مالية للأسس الاحتوهي العينات التي يتم اختيارها بشكل غير عشوائي ولا تتم وفقا 

فاي باحاث ، وفيهاا يتادخل اليضاعها الباحاثوانما تتم وفقاا هساس وتقاديرات ومعاايير معيناة 

من عيوب و. أفراد مجتمع البحث اهصلييختار من اختيار العينة وتقدير من يختار ومن لا 

-:ومن أمثلتها. الاختيار في تحيز الباحث هو احتمال هذا النوع من العينات 

:الحصصيةالعينة -1

، طبقااتوفئاات وويقوم هذا النوع علاى أسااس تقسايم المجتماع اهصالي للبحاث إلاى شارائح 

م عادد أن يتناساب حجاعلى أسااس الخ، ويحدد حجم العينة ... مهنية أو اجتماعية أو تعليمية 

بتها إلاى شاريحة داخال المجتماع، ونسااهصلي لكال أفراد العينة المختارة مع الحجم والتعداد 

.المجموع الكلي لمجتمع البحث
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:العينة العمدية أو الفرضية-2

بيعاة طالباحاث وحساب هذا النوع من العينات على أساس حر، من  بال في ويكون الاختيار 

:المطلوبة، ومثال ذلكأهداف الدراسة بحثه، بحيث يحقق هذا الاختيار هدف الدراسة أو 

قط، هن هدف ففما فوق الامتحان النهائي جيد جداً في اختيار الطلبة الذين تكون معدلاتهم . أ

.هذا النوع من الطلبة مثلا التفوق لدى الدراسة هو معرفة العوامل التي تسدي إلى 

فاة معرغيارهم، ومحااول المتقاعدين فقط كشريحة اجتماعية ف منطقة ماا، دون اختيار . ب

اعدين دون غيرهم تتعلق بالمتقطبيعة البحث اتجاهاتهم القرائية والكتب التي يحتاجونها، هن 

.من شرائح المجتمع اهخرى

مهورية،الج راءة جريدة ما بشكل يومي منتظم، كأن يكون يقرسون جريدة اختيار الذين . ج
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:العرضية أو عينة الصدفة العينة -3

ن اهفراد عدد مإلى اختيار هذا النوع من العينات سهلاً، إذ يعمد الباحث في ويكون الاختيار 

ي أي عان زمنية محددة وبشاكل عرضاوفي فترة مكان ما، في الذين يستطيع العثور عليهم، 

لياة إلى مكتبة من المكتبات أو مدرسة مان المادارس أو كيذهب الباحث طريق الصدفة، كأن 

، و اد أماماهموجودين، التي يتعلق البحث بها ثم يوزع الاستبيان على من يراهم من الكليات

لو ات ، أو هن الساهولة اساتخدامهايضطر العديد من الباحثين اختياار هاذا الناوع مان العيناة 

يكن مان أمار فاإن مان أهام سالبيات أخرى، ومهما الذي لديه محدد أو هية أسباب ومبررات 

.لا تمثل المجتمع اهصلي أنها  د هذا النوع من العينات هو 
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:مثال على مجتمع الدراسة وعينتها  من واقع أحد البحوث العلمية

دور القياادة الخادمااة فاي الحاد مان الاتهكم التنظيماي لاادى"عناوان فاي دراساة علمياة تحات 

 ام الباحث «بورسعيد الحكومية التابعة لوزارة الصحة بمحافظة في المستشفيات العاملين 

-:أبو الدهب بوصف مجتمع دراسته وعينته على النحو التالي

الصااحة ة العاااملين بالمستشاافيات الحكوميااة التابعااة لااوزارجميااع البحااث ماان مجتمااع يتكااون 

ة بمحافظةمديرية الصحوا ع سجلات المستشفيات من هذه تم حصر و د بورسعيد بمحافظة 

ك مستشاافى، و ااد  ااام الباحااث بااإدراج شااكل يبااين أنااواع و أسااماء تلاا12فااي عاادد بورسااعيد 

.المستشفيات

فئات المختلفاة الالمستشفيات من بهذه الموظفين العاملين جميع البحث في مجتمع هذا ويتمثل 

موظفا، وذلك من وا اع 3587والبالغ عددهم ( فريق طبي، هيئة تمريض، فنيون اداريون) 

م، و د  اام 2017سجلات مديرية الصحة بمدينة بورسعيد في نهاية النصف الثاني من عام 

الباحااث بوضاااع جااادول يتضااامن تصااانيف وأعاااداد العاااملين داخااال كااال مستشااافى مااان هاااذه 

.المستشفيات
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:عينة البحث

ر الشاامل، ذكر الباحث أنه اعتمد على أسلوب العينات، وذلك لصعوبة تطبيق أسلوب الحصا

ساحب نظرا لكبر وضخامة مجتمع البحث، وأنه  د  ام بسحب العينة اعتمادا على إجاراءات

عليهاا فاي العينة الطبقية من مجتمع البحاث، كماا  اام الباحاث بتوضايح المعادلاة التاي اعتماد

ينااة حساااب حجاام العينااة، وبعااد تطبيااق معادلااة حجاام العينااة، خلااص الباحااث الااى أن حجاام الع

و ااام الباحااث بعاارض مااا يخااص كاال مستشاافى ماان مفااردات . مفااردة347المناسااب يساااوي 

العينة،

فئاة الفرياق : ثم  ام الباحث بإعادة تقسيم العمالة في هذه المستشفى الى أربع فئات، ألا وهي

.الطبي، فئة التمريض، فئة الفنيين ، فئة الإداريين

لعاملين بتلك أعقب ذلك  يام الباحث بتحديد نسبة كل فئة من الفئات اهربع الى اجمالي عدد ا

.المستشفيات، وما يخص كل منهم من مفردات العينة
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:خاتمة المحاضرة

ياتم الدراسة وأنواعاه والحاالات التايتم خلال هذ المحاضرة استعراض ما المقصود بمجتمع 

أسلوب فيها دراسة كامل المجتمع وتعريف العينات ومزاياها وعيوبها واعتبارات اللجوء الى

.العينات وفوائده وكيفية تحديد حجم العينة واختيارها وخطوات اختيارها وانواعها

.
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:المهمة المطلوبة 

ا ورد في ضوء دراستك لمجتمع الدراسة وعينتها، اعرض لمجتماع الدراساة وعينتهاا وفاق ما

دراساته، بأحد البحوث والدراسات العلمية، موضحا نوع العينة التي اعتمد عليها الباحاث فاي

في ، على أن يتم عرض اجابتكم(المعادلة ان كانت موجودة) وكيف تمكن من تحديد حجمها 

حاث، يرجى أن تكون إجاباتكم مجرد سارد لماا ورد فاي الب. وأيضا فيديوPDFصيغة ملف 

. ودون أي نقد تيسيرا عليكم

مع أطيب التمنيات لكم بالتوفيق،،
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