
 

 

 

 الإجراءات المنهجية للدراسة                             

 

: نوع الدراسة   أولًا

 

تصُنف هذه الدراسة ضمن الدراسات الوصفية، وذلك لأنها تهدف إلى وصف وتحليل ظاهرة  

تأثير مواقع التواصل الاجتماعي على الشباب في المنطقة الشرقية، والتعرف على طبيعة هذا  

التأثير والآثار المترتبة عليه، من خلال جمع البيانات من أفراد الدراسة وتحليلها للوصول إلى  

 لمية تساعد في تحقيق أهداف الدراسة. نتائج ع

 

 ثانياا: منهج الدراسة 

 

اعتمدت الدراسة على منهج المسح، ويعد من أكثر المناهج ملاءمة للدراسات الوصفية، حيث  

يسُتخدم لجمع البيانات من أفراد مجتمع الدراسة بواسطة الاستبيان، ومن ثم تحليل البيانات  

 إحصائيًا للتعرف على تأثير مواقع التواصل الاجتماعي على الشباب في المنطقة الشرقية. 

 

 ثالثاا: مجتمع الدراسة 

 

يتكون مجتمع الدراسة من الشباب في المنطقة الشرقية بالمملكة العربية السعودية من مستخدمي  

مواقع التواصل الاجتماعي، باعتبارهم الفئة المستهدفة للدراسة، وذلك للتعرف على مدى تأثير  

 استخدام هذه المواقع في حياتهم وسلوكهم واتجاهاتهم. 

 

 رابعاا: عينة الدراسة 

 

تتكون عينة الدراسة من عينة عشوائية من الشباب في المنطقة الشرقية بالمملكة العربية  

السعودية من مستخدمي مواقع التواصل الاجتماعي، وسيتم اختيار أفراد العينة بطريقة عشوائية  

 لضمان تمثيل مجتمع الدراسة وإتاحة الفرصة لجميع الأفراد للمشاركة في الدراسة. 

 



 

 

 

 خامساا: أداة جمع البيانات 

 

اعتمدت الدراسة على الاستبيان كأداة رئيسية لجمع البيانات، وذلك لملاءمته لطبيعة الدراسة 

وأهدافها، حيث يتيح جمع البيانات من عدد كبير من أفراد العينة في وقت مناسب، كما يسهل  

 تحليل النتائج واستخلاصها للإجابة عن أسئلة الدراسة وتحقيق أهدافها. 

 

 سادساا: مفاهيم الدراسة 

 

 المفهوم الاصطلاحي لمواقع التواصل الاجتماعي  -1

 

مواقع التواصل الاجتماعي هي منصات إلكترونية عبر شبكة الإنترنت تتيح للمستخدمين إنشاء  

حسابات شخصية، والتواصل مع الآخرين، وتبادل المعلومات والآراء والصور ومقاطع الفيديو،  

 وتكوين العلاقات الاجتماعية، بما يسهم في سرعة نشر المحتوى والتفاعل بين المستخدمين. 

 

 المفهوم الإجرائي لمواقع التواصل الًجتماعي 

 

يقصد بمواقع التواصل الاجتماعي في هذه الدراسة جميع المنصات الإلكترونية التي يستخدمها  

الشباب في المنطقة الشرقية، مثل سناب شات، وإكس )تويتر سابقاً(، وإنستغرام، وتيك توك،  

 ويقاس تأثيرها من خلال استجابات أفراد العينة على فقرات الاستبيان. 

 

 المفهوم الاصطلاحي للشباب  -2

 

الشباب هم فئة من أفراد المجتمع تمر بمرحلة عمرية تتسم بالنشاط والحيوية، وتمثل مرحلة  

مهمة في بناء الشخصية واكتساب الخبرات والمهارات، ويكون فيها الفرد أكثر تفاعلًا مع  

 المجتمع والتقنيات الحديثة. 

 

 المفهوم الإجرائي للشباب 



 

يقصد بالشباب في هذه الدراسة الأفراد المقيمين في المنطقة الشرقية بالمملكة العربية السعودية  

من مستخدمي مواقع التواصل الاجتماعي، والذين سيشاركون في تعبئة الاستبيان للإجابة عن  

 أسئلة الدراسة المتعلقة بموضوع البحث. 

 

 المفهوم الاصطلاحي للتأثير  -3

 

التأثير هو مقدار التغير الذي يحدث في أفكار الفرد أو اتجاهاته أو سلوكياته نتيجة تعرضه  

 لعوامل أو مؤثرات معينة. 

 

 المفهوم الإجرائي للتأثير 

 

يقصد بالتأثير في هذه الدراسة مدى ما تتركه مواقع التواصل الاجتماعي من آثار على الشباب  

في المنطقة الشرقية، سواء كانت آثارًا إيجابية أو سلبية، ويقاس ذلك من خلال إجابات أفراد 

 العينة على فقرات الاستبيان. 


