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  المقدمة:

  

 يعد التضخم: 

  " الارتفاع المستمروببساطة اليومية،أحد أكثر المصطلحات الاقتصادية تأثيرا على حياتنا 

 والملموس في المستوى العام للاسعار"  

   ممايؤدي إلى انخفاض القوة الشرائية للعملة.

 بمعنى آخر: أموالك اليوم تشتري سلعا اقل مما كانت تشتريه بالأمس.  

  

 أبرز انعكاسات التضخم على الأفراد وكيف يتأثر المجتمع به:  

 .انخفاض القوة الشرائية. ١

    ظل ٪ بينما١٠هذا هو الأثر المباشر والأوضح، إذا زادت الأسعار بنسبة

   .راتبك ٪ من١٠فعليا خسرت   تفأن  ثابتا،دخلك 

 .   تآكل المدخرات الشخصية.٢

 التضخم هو "العدو الخفي"للمدخرات النقدية.   

 إذا كنت تحتفظ بمبلغ من المال في المنزل أو في حساب بنكي بفائدة أقل من معدل التضخم، فإن قيمة هذا  

   .الوقتالمبلغ تتناقص مع مرور 

 .   انخفاض مستوى المعيشة.٣

 نفسية   التضخم إلى ضغوط يؤدي) المتقاعدين ( مثلالثابتبالنسبة للأسر ذات الدخل المحدود أو 

   واجتماعية هائلة. 

 يصبح من الصعب التخطيط للمستقبل أو الإدخار للتعليم أو شراء عقار بسبب    .الماليالارتباك  .٤

 عدم استقرار الأسعار.  

  

  

       

                                                          ٤   



 

      

                                                            

            

  

  

 

 مشكلة البحث: 

  

  

التضخم العالمي ليس مجرد رقم إحصائي يصدر كل شهر، بل هو واقع معيشي يمس كل  

فرد في العالم. فهو يقوض الدخل، ويضعف الادخار، ويغير السلوك، ويهدد الاستقرار 

المالي والاجتماعي. يشكل التضخم العالمي أحد أبرز التحديات الاقتصادية في عصرنا  

 في المستوى العام لأسعار السلع والخدمات وملموس مستمرالحالي، حيث يمثل ارتفاع 

  على نطاق واسع، ما يؤدي إلى انخفاض القوة الشرائية للعملة.

 

    لا يقتصر تأثير التضخم على المؤشرات الاقتصادية الكلية فحسب، بل يمتد ليضرب بعمق 

 في صميم الحياة اليومية للأفراد والأسر، محدثاً تغييرات جذرية في أنماط الاستهلاك  

 والادخار وحتى في الطموحات المستقبلية.  

 

 تعود جذور موجة التضخم العالمي الحالية إلى مزيج معقد من العوامل. جاءت جائحة  

لتعطل سلاسل التوريد العالمية بشكل غير مسبوق، ما أدى إلى نقص في  19-كوفيد

المواد الخام والسلع المصنعة وارتفاع تكاليف شحنها. كما أسهمت السياسات المالية  

والنقدية التوسعية التي انتهجتها عديد من الحكومات والبنوك المركزية حول العالم لدعم 

ة النقود وخفض أسعار الفائدة، في زيادة السيولة  الاقتصادات خلال الجائحة، مثل طباع 

 النقدية دون زيادة مقابلة في الإنتاج.  

 

وتأتي الأزمة الجيوسياسية الناجمة عن الحرب في أوكرانيا وأثرها على أسعار الطاقة  

والغذاء العالمية، كمصدر مقلق للتضخم، حيث تعتبر روسيا وأوكرانيا مصدرين رئيسيين  

 للقمح والغاز والنفط، وهذا سبب صدمة زادت من حدة الضغوط التضخمية.  

                                

                                                                       ٥        



 

                                                            

 

 

 

 

النظرية:الفجوات    

 

 تتعلق بالنقص في النظريات الاقتصادية الحالية أو الحاجة لتطوير نماذج تفسيرية جديدة: 

 قصور النماذج التقليدية: تعتمد معظم النماذج الكلاسيكية على علاقة خطية بين عرض النقود والتضخم، لكن •

   ( تعطلالعرضالناتج عن صدمات  "الفجوة تكمن في عدم قدرة هذه النماذج على تفسير "التضخم المركب

 في آن واحد.    معا  السيولة الطلب وصدمات السلاسل

•  

هناك نقص في الدراسات النظرية التي تربط بين "التوقعات   سلوك المستهلك في الأزمات الممتدة: •

 التضخمية" لدى الأفراد في الدول النامية وبين سرعة دوران النقد، وكيف يتحول التضخم من ظاهرة اقتصادية إلى  

 تقود السلوك الشرائي.  ظاهرة نفسية

معظم النظريات تركز على دور البنك المركزي المحلي، لكن   فجوة السياسات النقدية العابرة للحدود: •

 الاقتصادات الناشئة   إلى أمريكا ( مثلالكبرىمن الاقتصادات  "تصدير التضخم"هناك حاجة لتأطير نظري يفسر 

 عبر قناة سعر الصرف. 

  

 الفجوات العملية: . 

 تتعلق بالواقع التطبيقي والصعوبات التي تواجه صناع القرار والأفراد: 

فعالية أدوات المكافحة: الفجوة العملية تظهر في محدودية أداة "سعر الفائدة"؛ فبينما ترفع البنوك المركزية  •

   تضخم،( ركودا  الفائدة لتقليل التضخم، يؤدي ذلك عمليا  إلى زيادة تكلفة الاقتراض للشركات، مما قد يسبب 

 وهي معضلة عملية لا يوجد لها حل "مثالي" حتى الآن. 

 التفاوت في الحماية الاجتماعية: وجود فجوة كبيرة بين سرعة ارتفاع الأسعار وبطء استجابة السياسات المالية  

 ، مما يؤدي إلى تآكل الطبقة الوسطى بشكل أسرع مما تتوقعه التقارير الرسمية.  الحكوميالدعم  

 لمث البديلة،التحول الرقمي والعملات المشفرة: هناك فجوة عملية في فهم كيف أثرت قنوات الاستثمار  •

 سلوك الادخار خلال موجة التضخم الحالية، وهل كانت ملاذا  آمنا  فعليا  أم زادت من  على الرقميالكريبتو أو الذهب 

   التقلبات؟حدة 

 ؟حقاقهل التضخم الحالي ظاهرة مؤقتة ستتراجع مع استقرار الأسواق، أم انه تحول هيكلي طويل الأمد

 الديناميكية: معظم النظريات تعتمد على معايير استحقاق " 

 ٦                                 جا



 

 

 البحث أهمية 

  .تآكل القوة الشرائية"  ١

تكمن الأهمية في تسليط الضوء على الكيفية التي يمتص بها التضخم الزيادات في الأجور. فالبحث يوضح أن ثبات  

 الدخل الاسمي مع ارتفاع الأسعار يعني انخفاضا  فعليا  في مستوى المعيشة، مما يجبر الأفراد على التنازل عن سلع

 أساسية أو خفض جودة حياتهم.

 . تحليل التغير في السلوك الاستهلاكي والادخاري 2

 يساعد هذا البحث في فهم التحولات السلوكية العميقة؛ حيث يضطر الأفراد تحت ضغط التضخم إلى:   
   .أرخصالإحلال الاستهلاكي: الانتقال من السلع ذات الجودة العالية إلى بدائل  •

 استنزاف المدخرات: اللجوء للمدخرات السابقة لتغطية نفقات جارية، مما يهدد الأمان المالي المستقبلي  •

  

ثقافة الاقتراض: زيادة الاعتماد على البطاقات الائتمانية والقروض الاستهلاكية، مما يوقع الأفراد في فخ   •

 الديون. 

 الكشف عن الآثار النفسية والاجتماعية  . 3

لا يقتصر التضخم على الجيب، بل يمتد للعقل. تبرز أهمية البحث في دراسة "قلق التضخم"، وهو الضغط النفسي  

الناتج عن عدم اليقين تجاه المستقبل، وما يتبعه من آثار اجتماعية مثل تأخر سن الزواج، أو انخفاض معدلات 

 الإنجاب، أو زيادة التوترات الأسرية بسبب الضغوط المادية. 

 رصد "الفجوة الطبقية" واتساع عدم المساواة  . 4

  ( الذينالأثرياءيعمل التضخم كـ "ضريبة غير عادلة" تضرب الفقراء وذوي الدخل المحدود بقوة أكبر من 

. البحث يحلل هذه الفجوة ويقدم بيانات لصناع القرار لتوجيه الدعم ) التضخميمتلكون أصولا  ترتفع قيمتها مع 

 لمستحقيه الفعليين.   

 رسم خارطة طريق للوعي المالي الفردي   . 5

 تظهر الأهمية التطبيقية للبحث في تقديم استراتيجيات للأفراد حول كيفية: 

  . نمو، عقار، أسهم ( ذهبالقيمةالتحوط من التضخم: عبر الاستثمار في أصول تحافظ على 

 

   .العالميالإدارة الذكية للميزانية: كيفية إعادة ترتيب الأولويات في ظل تقلب الأسعار 

 ثبات الدخل الاسمي مع ارتفاع الأسعار يعني انخفاضا  فعليا  في مستوى المعيشة، مما يجبر الأفراد على التنازل  

 .عن سلع أساسية أو خفض جودة حياتهم

  

                       ٧  



 

 

 

  :النظريةأولا : الأهمية 

  

 تبرز الأهمية في تحليل كيفية انتقال التضخم عبر سلاسل التوريد  تأصيل مفاهيم "التضخم المستورد:" •

 العالمية، مما يضيف عمقا  نظريا  لفهم "عولمة التضخم" في العصر الرقمي. 

•  

  ( مثلالجيوسياسيةالمساهمة في سد الفجوة النظرية المتعلقة بتأثير الصدمات  تطوير النماذج التفسيرية: •

 توقعات التضخم لدى المستهلكين، وهو جانب يحتاج لمزيد من التأطير العلمي.  )على أوكرانياحرب 

 

 الاجتماعية، )والسياسات الفائدة ( أسعار النقديةتقديم إطار نظري يربط بين السياسات  تكامل السياسات: •

   .الآخر بدلا  من دراسة كل منهما بمعزل عن 

   العملية:ثانيا : الأهمية 

  

  تزويد البنوك المركزية وصناع السياسات المالية ببيانات تحليلية تساعد في صياغة ترشيد صناعة القرار: •

 سياسات "حمائية" توازن بين كبح التضخم وتحفيز النمو الاقتصادي.  

 

  تبرز الأهمية العملية في تقديم مقترحات لتعديل نظم الأجور والرواتب حماية القوة الشرائية للأفراد: •

  والضمان الاجتماعي لتتواكب مع الارتفاع الحقيقي في تكاليف المعيشة، مما يقلل من حدة الفقر. •

•  

فهم تقلبات  )على والمتوسطةالصغيرة  ( خاصةالشركاتمساعدة  إدارة المخاطر في قطاع الأعمال: •

 الأسعار العالمية، مما يمكنها من بناء استراتيجيات تسعير مرنة وتأمين سلاسل إمداد أكثر استقرارا .   

 

توجيه الأفراد نحو أساليب ادخار واستثمار غير تقليدية تحمي أموالهم من  تعزيز الوعي المالي المجتمعي: •

   .الاجتماعي، مما يعزز الاستقرار ) المهاراتالذهب أو الأصول العقارية أو الاستثمار في  ( مثلالتآكل

  

  

 

      

                      ٨  



 

 

        

 ) في برامج الدعم، وكيف يمكن لتمكين المستفيدين أن  Social Accountability" كرقيب( ا"المواط

 

 

 

 ؛الرئيسيؤال لسايقالفس

 

 أم انه تحول هيكلي طويل الأمد ؟استقرار الأسواق،مع هل التضخم الحالي ظاهرة مؤقتة ستتراجع 

 : الأسئلة الفرعية

والأزمات  التوسعية النقدية  تالسياسا الإمداد،تعطل سلاسل لكل من )الأوزان النسبية  ي: ماهالمسببات

 (؟ الجيوسياسية

 

في تغير النمط الاستهلاكي    في أسعار الطاقة والغذاءالعالمي  ساهم الارتفاع  إلى أي مدى    المعيشي:الأثر  

 ؟)متوسطة ومنخفضة الأجل(والادخاري للأسر 

1 
السنوي وبين معدلات نمو الأجور الحقيقية في  ماهو حجم الفجوة بين معدلات التضخم   الفجوة الزمنية:

 ظل الأزمة الحالية؟ 

 
في كبح التضخم دون ات رفع أسعار الفائدة من قبل البنوك المركزية هل نجحت سياس  قدية:الاستجابة الن

 الاقتصادي؟ والنمو الإضرار بمعدلات التوظيف 

 

)مثل تحوط على قدرتهم في اختيار أدوات تؤثر درجة الوعي المالي لدى الأفراد كيف  الوعي والتحوط:

 ( مدخراتهم من التضخم؟ الأصول الرقمية أو  العقار، الذهب،
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  ٩ 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 : البحث أهداف 

 

 
تحليل وتوصيف أثر التضخم العالمي على الواقع المعيشي للأفراد، واستكشاف آليات التكيف المالي  

 الفرعية:  أهداف .الشرائيةوالسياسات النقدية الكفيلة بالحد من تآكل القوة 
1. 

. 

 أهداف الفرعية: 
سياسية، والنقدية، واللوجستية(  -تحديد وتحليل العوامل العالمية )الجيو  تشخيص المسببات المعاصرة: .1

 التي أدت إلى انفجار معدلات التضخم الحالية، لترتيب أولويات المعالجة. 
 

رصد وتحليل التغيرات الحقيقية في أنماط إنفاق الأسر،    قياس أثر التضخم على "السلة الاستهلاكية":. 2

 ومدى تراجع استهلاك السلع الأساسية )الغذاء والطاقة( نتيجة ارتفاع الأسعار.

 

حساب وتحليل الفارق الزمني والكمي بين معدلات التضخم وزيادة   الأسعار": -تقييم فجوة "الدخل  .٣

 الأجور، لتحديد حجم التراجع الفعلي في رفاهية الأفراد. 

 

تقييم مدى نجاح أدوات البنوك المركزية )مثل رفع أسعار  السياسات النقدية: كفاءة  تحليل . 4

الفائدة( في لجم التضخم مقابل تكلفتها الاجتماعية، مثل زيادة أعباء القروض الشخصية  

 والسكنية على الأفراد.

 

التعرف على السلوكيات المالية التي ينتهجها   استكشاف استراتيجيات "التحوط الفردي":. 5

الأفراد لحماية مدخراتهم )مثل الذهب، الأصول العقارية، أو تنويع العملات( ومدى نجاح  

 هذه الاستراتيجيات في حفظ القيمة. 

 

وضع توصيات عملية لصناع القرار لتبني "شبكات أمان   تقديم مقترحات سياساتية:. 6

لمواجهة لدى الأفراد الوعي المالي بل لتعزيز اجتماعي" أكثر مرونة، واقتراح س

  لتعزيز .السعريةالصدمات 

                                                            ١٠ 



 

 

 

 

 

 

 

 : البحث فرضيات

 :الفرضية المتعلقة بالأثر المعيشي

 
"توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين ارتفاع معدلات التضخم العالمي وانخفاض مستويات   نص الفرضية:• 

 الرفاهية المادية للأسر، حيث يتناسب حجم التآكل في القوة الشرائية طرديا  مع اعتماد الفرد على الدخل الثابت."

 كلما زاد التضخم، قلتّ جودة حياة أصحاب الرواتب الثابتة أكثر من غيرهم. المعنى:• 

 الأسعار(  vs. الفرضية المتعلقة بالفجوة السعرية )الدخل 2

"توجد فجوة زمنية سلبية بين سرعة استجابة الأسعار للصدمات العالمية وسرعة تعديل الأجور   نص الفرضية:• 

 المحلية، مما يؤدي إلى تحمل الأفراد عبء التضخم بشكل مضاعف في المدى القصير." 

 . الفرضية المتعلقة بالسلوك الادخاري والتحوط 3

"يؤدي استمرار الضغوط التضخمية إلى تحول جذري في سلوك الأفراد من الادخار النقدي إلى  نص الفرضية:• 

 'الادخار  

 العيني' أو الأصول )كالذهب والعملات الأجنبية(، كآلية دفاعية لحماية الثروة." 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            ١١ 



 

 :البحثنموذج 

 
 :متغيرات الدراسة

 

 : تقلةالمتغيرات المس
 

 أسعار الطاقة والغذاء( ) الاقتصاديةالأزمات 
 

 النقود(  عرض  الفائدة،أسعار )  العالمية النقديةالسياسات 

 

 
 :  المتغيرات التابعة

 

بمعنى أن "المستوى المعيشي" هو الظاهرة التي نريد دراسة مدى تأثرها، صعودا  أو هبوطا ، نتيجة التغير في  

 معدلات التضخم. هو "النتيجة" التي تظهر في نهاية الدراسة. 

 أبعاد قياس المتغير التابع )المستوى المعيشي( 

بما أن "المستوى المعيشي" مفهوم واسع، فإنه يُقاس عادة  من خلال عدة مؤشرات )متغيرات فرعية( تظهر أثر  

 التضخم عليها:

مدى قدرة الدخل الثابت للفرد على شراء السلع والخدمات   (:Purchasing Powerالقوة الشرائية ). 1

 الأساسية. 

التغير في جودة وكمية السلع التي يستهلكها الفرد )مثلا    (:Consumption Patternنمط الاستهلاك ). 2

 الانتقال من السلع الكمالية إلى الضرورية فقط(. 

قدرة الأفراد على استقطاع جزء من دخلهم للمستقبل، والتي غالبا  ما تنخفض   (:Saving Rateمعدل الادخار ). 3

 مع ارتفاع التضخم. 

 مدى قدرة الفرد على تحمل تكاليف التعليم، الرعاية الصحية، والترفيه.  الرفاهية الاجتماعية والصحية:. 4
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 والمستوى المعيشي. المتغير المعتدل في العلاقة بين التضخم البحث:نموذج 

 
 البحث  نموذج: ١شكل                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 المتغير التابع )نتيجة(. 

 المستوى المعيشي للأفراد :

 *القدرة على الادخار

 *الرفاهية الاجتماعية

     *تلبية الاحتياجات الأساسية

 المتغير المستقل)المسبب(.

 التضخم الاقتصادي: 

 *ارتفاع الأسعار

 *انخفاض القوة الشرائية  

 

 

 علاقة عكسية

 المتغير المعتدل:

 الحكومية السياسات /مستوى الدخل

 



 

 الدراسة الميدانية: 

 
المؤسسة النقدية السيادية والمصرفية الأهم   (SAMA -البنك المركزي السعودي )ساما يعتبر 

م(، ويتمتع بالشخصية  1952هـ )1371في المملكة العربية السعودية. تأسس في عام 

 .الاعتبارية والاستقلال المالي والإداري، ويرتبط مباشرة بالملك

 نبذة تعريفية .1

،  2020كان يعُرف سابقا  باسم "مؤسسة النقد العربي السعودي"، ومع صدور النظام الجديد في عام 

(.  SAMAمع الاحتفاظ بالاختصار التاريخي ) "البنك المركزي السعودي"تم تعديل المسمى إلى 

يعمل البنك كمصرف للحكومة، وهو المسؤول الوحيد عن إصدار العملة الوطنية )الريال السعودي(  

 وإدارة الاحتياطيات الأجنبية للمملكة. 

 . أهداف البنك المركزي السعودي 2

 وفقا  لنظامه الأساسي، يسعى البنك لتحقيق الأهداف الاستراتيجية التالية: 

حماية قيمة الريال السعودي وضمان استقرار أسعار الصرف  المحافظة على الاستقرار النقدي:• 

 )ربط الريال بالدولار(. 

الإشراف والرقابة على البنوك التجارية، شركات التأمين، وشركات  دعم استقرار القطاع المالي:• 

 التمويل لضمان سلامة النظام المصرفي.

حماية حقوق المودعين والمستثمرين والمستهلكين في القطاع   تعزيز الثقة في القطاع المصرفي:• 

 المالي. 

المساهمة في تحقيق التوازن الاقتصادي بما يتماشى مع سياسات الدولة   دعم النمو الاقتصادي:• 

 ". 2030العامة و"رؤية المملكة 

إدارة وتطوير أنظمة المدفوعات الوطنية )مثل "مدى"   تطوير البنية التحتية للمدفوعات:• 

 و"سريع"( لضمان أمان وسرعة التحويلات المالية. 

 

 حماية حقوق المودعين والمستثمرين والمستهلكين في القطاع المالي.  تعزيز الثقة في القطاع المصرفي:• 

المساهمة في تحقيق التوازن الاقتصادي بما يتماشى مع سياسات الدولة العامة و"رؤية   دعم النمو الاقتصادي:• 

 ". 2030المملكة 

إدارة وتطوير أنظمة المدفوعات الوطنية )مثل "مدى" و"سريع"( لضمان أمان  تطوير البنية التحتية للمدفوعات:• 

 وسرعة التحويلات المالية.

 . المهام المرتبطة ببحثك )التضخم( 3

 ، فإن البنك المركزي السعودي يلعب الدور المحوري في هذا الجانب من خلال: التضخمبما أنك تدرس 

 استخدام أدوات مثل "أسعار الفائدة" )( للتحكم في السيولة النقدية بالسوق للحد من التضخم.  السياسة النقدية:. 1

ينشر البنك تقارير دورية )ربع سنوية وسنوية( تتضمن بيانات دقيقة عن التضخم ومؤشر أسعار   إصدار التقارير:. 2

 في بحثك. الدراسة الميدانية والتحليل الاقتصاديالمستهلك، وهي مصادر أساسية لـ 
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 : البحثمنهجية 

 
المنهج الأكثر ملائمة للدراسات   وهو التحليلي،اعتمدت هذه الدراسة على المنهج الوصفي 

 الإدارية والاجتماعية. 

 

المركزي  رسمية الصادرة من البنك والتقارير اليركز على استعراض الأدبيات  :الجانب الوصفي•

 السعودي لوصف التضخم. 

 

 الأولية. معالجة البيانات  المتغيرات من خلال   العلاقة والأثر بيناختبار إلى  يهدف: التحليلي•الجانب 

 

 

 مجتمع وعينة الدراسة:
 

 ٢٠٢٦الرياض لعام يتمثل مجتمع الدراسة في جميع الأسر والأفراد المقيمين في  المجتمع:• 

 

فرد، مع الحرص على تمثيل فئات الدخل المختلفة  ٥٠نمكونة معينة عشوائية بسيطة سيتم اختيار  العينة:• 

 )منخفض، متوسط، مرتفع( لضمان دقة قياس أثر المتغير المعتدل. 
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 مخطط المشروع: 

 
 العام للدراسة.  الإطار: الأولالفصل 

 

 النظري.  الإطار: الثانيصل الف

 

 البحث.  منهجية: الثالثالفصل 

 

 التحليل الاحصائي. الفصل الرابع:

 

 النتائج والخاتمة.  مناقشة: الخامسالفصل 
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 : المراجع

 

 
 (. التضخم والمكونات المؤثرة في المستهلك. الاقتصادية. 2024العمري، ع. )

 

 
 . آثاره المباشرة على حياة الأفراد. الاقتصادية. . العالمي(. التضخم 2025الجحلي، ع. )

 
أجوبة عن التضخم وحركة الأسعار عليك معرفتها لمراقبة تكلفة   10(. 2025فهمي، م. )

 معيشتك. الجزيرة نت.

 
(. أثر التضخم ومستوى البطالة على بعض المتغيرات الاقتصادية الكلية.  2024الهمشري، م. )

 .845–786 ( ,4)39مجلة كلية الشريعة والقانون بطنطا, 
 

(. المخاطر الاجتماعية للتضخم الاقتصادي وتأثيره في أنماط استهلاك  2025الشرقاوي، م. ط. )

 الأسر. مجلة الكوارتس. 
 

(. تأثير معدلات التضخم على النمو الاقتصادي في الأجل الطويل 2023صندوق النقد العربي. )

 : صندوق النقد العربي. ظبي  أبوفي الدول العربية. 
 

(. مؤشرات التضخم في الجزائر خلال  2023)دراسة تحليلية( سملالي، م. ا.، البحري، ع. )

 . 100–81 ( ,1)14. المجلة الجزائرية للعولمة والسياسات الاقتصادية, 2020–2008الفترة 
 

(. دراسة أثر معدل التضخم على مؤشر الاستقرار المالي المحلي في الجزائر  2022زيتوني، ك. )

 . 516–501 ( ,1)7. مجلة الدراسات الاقتصادية المعاصرة, 2020–1980والسعودية 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      ١٦ 



 

 


	" التضخم الاقتصادي وانعكاساته على المستوى المعيشي للأفراد"

