| i glasa dnala
MIDOCEA 5,1y Al
UNIVERSITY || J < g

o bdiall 313 )y 1Sy

Gabilly ek gl oY) e elaia) dual il Jila s alaaial il
Bl A A eany AS ph e
" Ala Al "

DR e (5
2021205271

2 - el g 5 il

O sl Faala 31y A
al )

u.sijiﬁ.m WB -EJ‘J}“ 4\_\15 -um‘)ﬂ\ a.:\.& _gac

2024 - SUE ol jal) Jugdl)



aadil) g <)

Leglimd pad HSEIL a5 el imia (g2l apdaall Juzadll e 15875 ¥ 5l a3 ) sl
AS el claalll pda ) Y 5 Al dia b sea IS e anall gall g 2o adainy Y
Sl as ) O (o o (A e e 03 IS5 Sia s alad el s (ol b
Caadl 18 dlae) A g ol Qi e i o) aal o oad ) 6 saan e JST o al)
omm LS L )y pe Al dal el (e Ala je o (G A slhaall jabadll s aal all sy s
o0 Al gy O A Jlal (O slare Anala) 358 sall daladl 5 la) S0 ¢
Omalladl Gy b daall g o 3all

MipoceAfl



s)aaYy)

& o) dasll () ¢ s pee JIsh ailadll die Uise g Tain 3 oS e )
IR

Sl

Al a5 Unad) il Y

Kl

(O i 1SS (saae s d) 2D (e )
AT 3

sl Al s oy Sl aele e IS )

MipoceAfl



doad) Al alddioa

:@Uﬂ\

:a,,w\;f\\g Cilidatl)

sdalide)) cilalsl

MIDOCEAN

IJN\\/II-‘.\\/ll



iy sinall J g

L ettt ettt ettt ettt ettt et e ettt neneteesanananas Sl g sl
2 ettt slaay)
3 ettt et ettt et e et e et et et et et et et et et ettt et e et ete et ere et et e eaent et eneete e etenes Al ) paldinie
OO L) jall alal) UaY) 1 o) Juadl) 1
O ettt ettt ettt ettt et et et et e e ee et ettt e et et et et e et et et et et e e et e e et et s n e e eneeas 1Aadiall 1,1
0 OO Ay 188 1,2
50 OO G AL (gl Jo @igad 1.2.1

10 ettt ettt ettt ettt ettt n et e et et en e eneens Akl g fiwal) Lo @i g8 1,2.2

L oottt s e e et Al o 43a2).1.3
1 OO tg Bl o giall 1o 1.3.1

L0 oottt ettt ettt ettt st ettt e naneene toinbil) o gl J1e.1.3.2

L2 ettt en e eneeeen A ALici 1.4
L2 oottt e et enea 4 A ilaal 1.5
12 ettt aen s e st s e neenees Ay i 51,6
12 ettt ettt n st n e n e saeneas Al )2 393 1.7
L3 e 4ilasal) Al 4211, 1.8
15 ettt ettt a ettt ettt ettt e st a ettt e s et ettt s neneeeetns £ 5 miall hhaia 1.9
L6 ettt s en s eenaees AR ld) bl ) 1 AU Juail), 2
L7 ettt n e s s ee s rans :Aasial), 2.1
17 ettt e b bbbttt b et bbbt ettt a s s st aen Jhisal) yiial), 2.2
2 ettt ettt ettt et et Attt et e A et et et eae s et et eAt s et et eae et et ete e es et etensee et eteasareteaeaes &Ll piial) 2.3
1 OO QU tiall g Jiiall paiiall ¢ AB3a1I2 4,
30 ettt ettt bttt s e st s s saes e s s saees il 2.5
32 ettt Aol dpaga r &I Jadl) 3
33 ettt A et a bbb a bbbt s et s ettt a et sanee daxiall, 3.1
OO Gaal) @ il 4330 ) ildy i), 3.2
B oottt s e e s e e ee e eeenens () Aliay) Gl asaas, 3.3
3 ettt et e e eeas clial) A el g 3ok g Gl aaline,3.4
3 ettt ettt ettt es e i) s 48 )b 3.5

) |
MIDOCEA

IJN\\/II-‘.\\/ll



3B ettt e e et et e et et et et et et e et e e e e e e e et et et et et et et eseseses e s et e e eeeeeeeeenennens hany) Julail) el 2).3.7
37 ettt tetetet et et et et et et et et et e e e ea e e e e e e e e e ettt et et et et et et et et et et e s et eeeeeaeeeeeneanennennnnens dalal 3.8
- OO il AdBUia g Alaay) Jaladll ;aal ) Juail) 4
30 ettt ettt ettt et u et ee et et eu et et eneee e et et eeee et euee et et ene et et eaeeetereeeeaeereanaens daaiaig 1.
30 ettt (Sl Adad ddian 5l) laibiaal) dual o) Ade Cina 5342,
30 ettt ettt ee e e e ettt e et et et e et e et e et et eaaeeeaaneans Clilaiudd clill g gaal) @i lbdlg, 3,
BO oo e e e e e e e eeeeeeeesen (Gl ALk o AlaYl) iad) & el Auagl) sLas¥l4 4,
o OO il A8l g il AN L3145,
BO et e ettt ettt et e et et et eae et ea e e et et eeeee et eaeeee et ea e et et ere et eteee et et eaeee et eeeneneaneen dailaln 4.6
B oottt et et e e e e e e et eareer e anes Glaliiiud g Glua ¢il) g diaall 3 gas 1waldl) Juaidll 5
B e sAolitional) bl jal) g Al jall 3938, 5,1
B oo et r ettt et et et et et et et et e s e e e e e e e e e e eae e e e et et et et et et et et et eneeerenenn ol Al Clna 65.5.2
B oot et et et e tet e taaetaretatateretatat e et eeateeatare et ee et et ese e ereteretene et ereaeenenes Al 5.3
B3 oot Al daid
BB e Gadkall
5 |
MIDOCEAN



3
‘ d\’
dlSu 2

) g
#‘u
Jéd

3,

o3

dadal

Y
& ‘ H
Jeal

il)
A 3 gadd
g ‘
A :. .
C <

) Q.n)l_.m
\a.s:;( )
K Laal
12

ial) ala da
£ mial
14

|
Laal
.)J‘
‘L{Au
‘&‘(‘_‘A

<

| |
) dgagia
& r )J\
\QALA
\a.e;(m Laal
<
31

|
ceAR
oc
I\I?I
M



D
Ny
KEN

Js

i,
il IE
aal

Js

aal

Js

8 )

=

-

1
Aa

: d}
- ‘j..‘l\

| &

Eaanl

46

\
ﬁ-md\
lac)
Q

2
|
Y
. i
Do
dsu‘ﬁ\
Laia
48 (L

3
4 (jLHJM \

) .......y\

[

9

|
ceAR
ol— s
I\I?I
M



J J [ ]
r3 M
Y [ ]
&
w
e

|
ceAR
OI— s
I\I?I
M



dadial 1.1
Cal gall Lgy aciaty i) sl Sl 5 <l jaill g ol jlgall (e A geama 3l 8 ks ) o 1oV iy
8 Ay s pa Conpeal Lys sUSH ia g ¢ alaiiuy) aie Calh gl Lgila gy ) g A g5l 8
LS 5 i ady Jans ye A e (5] Lot A gall Llii 8 dala &5LSa Jlind g 4y 5laY) JlacY)
A (e 22y 1Y) (5 siunad ¢ il sall (o Je L g 80 algall Slad) ) (250 Lae ¢ Lellas
38 sl A o) 1Kl Ll g g 4y 5ol Lo ) g alaiindy Lgdlaal godas o dadaidl 5 )08
Sl saall dgal sa g peihdl (il dyigall agl )28 iy aglleliS wd ) e aguyais ¢ Leilasal
2022l | Lga i g i sall Jals ageal 55 )
A€l ey g ¢ o) Aala o 1A 5l gl olai) s 3iat A 5 ) Gaida sl oY)
O agalld agall s ol (o dalas Gaagle Wle g dads ) cildlaie o 5l ady ) (3iay 3
2001 ¢As) ) il Ly il bl Gulad e Gl oo Ll ¢ A pau ) A8l )
s O o s Amdlall 5 350801 5 il SaY) b Jal se GO G Jelii e 5 e il o1aY)
el s ad (S ad 1Y) e JSE A o aadation W 40K e Juae ol e 280 5 508l o )

2018« aal) Jasndl 45l 44L5)
ol al g pala g daylads o 5 a8l iS5 ¢ damall 45y Hlall g msiall Jeally oLl 4 iy

2011 cudia jall) Janll o Lalall Ladaal) 5 Al SN Uil o cJaal) a5

s sall Jlee Y1 elal e elaa¥) dual sl Jila s (e e slrall i3 Jsa a3 &l o

S Ll Ll delicall g A sSad) il ddlaial) e glaall O ) 8l i, Cpeall 85 yseall
e Axine clH3l Lagd Jae V) 3l 5 ardeis elaa¥l g il b ¢ clld ) Ailayl, Jue ) elaf e
Juaiyl elaf e il sladll L3l (XiaogingLI1<2019)

il oLty o) ;80 s oy ((Cladd) dend Ll o elain)) dual gil) Jila g <o yat LaS
&PY\CHSJLMQMLA@@)JC_A‘zamajughe&;aweumjieuq_u.d
A i) s GlLaSin) 5 (i ye A0LSa) 56 agare () shal sy 3l sl & (Boyd,2008)

Blad) ol A apall shaill e caae i Ll Al L o 5311 il 1) 038 <l jaaa pal 0
2013¢_Sue ) dpelaiaY) julaall g L8NV aill s 5 Caaaluy dpdiedll)

SN i) 4w g dpaddl) alliaill daw 5ol s 48 slall alaall e i3 Ll Al 2 g
2009¢) .

Mt a5 ¢ (5 ben sl il gl (ra 3,80 e jrian be IS 58 1 (2009) pra ) sl 4d s
e 2l Jil g soaaa cilial gay @lld g cila y Al 2ae ),

gt ) iiall et i) 25 5 5] LSl (e A shaia o A( 2012 (ol 21 )) Gaye
L ) s ell g cilalaia ) agual

MIDOCEA

U NIV ER

Y

i



S odalll il Hall sl e ddiy Mg ¢ A Al gal 5 S dvaa] ABL) il jall o elay
b Nidie paall Sley) il ) el il clu jall alaee of Badly gAY Al cilgall
ez a5 Lelaiayl adl by adll o elaial) dual il il ¢ elaiay) dual gl cilSud
) alare of LS ¢ gy il g i iy il e o) Leded oS ¢ Al all s e il )
ol e el c) ) Al el o3a DA (e cliald) as Laiy | e olud) cuilall e &S
sinhill Cilall b Leaal Al dul jall Jaale a5 Adasll el e celaay) daal i) Jilu

el

Aaall ddCia 1.2
b ye, Glaslaall b o) iS5 8 Qllall sagly (21 Lo salall 5 i) ) pdatll J 1o 8
cleUadll 15 8 de simall Leslaladin) dua oo Uaila T il elaay) Jual 530l ) g
il s Al saa e Aila slea s Adlail 5 5 5 Al s2a Clll A Cuga Lifia) (s
Ala 315 AlSall Jal gal llay 8yl S sl ga ) Calid (a7 e cluad ) alladly
Al ala) o Al o cul S A elaay) ol s dada¥ A< 3 il s

agalga ol o agiselie 8 elaial) Jial 53l a8l ga aladinl ) gudd sl Lady o

Jal L il Sall algall el e Jgu 3auda g clie 0 9<3 Jal (e g disla ol

Lea Jla s gzl
£1aY) il L 1) Adlaiy) il sl g Jailas gy ST alaciayl Lele can g Lia g
b ol eI et daaluadl sz Hladly dalall (8 ola¥) Sl lacal ik o)
CAdle 3oL agllact o0 aglaaliy

B 5 sial) o @i ga8.1.2.1

ol sl Jilis sl Sl alasias Y1 ol 85 oy A1 Al Gl 8 Gt i ()5S, 8
e agdl AIS AIal) Ay Hlil) o 3lall o Y Ny il G JS0 kgl oY) e claaY]
cJaadl e Ao laiay) Jil sl Gl aladtn U A8 sldl 5 A Laia ) 5 dpudtl) ol L3l

Akl (5 gl o @l g28.1.2.2
S e Wl ) i <l g gled) ) pelaiay) deal sl Jile ol a jiall aladiull) (a5 of oS
bl o o)A Biat A Glsra ) celaia) dual gl Bl o258 385 Jaall 4y 3 dalisY)
Aalaiall dpa geadl) Lload Loyl ollin (55 a5 . Leadl ¢aY) e i Lae ¢ dgleal) 5 dpad il

10

MIDOCEA

U NIV ER

Y

i



6 siall e Taags IS o (S A elaia) dual sl Jilay e Lol oy ) il slaally
e gall g ()

dSiy elaiay) daal il Qi 5 alasiind () s agdl Cladll e 2 3all ¢ o) oot G sadl) 228
Allady ol ) o3 5 1) A ae b Alee g 4y pha ol jla) sk g ik gl oo e ey S
dleal) il Jala

s alatind 5 gale ™ Ll iyl Jsad) e i A0all dul )l Cangd G Wl i
" A AS yE A bl oY) e elainY) daal ol

Al dpadl 1.3
aen o Omih gall Aplle U8 (e Jand) (S 8 Ll g aal e laia ) Jual sill Qi 5 alasind ()
b el Ay b e laiay) daal sill il s Sl g g sy Alaiall coliad Hall 5 a1l g | 4y HlaY) by sisall
eelaia¥) Jual sill Jilus 5 aladin) (sae Clis) e sl clul jall oda gl of 5 | cileUadll Calide
Laa) 5 Ylaa Al yall 038 il () adgiall (a5, Jaadl daliaal alaciuy) Gl Cagla i 5 Jaall (S0 3
dandl Ay A claaY)) daal il Jila g sy Alalall Aaladl culd Jall Cpe 2y Sl

rs B (g giaall o 1.3.1
Al Uea 8 Al gual sall (e 22y o3 & sumsall 130 Jga o jlaall B2l 35 e sleall ¢
(o Y Aaalal) Aleall o sl 1) gma Lgiom s Apaad) JLaiY) Lin 5l 915 g gada sl Al 5l J sl
s sl oY) B S ad ) 8 gl ¢1aY) BeliS ad ) 8 agall Wy 50 Al gall 5 ZliY) Cag pka

¢ Aaliy) Jie il oY) jalie e elaiay) Jual il Jilus il 448 Jilas e seludy
sl Jads Jeal il 5 ¢ g a5 ¢ Aladll

trindall) (5 ghall 1o, 1.3.2
S5 Al Joai) Loa o1 555 (e dale 3 pla ats A Zal all oded Andail) dpaa) s
) Az) eal) welal (5 stue o Lilag) (aSaiy Lo Leia (5 sl 33lE00Y1 5 ¢ Lgaladiny
Jaladl el L 1,80 La i<y ol sl anl e et Adaa )l Jlai) Las o1 5385
Gl gl s o el (S Lae ¢ dladll Joaal) iy 8 JLY) oda Ggukai A4S agd o 2ol
el Jual il Jils 5 aladiin oLy olS3 Tl ) 8 Al (ha

11

MIDOCEA

U NIV ER

S 1T Y

i



dula Al 1.4
& oibsal) ol il ) oY) e celaiay) dual sill Jilu g alaainy ik gl o) 3y sl
¢ 1<,

crasibh sl 52 g oY) e elaiaY) Jual o3l Qs olaaind Jadda sl o531 i sale
¢ i<, al

dulyal) Gl 1.5
1/ Sl 5 Jil g aladind ga 48 Hat) B ol goal) clalady ) el gl anf 48 y2a
Soand) Cild g) S e laiay)

2/ Sual 5 Jilu g aladin) ga AS pad) A (il goal) clalad Abid) cudl gl o 43 yaa
Joand) Cild g) JUA e laiay)

Al o) o elaiay) Jual gl Bl alaiiny dubad) g Al quil gall 59 s /3
4 i) ‘?é Cild gall gt

A il clua 1.6

(~uda gl AR P =iy Jual o) Sl g aladin ¢ ddlian) AN 43 (5 gina Sl aa g

Ha o slia¥) Jual gill Jilu g aladin dulagy) Gl gall dpilaa) AN 93 (5 gina il 3a gy

=PI
5 LY Jual il Jila g aladia dulad) Gl gall 4ilaa) AN 93 5 gia AT 32 93 HD
iada gl 12y

haal ) gigal 1.7

12 |
MIDOCEAN



&\L"\J\ Jriall JAiial) jriall

B gl o1 A H, Ha, Hb Sy Gual g1l il aladiuf
RERRNEL N < |
e\_@.d\c-\di (2024) Al dda ) gy prasail)

di)asall df Al 1.8

ol salia Judlu (pa Baa) g (A 9 A graad) Ay o) Alaall B 4G Jaill oady AS il i 1) 84l ady
QU (3) ) (e 230y ASlaal) B A3 Ja0 jalie Auder paS) g caa g (5 ) (B a1 A3 Ja3ly
A1 39 B (59 182 (1 SiSI,

S e o e 03 g (508 salia) 0% suila ¢ paliall (e (e 6 ok Jah

5335 ASlaall B Loy g8 9 30 4 Jaud cale JS U gaad (190933 daas (ugle 95 (e ST e
O ciea Cill 30 Jaa 53 W) a A (B aSadl) oy Aialdi 500 (e SST e 138 sy
Ualia Al 4l e g )il ciladiial),

Ly

-

Liides Ayna g AR5 unal Ungla £1091 00 Olg i (3 3o (8 Ladtiuaal) 2L 1) (38
£33 US Aladdy Jiad (o1l) Lnainag

13

UNIVERSITY

|
MIDOCEAIT!



sLaga

Ules e el cagilon 352 (ppaund (pa Uinaina g Uidas Ly ) ga (Uil g (Sl ) ey Jard
AR 1) 5580 g ABlaal) dal) (BIAY saiucal)

s

bl Bl Ja¥ Uaaiaa g 48/ i)

1) g genal)

g Bl S B maual) o LA Jadl 5 jaliall g cJand) Cilaa) Galanl )aid) g ABL algall LdE A

S ds

Y g ABal) (g ot aa Jglad) STyl g JLSBY) gl (B A g pall g ol By B algal) Slad) o
SIS G g

1 Slaad) Jard)

ey A< il Cilaadas o o090 o5 B 3 sl S B 0 glaill 5 (3 AN AS L 5

A 33l

Gl 5 Al Lgablia Bty A8, pllas o Bl b GadAY) A 5 deadlg Jgill 3 Gamal
Adadl G JS B AN A g 0

2 Banlly dlinl)

Of Clasdal I e daal ) A ) g daias g Allad A5y oy g colial) B gl) A5 lian £3les dadd anal

el g 8 LiSas

14
|
MIDOCEAN



goriallbbia 19

Al pall lall byl J5Y) Sl

Ll 0l Aragie s LN Jadl

15 |
MIDOCEA

LJNIVFR.“.ITYI'



Agad) il 1) 1 S Jaaail) 2

|
} MIDOCEAN



dadiall 2.1
e A jlans e lainy) doal 9l G oda (840 )3 il ot o ) L gl 5365 B
Gl 4 Slwwsall g g bl sl Lde aal o Sia ¢ Ay pal) dalaiall 84 el
¢ Gl aal sl ol 8 A aal ol iy ST s ) el G e o pdiall oA
i Al BIaY 5 ¢ (il g aal I o 8N 8 A aal ol LS ES) Y ey Cas
D il ady o sl g il shaall ) il Ay liatie L 8 aainal) (e Ard 5 el Lad
Aatind agie S A by cpdll Ayl Adlaiall b o)) e el Joal sl el s
oY) S Cn ¢ Lagae AT LAY LS o ¢ e laia) Lelabiin g Lelual 53 alai) 4 Lgile
i) e Ay jladll Jlae Y1 asy Ly & clelUaill g 8 celainy) Joal sl el
sy Aalatil g A satl a8 LAy elaia) e ) i LS ¢ Lualle (galat@y) 5l
¢sapre clelbd ol yaisdauiil 85l Lis ol i Sill oda Canln LaSy |, L ye g Ludlle
Lo Al laly i casiia 48 ol Ll 8 Lellantinal cdlad ) coladaiall g Jsall of G
dala ailio ) giia Laagl o) 381 Jo Las s SE0 028 (e s o) it o) ciladaiall (S5 a5
LSl el e Al g el Ll Cus ag

JEewal) gpaiall 2.2

Lia 58Sy ¢ dpa sl Lislaa gy e Ll Te o e laia ) Joal 50 ol 50 Conpial
ol 5l Cilaia Gradiatio AV Ciulall s jgal o 8 Catl gl il Al Ly jagy
i il 5 sl daall s Ja1 58 a5 Jraall ol Lilal g 5ane (30 i€ lalaia e laiay)
2 B oY) e laia) Joal 53l a8l o (e Lagind ) 25158 (e pe i ¢ adl 5 b
Sy a8 Ll g sl daall e o il addl o b cilelud (glall g Lgalasial
Oms L Ll Unl 5 Jlay llia o ¢ sdall) ST Cupm CLASYL Jal 58l Lgadd iy (paa

O G | QESY) i e i oL 8 L) Cpme Y] 1ha 2AT iy 1A LS LAy

17

MIDOCEA

U NIV ER

Y

i



aa sl Lea s Joal sl ol oy Jalin (ol aldll (g0 clalll oda alal cadgll (a5 oliad
sl i saa pe ndlly Sl g Jgaddly ) padlly H55a0 ) gadll e an 5o (2 )AY) 2
Jee ¥y il g sl o 28K 5Ll e 2elud 488 da j0y 5S,A Jle 308l aae a5l
LSkl 2l e sl

O S Al jo &l adly (Das& $ah002010:222-228) dulad) <l 55l aal )
Bl 8 a5 o elaia¥ly sl ol e celaiay) Joal sl adl ge Glasy
e laia s Al A0 3l Jie Ao Lainl 5 Apdi 5 dpmaa COLS ) a8l gall Gll5 aladi)

D e laiay) Joal il a8l gz Y

gladl dncadl claphilly g ol a bl o () ale JS0 celaia¥) doal il Jilu s jis
apaall Coporg LaS ¢ el Lgdgan caBiy g ¢ 3eLiS 5 ¢ Aoy (5 ginall 4K ey (el aliDl)
5200 8 jgal 5l ¢ LS agil g e il Leily e Laia ) ) palas) (e
AEie V) 13 Ay ¢ 5l 8 gl ae Clay sda Juaiyl G sol Gl o A8l () Y) ¢ A )
e Joal sil) aBl g () g sbang delaiaY) bl gl et adana of a8 (e LA
Yol (et osall Hd55 ay 0 iy iyl e elaial) dual sl Jilug detaty Cliphll oda
¢ sl suadll alalia Jia ¢ (5 AY) Gl siaally ¢ dpaddl) il sbaall Stew Lty i)

e o Sl o asll Sleall o Cpulall jie LeDA e (g seaiuall Je ity
AL el Lile Lgalatind g ¢ o o) el f cag gl ) i ) el )

Al )y @il e lain ) doal sl JSla 5 aladin Al ) 5 A plany) JUYL Glaty Lad
(Ferreira.2009) 491 jisi Juaall (lSa 8 elaia}) Joal sall Jila s alasiud off (A
elainy) Joal il Jils g aladivd dn 5 dsanl Lo KTy ¢ 44 paall Jaliiy g latll e

Led iy () el aall (amy ol o LaS Ao il (e a8 sl (583 (Jlaal

¢ bl S ALY (s agilae ) e el Qb sl @lls ) saadiug )5S i La 1) (pils gl
gl o) (el 5 ¢ Alaiaall A L8N A g sl 5 (g AN gl 5 (g3 Al Bladll (e
O el oy A g a8l Gla el e Ca 3Ky ¢ dalanyl (mlads) g s bzl

280 clabaidll y @il< 53 (Mumene& Nyarubo2013 ) bu s dulay 483e 355 e

18

MIDOCEA

U NIV ER

Y

i



O Al A8 AL sl L ¢ (plalall daliil  celaia ) doal sl Qi g alasiin) oy
Ol sal) (8 Dl AR Ll Al Sl 5l g5 adana () gl (il gl
Sy Janl) (adi i il 4 Jeandl GSUal 8 e laia ) Joal sl il () st
DS 8 oelaiay) doal sl Qo s Caa sl aladial Clad e 5| Jaand) (s dda i
cdeead) e Jeally slati oY) (L8 ¢ Jaall

e slaall Eagll A pa s il ol Ly ¢ eliaal) o Juadl e el Q) cilad
cJeal) e liys ¢ oDl ae e shaall il slaall S Jliia g ¢ Juanlly Aile il

( Siddiqui& singh 2016) zea sl dual sl il s alasiny 4l s dulagy) LY ¢
Jac Y clalate aelus Ll Aplasy) HUY g 580 Eia ¢ Jlae Y ciladiie e elaiay)
Leialiia 3o gadi o5 Lealad aglsradd yany Lgdlatiia ol Leflada (ya oagiiuall agh e

DS e g saaie (38 yag ladd ann @ JOA (e 20 o Blee bkl e g ¢ Lablaad
Claiig 4o sl e aelus o1 als Lepudlio (o sl 3 Jlac V) cilalaie 43S0
a5 a8 ¢ Al UYL alaty Lad | dcaid ie 460K Lal) J sl s Jiae V) cilalaia

SISy ¢ clabaiall s Jid ) Jlae Y ciladate cileas g cilatia e dulal) cilida )
D ) a5 e lain) Jual sl Jils sl Jae V) ke alaadiny kUl da gl yiuy)
add st a1 ¢ Jlae Yl cbada il oW e sims Lol LS ¢ Aadatall 3 pan e 4l

Of LS ¢ Aalaiall o Aplan) o gay e lain}) Joal o) Bl g o dabaial Ciladin acal

Ceelaia ) doal sl Jil s (4 (Sle Y il ol (4 sraa da) 50 ladaiall

wadl Gl jall e 22e A s (Mohamad & others2017 ) Adall s aulany) Y
DY) e o S35 Jeandl LS (A (il gl dali] e e lain) Jual sl il s aladiuy
¢ Jeanll 23a edae o oLS 5 AT pa yall g oy slatll Jigad ¢ 3 g il sladdl Gupnat dlayy)
DS 33 3 gt o) ) S0 3a3 5 ¢ Jaanll cnlia s aila gall G Bas LB Lo Ll
AR (e (s sall oy el delaill Jagud Galalall o Jaall o dle Ly adally
g s Ayl Jalg ¢ Jeal) 8 daiall g dadial) ad yyglas o elaial) Joual sl alasia)
BLE utad ¢ Juaad) Aalml ady ) elaiayl Joal o3l Jilas g alad i) A (e Lgdle Jsamall
Aol UYL alat Lasd Lal ¢ eDlaall cilie 5 5o il ot ¢ Jlae ) 48038 Allad Jla)

19

MIDOCEA

U NIV ER

Y

i



ke Aol U ) o o oSae il glaall Gpaas e 3 ) e 50l ane ¢ calads
sle 3 of (San e Jeall oyl g il g il g 5 jluall Gl ) (5 gae Jliiile dakaial)
dags il gl e b)) g oiacill g LSS (6 sie (e JLEig dalaiall 4 58
Claad g Al ol alad Yl ¢ dabaiall 8 e slaall 8 A& Gl ¢ A o153 da gl
Axme dagi daall 33 jlwall | pal s o Aalaiall daany Yy Leie (g sunall OIS e
el g

s Al 8 e laia) daal sl Jila s dlidl UV 8y oS

-l Jeal gl e 2l

A=l g oad ¢ painal) o8 G da d Lea s doal 53l (e e laia) Jual sl Qa5 aa
Jiﬁjﬁ&ﬁ\ﬁmuﬂ)&@usﬁbdbidhw&uﬂ\ad_%)&QYMY\U_A
Ll (o A ae ial) Jaaal o) g (Ao il sl (e 51 13 5 ¢ J ganal) gl
cleieaally

- eladl oy 4 saan
Crn ¢ ainall o) il oy dlalall Joal sl e 508l e e lain)) Joal sil) il g aas
Dol o Sl csalandl 5 oAl e paill Ayl e Ji i LedSa JaY) pat)
Gl e ;Y 13 hsyy ¢ lealia el iediin s yualy yudl ¥ Lealadiiul a5 )
81 o

- sl il

A Y ey G ¢ sl aainall ) gad 8 L Lilal elaiay) Joal sl Jila s a5
agl) laldll clie (e dogl (G 3N ae doial ol a8 Jils 511 03 & 5855 (521 ey 2l
) Sl 5 J el e Lo o3 3las 62 e ¢ JUiall Jos e madid JS agililiagg

. ~:.“

- Y s eyl

20

MIDOCEA

U NIV ER

S 1T Y

i



00 elaiay) dhal sl Jil gl ¢ aainall 53 ) IS8 8 gelaia) Jual sl Jilwy i1 yeday
Al sh el il agie aal s IS (Y @l ¢ agany o Baal gl AL o ,d Jlal
 agre ABe G g ailile ol a8 s doal i) (e Yy a8 sl @l alaaii

A LAYy e Lay) i

G SleLEY) i Cargy (al A8V (amy Jd e e laiaY) Joal 5l Jilas g alad il (<0
LA LAY ag bl s adinall o) 4

-1 A guadll dllgl

At aadiua) Lggal s ) ONSEA e apaall 8 L Blal e laia¥) dual 53l Jila g 223

A A 8 paall a8 el 4 yae A e ol ¢ Jilgll Gl e

-1 painall o)yl daia e Ul il

Lagh dala g ¢ Lgpaadind daa e Ule 5l 6 508 Ho0 elaia)) Jual il il
cesl e S Ll e gl sian paay Glady

D selainy) doal il il ¢ 5

sl (Alan Cann ) Leie ¢ sl Al L (3Say elain)) Joal 5l a8l 50 o

a8l apaat clana ¢l paall - e glaall Jolsi s VLAY Gatiay JsY) g ol /]

¢ lalainy) A8 i @l g ¢ lalladll @8l g ¢ elainy) o Suil) Jal il o8 e ¢ Al yaal)
_U'_aLcJe_"J\ ba;cﬁ\j_a

thse ¢ Sl or Jaad) (358 oLy s O sladll @l gy oy o3l (S & 53l /o
iy il all 6l a8l ye ¢ delaiaY) Asdlall ¢ delaiay) JLAY) adlyay Slxa yal

21

MIDOCEA

U NIV ER

S 1T Y

i



}_m_)ﬂ‘d‘)wcﬁ\}_acuﬂ\})_\}a_ﬁ\cﬁ‘y- EJM\MM}S\&J\}A}A}&LA\&A\/C
A sall alaliall 48 e @l gac Sl Gl

el A sal s AWV ¢ addl (e -r il il g sl N a8l se a2l g s /s

(o=l Y1 allall a8l g Al e laial) (il sl a8l sa Gualadl & ) [
.(Cann2011)

F el allall b e Al Q8 e 3 el ISV elaiaY) doal sill il anl Ly Lagd
& srdll a8 50 Facebook -|

Lai s ¢ Jass Lelaia) (saiia Jia¥ a5 oelainy) bl a8l o aal aal gy Gudll 0850 22y
Leaa e dpenl) Lal | bl Lgilan 3 Jady o g (sl Sl Al pn i 20 L8 vl
sy eland 4d s i ) LU A 5 a1 claalall (e aald o300 Jolal sl 1)
cLia el iYL Gl e liY s aglie 3 patiie Dlaslaay aladll agiBla
QLS 5 e ual ¢ gl 8" aa I e DS 8 TEAY Lgluadi o Al il

CAul i gdamiadan 5" o el

53 2B 5 Twitter -

a Jiail Lo olall el clasl e (8 Gl e Lgnadiion el aia) 4505 5o

¢ AL Catl ggll g ago Aalal) IV il all 5 jgal INA e Jeandl 30 5 a8l 5 agilinal
e J8 e Bel LA (Says iy 140 () doai Bl Jilu ) sl 555 dga) 5
b oandl) 1aa aly Alall sda by Clpaddll sl Aialaie Glay o axdiuall (1 Say 5 a8l gall
RRTAEN MJ\_&A Cixiag k_iw\ VY ‘J;\Ladu

A8 58 el Ladie (82006 ale i 55 ad e L) a5 285 (OBUIOUS ) (sle 2S5 5V
140u5PdMYwLM@LH\‘aM\uﬁ}ﬂ\umdﬁ)&u&;\ﬁj
.~ (Bop,2018)

e Galyalall s Ay ¢ padd Gple 41 s 068 eddie 23 11 2009 ple
3y a3 JLile 1,47 sa Sl ysdll (Kawk, 2018 ) (et dae laial saall ol o5 ¢

22

MIDOCEA

U NIV ER

Y

i



oY 5 Lelu )i ) culagy i) sae 31152013 ale dlgs 8 adiiue (5l 200 s
_L).@.&EA_JJ_HQ\J\:\JA:\_:_.\J‘ u_mJA.u.n_A]\

< sl YouTube -z

Ty ¢ Sl A5 B de sile Dl g2l Gy (s S adse o Bl e sl
daaad () daladl (505 ¢ pmdlae JS5 Lgusa joy Al Sl 52l Da 30l (e dped el
G sl el ) (re el a8 4alibie moan g LaS ¢ Baaldiall Gloa oL ol ¢ 5ondll
¢ adsnaliy @l sl e agilat dila) Gy kb e gl cdnre gl 4 aglae) slay) ok
¢ ool Lo sl sl o cla sadl) ad ) Jia ¢ Ailae AT Glard 4 ® ) Adlayl
Gl sl ) L el e Sl g gl (e s L) @ 1 cilea ) o2 (Sl
(2019

<l ol Il WhatsApp -2

el ¢ SA il sl Ay 5 58 AL ye 3dat s o a5 ((Jan Koum & Brian
Acton2019) aladin) e ool Gl sl 2 585 2014 ale &g Gad Ao 0 LaaY o3 3 i
Zlis ¢ spaill adalie s g 4t geall Jila il 5 ) gead) s dail) Jilas ) Jlos )Y i ,55Y)

3 el o) ASA (o) gl o) g ¢ Aaldll 5 3eaV) e aluaad A (e daladind A<

G o8 2y e 2009 ale (o ailil die TS Lalad Gadatll i) a8y ¢ 55 500<l)
el s Jai¥) clens dilas o oo el Ll T da ¢ 58l 4S50 (8 (Dlany ULS Gt
O waadly 5 san s Qe Jesnil) clcaia gra gl e Lagene 4558 Cala () ¢ Jola )l
LS sl g 2950 g sl Jie A ganall 3 gl

A8y ae Jgena ciila ol oa gl Slen padidll ellie o Gl Gudl sl aladiul Gl 5 (SIM
card ) plasiul st cilell e Gaakaill Jo 3 xie 5o i WY dardyapeaag o Ciila ad ),
@M Sleally Gubadll 1 alasiul Jass ps Sl g ¢ Ganlaill s dfie aulS J el Ciilgl) o8
Adle ady 56 A

Jun) Aead Lgiag ¢ o (algll gt aladiud die Lgie saldiny) Say ) cilaaall aaaig
aal Cile gene sl Aal cunuy) Juall je Ll Jlae JS5 deadl ol

23

MIDOCEA

U NIV ER

Y

i



Grhall Jo3s AplSa) | Ll gl Jaliis agre Jual gill g ALSLaD) ol 580 o (o s il lBaaY)
s sSl Slen s Jsendl Cailel) o Lo dualal) sl aall 4l 3o Je 5 il mlans e
PE gl Gails ed e G Aal Al Gl Jinopdh i, Jle Blasll | alall
i Y Lagle alhy of Gayh oY 2L o e Aledll (a Al g Jila ) paii Al
Jisi A il e o ol (gAY 2l (e sliiaY) ¢ Lendl O (il 4S5
Asall ) | claphidll 8 e Jgd amy 300 QO Gutly e Lelalany ¢ il g (34U 4l

(2019,

s e lainy) Joal sl w8l e Cailla

O B S C¥laa (A Leiiha o oy G laladinl) (e a2l e ldinl) Jual 53 a8l al )
Db o Leaa] Jal g sloall

Ll 1) 5 Sall Ja g Le s SV sy o850 Apad s A0 cilaladiu -

18 5 (re patine 5l el Al g el8aaY) G i) Joal sl Caagy il S A Laiay)
Ll (5 e ¢ el (5 giua e Aelaiall Gl ) pdad a8y (V) s 25a g0 B2l
S8V Bas gy ey aaine (3LA 5 ¢ ABlaall g Cajladll o) Jlae Ll LaS ¢ Cilpna 5l
e

o A e Al Aglaal) 3 3 8T 50 4S8l Caali ; Ayl cilaladiny) -

¢l peladall culall Ailia) e Jaad Copn ALzl e Joand G (55,381 Ll
e 5 Ol oLl g ¢ alaall g A jaall jae andaill daglaie 8 Gl Y1 OIS e A8 LGN
oo s e 3855 Lo L)

s e Leisaa Jia 5Ll Jas A g iKY A a1 A LAY cilalaiiuyl -
diraia Uloal Lelaay La ¢ 40U 31 (e Taua aadi J el A licay g A 11 Lo jalias

24

MIDOCEA

U NIV ER

Y

i



ool bl Bigeil ¢ Bagata e ol 3 guaie lallaa e Leal) Caliay a8 Lal ddlaiadll
AR | P [ P

g 5S iy Ll J58)) Sy e laial) Jual sl a8l ga C@ilha g (e dpaall LA (s

LV LAl s alasladl e Jsanll ¢ alaill Jlas o8 Craadinl g ¢ sliaal) s Joal ol
6581 (e baal g mouatl caBgl) 5y e LeiSly ¢ Ble Yl dleall Cranainl LaS
RETPSS) IR STl

(R 55 (e e lain ¥l Joal 5l w8l g ) 5S35

Gl b0l a8l say ¢ sl g gl - Jhe Leilanki s online w8y Al -1

ol sl adlgn ¢ s 8lill sl I e ;o Agagdasl)l el daie AlE g1l -2
iy A Alelall Qe @l e L) Cadpal ) el ol g Ae 13Y) il gl
JEnBA

GUll padd) 2.3

P B=PU AR

ol L il e () gl Jrdll (5 galll mad) oy g (ool Jndl) (e A0 4alS ;A5
sl (8 (gal 5 oluzad (o inay ) (DU gl Ly s ¢ 4 alB 8 gl g ¢ oo dadly Vg a ol
il Vg ¢ ad) alia gl o il 4] sl 5 ¢ Lao (Aol (sl Balgll (gl 5 ¢ Lgi o Lgy ol8 (]

4 il gl o il el g olaf ARSI Ay, p Rl ARl 8 (3dad)

1 5 (e CaBgn 80 il Lgy oy il cllain)) de sene 4l e oY) Gy - LU
8Ly ¢ b Jrany aL@ll Lo 3 jaadl il Lo GlIAS (o yay g ¢ B3ailae alaadli e 5o 10

C R (6 san g

25

MIDOCEA

U NIV ER

S 1T Y

i



13 Ay lasll LS bl e Ao sane 4l 10V (5 slagdll Baal gall (o ymy AT Cay yad
G s ¢ B3 sa e p ¢ Al e Jands ¢ dalga elaly Cals sall B8 e B jiall g 4B
Labaid) placl 48 ae Jelaill  Juai) (e Sliad dayda gl 8 4 sl Laal) 4yl 3 yuall g Ad
Al e s S L i) sad el Jeaall A oY) o) 53l 6l 3311 5 ¢

Jala e sl o Leald (e saaae Gy o ¢ 3alaa e Jguanll adly Lol (o yayg
Al 45 US (sae poaBig ¢ Barae dgia )b yid 8 4Slia g Aland Jualall ol oy agds
Jtiiall g pemlal) alaa dle idl) bl ol g ¢ il gyl elaely (n 5 gill ¢ dualall g Al anll

Ora OSa gl Alae LSe35l Ley a sy 3l algall g cailda gl de gane s : Ll ol
Al A dlad Gl d oy LeIDlA (yag

D il gl oo i i

Jalall elal aii g aghy Jolad Lo sl of Leild e by o 3ilaa Lo Jyuanll Jiny
ahid ia cl 5ol s3a 4y a3l 13 5 ¢ Sl ol T juzla 4] ddaliall il g3l
Gl Ble e ae cilaal siay A JiaY) sl clEUhll g ol adll sl cayla o 4 alaiall

Gl ¢ dale 5 Caaie Sy (il el g 5008 L s iy i) Alaadl asly Liagl o ey
Ler el A jlaa Lgan s ay Vol ) Sl By ¢ G patiyg O slanla 28 agililSa

D ikl e laY) Al A el

el als ¢ Guomaally o il ainy ¢ Jaillg Ayl cldall ads ) oo dpaal eSS

Caagy adS @lldg ¢ Ayl cilabial) aaat o 8 sdiall anaiy o salVly catls ) 8 cDlaas

iy ¢ 3 Y1 o Al Ay aiip ¢ Ay gaal) oaliiy ¢ A8 Al alliall o) a1 )

26

MIDOCEA

U NIV ER

S 1T Y

i



Al A AludY) 3eLaS o Aalii] Ll Al ¢ Lgaloaliiif ol 3 Aakiaall aLudY1 (o duiliall
 Aelaall (g 58l Ja o h gy ¢

D il gl olaY) Calaal

Lgalgal ks iall 3183 g3y ale S0 Aadaially opalalall elal e Cayaill /1

Aabiiall Gilaal 3iad Jal e Jrandl (8 ag ol (paad Lo adb gl i /2

Al 32l ) ae il et Jal e olalal) 30508 Ay s ina g Al il o pas /3

i JSial Jalad are pa ¢ ad Baaaall el dall e Juaadl Hals il (e e il /4
Leililia 5o yh e Ll da 58 Jsla ala) s doeall J8 i (Al 5 (ils sal) 4a) 55

anf AR e 13ay ale Gl Lo dalaially (il gal) 8 555 D@l A€ ya 23085 /5

. aglal

D bl oY) alie

Lgtisaal () 05y elldg ¢ dabaiall 8 Jlnd elal 0 g g (Sar¥ Lgign o1aD dpull ualic cllia
aa yaaliall 2 Gas ¢ clalaiall @lls 8 ol alall caida ol e laY) (6 gine agaaty Wl 8

P B

= Calaal) s Jeandl dda il apaad Ley duaiy 1 5 yiiiall g A5L80 Cail sall g Joanll Ada sl /1

Ayl o Leale 45 puall LY 5 cad iy (o3 8 ) uaa (e Al Leiraal s ¢ Lgaaas
DT JUNE PLOWE I EX

e 055 da i) A8 yee ) rubiall araaill  Jread) alga s dda il o 483 /2
s ol A83e apaas Gl e 13 asfs Juel ) aleall s alen (A Lgarans 32 -k
M}iw\ﬁmh&\wdﬂwmy\m&w&&\

Joagdyan 22y paiall 13a o) 1 Jaall Lﬁdj_)g;ﬂ\ A)ﬂ\‘;_f\fa_uju\ Gléaal gall /3
AN oY) Adadil ¢ gua Lad ¢ LAY a5 4l s S g e a1 ot gy Jay 5l
CAdai¥) o2 elaly sy oA oyl 8 La 585 sl all Cilbial sall agaad 3 Say 5 il

27

MIDOCEA

U NIV ER

S 1T Y

i



) a8y Jalally g ¢ aidaiil g Janll dapday Joali Jraadl jualic Gl it Gaule JUA ey
Al palsadl 8 il s Lgaaln g ¢ Janll apdaiil) Gl of Al dada

Joidi (5 ¢ abs clalad) g Ol jlga s Clasbae (o dualall ot La i s 1 Jualadl 45L3S /]
Jalall a4y a5y Yiad glal i i) A wl) Jladll

Gl g ehaly ALl L tlay ) ) a1y <l g gusall 5 algaall Joaii ;- Jaad) cilallaia /o
Jeand) 12

I A el gally aay g ¢ A laldl s Al Joal seadl aali 5 7 apdaill Ay /o
&L\;\)A_}”} @:\J’\J—Lﬂly\ o‘}SJ_Aj 03 )l g g 4ol M}HL_\:\HJL&M 1Y) ‘_g ‘)..1}4

ol s il S o) g oo 85 355l Jal sad) Lgn auaitd A LA Jal sadllale daraiing )

A S AALE ¢ A e laia) Apala)
Al sl sally slaty Lad )oYl e aSall ypalie A" jula™ judyalbe Canial

ehaly ALl Lgaldas i)l W) 5 il g el 5 alguall Joaii Lgal G (e 1 Al gl
3 ) sall B 355 ¢ a3 aY) g Joandl Flie G (e Apagdaiil) A0 pl) 4y Ay 1 i gl
bl Qg g A play) Akl

b ) el &) 5
YIS )3l A ) elaY) oty
Aabhidl 83 58 e cllee a8 g ) S lall 4y 2y : algall el /1

ilne (S g ool US55l dga g5 all g ¢ claaall g ailaad) il Zlay) Je
e 12 Jeady o (S A HlaY) cailda ol 8 SUiad ¢ dalaiall cildae 35 6 il ye

=l ga el pall Adaul s gl 3l Alla (e ol 3891 Jead Gilaa)  dalal) ) @l
algall Y A iad s gea e B olae bl 13a (5 5<) of (S Ll @IS«

28

MIDOCEA

U NIV ER

S 1T Y

i



il e S agad Al LSl ) A0 o) ol s ol e /2

O JS S 8 agd CLS sl o2 5 ¢ dalaiall (840 sall Cllaal) dallan 5 Jy s
Gk z A 058 Lail 5 ¢ Adagala 8 Llal 1) 90 (ud Lia o)1 g ¢ apdaiil) FLaall g ¢ 480D
O (Sae iad ¢ illaal) Aallas b (g pad oM Gy dall e aaiag g ¢ Aulad) A8 5l olga
JSC A aaidl gad g ¢ Jaall d80e Ll A< Ja b agiacliay ea 3l sni Lea g0 55y
Jeanl) gaian sl ol ¢ Jraall 8 ila) 3 ggan Jhas ¢ pulaadl A ) il 5 ¢ aall PA e
Cled aYly ¢ dpahill il ol o L) WSy g ol an )yl ) salla jla alge il o gkl
AN A ) ae A8 g ()3 STY Lanie

1- ey Giga ¢ Gmtlad) fpe gl e (Slaall ela¥) Caliag - asladdl §f (Slaadl ¢1aY1/3
Fhe S g Jady 285 ¢ QL) 5l Jraall 2o 50 e DAL Jia Janl) (8 ol 5Ly
Aealgall s ¢ ALEY 7 g ys ¢ Catally ¢ alaATuY) 6 gy ¢ Ol saall g ¢ Cal yasYl

b sl e 1o Cilanaa

gLl 4kl ;Y Tl ads ol ela¥) colaaaal odall ajaaill 8 ) sfial ol Calis) 8

- A0l 2D Ll & o s Ll W) el ol

dala wdlgap claladl ¢ a0 3 jlga ¢ A8 yaa o aSlialag 1 adhgall /1

. deally

e o b Ge 4B lay dlaad clilhate e dg Chuadilag p ddda sl /2

ol Y1 ¢l (et Al A pada W) A8 ) 4y Ciuali L a0 cadgll /3

il Qg g Ay oY) Aalaill g o ) sall 548

alil) juadial) g Jiieeall purdial) Cp 48Nl 24

U—‘!}M‘ U= e xa 4\_'1:).;‘ (8aty A=l EJ\J:Y\ dgaal ALl :\_U\.JY\ w\ adaa Cdd
CLSad o ) Coalay ada ) e laYL elaiay) dial il Qi s 483e (e el SYI

29

MIDOCEA

U NIV ER

Y

i



SV sy oy Ay aadid of day p 5 ALl ladd aa88 Gl b elaia) Jual ol
3 e Gyl g e clSuill sda Juard G| i) el aladiiul glad) s ya

o sadl oLl e lainl Joal 5l Jilow 5 alasiad b ans ladly s | adinn gl e Jranal il
e ally 338 Lae g fisns 5ot alad il 8 Calh gl dpualy 3 Cadsl) jaa 8 an )l
il sl ade Ll (5 st palandl ) s LaS | amal yall ol ¢ Dlaall daniall daaidll
o L85 ¢ 3LV e il 5 il sl A e Al U ) i) ¢ Janl) 8
el (e oy aainall Gl 4808 a8y Ao ol (e 2y e () rlias Lisld 10 20 3a )
Jilu g alasiul o Hladl dla 8 il Hlhaly) ~liayy Jeadl jia 5 dxalally capdlg
Cdeaall ey bl ol gl ol e i Al sl aall e elaiay) Jual 53l
iU sl Algs J8 s o il Cadasall a9 O g (20 el ans sl (55 08
Cdas ) Algd adlal e elaia¥) Jual ol Jilu o) aaladind glusds aray e

-

FIREY|] 2.5

Lgiiad il il Lo el atie sl dasstie s e 5 T aate (LS13) 2aady ooV (5 s ()
debaiall Jaby Juai) Lin s 155 5855 aar Jantije g ¢ palalall Lo a5y Al 25 gall
Ledlaal i e 508 dadaiall Jaad Al daimia s ) sumn Lealaatin) e oplalalls iy
Gl e Y o) s Jiat¥) L ol 555 anals 30 Jelall ) gl oya adylld ¢ Aleld ds by
e a4l W) ¢ Leale Ghgandl o) pal g Lgtiallaa s cila sbadll JLagind o Jagall of (345 50
A8y Suail) ae oolalall Cay €5 a5 ) el iyl ALAS) g gy dal) Aty il Jli )
Al Sl g Aada il 8 Aalial) A il clelaSl) o bt Lo Juandl A (e ¢ 4 agiiaglie
gl i g alalall ) a8 dpaii g ad pd Qe Jrasaall et Ay paill A aalld 1300 ¢ Lglala
Joaiy) Lia 1o i< cludaty V) Gl all A8lE 0l A8 el o dae) JA

O ey 2ty ¢ Alladll Ay oyl Aadaiy) o shaty Al anl) ol shasill A4S0 g0 ) Al )
Al Jeai) La o1 53K5 8 (g Saaiall 6 poall

D etada sl eI LAl deal gl Bl aladiinl Gole 483D s o (S ol A (e

DS Al s A e @lla g ik gl oY) e 8 € aall ) s /1
.wssw

-

30

MIDOCEA

U NIV ER

S 1T Y

i



aglaii) s ateY 55l ) olaily alalall (ol (5 simall iladl e il 6 s /2
o gy L Jgs J S5 cilaglaall Lo UL (a8 (a0 355 La A (e dalaiall
AN pia dlae o8 agilS jLba jo yad

el iy L ¢ o) ol ale e slalall dag g )l dih ol ol Qi 6 cagsi /3
M\DJ\JY\UMJﬁguScJJ@MLAAJM\

Lan ol o35 ala A%l gat Lgadny 4 00dliill 3 uall gadaa il lada teall alaial o) /4

ety el (A agun o) ¢ yally o sl g Caaall alagi¥ 30l ) 5 Lase ¢« Juaiy)

LA yall e

S8 Gdaig g Adae Jmdy dabaial) bl dalid) (el sae 3y & G /5
syl o gl A U 2l

31 |
MIDOCEAN



A Al doagia tEEY Juadll 3

32
M}DOCEAi}I
v ERSITVYI|Il



dadial 3.1

A oty o) A pall el bl ) Juin ¢ Al pall g pdaill cailall () L yat Laaay
(e i) Glagall Lo Lelaliul die A jal) A el i Cum ¢ adlglly (gl bay

o) ) Led s ) AS 58l e 4yd oyt Jhadll 13 8 ¢ Ll ja dala il a4
doagid) Gle) yal¥) G ye g ¢ dne Sa i) Al jad) Liay asd J sl ¢ ailaal) da) jall

¢ Ol e Al aan 8 Alaatiieall <l sa¥) sl 5S35 ¢ Aplaall Al ally ALl al)
iyl ¢ g e Lgitliag Al ol w3 Jalad ot Laaay ¢ ol sl e Lgiulat
el a1yl

Gaagl) &) purial i) Q) el 23l 3.2

s s Ll oty Al O pesitall agaas 8 A lal 00 5 ) il patll il ¢ Afianll il all &
MMJUPF‘BM?@M‘JJU\

: (M\ J_,&.ld\) ‘”,.5;\2\93‘ £ iy yas
Cmlelad) (3 e Lgiiad ) dadaiall e ) Calaal) s cla Al caida ) oY 4 sgiay aaly
Al G B o o sede adl (gf ¢ LeRiatl A 30U Jilan s )5 Calaa ) (o DS (aSay o ggda 58 1215 ¢ Lgd

Galalall Lgy oy laal 55 algw (0 3l o lalaiall Leldad ) aud A CalaalY) g blad)
CGlala tal) S JAls

() el (S LaiaY) Gt gl Sy iy 5

Juiy LS, clalal Jaldl 0,491 ol daled) sl aal elaay) Jaal il Jilay s
1ai a8 piea A8 40LS s s acliadl Ll Allall Qs g e S8 R all 5 3 yaall il gindl)
Lelalaaind 8 Laig Lo g 55 e LainY) Jal 530 Jilag

33 |
MIDOCEAN



(sl Adiay) Eal) aranal 3.3

(LY il xeie

Adlall Al ruaall A i

Sl e g

Agadai) 1 a3l (38Y)

ama ) lally ) el a5 il

llal) Al juaall £ g pdall Gl dagia 12 JSil)

34
|
MIDOCEAN



Glial) M) cldiiy kg Gagl) aaina 3.4

:&A.\M&AE.AA
ccibiga 31 el Gum 30 A8 58 il se e Aie Lo sl ading Jed

u_caJ_ué\S_)_Juz\_ﬁ.\.L:}J\Q\QM\JQ\J\JY\JJMW@LJAU_AMM@\}_&LM&L_)l_)_“\;;\eﬁ_u.u
Oty ok

bl e iyl 3.5

G Laia¥) o shell Lilanyl A jall adind &5 (SPSS) &5 (il clilall Judatl (28 Jacay) laats
. Lean

Ao pallad Jsa 53 le Jsmanll ¢ gia sl laill A e clipal) Ciy pe3 Cile LS ¢l a) o
Gl slaa Alall b (o e e 5 O laddl) 5 AlCu) 4uS Al agd e cpfialill de by 43) | Gl (e
Aol all 8 S Ll o) Y1 e

LAl a5 Lgman a3 3l ULl 283 (laa 3 Fanls 438 58 sall 5 duadlal) il Ll a3
asi Ly ¢l gy 2y Lo s Canal) <l g il 13 Le ol (SLESEY) Jal gal) Jlas
gl 5 e il Gl (W g S Lal) A6 sall sl

de pallad dsa i) o Jpanll gha ol Jilaill IS (e i) iy ot Cile L) 6 ja) o
e sbae Aliall 3 (o Lo ye g o luzadtl) 5 Sl 4 il agd e sl seluy 43 Sl (1
A pall & oS Ll o) Y e

35

MIDOCEA

U NIV ER

S 1T Y

i



albd gl 3.6

R W A I A |
3 AS5d il J8 e ALY 8 deniell e slad) e Lggle Jgaaall 2ty
R PP B (A I W |

Adall Gl OBlaall g dmalall dﬁuﬂ\}k.\7<“‘éjhh'\j“ Gah e Alasladly 2yl @ld oty
palia jlh) ann® ) Coagrelldy yilae pe JS5 5 yalee JS5 Al aiel g Can il g gan gasy

Auany) Jolatl) el ) 3.7

Gl alalinig) GadlAaiuy Lezan a8 A Gla gaall Jolad (5 9 puiall e bl xes 22y
(SPSS 28) el G cre il Jlaty a5 Cagung ine

36
|
MIDOCEAN



ke elainy) dual il Jiluy 58l e ¢ gall oLal) AT glaa 4l ol o2a 2 Qlual)
Clalasan A8 g dale ikl el

37 |
MIDOCEAN



i) A&Blia g (Alaay) Jaladl) zagl )l Juadll 4

38
|
MIDOCEAN



dadiadl 4.1

(Gl il Ao gl cipaa) Aush ) A il 4.2

Gllatadd Gl g Gaal) @ Ladl) 4.3

39
MipoceAfl



(Gl Alicd o Aday)) Gyl @ il LAl sbasy) 4.4

gl Addlia g ciluda i) JL3d) 4.5

YR ER{] 4.6

|
. MipoceAfl



Slalifiuy) ¢ Clua gil) g Eanl) 3 gaa :waldld) Juadl) 5§

41 |
MIDOCEAN



A Lial) il yal) g Al yal) 3 gas 5.1

::\.ubﬁ\ il ¢ 5.2

-

LES) 5.3

42
|
MIDOCEAN



el daild

(ha sl 8189 Ao o i 5 ol dhnd) (2024) .0, a8 & 4.0 ,0l) £lgr AR ., 3158 2l daa]
41-1 ,(2)15 B saiall dnala (GaUAN 5 Aalpdd) 408 dlaa Aalpd) Sy Cpalalall)

(alaiiul A1 ,(2016) a1 A2 52 & A bl 3o Saal ae slandi ) g )8 LG
il ) g8 Alaa L ) ralall Gl ad g S sl o Aaal) e Laia¥) Jual sl Jilu g
188-119 ,(18)18 ,Axiluiy))

(1) o L) dual ) Jibusg pladind AT (2017) .Jhma 0 33 .3 & pop o i3 )
Joudil) ale 9 A il A A e bl 3o A groad) A o) Aslaally 4 gSad) 3 3¢ B A ol
104-75 ,(2)92.)

(Al Juaiy) La 1535 593 ,(2019) b/ 81 & LSl Adal Ao o Al 81 e o
Al gal LA ol o)) Cpaald B (Doctoral dissertation, lu-dg s teal daddy),

(Bl 1Y) oAb gl Lol 5 el & ,ald Cuba (el Al ¢p (Doctoral

dissertation).

(b st sl #1a¥) Cpmnd (B o lalia¥) Jual il @) g0 2 (2023) .Clayl Blad & 3 gaa il g
(Aadl aslail) Ciluw’sa (Doctoral dissertation).

(bl sl £109) lo Alad 1 50 (2023) .ot S & el o)

(Galil) o il ol gall oL olaial) Jual gil) Jibu g aladin) AT ,(2020) .ol i sl
g grad) L) AS iy Jlae Y pUs il ga e Ayilase Al 3o il gal) B3 Aga g o Janl)
140-157 ,(1)4 455381 g 40y 9 0Lai8y) a glal) dlaa )

(el 19 lo (il Ul 5T (2023) g uetia & i)

(1Y) o UgysS daila il (2022) ohsa/msl 3o & A ¢ dagi | s o Agila
i b ol (Doctoral dissertation, Jus-4g s saal daaly).

43
|
MIDOCEAN



(aiaal) alud) gidat B L eladia¥) Jual gl a8l ga 52,(2024) .JeIJ 2> 2=, Psychological
Science, 35(02B).

(Laainall b gL ABE o e latiaY) dual il Jibag 5Bl L(2021) .0 8l Lan 4y e
131-106 ,(6)37 , (352l 4 i 4lS ddaa)

(Sl Cladl) (33 guad (b (SlaiaY) Jua) 52} 28150 )93 ,(2024) Las 535 & ,omsi] A& filaa)
((Jnal sl Jilia g Aaglia (pa Adatiacal) Al il L3N (2024) AW 5 sba 2aa] & .7 .02 e
511 ,(54)2024 9% 4G Aalad) Al ol ln Aaaly Al ga (any 5 4 5 (0 SlaiaY)
537.)

(el g1 Jilau g aladinal (2020) o & ,Cody Cilosn Adan | 7 AL daal | S ja s
316-285 ,(76)23 sl Anala-cala¥) A1sT dpalal) Adanal) i) g ililady) G SlaiaY))

(Alasl) £13Y) Gpmnd (B Jual¥) L g1 983 aladiadd 51,(2022) sl & L6310 A sea e
Gl gl (e G g lady daala Al 3 4dlase L2 (Doctoral dissertation).

(a8 sa aladin) i ,(2022) Al & ,Aaaballl Cisld 315 70a , e  Cilugall dilae a2
iy £ g B A Y aainall 31 31 (e dde gl Al daual) Baga Lo olaiaY) Jual gl
Covid-19. 300-259 ,(1)85 ,Uaila daaly Ay ) 4,1 Ala)

(A5 Ay £ dpaii o e laial) Jual il Jila g aladiad 1 ,(2020) ¢ , i8N 7 giaa
1098 ,(AGN £ 3l AGN aad) 1T Al g 4 il bl jall draled) ddaal) (Al Al )
1118.)

(s gl o olb iBdle g elaial) Jual gil) Jibu g aa Jaladl) (2019) . apeal) 22 (o5 i
485-462 ,(3)23 ,Apdill g 4y 53 A & gall zidl) dlaa JULY) by ) aed bl

. (https://panda.com.sa/about-us)
1Y) Baga Ao il Al 3N 51 ,(2023) obise/A8 & L5088 B an, g8, sada alea

(13-4 53 saa) dadls  Doctoral dissertation) —isdi sl

44 |
MIDOCEAN



(o Al 3 ) gall o il glaall Lia ol giS5 aladiiad 5 ,(2023) sl 88 & L BIes
Fa gl

LIS Uaa o laial¥) Jual gil) Jilug aladiad S5, (2018) Ake 2 30 s & .8 2.6 4R
188-160 (27 41)41 il Lauiyly iy )

45
|
MIDOCEA



46

1
MIDOCEAN



Euanll < gaf Jgaa

Draad) |l yal) sac NPRY &)yl

& sl i aa dlll 12 Joal gl Jiils
saaiul il L(2022) .Jss eyl
Cprnd (8 Juad¥) L 5l 635
Alane Aul yo Ada gl ¢ aY)
G 51 el daala Al

) < ol cpeDoctoral
dissertation.(

B e yuly alae 5 b sl )ty s ) £1aY)
h5aa2 & )52 8

S i (2023)

g 325 e (bl

) —=abdiDoctoral
dissertation al dxals |
_(J\JJ\-:\.:I\JJ

7 pleall Sla)

47
|
MIDOCEAN



Ol

Lr“\g_h.l_gjg;d\z\_u\‘)ﬂ\a& @MJM@PJuw‘&Sﬁ}&\@)}@;EM\
lila 8 elain)) doal sl ol g dpaal & jas pas | celaial) Jual gl Qg pils agd
A e 850 ol Jila gl odgd Sy S i) ) Glain) 138 A (e (oansi s ¢ A sl

Aoaluyly Jaall
ih alall a5 2 Y andiiin Ll 5 (g senin Al Cila shaall AS 4 jus Lo aS1 S35
saal) A< liay (il WSy Lo Laria oS 550

Aalall e sladll

(il

B
o

)

aal
L300 dE o
.40 N300~ o
w5040 o
50 o= SSI o

gf“.z‘m‘ 6}3‘““‘3‘
g5 o
s o
TRIVEN DG
Sl BT -Te

digall 3,030
Slgin 5 e BB o
G310 A5 0= o
w15 M lsin 10 0= o
15 o= S8 o

48
1|
MIDOCEAN



Sy Jual gl Jilug 1 Jg¥) gl

M‘L@}MMJ&}‘D&\AS}‘Z&H&EE !\:\S‘)l auaMm

[EN] V| A 5 jlall a8l

Sl Al dage Jusal 5l Jily i b 1
Lagladdl e J guanll

elida g Ao | yhad Jal ol Jila o JUS Ja 3

lasiul L Llee 5 Lale cpla 5o o) il 48, 801 Cala 3 4
elain¥) Joal sl Jilu

o (Y eilgdl ¢ gaaS) Jual i) Sl 5 Jamiass Ja 5
Al

@bl a8 g @il jlea Auaiiy Jaal o3l Jilas g @l Canans Ja 6
Al

_L@dﬁmﬁu\mdﬂ\}ﬂ\&uhﬁ?e&;ﬁdﬁ 7

.l i) il g aladial oL il gram 4al 55 Ja 8

Gblal a8 Jaal sl Jilas 5 Jlasis) dlacls Ja 9

A (e (pd sl (s il 5 e sheall ol oy Ja 10
3 gl Jilu )

e (8 LelnlSa] o phail ASH Jy sail) 45,800 8 55 11
Al 8 ) (o elaiall Jual il Bl

il s alaiin) Lpaals (pailh sall e iy A< 30 i 12
clainl) Joal 5l

49

MIDOCEAY|



gl el s AU gaal)

a5 s Sl g 5me (e Lo LS A il 5 algal) A6LSy Calagall oL ikl 1Y)
adac Jlae 8 Ly il dladl) il

Ul |

Y]

px |

'é‘)\_pd\

Js¥) asdl
ida gl o 3y

sa Jae oyl AS, 8N 845

el Jay e Ll g n 48, 80 anis

il gl L y5 5 581 pm AS 5 ) s
i) dage Lo oLl Lo pgandy Las

pel) 4x 55

sLid) le Leih s0 A8 )0l &y 2al

Aty gl & ) s daal 5 o (el
i,

SU 2
Lol Siai

Uil

BJL}A\

saaall i gl 8 agllact (pdlasall ey
e JShy

4a5glag

sl i)l oyl o)
u)}u)ﬂz)ﬁu\

GakA) s eldgs cn JSs dllae (5233

Sy e )i o) (Ja daaall cad gl
dndl) cile L 48l

il sal) oy Caime <G Jlae ) 2aas

dal e gla sall o sl 7 55 2 5
Jeadl 33 5a laa

50

MIDOCEA|

5.\\/II

UNIVYER


http://www.tcpdf.org

