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 ( Abstract in Arabic) الخلاصة

 العربية المملكة في العمرانية المشاريع استدامة على الأخضر البناء ممارسات  أثر دراسة إلى  البحث هذا يهدف
 هذه تبني في تؤثر التي والعوامل البناء، قطاع في الاستدامة مبادئ تطبيق  مدى  تحليل خلال من السعودية،
  مهندسين من مشاركا   550 شمل استبيان من ميدانية  بيانات على يعتمد تحليلي وصفي منهج استخدام تم. الممارسات
 الحكومية  الحوافز أن  النتائج أظهرت. رسمية وثائق ومراجعة خبراء مع مقابلات إلى بالإضافة ومقاولين، ومطورين

  العالية  الأولية التكلفة كانت بينما ،(0.78 تأثير معامل) الأخضر البناء ممارسات تبني  في تأثيرا   الأكثر العامل هي
  كود ضمن الأخضر البناء اشتراطات ودمج والفني، المالي الدعم بزيادة الدراسة توصي. تطبيقها أمام عائق أكبر
 . المستدامة المباني فوائد حول العام الوعي وتعزيز السعودي، البناء

.  السعودي البناء  كود السعودية، العمرانية، المشاريع الاستدامة، الأخضر، البناء: المفتاحية الكلمات

 

Abstract (English) 

This research aims to examine the impact of grееn building practices on the 
sustainability of urban projects in Saudi Arabia by analyzing the еxtеnt of adopting 
sustainability principles and identifying the main factors influencing such adoption. 
A descriptive analytical methodology was applied, using data collected from 550 
participants (еnginееrs, developers, and contractors), supported by еxpеrt 
interviews and official documents. The results show that government incentives are 
the most influential factor in promoting grееn building adoption (path coefficient = 
0.78), while high initial costs remain the main barrier. The study recommends 
enhancing financial and technical incentives, integrating grееn building 
requirements into the Saudi Building Code, and increasing public awareness of 
sustainable building benefits. Keywords: Green Building, Sustainability, Urban 
Projects, Saudi Arabia, Saudi Building Code. 



 

 الفصل الأول :المقدمة

 مقدمة .1

 للمباني البيئي الأثر تقليل إلى يهدف حيث المستدامة، التنمية لتحقيق العالمية الاتجاهات أهم من الأخضر البناء يعُد  
  من 2030 رؤية أهداف لتحقيق الجهود تتسارع السعودية، العربية المملكة في. الموارد استهلاك كفاءة وتحسين
 هذه تبني مستوى يزال ما ذلك، رغم. ”مستداما ”السعودي البناء وكود ”المستدام البناء“ مثل مبادرات خلال

 .وقطر الإمارات مثل المجاورة بالدول مقارنة محدود ا الممارسات

 مشكلة الدراسة .2

  إجمالي  من %6 تتجاوز لا المملكة في الخضراء المباني نسبة تزال لا والتشريعية، الحكومية الجهود رغم
  الخبرات ونقص الوعي، وضعف التكاليف، بارتفاع  تتعلق تحديات المبادرات  هذه وتواجه. العمرانية المشاريع
  استدامة على الأخضر البناء ممارسات أثر ما: < الرئيسي السؤال  في البحث مشكلة تبرز هنا ومن. المحلية

  السعودية؟ العربية المملكة في العمرانية المشاريع

 أهمية الدراسة  .3
 .أهمية علمية: إثراء المعرفة الأكاديمية حول تطبيق الاستدامة في المناخات الحارة •

 
 .أهمية عملية: تقديم حلول عملية لصناع القرار والجهات التنظيمية لتحفيز تطبيق البناء الأخضر •

 أهداف الدراسة .4
 .تحديد مستوى تطبيق  ممارسات البناء الأخضر في المشاريع  السعودية .1

 
 .تحليل العوامل المؤثرة في تبني هذه الممارسات .2

 
 .تقييم الأثر الاقتصادي والبيئي للبناء الأخضر على استدامة المشاريع .3

 
 .اقتراح آليات عملية لدعم التحول نحو البناء المستدام .4

 فرضيات  وتساؤلات  الدراسة  .5
• H1: توجد علاقة موجبة ذات دلالة إحصائية بين الحوافز الحكومية وتبني  البناء الأخضر. 

 
• H2: توجد علاقة سالبة بين التكلفة الأولية العالية وتبني البناء الأخضر. 

 
• H3: يؤثر الوعي المجتمعي إيجابيا   في تبني الممارسات  المستدامة. 

 النظرية العلمية  .6

 لشرح (Ajzen, 1991) ونظرية السلوك  المخطط  (Rogers, 2003) اعتمد البحث على نظرية التبني الابتكاري
 .سلوك الجهات الفاعلة تجاه تبني تقنيات البناء الأخضر

 



 الفصل الثاني :الدراسات  السابقة والإطار النظري

 ,.Al-Surf еt al) دراسات تشير. الأخضر البناء  مجال  في والعالمية المحلية الدراسات أهم  الفصل هذا يستعرض 
  وضعف الكوادر، نقص التكلفة، تشمل السعودية  في الرئيسية التحديات أن إلى( KSA GBC, 2024)و( 2023

 تطبق التي الدول أن( World GBC, 2023) العالمي الخضراء المباني مجلس تقارير توضح بينما. الحوافز

ا تقدم لا التي  بالدول مقارنة %20 بنسبة أعلى تبن    معدلات تحقق مالية حوافز  . دعم 

  .التنظيمي  التغيير ونموذج المستدامة، القيمة نظرية البيئي، الاقتصاد مفاهيم  دمج على يعتمد النظري الإطار

 
 الفصل الثالث :منهجية الدراسة

 منهج  البحث  .1

ي) Mixed Method أسلوب باستخدام التحليلي  الوصفي المنهج البحث اعتمد  (.ونوعي كم 

 مجتمع  الدراسة والعينة  .2

ن  طبقية عشوائية عينة اختيار تم(. مقاولين مطورين، مهندسين،) البناء قطاع في العاملين  من الدراسة مجتمع يتكو 
 .مشارك ا 550 من

 أدوات  جمع البيانات  .3

 .التشريعات  المواد، الوعي، الحوافز، التكلفة، مثل أساسية محاور 7 تضمن: الاستبيان .1
 

ا من .2  والخاصم العا القطاع المقابلات: أجريت  مع 30 خبير 
 

 .والإسكان البلدية  الشؤون ووزارة للإحصاء العامة الهيئة من:   :البيانات  الثانوية .3

 أدوات  التحليل  .4
 .SPSS تحليل وصفي باستخدام •

 
 .SmartPLS باستخدام SEM نموذج المعادلات الهيكلية •

 
 .لتحديد نقاط القوة  والضعف والفرص والتهديدات SWOT تحليل •

 حدود  الدراسة .5
 .زمانية: 2023 – 2025 •

 
 .مكانية: مدن الرياض، جدة، والدمام •

 
 .موضوعية: مشاريع البناء  الأخضر والمستدام في السعودية •

 



 الفصل الرابع :النتائج والمناقشة والتوصيات 

 النتائج الرئيسة  .1
ا الأكثر العامل هي الحكومية الحوافز .1  ( 0.78) تأثير 

 
 ( 0.65-) الأكبر العائق تمثل الأولية التكلفة .2

 
 (0.65-) الأكبر العائق تمثل الأولية التكلفة الوعي .3

 
      فعلي ا الأخضر البناء معايير تطبق المشاريع من %5.7 فقط  .4

 

 المقارنات  الدولية  .2
 % 15 إلى  تصل ضريبية  حوافز مع خضراء المباني من% الإمارات :18 •

 
 مباشرة حوافز بدون %5.7: السعودية •

 
 الاستدامة  لكود جزئي تطبيق مع %12: قطر •

 

 التوصيات  .3
 الأخضر البناء تطبيق لدعم وطني صندوق إنشاء .1

 
 البلديات رخص في الاستدامة متطلبات دمج .2

 
 LEED أو ”مستدام“ شهادات على   الحاصلة للمشاريع مالية إعفاءات تقديم .3

 
 والمقاولين المهندسين لتأهيل معتمدة تدريب برامج إطلاق .4

 
 نشر الوعي المجتمعي عبر حملات إعلامية وبرامج جامعية  .5
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