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٢٠٢٦ 



 ةمدقملا ً:لاوأ

 لوصولاو ،تلاكشملا لیلحتو ،رھاوظلا مھف يف تاعمتجملا اھیلع دمتعت يتلا لئاسولا مھأ نم يملعلا ثحبلا ربتعی 

 ،ةحیحص ةیجھنم تاوطخ عابتا درجمب يملعلا ثحبلا ةمیق لمتكت لاو .عقاولا نیسحتو ةفرعملا ریوطت يف دعاست جئاتن ىلإ

 عمجو ،عوضوملا رایتخا نمً اءدب ،ثحبلا لحارم عیمج يف ثحابلا كولس مكحت ةیقلاخأ طباوض ىلعً امئاق نوكی نأ دب لا لب

 .عجارملا قیثوتو اھضرعو جئاتنلا لیلحتب ءًاھتناو ،نیكراشملا عم لماعتلاو ،تانایبلا

 ذیفنت ءانثأ ثحابلا كولس مظّنت يتلا رییاعملاو میقلاو ئدابملا نم ةعومجم اھنأب فرعت يملعلا ثحبلا تایقلاخأ 

 ىلع ةظفاحملاو ،نیرخلآا قوقح مارتحاو ،ةیعوضوملاو ،ةھازنلاو ،ةیملعلا ةناملأاب مازتللاا نمضی امب ،ةیملعلا ةساردلا

 ىلإ رقتفی يذلا ثحبلا نلأ ؛ھتیقادصمو ثحبلا ةدوجب تایقلاخلأا هذھ طبترت امك .نیكراشملا ةیصوصخو تانایبلا ةیرس

 مازتللاا نأ تاساردلا ضعب تدكأ دقو .ةحیحص ةیجھنم تاءارجإ عبتا ول ىتح ةیملعلا ھتمیق دقفی دق يقلاخلأا مازتللاا

 زیحتلا وأ لاحتنلاا وأ فییزتلا نم ةفرعملا ةیامحو ،ةیملعلا ثوحبلا ةدوج نامضلً امھمً اساسأ لثمی يملعلا ثحبلا تایقلاخأب

 .)2020 ،ةدیحموبو ينابرز ؛2022 ،يكلام(

 ةسسؤملاو ثحابلا نیب ةقثلا ءانب يف اھرود للاخ نم يمیداكلأا لمعلا يف يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ةیمھأ رھظتو 

 مارتحلااو ةیلوؤسملاو قدصلا میق خیسرت ىلإً اضیأ فدھت لب ،ةیملع ثوحب جاتنإ ىلإ طقف فدھت لا ةعماجلاف .عمتجملاو ةیملعلا

 نم لٍاع ردقب تانایبلاو تامولعملا عم لماعتی نأب بلاطم يمیداكلأا ثحابلا نإف ،قلطنملا اذھ نمو .ةیثحبلا ةسرامملا يف

 يف نیكراشملاب رضت وأ جئاتنلا ةملاس يف رثؤت دق تاسرامم يأ بنجتی نأو ،اھباحصأ ىلإ راكفلأا بسنی نأو ،ةناملأاو ةقدلا

 .ثحبلا

 نم تانایب عمجب ثحبلا قلعتی امدنع ةصاخ ،تاساردلا يف نیكراشملا ةیامح يف يملعلا ثحبلا تایقلاخأ مھست امك 

 مادختسا ھل زوجی لاو ،نیكراشملل ةساردلا فدھ حیضوت نود تانایبلا عمج ھل زوجی لا ثحابلاف .ةنیعم ةیعامتجا تائف وأ دارفأ

 نمو .ةیقیقح ةبغر نود ةكراشملا ىلإ مھعفدت ةقیرطب مھیلع ریثأتلا وأ ،مھتایوھ نع فشكلا وأ ،ثحبلا قاطن جراخ مھتانایب

 .يملعلا ثحبلا تایقلاخأ نمً ایساسأً اءزج دعی ،ةیصوصخلا ةیامحو ،ةیرسلاو ،ةرینتسملا ةقفاوملاب مازتللاا نإف مث

 ئدابملا نایبو ،يمیداكلأا لمعلا يف اھتیمھأو يملعلا ثحبلا تایقلاخأ موھفم حیضوت ىلإ ریرقتلا اذھ فدھیو 

 ةشقانم ىلإ فدھی امك .ةرینتسملا ةقفاوملاو ،ةیرسلاو ،ةیعوضوملاو ،ةھازنلاو ،ةیملعلا ةناملأا لثم ،اھیلع موقت يتلا ةیساسلأا

 ،ةیصوصخلا كاھتناو ،زیحتلاو ،تانایبلا ریوزتو ،يملعلا لاحتنلاا لثم ،ثحابلا ھجاوت دق يتلا ةیقلاخلأا ایاضقلا زربأ

 قیبطت میدقت عم ،يملعلا ثحبلا تایقلاخلأ ةمظنملا حئاوللاو دعاوقلا ریرقتلا لوانتی ،كلذ ىلإ ةفاضإ .حلاصملا براضتو

 ةیئارشلا ةردقلا ىلع راعسلأا بلقتو مخضتلا رثأ نع ةسارد يف تانایبلا عمج دنع تایقلاخلأا هذھب مازتللاا ةیفیك حضوی يلمع

 .ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا يف لخدلا ةضفخنم تائفلل

 يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ةیمھأ ً:ایناث

 كولس ھجّوی يذلا راطلإا لثمت ذإ ،ةیثحبلا ةیلمعلا اھیلع موقت يتلا ةیساسلأا زئاكرلا نم يھ يملعلا ثحبلا تایقلاخأ 

 ىلع يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ةیمھأ رصتقت لاو .اھذیفنتو ةساردلا دادعإ ءانثأ ةیملعلا رییاعملاو میقلاب ھمازتلا نمضیو ثحابلا



 لیلحتب ءًاھتناو ،تانایبلا عمجو ةیثحبلا ةلكشملا دیدحت نمً اءدب ،ثحبلا لحارم عیمج لمشتل دتمت لب ،بسحف يرظنلا بناجلا

 اھنم ةدافتسلاا نكمی ةقوثوم ةیملع ةفرعم جاتنلإً ایساسأً اطرش دعی ةیثحبلا تایقلاخلأاب مازتللاا نإف مث نمو .اھرشنو جئاتنلا

 .ةیناسنلإا ةفرعملا ریوطتو عمتجملا ةمدخ يف

 ةحصو تانایبلا ةقد نامض يف مھست ثیح ،ةیملعلا ثوحبلا ةدوج زیزعت يف يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ةیمھأ زربتو 

 جئاتنلا نإف ،اھلیلحتو تانایبلا عمج يف قدصلاو ةیملعلا ةناملأاب ثحابلا مزتلی امدنعف .ثحابلا اھعبتی يتلا ةیجھنملا تاءارجلإا

 .ةیلبقتسملا تاساردلا يف اھنم ةدافتسلال ةلباق اھلعجیو ةیملعلا اھتمیق نم دیزی امم ،ةیعقاوو ةقد رثكأ نوكت اھیلإ لصوتی يتلا

 رثؤیو ةقیقد ریغ جئاتن ىلإ يدؤی يذلا رملأا ،بعلاتلا وأ فیرحتلل تانایبلا ضرعتت دقف ،يقلاخلأا مازتللاا بایغ لاح يف امأ

 .يملعلا ثحبلا ةدوج يفً ابلس

 دامتعلاا ةیناكمإ ينعت ةیقوثوملاف .اھتیقوثومو جئاتنلا ةیقادصمبً اقیثوً اطابترا يملعلا ثحبلا تایقلاخأ طبترت امك 

 لحارم عیمج يف ةیفافشلاو دایحلاو ةیعوضوملاب ثحابلا مزتلا اذإ لاإ ققحتی لا رمأ وھو ،اھتحص يف ةقثلاو ةساردلا جئاتن ىلع

 ةقثلا ززعی كلذ نإف ،اھیلع فراعتملا ةیقلاخلأا رییاعملاب مزتلا ثحابلا نأ يملعلا عمتجملا وأ ئراقلا كردی امدنعو .ثحبلا

 نإف كلذل .ةیملعلا ةفرعملا ریوطت وأ تاسایسلا ءانب وأ تارارقلا ذاختا يف اھنم ةدافتسلاا ةیناكمإ نم دیزیو ةساردلا جئاتن يف

 .ھتیقادصمو ثحبلا ةیقوثوم اھیلع موقت يتلا سسلأا دحأ لثمت لب ،يملعلا ثحبللً لامكمً لاماع دعُت لا تایقلاخلأا

 ثوحبلا نم دیدعلاف .ةیملعلا تاساردلا يف نیكراشملا دارفلأا قوقح ةیامح يف كلذك يملعلا ثحبلا تایقلاخأ مھستو 

 مھتیصوصخ مارتحا يف لثمتت ةیقلاخأ ةیلوؤسم ثحابلا ىلع ضرفی يذلا رملأا ،تاسسؤم وأ دارفأ نم تانایب عمج ىلع دمتعت

 يسفن ررض يلأ نیكراشملا ضیرعت مدع ةیثحبلا تایقلاخلأا يضتقت امك .اھنومدقی يتلا تامولعملا ةیرس ىلع ةظفاحملاو

 مھتقفاوم ىلع لوصحلاو مھل ثحبلا فادھأ حیضوت ةرورض ىلإ ةفاضإ ،ةساردلا يف مھتكراشم ةجیتن يدام وأ يعامتجا وأ

 ةروصب ثحبلا ءارجإ نمضیو ،نیكراشملاو ثحابلا نیب ةقثلا ىلع ةمئاق ةقلاع ءانب يف كلذ دعاسیو .تانایبلا عمج لبق

 .ةینھمو ةلوؤسم

 رضت دق يتلا ةعورشملا ریغ تاسرامملا نم دحلا يف مھست يملعلا ثحبلا تایقلاخأ نأً اضیأ ةمھملا بناوجلا نمو 

 تاعقوت عم قفاوتت لا يتلا تامولعملا ءافخإو ،جئاتنلاب بعلاتلاو ،تانایبلا ریوزتو ،يملعلا لاحتنلاا لثم ،ةیثحبلا ةیلمعلاب

 ةئطاخ تارارق اھنع جتنی دق امك ،ةیملعلا ةفرعملا ھیوشتو يملعلا ثحبلاب ةقثلا فاعضإ ىلإ تاسرامملا هذھ يدؤتو .ثحابلا

 ظافحلل ةلاعف ةلیسو لثمی ةیثحبلا تایقلاخلأاب مازتللاا نإف كلذلو .ةفلتخملا ھتاسسؤمو عمتجملا يف رثؤت ةقیقد ریغ تایصوت وأ

 .ھتعمس ةیامحو يملعلا ثحبلا ةھازن ىلع

 ثوحبلا جئاتن نإ ثیح ،ھلمكأب عمتجملا لمشتل ةیمیداكلأا ةسسؤملا دودح يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ةیمھأ زواجتتو 

 .ةیحصلاو ةیعامتجلااو ةیداصتقلاا تارارقلا ذاختاو تامدخلا نیسحتو ةماعلا تاسایسلا ریوطت يف مدختسُت امً ابلاغ ةیملعلا

 ثوحبلا ىرجُت امدنع امأ .عمتجملاو دارفلأا ىلعً ابلس سكعنت ةللضم جئاتن ىلإ يدؤی دق ثحبلا يف يقلاخأ للخ يأ نإف مث نمو

 دوھج معدو ةیعمتجملا تلاكشملا ةجلاعم يف دعاست ةقوثومو ةقیقد ةفرعم میدقت يف مھست اھنإف ،ةمیلس ةیقلاخأ رییاعم قفو

 .ریوطتلاو ةیمنتلا



 ىلإ ةجاحلا تدادزا ،تامولعملا ىلإ لوصولا ةلوھسو ينورتكللإا رشنلا راشتناو ةثیدحلا ةینقتلا تاروطتلا لظ يفو 

 ىلع لوصحلل نیثحابلل ةعساوً اصرف ایجولونكتلا تحاتأ دقف .ىضم تقو يأ نم رثكأ يملعلا ثحبلا تایقلاخأب يعولا زیزعت

 ةناملأاو ةھازنلاب مازتللاا نمً ادیزم بلطتت ةدیدج ةیقلاخأ تایدحت تدجوأ ھسفن تقولا يف اھنكل ،ةفرعملا لدابتو تانایبلا

 يملعلا ثحبلاب ةقثلا ةیرارمتسا نامضل اھنع ىنغ لا ةرورض يملعلا ثحبلا تایقلاخأب مازتللاا حبصأ انھ نمو .ةیملعلا

 .عمتجملاو ةفرعملا ةمدخ يف هرود ىلع ظافحلاو

 ھجئاتن ةیقادصمو ثحبلا ةدوجل يقیقحلا نامضلا لثمت يملعلا ثحبلا تایقلاخأ نإ لوقلا نكمی ،قبس ام ىلع ءًانبو 

 عمتجملا ةقث زیزعت يف مھستو ،مھقوقح ةنایصو تاساردلا يف نیكراشملا ةیامحل ةیساسأ ةلیسو لكشت اھنأ امك ،اھتیقوثومو

 .ثحاب لك قتاع ىلع عقت ةیقلاخأو ةیملع ةیلوؤسم اھب مازتللاا لعجی يذلا رملأا ،ةیثحبلاو ةیمیداكلأا تاسسؤملاب

 

 يملعلا ثحبلا تایقلاخلأ ةیساسلأا ئدابملا ً:اثلاث

 ،ةیملعلا ةساردلا ذیفنت ءانثأ ثحابلا كولس ھجوت يتلا ةیساسلأا ئدابملا نم ةعومجم ىلع يملعلا ثحبلا تایقلاخأ موقت
 :يتأی ام ئدابملا هذھ مھأ نمو .ھجئاتن ةیقادصمو ثحبلا ةھازن نامض يف مھستو

 :ةیملعلا ةناملأا .1

 عجارملاو رداصملا قیثوت عم ،جئاتنلاو راكفلأاو تامولعملا لقن يف قدصلاب ثحابلا مازتلا ةیملعلا ةناملأاب دصقی 
 .ھسفن ىلإ نیرخلآا لامعأ ةبسن مدعو

 يلصلأا ردصملا ىلإ ریشی ھنإف ،ةقباس ةسارد وأ باتك نم ةمولعم وأ ةركف ثحابلا مادختسا دنع :يحیضوت لاثم 
 .يصخشلا ھجاتنإ نم اھنأ ىلع اھضرع نمً لادب دمتعملا قیثوتلا بولسأ قفو

 :ةھازنلا .2

 وأ تانایبلاب بعلاتلا نع داعتبلااو ،ثحبلا لحارم عیمج يف ةیفافشلاو ةماقتسلااب ثحابلا مازتلا ةھازنلا ينعت 
 .ةنیعم فادھأ قیقحتل جئاتنلا

 يھ امك جئاتنلا ضرع ثحابلا ىلعف ،نیریغتم نیب ةقلاع دوجو مدع ةساردلا جئاتن ترھظأ اذإ :يحیضوت لاثم 
 .اھتحص عقوتی ناك ةیضرف تابثلإ اھفذح وأ اھلیدعت نود

 :ةیعوضوملا .3

 ھئارآ نعً ادیعب جئاتنلا ریسفت دنع ةیملعلا تانایبلاو ةلدلأا ىلع هدامتعاو ثحابلا دایح ةیعوضوملاب دصقی 
 .ةصاخلا ھلویم وأ ةیصخشلا

 تناك ءاوس جئاتنلا عیمج ضرعب ثحابلا مزتلی ،ةنابتسلاا يف نیكراشملا تاباجتسا لیلحت دنع :يحیضوت لاثم 
 .اھل ةفلاخم وأ ھتاعقوتل ةدیؤم

 :ةیرسلا .4

 يف مھتامولعم مادختسا وأ ةیصخشلا مھتانایب نع فشكلا مدعو نیكراشملا ةیصوصخ ىلع ةظفاحملا ةیرسلا ينعت 
 .ثحبلل ةصصخملا ةیملعلا ضارغلأا ریغ



 عنمل اھلیلحتو تانایبلا لاخدإ دنع زومر وأ ماقرأب نیكراشملا ءامسأ لادبتساب ثحابلا موقی :يحیضوت لاثم 
 .مھتایوھ ىلع فرعتلا

 :ةرینتسملا ةقفاوملا .5

 ةرحلا مھتقفاوم ىلع لوصحلاو اھتاءارجإو اھفادھأو ةساردلا ةعیبطب نیكراشملا غلابإ ةرینتسملا ةقفاوملاب دصقی 
 .اھیف ةكراشملا لبق

 ةیرایتخا ةكراشملا نأ مھل دكؤیو ةساردلا فدھ نیكراشملل ثحابلا حضوی ،ةنابتسلاا عیزوت لبق :يحیضوت لاثم 
 .تاعبت يأ نود تقو يأ يف باحسنلاا يف قحلا مھل نأو

ً اضیأ لمشت لب ،طقف ةیمیداكلأا دعاوقلاب مازتللاا ىلع رصتقت لا يملعلا ثحبلا تایقلاخأ نأ حضتی ئدابملا هذھ للاخ نمو
 .ةقوثومو ةقیقد جئاتن ىلإ لوصولا نمضی امب ةیثحبلا ةیلمعلا ةھازن ىلع ةظفاحملاو دارفلأا قوقح مارتحا

 

 يملعلا ثحبلا يف ةیقلاخلأا ایاضقلا ً:اعبار

 ثحابلا مزتلی مل اذإ ھجئاتن ةیقادصمو ثحبلا ةدوج يف رثؤت دق يتلا ةیقلاخلأا ایاضقلا نمً اددع يملعلا ثحبلا ةیلمع ھجاوت

 ،ةیصوصخلا كاھتناو ،زیحتلاو ،تانایبلا ریوزتو ،يملعلا لاحتنلاا ایاضقلا هذھ زربأ نمو .اھیلع فراعتملا ةیقلاخلأا رییاعملاب

 .حلاصملا براضتو

 :يملعلا لاحتنلاا  .1

 ىلإ اھتبسنو نورخآ نوثحاب اھیلإ لصوت جئاتن وأ صوصن وأ راكفأ مادختساب ثحابلا مایق يملعلا لاحتنلااب دصقی 

 قوقح ىلع ءًادتعا لثمی ھنلأ ةیمیداكلأا تافلاخملا رطخأ نم يملعلا لاحتنلاا دعُیو .يلصلأا ردصملا ىلإ ةراشلإا نود ھسفن

 .يملعلا ثحبلا ةیقادصم يف رثؤیو ةیركفلا ةیكلملا

 نود ةیملعلا ھتلاسر يف اھجاردإو ةروشنم ةسارد نم تاحفص ةدع خسنب ایلع تاسارد بلاط مایق :يحیضوت لاثم 

 .يلصلأا لمعلا بحاص ىلإ ةراشلإا وأ ردصملا قیثوت

 :تانایبلا ریوزت  .2

 لوصولا فدھب تانایبلا ضعب فذح وأ ةساردلا جئاتن لیدعت وأ تامولعم قلاتخاب ثحابلا مایق تانایبلا ریوزتب دصقی 

 .ھتایضرف وأ ھتاعقوت عم قفاوتت جئاتن ىلإ

 ضعب فذحب ماقف ،ثحابلا ةیضرف دیؤت لا نیكراشملا نم ةریبك ةبسن نأ ةنابتسا جئاتن ترھظأ :يحیضوت لاثم 

 .هرظن ةھجو معدت جئاتن ىلع لوصحلل تاباجلإا لیدعت وأ تانابتسلاا

 

 



 :زیحتلا  .3

 وأ اھلیلحت وأ تانایبلا عمج يف ریثأتلاب ةقبسملا ھتاعقوت وأ ةیصخشلا ھئارلآ ثحابلا حمسی امدنع زیحتلا نوكی 

 .ةیعوضوم ریغ جئاتن ىلإ يدؤی امم ،اھریسفت

 عمج ءانثأ زكری كلذل ،ةیئارشلا ةردقلا ضافخنلا دیحولا ببسلا وھ مخضتلا نأً اقبسم ثحابلا دقتعی :يحیضوت لاثم 

 .ةرسلأا مجح وأ لخدلا ىوتسم لثم ىرخلأا لماوعلا لھاجتیو داقتعلاا اذھ معدت يتلا ةلئسلأا ىلع تانایبلا

 :ةیصوصخلا كاھتنا  .4

 جراخ وأ مھنذإ نود مھتانایب مادختسا وأ نیكراشملل ةیصخشلا تامولعملا نع فشكلا ةیصوصخلا كاھتناب دصقی 

 .اھیف ةكراشملا ىلع اوقفاو يتلا ةساردلا قاطن

 امم ،ةساردلا جئاتن نمض ةیلاملا مھتامولعم وأ مھئامسأ وأ نیكراشملا تانایب رشنب ثحابلا مایق :يحیضوت لاثم 

 .نیرخلآا لبق نم مھیلع فرعتلاب حمسی

 :حلاصملا براضت  .5

 رثؤت دق ةقیرطب ثحبلا عوضوم عم ثحابلل ةیفیظولا وأ ةیلاملا وأ ةیصخشلا حلاصملا لخادتت امدنع حلاصملا براضت ثدحی

 .ھتیعوضومو هدایح يف

 ةیباجیإ جئاتن میدقت مث ،ةیلام تآفاكم اھنم ىضاقتیو اھیف لمعی ةكرش ءادأ مییقتل ةسارد ثحاب ءارجإ :يحیضوت لاثم 

 .ةكرشلاب ھتقلاعو ةیصخشلا ھحلاصم ىلعً اظافح اھیف غلابم

 تایقلاخأب مازتللاا نأو ،نیثحابلا مامأ ةیقیقح تایدحت لثمت ةیقلاخلأا ایاضقلا هذھ نأ حضتی قبس ام للاخ نمو 

 .ةمیلس ةروصب عمتجملا مدختو ةیقوثوملاو ةیقادصملاب عتمتت ةیملع ثوحب جاتنإ نمضیو ،اھنم دحلا يف مھسی يملعلا ثحبلا

 

 يملعلا ثحبلا تایقلاخلأ ةمظنملا حئاوللاو دعاوقلا ً:اسماخ

 عضو مت كلذلو ،ةیثحبلاو ةیمیداكلأا تاسسؤملاو تاعماجلا لبق نم ریبك مامتھاب يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ىظحت 

 .ةدمتعملا ةیقلاخلأا رییاعملاب نیثحابلا مازتلا نامضو ةیثحبلا ةیلمعلا میظنت ىلإ فدھت يتلا حئاوللاو دعاوقلا نم ةعومجم

 ةفرعملا ةدوج ىلع ةظفاحملاو ،ةیملعلا ثوحبلا ةیقادصم زیزعتو ،تاساردلا يف نیكراشملا ةیامح يف دعاوقلا هذھ مھستو

 .ةجتنملا

 

 



 :(IRB) يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ناجل  .1

 ىلوتت يتلا ةصصختملا ناجللا (Institutional Review Board - IRB) يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ناجلب دصقی 

 فادھأ ةساردب ناجللا هذھ موقتو .ةدمتعملا ةیقلاخلأا رییاعملاب اھمازتلا نم دكأتلل اھذیفنت لبق ةیثحبلا تاعورشملا ةعجارم

 .مھتملاسو نیكراشملا قوقح ةیامح ىدمو تانایبلا عمج تایلآو ھتاءارجإو ثحبلا

 ىلع ثحابلا لوصح نامضو ،ةلمتحم رارضأ يلأ نیكراشملا ضرعت مدع نم دكأتلا يف ناجللا هذھ ةیمھأ لثمتتو 

 مھست امك .ةساردلا قاطن جراخ اھمادختسا مدعو ةیصخشلا تانایبلا ةیرس ىلع ةظفاحملاو ،نیكراشملا نم ةرینتسملا ةقفاوملا

 .تاساردلا ذیفنت يف ءدبلا لبق ةیقلاخلأا رییاعملاب نیثحابلا مازتلا نم دكأتلا للاخ نم ةیملعلا ثوحبلاب ةقثلا زیزعت يف ناجللا هذھ

 :(APA) سفنلا ملعل ةیكیرملأا ةیعمجلا لیلد .2

 اذھ فدھیو .رداصملاو عجارملا قیثوتو ةیملعلا ثوحبلا دادعإ يفً امادختسا ةیلودلا رییاعملا رثكأ نم APA لیلد 

 ةیكلملا قوقح ةیامحو ةیملعلا ةناملأا ىلع ةظفاحملا يف مھسی امب يملعلا قیثوتلاو ةیمیداكلأا ةباتكلا بیلاسأ دیحوت ىلإ لیلدلا

 .نیثحابلاو نیفلؤملل ةیركفلا

 امم ،ةمظنمو ةقیقد ةروصب اھیلع دمتعا يتلا رداصملا قیثوت ىلع ثحابلا ةدعاسم يف APA لیلد ةیمھأ لثمتتو 

 .ةساردلا يف ةدراولا تامولعملا نم ققحتلل ةیلصلأا رداصملا ىلإ عوجرلا ئراقلل حیتیو يملعلا لاحتنلاا تلاامتحا نم للقی

 ً.ایلود اھیلع فراعتملا رییاعملا عم قفاوتت ةیمیداكأ ةروصب هراھظإو يملعلا ثحبلا ةدوج عفر يف مھسی امك

 ةیثحبلا ةیلمعلا میظنت يف حئاوللاو دعاوقلا ةیمھأ

 قفو اھذیفنت نامضو ةیثحبلا ةیلمعلا میظنت يفً ایساسأً ارود يملعلا ثحبلا تایقلاخلأ ةمظنملا حئاوللاو دعاوقلا يدؤت 

 ،اھلیلحتو تانایبلا عمج يف ةیفافشلاو ةھازنلا ززعتو ،نیكراشملا قوقح ةیامح ىلع دعاست يھف .ةمیلس ةیقلاخأو ةیملع رییاعم

 ةیملعلا ثوحبلا ةیقوثوم زیزعت يف مھست امك .جئاتنلاب بعلاتلا وأ يملعلا لاحتنلاا لثم ةیقلاخلأا ریغ تاسرامملا نم دحتو

 ةیملعلا ةفرعملا روطت معدی يذلا رملأا ،نوثحابلا اھیلإ لصوتی يتلا جئاتنلا يف ةیمیداكلأا تاسسؤملاو عمتجملا ةقث ةدایزو

 .ةیلعاف رثكأ ةروصب عمتجملا ةمدخو

 

 ثحبلا عوضوم ىلع يملعلا ثحبلا تایقلاخلأ يلمعلا قیبطتلا ً:اسداس

 مخضتلا رثأ" :ناونعب يثحب عوضوم ىلع ةیقلاخلأا ئدابملا قیبطت متیس ً،ایلمع يملعلا ثحبلا تایقلاخأ قیبطت ةیفیك حیضوتل

 فرعتلا ىلإ ثحبلا اذھ فدھیو ."ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا يف لخدلا ةضفخنم تائفلل ةیئارشلا ةردقلا ىلع راعسلأا بلقتو

 .ةیساسلأا اھتاجایتحا ةیبلت ىلع لخدلا ةضفخنم رسلأا ةردق ىلع مخضتلاو راعسلأا عافترا ریثأت ىدم ىلع

 



 :تانایبلا عمج ةیفیك  .1

 ةعومجم نمضتت ثیح ،ةفدھتسملا ةئفلا دارفأ نم تانایبلا عمجل ةسیئرلا ةادلأا اھفصوب ةنابتسلاا ىلع دامتعلاا متیس 

 اھتاجایتحا ریفوت ىلع ةرسلأا ةردق ىدمو ،يرھشلا قافنلإا ىلع راعسلأا عافترا ریثأتو ،لخدلا ىوتسمب ةقلعتملا ةلئسلأا نم

 ةیبرعلا ةكلمملا نم ةفلتخم قطانم يف لخدلا ةضفخنم رسلأا نم ةنیع ىلعً اینورتكلإ ةنابتسلاا عیزوت متیسو .ةیساسلأا

 نود نیكراشملا نم ةیلعفلا تامولعملا عمج للاخ نم ةیملعلا ةناملأاب ثحابلا مزتلیس تانایبلا عمج ةیلمع للاخو .ةیدوعسلا

 فذح وأ لیدعت نود نیكراشملا نم تدرو امك تانایبلا لیجست متیس امك .ةددحم تاباجإ وحن مھھیجوت وأ مھتاباجإ ىلع ریثأتلا

 .ةیقیقح ریغ تامولعم يأ ةفاضإ وأ

 :ةیصوصخلاو ةیرسلا ىلع ظافحلا  .2

 دعت تانایبلا ةیرس ىلع ةظفاحملا نإف ،رسلأل ةیشیعملا فورظلاو لخدلاب قلعتت تامولعم لوانتت ةساردلا نلأً ارظن 

 حمست تامولعم يأ وأ مھتایوھ ماقرأ وأ نیكراشملا ءامسأ بلط متی نل كلذلو .ثحبلا اذھ يف ةیقلاخلأا بناوجلا مھأ نم

 .ىرخأ ةھج يأ عم اھتكراشم متی نلو ،طقف يملعلا ثحبلا ضارغلأ تانایبلا مادختسا متیس امك .رشابم لكشب مھیلع فرعتلاب

 مھتیصوصخ ةیامح نمضی امب ،يدرف لكشب كراشم يأ تانایب ىلإ ةراشلإا نود ةیئاصحإو ةیلامجإ ةروصب جئاتنلا ضرعتسو

 .اھنومدقی يتلا تامولعملا ةیرس ىلع ةظفاحملاو

 :ةرینتسملا ةقفاوملا  .3

 نم ضرغلاو ةحورطملا ةلئسلأا ةعیبط حرشو ،نیكراشملل ةساردلا فدھ حیضوت متیس تانایبلا عمج يف ءدبلا لبق 

 يأ نع ةباجلإا نع عانتملاا يف قحلا مھل نأو ،لماكلاب ةیرایتخا ةساردلا يف ةكراشملا نأب مھغلابإ متیس امك .اھمادختسا

 تانایبلا نأ حضوت ةمدقم ةنابتسلاا جذومن نمضتیسو .تاعبت وأ مازتلا يأ نود تقو يأ يف ةكراشملا نم باحسنلاا وأ لاؤس

 لبق نیكراشملل ةرینتسملا ةقفاوملا ققحتت كلذبو ،ةمات ةیرسب لماعتس تامولعملا عیمج نأو ،طقف ةیملع ضارغلأ مدختستس

 .ةساردلا يف مھتكراشم

 :ةھازنلاو ةیعوضوملا أدبم قیبطت  .4

 نأ نم مغرلا ىلعف .ةقبسم تاعقوت وأ ءارآ يأ نعً ادیعب ةیعوضوم ةروصب تانایبلا لیلحت ىلع ثحابلا صرحیس 

 ةیلعفلا تانایبلا اھرھظت امك جئاتنلا ضرعب مزتلیس ثحابلا نأ لاإ ،ةیئارشلا ةردقلا ىلع مخضتلل ریثأت دوجو ضرتفت ةساردلا

 جئاتنلاب بعلاتلا نود تانایبلا لیلحتل ةبسانملا ةیئاصحلإا بیلاسلأا مادختسا متیس امك .اھدیؤت مل مأ ثحبلا تایضرف تدیأ ءاوس

 .ةیملعلا ةناملأاو ةھازنلا يأدبمبً امازتلا كلذو ،ةساردلل يئاھنلا ریسفتلا يف رثؤت دق يتلا تانایبلا داعبتسا وأ

 :اھعم لماعتلا ةیفیكو ةلمتحملا رطاخملا  .5

 ةباجلإا دنع حایترلاا مدعب رعشی دق مھضعب نأ لاإ ،نیكراشملا ىلع رطاخم ةساردلا هذھ ىلع بترتت نأ عقوتی لا 

 ،ةیرس تاباجلإا عیمج نأ ىلع دیكأتلا متیس كلذ عم لماعتللو .ةرسلأل ةیداصتقلاا فورظلا وأ لخدلاب ةقلعتملا ةلئسلأا نع



 ببست دق ةلئسأ يأ بنجت متیس امك .ھنع ةباجلإا يف بغری لا لاؤس يأ نع ةباجلإا مدع يف ةلماكلا ةیرحلا كراشملل نأو

 .ةساردلا ذیفنت ةرتف لاوط مھتیصوصخو مھتمارك مارتحاب مازتللاا عم ،نیكراشمللً ایسفنً اطغض وأً اجارحإ

 قفارت ةیلمع تاءارجإ لثمت لب ،ةیرظن ئدابم درجم تسیل يملعلا ثحبلا تایقلاخأ نأ قباسلا قیبطتلا نم حضتی 

 نم ققحتت ةیرسلاو ،ةحیحص ةروصب اھلیلحتو تانایبلا عمج يف رھظت ةیملعلا ةناملأاف .ةساردلا لحارم عیمج يف ثحابلا

 ةیعوضوملا مھست امنیب ،ةكراشملا رارق ذاختا يف مھقح مارتحا نمضت ةرینتسملا ةقفاوملاو ،نیكراشملا تامولعم ةیامح للاخ

 ةیقوثوملاب عتمتی يملع ثحب جاتنإ ىلإ يدؤی ئدابملا هذھب مازتللاا نإف مث نمو .اھتیقادصمو جئاتنلا قدص نامض يف ةھازنلاو

 ةیداصتقلاا تلاكشملا ةجلاعم يف ھجئاتن نم ةدافتسلاا ةیناكمإو ةیملعلا ھتمیق ززعی يذلا رملأا ،ةقیقد ةروصب عقاولا سكعیو

 .ةیعامتجلااو

 

 ةمتاخلا ً:اعباس

 ثوحبلا اھیلع موقت يتلا ةیساسلأا تازكترملا دحأ ھفصوب يملعلا ثحبلا تایقلاخأ عوضوم ریرقتلا اذھ لوانت 

 ةفاضإ ،اھجئاتن ةیقادصمو ثوحبلا ةدوج زیزعت يف اھتیمھأو يملعلا ثحبلا تایقلاخأ موھفم حیضوت مت دقو .ةنیصرلا ةیملعلا

 ضرعتسا امك .ةیثحبلاو ةیمیداكلأا تاسسؤملاب عمتجملا ةقث ىلع ةظفاحملاو نیكراشملا قوقح ةیامح يف اھرود نایب ىلإ

 ةقفاوملاو ،ةیرسلاو ،ةیعوضوملاو ،ةھازنلاو ،ةیملعلا ةناملأا يف ةلثمتملاو يملعلا ثحبلا تایقلاخلأ ةیساسلأا ئدابملا ریرقتلا

 .ةساردلا لحارم عیمج يف ثحابلا اھب مزتلی نأ بجی ةیساسأ دعاوق اھرابتعاب ،ةرینتسملا

 ،زیحتلاو ،تانایبلا ریوزتو ،يملعلا لاحتنلاا لثم ،نیثحابلا ھجاوت دق يتلا ةیقلاخلأا ایاضقلا زربأ ریرقتلا شقان امك 

 .ھجئاتن ةیقوثومو يملعلا ثحبلا ةدوج ىلع تاسرامملا هذھل ةیبلسلا راثلآاً احضوم ،حلاصملا براضتو ،ةیصوصخلا كاھتناو

 يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ناجل كلذ يف امب ،يملعلا ثحبلا تایقلاخلأ ةمظنملا حئاوللاو دعاوقلا رود ضارعتسا مت كلذك

(IRB)  لیلدو APA ، ةدمتعملا ةیقلاخلأا رییاعملاب مازتللاا نامضو ةیثحبلا ةیلمعلا میظنت يف امھرودو. 

 ىلع راعسلأا بلقتو مخضتلا رثأ ةسارد ىلع ةیقلاخلأا ئدابملا قیبطت ةیفیك حیضوت مت ،يقیبطتلا بناجلا يفو 

 ىلع ةظفاحملاو ،ةرینتسملا ةقفاوملاب مازتللاا للاخ نم ،ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا يف لخدلا ةضفخنم تائفلل ةیئارشلا ةردقلا

 .اھجئاتن ضرعو اھلیلحتو تانایبلا عمج ءانثأ ةھازنلاو ةیعوضوملاب مازتللااو ،نیكراشملا ةیصوصخ مارتحاو ،تانایبلا ةیرس

 دعی لب ،بسحفً ایمیداكأً ابلطتم لثمی لا يملعلا ثحبلا تایقلاخأب مازتللاا نأ ىلع دیكأتلا نكمی ،قبس ام ءوض يفو 

 مازتلا نأ امك .عمتجملا ةمدخ يف اھنم ةدافتسلاا نامضو ةیملعلا ةفرعملاب ةقثلا زیزعت يف مھست ةیقلاخأو ةیملع ةیلوؤسم

 مھسی يذلا رملأا ،ھتیقادصم ززعیو يملعلا جاتنلإا ةدوج نم عفری نأ ھنأش نم ةیلبقتسملا تاساردلا يف ئدابملا هذھب نیثحابلا

 .ةرصاعملا تاعمتجملا ھجاوت يتلا تایدحتلاو ایاضقلا ةجلاعم يف هرود معدو يملعلا ثحبلا ریوطت يف

 

 



 :عجارملا

 ةعماج .بادلآا ةیلك .ةیركفلا ةیكلملاب اھطابتراو يملعلا ثحبلا تایقلاخأ .)2025( .ةفیلخ تنب ةؤلؤل ،ةفیلخ لآ  •

 .ةمانملا .نیرحبلا

 .تانبلل ةیبرعلاو ةیملاسلإا تاساردلا ةیلك ةلجم .يملعلا ثحبلا تایقلاخأ .)2023( .ناشیخ دوعس ينامأ ،يشرقلا  •

 .رصم .ةیردنكسلاا .نیثلاثلاو نماثلا ددعلا

 ثوحبلا ةدوج ىلع اھریثأتو يملعلا ثحبلا تایقلاخأ رود .)2020( .میركلا دبع ،ةدیمحوبو ،الله دبع ،ينابرز •

 .رئازجلا .ةیادرغ ةعماج ،يناثلا ددعلا ،رشع ثلاثلا دلجملا ،تاساردلاو ثوحبلل تاحاولا ةلجم .ةیملعلا

 ةلجم .يجولونكتلا روطتلا لظ يف يملعلا ثحبلا تایقلاخأ .)2020( .باھولا دبع ،يسادمو ،ةیماس ،رانش •

 .رئازجلا .ةفلجلا روشع نایز ةعماج .يناثلا ددعلا ،عبارلا دلجملا ،ایجولویسوس

 ةیمیداكلأا ةھازنلا رییاعم رفاوت ءوض يف يملعلا ثحبلا تایقلاخأ .)2024( .رھاط نب رھاط تنب ةمطاف ،يلیمص •

 .رصم .ناوسأ .قباسلا ددعلا .نینبلل ةیملاسلإا تاساردلا ةیلك ةلجم .)ةیجھنم ةیؤر(

 ةینوناقلا مولعلا ةلجم .ثحبلا تافصو ثحابلا قلاخأ :يملعلا ثحبلا تایقلاخأ .)2023( .ىسیع ،يبیط •

 .رئازجلا .ةفلجلا روشاع نایز ةعماج .يناثلا ددعلا ،نماثلا دلجملا ،ةیعامتجلااو

 يرھاط ةعماج .يناثلا ددعلا ،رشع يداحلا دلجملا .تاسارد ةلجم .يملعلا ثحبلا تایقلاخأ .)2022( .ةشئاع ،يكلام •

 .رئازجلا .راشب دمحم

 تاسایس .)2026( .دیجملا دبع دمحأ ،قوزرمو ،بیرغ بجر لیعامسإ ،نامثعو ،دمحم دیسلا ماسح ،دعسم •

 سماخلا دلجملا ،بادلآا ةیلكل ةیملعلا ةلجملا .ةنراقم ةیلیلحت ةسارد :ةیرصملا تاعماجلا يف يملعلا ثحبلا تایقلاخأ

 .رصم .طایمد ةعماج .لولأا ددعلا ،رشع

 

 

 

 

 

 

 


