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مقدمة

•    المستخدمة الإحصائية الأساليب أهم من المتعدد الانحدار تحليل يُعد
 ف 

   مستقل متغي   من أكي   تأثي   دراسة يتيح حيث ،العلمية البحوث 
 تابع متغي   ف 

   نموذج بناء على الباحث ويساعد  ،واحد 
ات بي    العلاقات يفسر إحصائ   ،المتغي 

 الارتباط  تعدد مثل الإحصائية المشكلات عن والكشف  ،النموذج معنوية  وقياس 
 الخط  

• (Multicollinearity).

•   
برنامج  باستخدام المتعدد الانحدار تحليل تطبيق سيتم التكليف هذا وف 

• SPSS

• المعطاة البيانات على .
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Chapterالدراسة بيانات

02
الدراسة عرض

من وتتكون ،طالبًا 15 بيانات الدراسة تتضمن
:

ر :(Y) التابع المتغي 

• الثبات من العريض الوثب  اختبار
• . 

ات المستقلة المتغي  :

• X1: العقلة على لأعلى الشد اختبار . 

• X2: الحيوية  السعة اختبار . 

• X3: الثبات من العمودي  الوثب  اختبار .



ح الشر
لعوامل الثبات من العريض الوثب  اختبار بي    العلاقة البيانات توضح   تحليل وسيتم  ،فيه المؤثرة البدنية وا

   المتعدد الانحدار باستخدام العلاقة هذه
.SPSS برنامج  ف 



 برنامج في البيانات إدخال
SPSS
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الدراسة عرض

 برنامج  فتح بعد
SPSS

:يتم
• ات أربعة  إنشاء متغي  : 

• Y 

• X1 

• X2 

• X3 

•    القيم جميع إدخال
 نافذة ف 

• Data View.



ح الشر
   التحليل أساس الخطوة  هذه تُعد

 اتالبيان إدخال صحة على النتائج دقة تعتمد إذ ،الإحصائ 
ات وتعريف صحيحة بصورة المتغي  .



Chapterالمتعدد الانحدار تحليل تنفيذ

04 الدراسة عرض

المسار خلال من التحليل تنفيذ يتم :

Analyze → Regression → Linear

   Y وضع  :ثم
 ف 

• Dependent. 

•    X3و X2و X1 وضع 
ف 

• Independent(s). 

• اختيار
• Statistics

•  :وتفعيل 

• Estimates. 

• Model Fit. 

• Collinearity Diagnostics.



ح الشر
نامج وتهيئة  المتعدد الانحدار نموذج لبناء الخطوة  هذه تستخدم وبة المطل الإحصائية النتائج جميع لاستخراج الير .



 النموذج ملخص نتائج
(Model Summary)
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الدراسة عرض

•  جدول يعرض 
• Model Summary

•    التغي   تفسي   على وقدرته النموذج قوة 
التابع المتغي   ف  .



• ح الشر
•  قيمة بلغت

• R² = 0.951. 

•  حوال   يفسر النموذج أن يعن    وهذا 
95.1 ٪ 

•    التغي   من
التابع المتغي   ف  . 

•  تعيتم النموذج أن إل النتيجة هذه وتشي  
ية بقدرة جدًا مرتفعة تفسي  .



 النموذج معنوية اختبار
(ANOVA)
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الدراسة عرض

 جدول يستخدم
ANOVA

ككل الانحدار نموذج معنوية  لاختبار .



ح الشر
• قيمة بلغت

• Sig. = 0.000

•  .0.05 من أقل وه  

• إحصائيًا معنوي الانحدار نموذج فإن لذلك . 

• ات أن يعن    وهذا   مجتمعة المستقلة المتغي 
   تؤثر 

التابع المتغي   ف  .



 الانحدار معاملات
(Coefficients)
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الدراسة عرض

 جدول يبي   
Coefficients 

منفصلة بصورة التابع المتغي   على مستقل متغي   كل تأثي   .



الشرح
• المتغي   أن النتائج أظهرت 

• X1

•    معنوي تأثي   ذا كان
النموذج ف  . 

• ان يظهر لم بينما المتغي 
• X2 وX3

• ا ً  الدلالة مستوى عند معنويًا تأثي 
•(0.05). 

• يُعد لذلك
• X1

• ا الأكي   المتغي   ً    تأثي 
التابع غي  المت تفسي   ف  . 



الخطي الارتباط تعدد اختبار
(VIF)
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الدراسة عرض

 قيم استخدام تم
VIF 

ات بي    خط   ارتباط  تعدد وجود عن للكشف المستقلة المتغي  .



الشرح
•  قيم ارتفاع النتائج أظهرت 

•VIF

• ات لبعض  وبخاصة  ،المتغي 
•X2 وX3. 

• ر ارتباط تعدد وجود إل النتيجة هذه وتشي    عضب بي    خط 
ات المستقلة المتغي  . 

•  هذه مراعاة مع الانحدار معاملات تفسي   يجب لذلك
.المشكلة



الخلاصة

ية بقدرة  يتمتع النموذج أن المتعدد الانحدار تحليل أظهر  ،مرتفعة  تفسي 
المتغي   وأن  ،إحصائيًا معنوي النموذج أن تبي    كما
X1 

ا الأكي   كان ً    تأثي 
   ،التابع المتغي   ف 

ان يظهر لم حي    ف   المتغي 
X2 وX3

ا ً معنويًا تأثي   نتائج كشفت كما .
VIF

ات بعض بي    خط   ارتباط  تعدد وجود عن    أخذه يجب ما وهو  ،المستقلة المتغي 
 ائجنت تفسي   عند الاعتبار ف 

.النموذج



الخاتمة
نظيم من خلال النقد الشكلي للدراسة، يتضح أن الباحث التزم بشكل عام بالت

كما تميزت . الأكاديمي وتسلسل أجزاء الدراسة بصورة منطقية وواضحة
الدراسة بتناسق جيد في عرض المحتوى وسلامة أسلوب الكتابة العلمية، 

م مع وجود بعض الملاحظات البسيطة المتعلقة بالتنسيق والطباعة وتنظي
وبشكل عام، فإن الشكل العام للدراسة يعد جيداً ومناسباً للمعايير . الملاحق

.الأكاديمية

  
 تحليل تطبيق تم ،العرض  هذا ختام ف 

 برنامج  باستخدام المتعدد الانحدار
SPSS

 ببناء مرورًا ،البيانات إدخال من بدءًا
 سي  بتف وانتهاء   ،نتائجه وتحليل  النموذج

ية القدرة   ،النموذج ومعنوية ،التفسي 
 تعدد وفحص  ،الانحدار ومعاملات

الخط   الارتباط   الأسلوب هذا ويساعد  .
  
 بي    العلاقات فهم على الباحثي    الإحصائ 

ات  علمية استنتاجات واتخاذ  المتغي 
البحث نتائج تدعم دقيقة .

الخاتمة
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