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 عوبسلأا
  سداسلا

 لافطلأا  تایاعدو يمقرلا قیوستلا
ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا يف
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 ةماع ةحمل
 عم نولماعتی لافطلأا حبصأ ثیح ،تلااصتلااو ایجولونكتلا لاجم يفً لاھذم ارًوطت دھشی رٍصع يف شیعن
 لكشب اھتامدخو اھتاجتنمل قیوستلل تاكرشلا مامأ اًعساو بابلا حتف روطتلا اذھ .ةركبم نس ذنم ةیكذلا ةزھجلأا
.ةیكذلا ةزھجلأاو تاقیبطتلاو باعللأاب ریبكلا مھمامتھا ةلغتسم ،لافطلأل رشابم
 دعب ھتایكولس يف ارًیغت تظحلا لھ ؟ينویزفلت نلاعإ يف اھأر ةبعل ةدشب كلفط بلطی اذامل امًوی تلءاست لھ
 ریبك لكشب رثؤی تاب يمقرلا قیوستلا :ةقلقم ةقیقح سكعی ھنأ لاإ ،اطًیسب رملأا ودبی دق ؟نیعم نلاعإ ةدھاشم
 طاقن نلاعلإا تاكرش لغتست فیكف .میلسلا مھومنو ةیسفنلا مھتحصل اًدیدھت لكشیو ،لافطلأا  تایكولس ىلع

 ؟ریثأتلا اذھ ءارو نمكت يتلا ةیسفنلا تایللآا يھ امو ؟ةیئارشلا مھتارارق ىلع ریثأتلل ةیسفنلا لافطلأا فعض
 ؟؟ هركذ قبسام لكل بقاوعلا يھامو

    ً لابقتسموً ارضاح اھتیمھلأ ةیضقلا هذھ ریثأ اھریغو ةلئسلأا  هذھل
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 سداسلا عوبسلأا

 ةیضقلا هذھل تارربملاو ةیمھلأا
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:ةدع بابسلأ ةغلاب ةیمھأ ةیدوعسلا يف لافطلأا تایاعدو يمقرلا قیوستلا ةیضق بستكت
 لافطلأا ضرعت نم دیزی امم ً،اعراستمً ایمقرً لاوحت ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا دھشت:عیرسلا يمقرلا لوحتلا
.ةیمقرلا تانلاعلإل
 لافطلأا لعجی امم ،ةیدوعسلا رسلأل ةیئارشلا ةوقلا دادزت ،عراستملا يداصتقلاا ومنلا عم:يداصتقلاا ومنلا
.ةینلاعلإا تاكرشللً ایسیئرً افدھ
 ىلع رثؤی دق يمقرلا قیوستلاو ،ةلیصلأا ةیفاقثلا اھمیق ىلع ظافحلل ةكلمملا ىعست:ةیفاقثلا میقلا ىلع ریثأتلا
.يبرغ يكلاھتسا ةایح طمن جیورت للاخ نم میقلا هذھ
 ىلع مھلوصح نامضو  ، هریغو يراجتلا للاغتسلاا نم لافطلأا ةیامح بجی:للاغتسلاا نم ةیامحلا
.ةرینتسملا تارارقلاو ةحیحصلا تامولعملا
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،لافطلأا ىدل ةیسفن لكاشم ىلإ يدؤی دق تانلاعلإل رمتسملا ضرعتلا:ةیسفنلا لافطلأا ةحص ىلع ظافحلا
.سفنلاب ةقثلا ضافخناو بائتكلااو قلقلا لثم
 يحصلا ریغ لكلأا لثم ،ةیحص ریغ تایكولسل تانلاعلإا جورت دق:ةیبلسلا تاریثأتلا نم لافطلأا ةیامح
.لافطلأا ومن ىلعً ابلس رثؤی امم ،فنعلاو

 ةللضملا تامولعملا نم لافطلأا ةیامح بجی:ةحیحص تامولعم ىلع لوصحلا يف لافطلأا قح نامض
.تانلاعلإا ضعب اھجورت يتلا ةیمھولاو
 بنجتت نأو ةیعامتجلاا اھتیلوؤسم لمحتت نأ تاكرشلا ىلع بجی:تاكرشلل ةیعامتجلاا ةیلوؤسملا زیزعت
.ةبسانم ریغ تانلاعإب لافطلأا فادھتسا



www.midocean.ae

 سداسلا عوبسلأا

لاصتلاابمئاقلا ونومضملا و روھمجلا
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:نمضتیو ،عونتمو عساو ةیضقلا هذھ روھمج

.تانلاعلإل ةیبلسلا تاریثأتلا نم ةیامحلا ىلإ ةجاحب مھو ،يمقرلا قیوستلل نویسیئرلا ایاحضلا مھ : لافطلأا
 تانلاعلإا هذھ راطخأب ةیعوتلا ىلإ ةجاحب مھو ،مھلافطأ ىلع تانلاعلإا ریثأت ءازإ قلقلاب لھلأا رعشی:لھلأا
.مھلافطأ ةیامح ةیفیكو
 قیوستلا راطخأب لھلأاو لافطلأا ةیعوت يفً اماھً ارود ةیمیلعتلا تاسسؤملا بعلت:ةیمیلعتلا تاسسؤملا
.يمقرلا

 للاغتسلاا نم لافطلأا يمحت يتلا نیناوقلاو تاعیرشتلا نس ةیلوؤسم رارقلا عانص لمحتی:رارقلا عانص
.يراجتلا
.ةیضقلا هذھ ةیمھأب يعولا رشن يفً اماھً ارود اھلو  ملاعلإا لئاس ىلع ربكلأا ءبعلا عقی:ملاعلإا لئاسو
.يمقرلا قیوستلا نم لافطلأا ةیامح ةیمھأب عمتجملا ةیعوت ىلع ةیلھلأا تامظنملا لمعت:ةیلھلأا تامظنملا
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نومضملا
  لافطلأا تانلاعإو تایاعد  رطاخمل  ةیوعوتلا  يمقرلا قیوستلا تامھاسم

 ةیلیلحت /  ةینادیم ةسارد
 ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا يف راقعلا ومنو روطت ىلع يمقرلا قیوستلا تاسرامم ریثات ةیفیك مھف ىلإ فدھت

 لاصتلااب مئاقلا
  لافطلأا ىلع ةیمقرلا تانلاعلإا راضمب  رسلأا ةیعوت  ىلع اھتاریثأتو  يمقرلا قیوستلاتاسرامم و تایجیتارتسا

 ةصاخ ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملالافطأ و ةماع
ةلاح ةسارد / ةیلیلحت / ةینادیم ةسارد
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 سداسلا عوبسلأا

  ةنیعلا و عمتجملا
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 تاسسؤملاو دارفلأا نم ةعساو ةكبش نع ةرابع وھلافطلأل تایاعدلاو يمقرلا قیوستلا ةیضق عمتجم
 نوكتی عمتجملا اذھ.لافطلأل ةھجوملا تانلاعلإاو يمقرلا قیوستلا ریثأتو مییقتو ةساردب متھت يتلا تامظنملاو
:كلذ يف امب ،نیمتھملاو ءاربخلا نم ةعونتم ةعومجم نم
ةیجولویسوسلاو ةیسفنلا راثلآا مھفل ةیملعلا ثوحبلاو تاساردلا ءارجإ ىلع نوزكری:نویمیداكلأا نوثحابلا .
.ةرھاظلا هذھ رسفت يتلا جذامنلاو تایرظنلا ریوطتو ،لافطلأا ىلع يمقرلا قیوستلل
 يتلا حئاوللاو نیناوقلا عضو نع نولوؤسم مھو ،ةیلودلا تامظنملاو تاموكحلا نولثمی:تاسایسلا عانص .
.مھقوقح ةیامحو لافطلأل ھجوملا قیوستلا تاسرامم مظنت
 تایجیتارتسا ریوطت نع نولوؤسم مھو ،قیوستلاو نلاعلإا تاكرش يف نولمعی:نوینلاعلإاو نوقوسملا .
.لافطلأا فدھتست يتلا قیوستلا
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نوعسی مھو ،يمقرلا قیوستلل ةیبلسلا تاریثأتلا نم لافطلأا ةیامح يف لولأا طخلا مھ:نوملعملاو ءابلآا٠
.قوستلاو قیوستلا بیلاسأ لوح لافطلأا ةیعوت ىلإ

 نم لافطلأا ةیامح كلذ يف امب ،نیكلھتسملا قوقح نع عافدلا ىلع لمعت:كلھتسملا ةیامح تامظنم٠
.ةیقلاخلأا ریغ ةیقیوستلا تاسرامملا

 معدلا میدقتو ،لافطلأا ةیامحب ةقلعتملا ایاضقلاب يعولا عفر ىلع لمعت:ةیموكحلا ریغ تامظنملا٠
 ةیعوتو ،لافطلأل يمقرلا قیوستلا ایاضق ةیطغت يف امًھم ارًود بعلت:ملاعلإا لئاسو.ةرسلأاو لافطلأل
.ةرھاظلا هذھل ةیبلسلا راثلآاب روھمجلا
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:كلذ يف امب ،تاسسؤملاو دارفلأا نم ةعونتم ةنیع رایتخا نكمی ،ةیضقلا هذھ لوح ةیثحب ةسارد ءارجإ دنع
.ةیرمعلا تائفلا فلتخم ىلع تانلاعلإا ریثأت ىدم مییقتل:رامعلأا فلتخم نم لافطأ
.ةیضقلا هذھ لوح مھفواخمو مھئارآ ةفرعمل:تاھمأو ءابآ
.تانلاعلإل ةیبلسلا تاریثأتلا نم لافطلأا ةیامح يف مھرود ةفرعمل:نوبرمو نوملعم

.يمقرلا قیوستلا نم لافطلأا ةیامحب ةقلعتملا تاھیجوتلاو تاسایسلا ةفرعمل:ةموكحلا يف رارقلا عانص
.لافطلأا ةیامح يف مھرودو ةیضقلا هذھ لوح مھئارآ ةفرعمل:ةینلاعلإا تاكرشلا يلثمم
 ؟ ةنیعلا رایتخا دنع اھتاعارم بجی يتلا  لماوعلا ام
.ةیداصتقلااو ةیعامتجلاا تایفلخلاو سنجلاورمعلا ثیح نم ةعونتم ةنیعلا نوكت نأ بجی:عونتلا
.قیقد يئاصحإ لیلحت ءارجلإً ایفاك ةنیعلا مجح نوكی نأ بجی:مجحلا
.ھتسارد متی يذلا عمتجملا لثمت ةنیعلا نوكت نأ بجی : لیثمتلا
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 سداسلا عوبسلأا

 تانایبلا عمج تاودأ
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تانایبتسلاا

 ةیقرولا تانایبتسلاا ةینورتكللإا تانایبتسلاا
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تلاباقملا

 ةیدرف تلاباقملا ةیعامج تلاباقملا
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ةظحلاملا

ةرشابملا ریغ ةظحلاملا ةرشابملا ةظحلاملا
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ىوتحملا لیلحت

 ةینویزفلتلا جماربلا  لیلحت
 تانلاعلإا ىوتحملیلحت ةیمقرلا باعللأاو
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 ةلاح ةسارد

 لافطلأا ةیامح يف ةحجان تلااح ةسارد
.يمقرلا قیوستلا نم

 اورثأت لافطلأ ةیدرف تلااح ةسارد
.تانلاعلإاب ریبك لكشب
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 ةیلودلا تامظنملا ریراقت
.لفطلا قوقح لوح

 كولس لوح ةقباس تاسارد
.كلھتسملا

 رسلأا قافنإ لوح تایئاصحإ
 ةھجوملا تاجتنملا ىلع

.لافطلأل

ةیوناثلا تانایبلا لیلحت
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 سداسلا عوبسلأا

 تاریغتملا
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Independent Variables ةلقتسملا تاریغتملا
 قیوستلا قایس يف.رشابم لكشب اھب رثأتت لاو ىرخلأا تاریغتملا ىلع رثؤت يتلا تاریغتملايھ و 

:لمشت ،لافطلأل يمقرلا
.اھریغو ،يلعافت ،يعمس ،يئرم:نلاعلإا عون
.يلایخ ،يھیفرت ،يمیلعت:نلاعلإاىوتحم
.نلاعلإا ضرع تارم ددع:نلاعلإا ددرت
.رتویبمك ،لومحم فتاھ ،نویزفلت:ضرعلاةلیسو
.اھتاجتنم ،اھتعمس ،ةكرشلا مجح:ةنلعملا تاكرشلا
.نلاعلإل ةمظنملا حئاوللاو نیناوقلا:ةیموكحلاتاسایسلا
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(  Dependent Variables ةعباتلاتاریغتمل) )
 

:لمشت نأ نكمی ،ةیضقلا هذھ يف.ةلقتسملا تاریغتملاب رثأتت يتلا تاریغتملا يھ
.نیعم جتنم ءارشب لفطلا رارق:ءارشلا كولس
.ةیراجتلا ةملاعلا وأ جتنملا هاجت لفطلا ءارآ:فقاوملا
.تانلاعلإا نم فراعملاو تامولعملل لفطلا باستكا:ملعتلا
.نیرخلآا عم لفطلا تلاعافت ىلع تانلاعلإا ریثأت:يعامتجلاا كولسلا
.ةیفطاعلاو ةیسفنلا لفطلا ةحص ىلع تانلاعلإا ریثأت:ةیسفنلا ةحصلا
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( Mediating Variables)  ةطیسولاتاریغتملا
 رثؤی لقتسملا ریغتملا ،رخآ ىنعمب.عباتلا ریغتملاو لقتسملا ریغتملا نیب طیسوك لمعت يتلا تاریغتملا يھو
:ةطیسولا تاریغتملا ىلع ةلثمأ.عباتلا ریغتملا ىلع رثؤی هرودب اذھو ،طیسولا ریغتملا ىلع
.لفطلا هابتنلا نلاعلإا بذج ىدم:هابتنا ولا ةیبذاجلا
.ھیف ةدوجوملا تایصخشلاب وأ نلاعلإاب لفطلا باجعإ ىدم : راھبنلااو باجعلإا
.نلاعلإا يف ضورعملا جتنملا ىلع لوصحلا يف ةدیدشلا ةبغرلا : حاحللإاو ةبغرلا
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( Control Variables) ةمكحتملاتاریغتملا
 ةقلاعلا ىلع رثؤت دق اھنلأ ،ةساردلا يف اھیف مكحتلاو رابتعلاا نیعب اھذخأ بجی يتلا تاریغتملا  يھو
:ةمكحتملا تاریغتملا ىلع ةلثمأ.ةعباتلاو ةلقتسملا تاریغتملا نیب
.ةئف لك ىلع تانلاعلإا ریثأت ةساردل ةفلتخم ةیرمع تائف ىلإ ةنیعلا میسقت بجی:رمعلا
.تانلاعلإل مھتباجتسا يف ثانلإاو روكذلا نیب تافلاتخلاا ةاعارم بجی:سنجلا
.لفطلل ةیداصتقلااو ةیعامتجلاا ةیفلخلا ةاعارم بجی:ةیعامتجلاا ةیفلخلا
.نیدلاولا میلعت ىوتسم ةاعارم بجی:میلعتلا ىوتسم

 ةیفارغمیدلا تامولعملا يھ رصتخم لكشب
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 سداسلا عوبسلأا

 ةمتاخ
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 يعدتسی امم ،لافطلأا تایكولس ىلع ریبك لكشب رثؤی يمقرلا قیوستلا نأ عیمجلا ىلع ىفخی لا ،ً اماتخ
 لصف ةبوعص لثم ،دویقلا ضعب ھجاوت ةیضقلا  هذھ نإف ،كلذ عمو .مھقوقح يمحی يمیظنت راطإ عضو ةرورض

 دیزملا ءارجلإ جاتحن رصاعم عمتجمكو ،اذل .لافطلأا كولس ىلع رثؤت ىرخأ لماوع نع يمقرلا قیوستلا ریثأت
 اذھ ءارو ةنماكلا ةیجولویسوسلاو ةیسفنلا تایللآا ةسارد ىلع زیكرتلا عم ،لاجملا اذھ يف ةقمعتملا ثاحبلأا نم
 هاجت ةیلوؤسم رثكأ ةیقیوست تاسرامم ریوطتو ةیعامتجلاا اھتیلوؤسم لمحت تاكرشلا  ىلع بجی  امك .ریثأتلا
 ،تاموكحلا كلذ يف امب  ،ةینعملا فارطلأا فلتخم دوھج رفاضت نم دبلا قبسام ىلعًافطع و .لافطلأا
 هذھ مھأ نمو .لافطلأا ةیامحل ةلماش تایجیتارتسا ریوطتل ،تاكرشلاو ،ملاعلإا لئاسوو ،ةیمیلعتلا تاسسؤملاو
 يعمتجملا يعولا زیزعتو ،لافطلأل ھجوملا قیوستلا تاسرامم مظنت ةحضاو تاعیرشت نس :تایجیتارتسلاا
 .ةینلاعلإا تامولعملا مییقتو يدقنلا ریكفتلا ىلع لافطلأا دعاست ةیمیلعت جمارب ریوطتو ،ةیضقلا هذھ ةیمھأب
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