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 :ةم2قم
 ة/0لاعلا سرا%0لا يف ةصاخ ،اً?8<لم ار8ً(ت ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ي0/لع,لا عا(قلا %ه#"

 ةNؤرو ة/S0,لا تاQل(,م PكاN8و ،ة/لو%لا 5/یاع0لا عم ىشا0,ی ةدH8لا يلاع F/لعت F"%قت ىلإ ىع7ت ي,لا
 ،ة/0/لع,لا SfFلا يف ةeی%<لا تاهج8,لا ز5بأ aم لما3,م ل_#^ Pلا(لا ة/S0,ب ما0,هلاا %عNُو .٢٠٣٠ ة3ل00لا

 ة/عا0,جلااو ة/7فSلا PناH8لا ل0#/ل %,ما لب ،mقف ي0"داكلأا ل/k<,لا ىلع اk5ً,قم 5i/j,لا %ع" Fل h/ح
 .ةNراه0لاو

 
 ةQ/qلا لخاد راودلأا لما3ت ة/0هأ ىلع ةeی%<لا ة568N,لا تاهاHتلاا %piت ،ي0لاعلا %/عkلا ىلعو

 Fلع,لا جتا8ن jNjعت يف لعاف رود aم ا0هل ا0ل ،ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا a/ب ا0/س لا ،ة/سر%0لا
 اzه يفو .لاعّفلا لصا8,لاو ،يعاH0لا ل0علاو ،w%قSلا 3/5ف,لا لeم ،5Na#علاو wدا<لا ن5قلا تاراهم ة/S0تو
 ،بلا(لل ي0"داكلأاو يعا0,جلااو ي7فSلا ف/3,لا Fعد يف اً/ساسأ اSk5ًع يبلا(لا داشرلإا %عُ" ،قا/7لا
 .ة/عا0,جلااو ة"دا/قلا هتار%ق ة/S0تو Pلا(لا ة/�kش ءاSب يف ة/فصلالا ة(#نلأا Fه7ت اS0/ب

 
 لاإ ،لkفSم ل_#^ ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا aم ل3ل ة3Q/5لا ة/0هلأا aم Fغ5لا ىلعو

 ىلإ ة568N,لا تا/بدلأا 5/#ت ،�لذ عمو .ةj/0,م ة/0/لعت تاج�5م �/ق<ت يف ا0ًساح لاًماع ل0e" ا0هلما3ت نأ
 سرا%0لا قا/س يف ةصاخ ،ة5شاQم ةرk8^ لما3,لا اzه 5ثأ �لواSت ي,لا تاسار%لا يف حضاو �قن د8جو
 .ل/ل<,لاو ةسار%لا يع%,7ت ة/e<^ ةH8ف د8جو �_ع" ا0م ،ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا لخاد ة/0لاعلا

 
 ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت 5ثأ ل/ل<ت ىلإ ةسار%لا هzه ىع7ت ،�لذ aم اقًلا(ناو

 ف/?8ت للاخ aم ،ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل Fلع,لا تاج�5م a/7<ت يف
 ،تا5/غ,0لا هzه a/ب ةقلاعلل �0عأ Fهف F"%قت يف Fه7" ا0̂ ،يعS8لاو ي30لا a/86لسلأا a/ب عH0ت ة/e<̂ ة/HهSم
 .ة/0/لع,لا ةQ/qلا 8N5(ت Fع%ت ة/ل0ع تا/ص8,ب جو�5لاو
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 :ةسار2لا ةل45م
 ص5حو ،ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ي0/لع,لا عا(قلا ه%ه#" zwلا �8<ل0لا ر8(,لا aم Fغ5لا ىلع

 لا بلا(لا �%ل Fلع,لا تاج�5م نأ لاإ ،ة/لود 5/یاعمو ةم%ق,م ة/0/لعت جهاSم يQSت ىلع ة/0لاعلا سرا%0لا
 %عNُو .ة/8iل7لاو ةNراه0لاو ة/0"داكلأا PناH8لا a/ب د0S#8لا لما3,لا �/ق<ت م%ع^ �لع,ت تا"%<ت هجا8ت لاjت
 ،Pلا(لل لما#لا S08لا Fعد يف Fه7ت ي,لا ة/ساسلأا jئا5iلا aم ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا aم لك
 ا0ه,/لعاف aم %<" ا0م ،ةلkفSم ةرF ^k8,ی نا/حلأا aم ie/5 يف لاjی لا ة/0/لع,لا ةQ/qلا يف ا0هف/?8ت نأ لاإ
 .لما3,م ل_#^ Fلع,لا تاج�5م a/7<ت يف

 ة/سر%0لا ةا/<لا ةد8ج jNjعت ة/0هأ ىلإ ةیدوعسلا میلعتلا ةرازو N5راقت 5/#ت ،يلا<لا ي0/لع,لا عقا8لا يفو
 هzه a/ب لما3,لاو �/Q(,لا �7,8م نأ لاإ ،ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا جما5ب ل/عفت للاخ aم
 Q5كأ ل_#^ 5i/j,لا ىلإ ل/0ت ي,لا ة/0لاعلا سرا%0لا يف ةصاخ ،�5خأ ىلإ ةسر%م aم فل,�" تان8_0لا

 N5 OECDراقت لeم ،ة/لو%لا تاسار%لا جئا,ن ت5ه?أ اi0 .ة/لو%لا 5/یاع0لاو ي0"داكلأا ل/k<,لا ىلع
)PISA(، لا ءادأ �7,8م نأ)ی لا تلا_#0لا لحو ا/لعلا 3/5ف,لا تاراهم يف بلاjس8,م نود لاm لو%لا 
 ي0"داكلأا F/لع,لا ىلع mقف %0,عت لا ي,لا ةلما#لا تاراه0لا ة/S0ت يف ةH8ف د8جو ىلإ 5/#" ا0م ،ةم%ق,0لا
 .w%/لق,لا

 a/ب F/لع,لا تاج�5م ةد8ج يف توافت د8جو بیردتلاو میلعتلا میوقت ةئیھ N5راقت ت%كأ ،5خآ Pناج aمو
 �_ع" ام 8هو ،تا/8iل7لاو ة/تا/<لا تاراه0لا لeم ة/0"داكلأا 5/غ PناH8لا^ �لع,ی ا0/ف ةصاخ ،سرا%0لا

 داشرلإا نأ ةق^ا7لا تاسار%لا aم %ی%علا �S/ب اi0 .ةفل,�0لا ة/0/لع,لا ةQ/qلا تان8_م a/ب لما3,لا فعض
 ارًود ة/فصلالا ة(#نلأا Pعلت a/ح يف ،ي0"داكلأا ل/k<,لاو ي7فSلا ف/3,لا a/7<ت يف Fه7" يبلا(لا
 ،ة%ح ىلع 5/غ,م لi �لواSت تاسار%لا هzه fFعم نأ لاإ ،ة"دا/قلاو ة/عا0,جلاا تاراه0لا ة/S0ت يف لاًعاف
 ،ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا لخاد ة/0لاعلا سرا%0لا قا/س يف ةصاخ ،ا0هS/ب لما3,لا 5ثأ ىلع 5i/j,لا نود
 .ل/ل<,لاو ةسار%لا يع%,7ت ة<ضاو ة/e<^ ةH8ف د8جو ىلإ 5/#" ا0م ،ة/ق5#لا ةق(0Sلا يف �خلأا6و

 داشرلإا a/ب لما3,لا فع�^ 7F,ی zwلا يلا<لا عقا8لا a/ب ةH8ف د8جو ح�,ی ،�Qس ام ء8ض يفو
 Fلعت تاج�5م �/ق<,ل راودلأا هzه لما3ت ىلع م8ق" zwلا ل8مأ0لا عقا8لا a/6و ،ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا

 .ةj/0,مو ةلماش

 :يتلآا �/ئ5لا لؤا7,لا aع ة^اجلإا ةلوا<م يف ةسار%لا ةل_#م د%<,ت ،�لذ ىلع ءًا6Sو

 ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل Fلع,لا تاج�5م a/7<ت يف ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت 5ثأ ام
 ؟ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف
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 :ة/ع5فلا تلاؤا7,لا aم ةعH08م �/ئ5لا لؤا7,لا اzه aع ع5ف,Nو

 ؟ة/0لاعلا سرا%0لا يف يبلا(لا داشرلإا جما5ب �/Q(ت �7,8م ام •
 ؟سرا%0لا هzه يف ة/فصلالا ة(#نلأا ل/عفت �%م ام •
 ؟ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا a/ب لما3,لا ةجرد ام •
 ؟)ة/تا/<لا تاراه0لاو ،ي0"داكلأا ل/k<,لا( Fلع,لا تاج�5م ىلع لما3,لا اzه 5ثأ ام •
 ،ة/سار%لا ةلح05لا( تا5/غ,م ىلإ �jعت Fلع,لا تاج�5م يف ة/ئاkحإ ةللاد تاذ قو5ف %ج8ت له •

 ؟)ةسر%0لا ع8ن ،�HSلا

  



  

 6 

 ةسار2لا ة;)هأ

 

 :ة8/لعلا ة8/هلأا )أ

 يبلا(لا داشرلإا لاHم يف ةSf5Nلا ةف5ع0لا ءا5ثإ ىلإ اه/عس aم ةسار%لا هzهل ة/0لعلا ة/0هلأا عSQت
 ا0هلواSت Fت ام اQًلاغ aیzللا 5Na/غ,0لا aیzه a/ب جم%ی ي0لع حF �5"%قت للاخ aم ،ة/فصلالا ة(#نلأاو
 a/7<ت يف اه5ثأو ا0هS/ب ة/لما3,لا ةقلاعلا ةع/�Q ل/ل<ت Q5ع �لذو ،ة568N,لا تا/بدلأا يف لkفSم ل_#^
 يف ةسار%لا Fه7ت اi0 .ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا يف Fلع,لا تاج�5م
 ،ة5شاQم ةرk8^ لما3,لا اzه �لواSت ي,لا تاسار%لا ة"دو%<م يف ل0e,ت ،تا/بدلأا يف ة<ضاو ةH8ف %س
 ة%ح ىلع 5/غ,م لi ةسارد ىلع ةق^ا7لا تاسار%لا fFعم تijر h/ح ،ة/0لاعلا سرا%0لا قا/س يف ةصاخ
 .ا0هS/ب 56mی يلما3ت رk8ت ءاSب نود

 ،ة/0/لع,لا ةQ/qلا تان8_م a/ب لعاف,لا تا/لآ 75ف" لاًما3,م اf5Nًن ارًا�إ ةسار%لا م%قت ،�لذ ىلإ ةفاضإ
 ةq/ب اهفص8ب ة/فصلالا ة(#نلأا^ ،ي0"داكأو ي7فن ه/ج8تو Fعد ةادأ هفص8ب يبلا(لا داشرلإا 6mر للاخ aم
 .ة/8iل7لاو ةNراه0لاو ة/0"داكلأا PناH8لا ل0#ت ي,لا Fلع,لا تاج�5م ىلإ لا8ًصو ،تاراه0لا ة/S0,ل ة/ق/Q(ت
 تا5/غ,0لا هzه a/ب ةقلاعلا Fهف ىلع k/a,�0لاو e/aحاQلا %عا7/5w "7فت جذ08ن F"%قت يف را�لإا اzه FهN7و
^k8و ،�0عأ ةرN%عF 8(تN5 لاS0568,لا جذاNی%<لا ةeت يف لما3,لا ىلع ة0ئاقلا ةS0/لا(لا ةP ^#_لماش ل. 

 :ة8قO(,8لا ة8/هلأا )ب

 جئا,ن ىلع ة/0QSلا ة/ل0علا تا/ص8,لا aم ةعH08م F"%قت يف ةسار%لا هzهل ة/ق/Q(,لا ة/0هلأا ل0e,ت
 ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا تارادإ يف ةل0eم ،ة/0/لع,لا تا7س0pلا ىلإ ةهج08لاو ،ة/0لع
 jNjعت ف%هب �لذو ،ة(#نلأا يف5#مو ،يبلا(لا داشرلإا ما7قأو ،سرا%0لا ةداق ل0#" ا0^ ،ة"د8ع7لا ة/56علا
 ة"داشرلإا m(�لا 6mرو ،ة5i,#م جما5ب 8N5(ت للاخ aم ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا a/ب لما3,لا
 ىلع بلا(لا �%ل Fلع,لا تاج�5م a/7<ت يف Fه7ت ي,لا ة568N,لا تاسرا00لا ل/عفتو ،ة/بلا(لا ة(#نلأا^
 .ة/8iل7لاو ةNراه0لاو ة/0"داكلأا تا07,8Nلا

 ةیدوعسلا میلعتلا ةرازو Fهسأر ىلعو ،ة/0/لع,لا تاسا/7لا يعناص Fعد يف ةسار%لا جئا,ن Fه7ت ا0ك
 تا5شF ^0pه%Nوjت للاخ aم ،ة/ق5#لا ةق(0Sلا يف F/لع,لا تارادإ ىلإ ةفاضإ ،بیردتلاو میلعتلا میوقت ةئیھو
 تاسا/7لا 8N5(ت Fع%ی ا0^ ،ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا a/ب لما3,لا 5ثأ ل8ح ة<ضاو ة/0لع
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 ةf0نأ 0aض لما3,لا اzه �7,8م �/قت تا5شpم جارد¢و ،F/لع,لا ةد8ج 5/یاعم jNjعتو ،ة/0/لع,لا حئا8للاو
 .يسر%0لا دا0,علااو 8NFق,لا

 لخاد اهما%�,سا a_0" ة/0لع F//قتو سا/ق تاودأ 8N5(ت يف ةسار%لا Fه7ت ،�لذ ىلإ ةفاضإ
 اzه 5ثأ %ی%<تو ،ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا a/ب لما3,لا �7,8م سا/قل ة/0/لع,لا تا7س0pلا
 ل0#ت ة<ضاو سا/ق روا<مو ةNرا/عم تاناQ,سا k0/Fت للاخ aم �لذو ،Fلع,لا تاج�5م ىلع لما3,لا
 تا/ل0ع ةقد aم زjع" ا0م ،ا0هS/ب لما3,لا ر8<مو ،Fلع,لا تاج�5مو ،ة/فصلالا ة(#نلأاو ،يبلا(لا داشرلإا
 .ة568N,لا تاسرا00لا ةد8ج عفرو ي7س0pلا ءادلأا a/7<ت يف FهN7و ،07,05لا 8NFق,لا
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 :ةسار2لا فا2هأ

 ماعلا ف#هلا )أ

 سرا%0لا بلا� �%ل Fلع,لا تاج�5م a/7<ت يف ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت 5ثأ ل/ل<ت
 .ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا

 ةصاQلا فا#هلأا  )ب

 ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا يف يبلا(لا داشرلإا جما5ب �/Q(ت �7,8م %ی%<ت .١
 .ة"د8ع7لا ة/56علا

 �%ل ة/عا0,جلااو ةNراه0لا PناH8لا ة/S0ت Fعد يف اهرودو ة/فصلالا ة(#نلأا ل/عفت �7,8م سا/ق .٢
 .بلا(لا

 .ة/سر%0لا ةQ/qلا لخاد ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا a/ب ة/لما3,لا ةقلاعلا ةع/�Q ل/ل<ت .٣
 :ل0#ت ي,لاو ،Fلع,لا تاج�5م ىلع ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت 5ثأ سا/ق .٤

o لا,>k/ي0"داكلأا ل 
o ة/تا/<لا تاراه0لا 
o 8ل7لاi/لإا تا"Hة/با 
 :تا5/غ,م ىلإ �jعت Fلع,لا تاج�5م يف ة/ئاkحإ ةللاد تاذ قو5ف د8جو راQ,خا .٥

o ة/سار%لا ةلح05لا 
o لاHS� 
o ةسر%0لا ع8ن 
 ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا a/ب لما3,لا �/ق<ت aم %<ت ي,لا تاق8ع0لاو تا"%<,لا %ی%<ت .٦

 .ة/0لاعلا سرا%0لا يف
 يف Fه7" ا0^ ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا a/ب لما3,لا jNjع,ل ح5,قم يق/Q(ت را�إ ءاSب .٧

 .ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا يف Fلع,لا تاج�5م a/7<ت

 



  

 9 

 ةسار2لا تلاؤا<ت

 :يتلآا �/ئ5لا لؤا7,لا aع ة^اجلإا ىلإ ةسار%لا هzه ىع7ت

 :8Vئ-لا لؤاORلا

 ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل Fلع,لا تاج�5م a/7<ت يف ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت 5ثأ ام
 ؟ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^

 :ة8ع-فلا تلاؤاORلا

 ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا يف يبلا(لا داشرلإا جما5ب �/Q(ت �7,8م ام .١
 ؟ة"د8ع7لا

 ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا يف ة/فصلالا ة(#نلأا ل/عفت �7,8م ام .٢
 ؟ة"د8ع7لا

 ة/0لاعلا سرا%0لا لخاد ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا a/ب ة/لما3,لا ةقلاعلا ةع/�Q ام .٣
 ؟ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^

 سرا%0لا يف بلا(لا �%ل Fلع,لا تاج�5م ىلع ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت 5ثأ ام .٤
 :ل0#ت ي,لاو ،ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا

o لا,>k/ي0"داكلأا ل 
o ة/تا/<لا تاراه0لا 
o 8ل7لاi/لإا تا"Hة/با 

 ةق(0Sلا̂ ة/0لاعلا سرا%0لا يف بلا(لا �%ل Fلع,لا تاج�5م يف ة/ئاkحإ ةللاد تاذ قو5ف %ج8ت له .٥
 :ىلإ �jعت ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا

o ة/سار%لا ةلح05لا 
o لاHS� 
o ةسر%0لا ع8ن 
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 سرا%0لا يف ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت �/ق<ت هجا8ت ي,لا تا"%<,لا ز5بأ ام .٦
 ؟ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا

 a/7<ت يف Fه7" ا0̂ ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت jNjع,ل ح5,ق0لا يق/Q(,لا را�لإا ام .٧
 ؟ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا يف بلا(لا �%ل Fلع,لا تاج�5م
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 ةسار2لا ضو#ف

 ة8R8ئ-لا ة8ض-فلا

 Fلع,لا تاج�5م a/7<تو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت a/ب ة/ئاkحإ ةللاد تاذ ةقلاع %ج8ت
 .ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل

o لا ةیضرفلاk5فNة )H0(: حإ ةللاد تاذ ةقلاع %ج8ت لاkب ة/ئا/a لا داشرلإا لما3ت)ة(#نلأاو يبلا 
 ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل Fلع,لا تاج�5م a/7<تو ة/فصلالا
 .ة"د8ع7لا ة/56علا

o لا ةیضرفلاQ%ةلی )H1(: حإ ةللاد تاذ ةقلاع %ج8تkب ة/ئا/a لا داشرلإا لما3ت)ة(#نلأاو يبلا 
 ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل Fلع,لا تاج�5م a/7<تو ة/فصلالا
 .ة"د8ع7لا ة/56علا

 ة8ع-فلا تا8ض-فلا

 :ىلولأا ة8ع-فلا ة8ض-فلا

 �%ل ي0"داكلأا ل/k<,لاو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت a/ب ة/ئاkحإ ةللاد تاذ ةقلاع %ج8ت
 .ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا�

• H0-1: حإ ةللاد تاذ ةقلاع %ج8ت لاkب ة/ئا/a ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت 
 ي0"داكلأا ل/k<,لاو

• H1-1: حإ ةللاد تاذ ةقلاع %ج8تkب ة/ئا/a لاو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت,>k/ل 
 .ي0"داكلأا
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 :ة8نا\لا ة8ع-فلا ة8ض-فلا

 ة/تا/<لا تاراه0لا ة/S0تو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت a/ب ة/ئاkحإ ةللاد تاذ ةقلاع %ج8ت
 .ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل

• H0-2: حإ ةللاد تاذ ةقلاع %ج8ت لاkب ة/ئا/a تو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3تS0/ة 
 .ة/تا/<لا تاراه0لا

• H1-2: حإ ةللاد تاذ ةقلاع %ج8تkب ة/ئا/a تو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3تS0/ة 
 .ة/تا/<لا تاراه0لا

 :ة\لا\لا ة8ع-فلا ة8ض-فلا

 ة/باH"لإا تا/8iل7لا jNjعتو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت a/ب ة/ئاkحإ ةللاد تاذ ةقلاع %ج8ت
 .ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل

• H0-3: حإ ةللاد تاذ ةقلاع %ج8ت لاkب ة/ئا/a عتو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3تjNj 
 .ة/باH"لإا تا/8iل7لا

• H1-3: حإ ةللاد تاذ ةقلاع %ج8تkب ة/ئا/a عتو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3تjNj 
 .ة/باH"لإا تا/8iل7لا

 :ةع[ا-لا ة8ع-فلا ة8ض-فلا

 يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل Fلع,لا تاج�5م يف ة/ئاkحإ ةللاد تاذ قو5ف %ج8ت
 .ة/سار%لا ةلح05لا ىلإ �jعت ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا

• H0-4: حإ ةللاد تاذ قو5ف %ج8ت لاkلع,لا تاج�5م يف ة/ئاF عتj� ة/سار%لا ةلح05لا ىلإ. 
• H1-4: حإ ةللاد تاذ قو5ف %ج8تkلع,لا تاج�5م يف ة/ئاF عتj� ة/سار%لا ةلح05لا ىلإ. 

 :ةRماQلا ة8ع-فلا ة8ض-فلا

 يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل Fلع,لا تاج�5م يف ة/ئاkحإ ةللاد تاذ قو5ف %ج8ت
 .�HSلا ىلإ �jعت ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا



  

 13 

• H0-5: حإ ةللاد تاذ قو5ف %ج8ت لاkلع,لا تاج�5م يف ة/ئاF عتj� لا ىلإHS�. 
• H1-5: حإ ةللاد تاذ قو5ف %ج8تkلع,لا تاج�5م يف ة/ئاF عتj� لا ىلإHS�. 

 :ةسداRلا ة8ع-فلا ة8ض-فلا

 يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل Fلع,لا تاج�5م يف ة/ئاkحإ ةللاد تاذ قو5ف %ج8ت
 .ةسر%0لا ع8ن ىلإ �jعت ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا

• H0-6: حإ ةللاد تاذ قو5ف %ج8ت لاkلع,لا تاج�5م يف ة/ئاF عتj� ةسر%0لا ع8ن ىلإ. 
• H1-6: حإ ةللاد تاذ قو5ف %ج8تkلع,لا تاج�5م يف ة/ئاF عتj� ةسر%0لا ع8ن ىلإ. 

  



  

 14 

 ةقCا<لا تاسار2لا
 داشرلإا^ ة(Qت05لا تاسار%لا^ ض5علا أ%Qی ذإ ؛يع8ض08لا P/ت5,لا �فو ةق^ا7لا تاسار%لا P/ت5ت Fت

 ةلما0,3لا ة/سر%0لا جماQ5لا �لواSت ي,لا تاسار%لا Fث ،ة/فصلالا ة(#نلأا^ ة(Qت05لا تاسار%لا Fث ،يبلا(لا
   .ة/لا<لا ةسار%لا ع8ض8م م%�" اً/ق(Sم لا7ًل7ت �ق<" ا0^ ،ة0عا%لا ة/0/لع,لا تاQ/qلا وأ

 يبلا)لا داشرلإا تاسارد :لاًوأ

 تا"لا8لا �7,8م ىلع تاسارد �س جئا,ن �/�لت ىلإ )Carey and Dimmitt (2012 ةسارد �ف%ه
 °اQترا د8جو جئا,Sلا ت5ه?أو .بلا(لا جئا,نو يسر%0لا داشرلإا جما5ب Sf/Fت a/ب ةقلاعلا ل8ح ة/_5Nملأا
 ل/k<,لا �لذ يف ا0^ ،بلا(لل ة/0/لع,لا تاج0�5لا 7a<تو يسر%0لا داشرلإا جما5ب Sf/Fت ة/لعاف a/ب
 يبلا(لا داشرلإا ة/0هأ %/كأت يف يلا<لا Q>hلا ةسار%لا هzه %/فتو .ة/8iل7لا تا5ش0pلا ±ع6و يسار%لا
 هلما3ت h<^ نود ،لاًق,7م ا5ً/غ,م هفص8ب داشرلإا �لواSت اهنأ لاإ ،Fلع,لا جئا,ن يف ة5ث0pلا تان8_0لا %حأك
   .ه,Hلاعم ىلإ ة/لا<لا ةسار%لا ىع7ت اQًناج ل_#" ام 8هو ،ة/فصلالا ة(#نلأا عم

 للاخ aم ة/سر%0لا ة"داشرلإا تلاخ%,لا 5ثأ �<ف ىلإ Whiston et al. (2011) ةسارد �ف%ه ا0ك
 ة/سر%0لا ة"داشرلإا تلاخ%,لل يباH"إ 5ثأ د8جو ةسار%لا ت5ه?أو .)Meta-analysis( يع/H0ت w%عُ^ ل/ل<ت
 اه%/كأت h/ح aم يلا<لا Q>hلا ع8ض08^ ةسار%لا هzه Qmت5تو .بلا(لا^ ة(Qت05لا جئا,Sلا aم د%ع ىلع
 لخاد ة/فصلالا ة(#نلأا عم داشرلإا لما3ت ة5شاQم ةرk8^ لواS,ت Fل اهنأ 5/غ ،يبلا(لا داشرلإا ة/لعاف
   .ة/سر%0لا ةQ/qلا

 ارk8ًت Gysbers and Henderson (2020) ض5ع ذإ ؛هاHتلاا اzه ةeی%<لا ة/Sه0لا تا/بدلأا زjعتو
 wداشرلإا جمانQ5لل 0SfFلا ءاQSلا ة/0هأ aی%piم ،لما#لا يسر%0لا داشرلإاو ه/ج8,لا جما5ب ةراد¢و 8N5(,ل اً/ل0ع
 ،لما#لا يسر%0لا داشرلإل Sf5wلا PناHلا ل/صأت يف عج05لا اzه ة/0هأ aم Fغ5لا ىلعو .ةسر%0لا لخاد
 لf" ام 8هو ،ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا a/ب ة/لما3,لا ةقلاعلل ا5ًشاQم اً/نا%/م ارًاQ,خا م%ق" لا هنإف
   .Q>hلل اح8ً,فم لاًاHم

 ة8فصلالا ة)dنلأا تاسارد :ا8ًناث

 ة(#نلأا يف ةiرا#0لا 5ثأ �<ف ىلإ Mahoney, Cairns, and Farmer (2003) ةسارد �ف%ه
 ة/فصلالا ة(#نلأا يف ةiرا#0لا نأ جئا,Sلا ت5ه?أو .ي0/لع,لا حاSHلاو ة/عا0,جلاا ةءاف3لا ىلع ة/فصلالا
 لعاف,لا يف ةءاف3لاو يسار%لا حاSHلا �لذ يف ا0^ ،ة/عا0,جلااو ة/0/لع,لا تا5ش0pلا aم د%ع a/7<,ب Qmت5ت
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 اهنأ لاإ ،Fلع,لا تاج�5م يف ة/فصلالا ة(#نلأا 5ثأ %/كأت يف يلا<لا Q>hلا ةسار%لا هzه %/فتو .5Naخلآا عم
   .ا0هS/ب لما3,لا ةجر%ب وأ يبلا(لا داشرلإا جماQ5ب 5ثلأا اzه 56mت Fل

 ة(#نلأا يف ةiرا#0لا a/ب ةقلاعلا فا#3,سا ىلإ Fredricks and Eccles (2006) ةسارد �ف%هو
 نأ جئا,Sلا ت5ه?أو .�حلالا �%0لا ىلعو 5ضا<لا يف بلا(لا �%ل ة/ئاS0لا جئا,Sلا aم د%عو ة/فصلالا
 ع8ض08^ ةسار%لا هzه Qmت5تو .ة/باH"إ ة/8iلسو ة/7فنو ة/0"داكأ جئا,Sب �(Qترا ة(#نلأا هzه يف ةiرا#0لا
 Fل اهنأ لاإ ،يسر%0لا °ا�5نلااو ل/k<,لا Fعد يف ة/فصلالا ة(#نلأا ة0/ق اهزا5بإ h/ح aم يلا<لا Q>hلا
   .اه5ثأ f/Fعت وأ ة(#نلأا هzه ه/ج8ت يف يبلا(لا داشرلإا رود لواS,ت

 ةiرا#0ل ة/Hه0Sلاو ةSf5Nلا داع^لأا Bohnert, Fredricks, and Randall (2010) ةسارد �لواSت ا0ك
 ي0"داكلأا ر8(,لا Fهفل ا0ًهم لاًخ%م ل0e" ةiرا#0لا aم عS8لا اzه نأ ت%كأو ،ة0Sf0لا ة(#نلأا يف باQ#لا
 ة/فصلالا ة(#نلأا 5/غ,0ل ي0/هاف0لا %عQلا Fعد يف ةسار%لا هzه Fه7تو .بلا(لا �%ل يلاعفنلااو يعا0,جلااو
   .ةسر%0لا لخاد يبلا(لا داشرلإا عم ة(#نلأا لما3,ل ة5شاQم ةHلاعم م%قت لا اه3Sل ،يلا<لا Q>hلا يف

 ة/عا#لا ة8/8لعOلا تا8g,لاو ةلماOf/لا جما-,لا تاسارد :اً\لاث

 عفر يف لما#لا يسر%0لا داشرلإا جما5ب 5ثأ �<ف ىلإ Sink and Stroh (2003) ةسارد �ف%ه
 ي,لا سرا%0لا يف بلا(لا نأ جئا,Sلا ت5ه?أو .ة0Q_5لا ة/ئا%,بلاا ةلح05لا بلا� �%ل ل/k<,لا تاجرد
�Qخا يف ل�فأ جئا,ن ا8ققح ةلماش داشرإ جما5ب �ق,Qلا تارا,>k/3,7تو .لP هzةصاخ ة/0هأ ةسار%لا ه 
 لما#لا داشرلإا جما5ب ىلع تijر اهنأ لاإ ،لما0,3لا يسر%0لا ل0علا ة35ف aم ب5,قت اهنلأ ؛يلا<لا Q>hلل
   .a/لما3,م a/لق,7م 5Na/غ,م ا0هراQ,عا^ ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا a/ب ةقلاعلا لkفت Fلو

 ة/سر%0لا يلاعفنلااو يعا0,جلاا Fلع,لا جما5ب 5ثأ ل/ل<ت ىلإ Durlak et al. (2011) ةسارد �ف%ه ا0ك
 ،ي0"داكلأا ءادلأا a/7<ت يف �0هسأ جماQ5لا هzه نأ جئا,Sلا ت5ه?أو .قا(Sلا عساو w%عُ^ ل/ل<ت للاخ aم
 ة/سر%0لا تاQ/qلا نأ %/كأت يف يلا<لا Q>hلا ةسار%لا هzه %/فتو .ة/لاعفنلااو ة/عا0,جلاا تاراه0لاو ،ك8ل7لاو
 يعا0,جلاا Fلع,لا جما5ب لواS,ت اهنأ لاإ ،ل�فأ ة/0/لعت جئا,ن �ق<ت اSf0ًم اً/عا0,جاو اً/7فن ا0ًعد م%قت ي,لا
   .ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا a/ب 5شا0Qلا لما3,لا ةNواز aم �/لو ،امًاع ارًا�إ اه,فk^ يلاعفنلااو

 جماQ5ل w%عُ^ ل/ل<ت يفDurlak, Weissberg, and Pachan (2010)  ةسارد �S/ب ،ه7فن قا/7لا يفو
 a/قها05لاو لاف�لأا �%ل ة/عا0,جلااو ة/�k#لا تاراه0لا ة/S0ت ف%ه,7ت ي,لا جماQ5لا نأ يسار%لا م8/لا %ع̂ ام
 Q>hلا ع8ض08^ ةسار%لا هzه Qmت5تو .ة/0"داكلأاو ة/عا0,جلااو ة/8iل7لا PناH8لا ىلع ة/باH"إ ارًاثآ �ق<ت
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 لما3ت Q5,�ت لا اه3Sل ،5شا0Qلا يفkلا قا/7لا جراخ ة0Sf0لا ة(#نلأاو جماQ5لا ة0/ق زا5بإ h/ح aم يلا<لا
   .ة/0لاعلا سرا%0لا لخاد يبلا(لا داشرلإا عم ة(#نلأا هzه

 يعا0,جلاا Fلع,لا تلاخ%,ل ةقحلالا راثلآا �k<ف ي,لا ،Taylor et al. (2017) ةسارد ت5ه?أو
 هzه %/فتو .بلا(لل يباH"لإا S08لا ىلع ة%,0م ة/باH"إ ارًاثآ ك5,ت تلاخ%,لا هzه نأ ،ة/سر%0لا يلاعفنلااو
 a/7<ت ىلإ wدpت نأ a_0" ةلما0,3لا ة/سر%0لا جماQ5لا نإ ةلئاقلا ة/ض5فلا Fعد يف يلا<لا Q>hلا ةسار%لا
 a/ب ة5شا0Qلا ةقلاعلا ىلع وأ يلو%لا يسر%0لا قا/7لا ىلع 5ijت Fل اهنأ لاإ ،Fلع,لا تاج�5م يف ما%,7م
   .ة/فصلالا ة(#نلأاو داشرلإا

 Qmت5ت تاراه0لا هzه نأ ة/لاعفنلااو ة/عا0,جلاا تاراه0لا ل8ح 5N5 OECD (2021)قت حضوأ ا0ك
 �ل(0Sلا 5N5ق,لا اzه زjعNو .اهل/_#ت يف ا0ًهم اSk5ًع ل0eت ة/سر%0لا ةQ/qلا نأو ،هاف5لاو ي0"داكلأا ءادلأا^
 ل0#ت لب ،ي0"داكلأا ل/k<,لا ىلع k5,قت لا Fلع,لا تاج�5م نأ ه%/كأت للاخ aم ة/لا<لا ةسار%لل Sf5wلا
�لذ عمو .ة/لاعفنلااو ة/عا0,جلاا PناH8لا اً�"أ، "f5ق,لا لN5 نلأا �7,8م ىلع امًاعf0لاو ،ة/0/لع,لا ة 
"�,Q5 ^k8م ةرQة/0لاعلا سرا%0لا يف ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت ة5شا.   

 ةق[اRلا تاسار#لل i#قhلا ل8لO4لا

 Fعد يف يبلا(لا داشرلإا ة/0هأ ىلع ماع قافتا د8جو ةق^ا7لا تاسار%لا ضا5ع,سا aم ح�,ی
 جئا,Sب Qmت5ت ة/فصلالا ة(#نلأا نأ ح�,ی اi0 ،ة/8iل7لا PناH8لا ±ع^ a/7<تو ي0"داكلأا ل/k<,لا
 يعا0,جلاا Fلع,لا جماQ5ب ةقلع,0لا تاسار%لا 5/#ت �لiz .ة/7فSلاو ة/عا0,جلااو ة/0/لع,لا PناH8لا يف ة/باH"إ
 د%ع,مو اSf0ًم ا0ًعد م%قت ي,لا ة/سر%0لا تاQ/qلا نأ ىلإ يسار%لا م8/لا %ع^ ة0Sf0لا جماQ5لاو يلاعفنلااو
   .ل�فأ ة/0/لعت جئا,ن �ق<ت نأ a_0" داع^لأا

 داشرلإا لواSت اهSم اie/5ً نأ اهلوأ .رk8قلا هجوأ aم د%ع aع تاسار%لا هzه ف#3ت ،�لذ عمو
 نأ اه/ناثو .ة5شاQم ةرk8^ ا0هS/ب ة/لما3,لا ةقلاعلا ةسارد نود ،ة%ح ىلع µلاi ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا

 ةQ/qلا ىلع جئا,Sلا F/0عت نا_مإ aم %<" ا0^ ،ة/56غ تاقا/س ىلإ %S,7" ةحا,0لا تا/بدلأا aم ا0ًهم اQًناج
 لاً�ف ،اً%ی%<ت ة/0لاعلا سرا%0لا لواS,ت ي,لا تاسار%لا ةر%ن اهeلاثو .ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/0/لع,لا

 ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت a/ب 56mی اً/ق/Q(ت اجًذ08ن يQSت ي,لا تاسار%لا ة"دو%<م aع
   .بلا(لا �%ل Fلع,لا تاج�5م a/6و
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 ة8\4,لا ةjkفلا

 يبلا(لا داشرلإا لما3ت �لواSت ي,لا تاسار%لا �قن يف ة/Q>eلا ةH8فلا د%<,ت ،�Qس ام ء8ض يف
 اzه تQ5,خا ي,لا تاسار%لا با/غو ،Fلع,لا تاج�5م يف 5ثpی ا5iQًم ا5ً/غ,م هفص8ب ة/فصلالا ة(#نلأاو
 ةسارد ىلإ ةجا<لا زQ5ت اi0 .ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا يف لما3,لا
 تاراه0لاو ي0"داكلأا ل/k<,لا ل0#" اF، ^0لع,لا تاج�5م داع^أ^ ه(56تو ،ة5شاQم ةرk8^ لما3,لا اzه �/قت
 .ه,Hلاعم ىلإ ة/لا<لا ةسار%لا ىع7ت ام 8هو ،ة/باH"لإا تا/8iل7لاو ة/تا/<لا
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 ةسار2لل ة,#DFلا تاقلDE)لا
 ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت a/ب ةقلاعلا 75ف" لما3,م f5wن را�إ ىلإ ةسار%لا هzه %S,7ت

 ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل Fلع,لا تاجرخم a/7<ت يف هرودو ة/فصلالا
 ةQ/qلا تان8_م a/ب لما3,لا ة/0هأ %piت ي,لا ة568N,لا تاSf5Nلا aم د%ع ء8ض يف �لذو ،ة"د8ع7لا ة/56علا
 .Pلا(لل ةنزا8,مو ةلماش ة/S0ت �/ق<,ل ة/0/لع,لا

 (Social Learning Theory) يعا/Oجلاا oلعOلا ةm-nن :لاًوأ

 ،ةfحلا0لاو ،5Naخلآا عم لعاف,لا للاخ aم ث%<" Fلع,لا نأ يعا0,جلاا Fلع,لا ةf5Nن ض5,فت
 اSk5ًع %عتُ ةسر%0لا لخاد ة/عا0,جلاا ةQ/qلا نأ %piتو .mقف 5شا0Qلا a/قل,لا للاخ aم �/لو ،ةجS0zلاو
 .هتاراهم 8N5(تو Pلا(لا ك8لس ل/_#ت يف ا7ً/ئر

 5ف8ت a/ح يف ،ي0"داكلأاو ي7فSلا Fع%لاو ه/ج8,لا F"%قت يف يبلا(لا داشرلإا Fه7" ،قا/7لا اzه يفو
 لما3ت 75ف" ،�ل6zو .ةسرا00لاو لعاف,لا للاخ aم Fلع,لا زjعتُ ة/ق/Q(ت ة/0/لعت فقا8م ة/فصلالا ة(#نلأا
 ىلع �_عSی ا0م ،تاراه0لا ة/S0تو ة/باH"لإا تا/8iل7لا Fلعت تا/لآ ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا
 .Fلع,لا تاج�5م a/7<ت

 (Holistic Development Theory) *لا)لل لماdلا h/kلا ةm-nن :ا8ًناث

 ،ة/7فSلاو ،ة/0"داكلأا :هداع^أ ع/0ج ل0#ت نأ P "HPلا(لا ة/S0ت نأ aم ةSf5Nلا هzه �ل(Sت
 .لاًما3,م انًا/i هفص8ب Pلا(لا ىلإ Sf5یُ h/ح ،ة/لاعفنلااو ،ة/عا0,جلااو

�لذ ىلع ءًا6Sو، "0eع%ل ة7/ئر ةادأ يبلا(لا داشرلإا لF لاH8ناP لاSب ،ة/عا0,جلااو ة/7ف/S0ه7ت اF 
 يبلا(لا داشرلإا لما3ت %عNُو .يعا0,جلاا لعاف,لا jNjعتو ة/تا/<لا تاراه0لا ة/S0ت يف ة/فصلالا ة(#نلأا
 تاراه0لاو ي0"داكلأا ل/k<,لا ل0#ت ،ةلماش Fلعت تاج�5م �/ق<,ل لاًعاف لاًخ%م ة/فصلالا ة(#نلأاو
 .ة/باH"لإا تا/8iل7لاو ة/تا/<لا

 hmo (Systems Theory)لا ةm-nن :اً\لاث

 ،ةرادلإا( 5صاSعلا aم ةعH08م ه/ف لعاف,ت لاًما3,م امًاfن اهراQ,عا^ ةسر%0لا ىلإ SfFلا ةf5Nن Sf5ت
 .ة5i,#م ة/0/لعت فا%هأ �/ق<,ل )بلا(لا ،ة/فصلالا ة(#نلأا ،يبلا(لا داشرلإا ،ن08لع0لا
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 wدpی h/ح ،هتان8_م a/ب �/S7,لاو لما3,لا �7,8م ىلع %0,عت ماSfلا ة/لاعف نأ ةSf5Nلا هzه %piتو
 داشرلإا لما3ت %عُ" ،�ل(0Sلا اzه aمو .ي0/لع,لا ءادلأا ةءافi ضاف�نا ىلإ 5صاSعلا هzه a/ب m^ا5,لا فعض

 ةسار%لا ىع7ت ام 8هو ،يسر%0لا ماSfلا ة/لعاف ىلع ة7/ئ5لا تا5ش0pلا %حأ ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا
 .Fلع,لا تاج�5م a/7<ت يف ه5ثأ سا/قو هل/ل<ت ىلإ ة/لا<لا

 - Social and Emotional Learning) يلاعفنلااو يعا/Oجلاا oلعOلا ةm-nن :اعً[ار

SEL) 

 تاراه0لا ة/S0ت ىلع 5ijت ي,لا ةeی%<لا تاهج8,لا aم يلاعفنلااو يعا0,جلاا Fلع,لا ةf5Nن %عتُ
 تاقلاعلا ءا6Sو ،را5قلا ذا�تاو ،تلااعفنلاا ةراد¢و ،يتاzلا يع8لا لeم ،بلا(لا �%ل ة/لاعفنلااو ة/عا0,جلاا
 .ة/باH"لإا

 ي7فSلا Fع%لا عم ة/0"داكلأا PناH8لا جمد Pل(,ی ةلاعف Fلعت تاج�5م �/ق<ت نأ ةSf5Nلا هzه %piتو
 .ة/سر%0لا ةQ/qلا لخاد ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت للاخ aم �ق<,ی ام 8هو ،يعا0,جلااو
 تاج�5م ةد8ج aم زjع" ا0م ،بلا(لا �%ل ة/لاعفنلااو ة/عا0,جلاا تاراه0لا ة/S0ت يف لما3,لا اzه FهN7و
 .Fلع,لا

 ة8لا4لا ةسار#لا يف hm-iلا راrلإا لماfت

 :a/ب 56mلا ىلع م8ق" ةسار%لل Sf5wلا را�لإا نأ ح�,ی ،�Qس ام ء8ض يف

 ي0"داكلأاو ي7فSلا Fع%لل ةادأ هفص8ب يبلا(لا داشرلإا •
 تاراه0لا ة/S0,ل ة/ق/Q(ت ةq/ب اهفص8ب ة/فصلالا ة(#نلأا •
 تان8_0لا هzه a/ب لما3,لل اHًتان اهفص8ب Fلع,لا تاج�5م •

 ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت a/ب ةقلاعلا 7/5ف,ل تاSf5Nلا هzه لما3ت ىلع ة/لا<لا ةسار%لا %0,عت ،ه/لعو
 ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل Fلع,لا تاج�5م a/7<تو ة/فصلالا
 .ة/0/لع,لا ةQ/qلا يف اهق/Q(تو ةقلاعلا هzه Fهف يف Fه7/5w "7فت جذ08ن F"%قتو ،ة"د8ع7لا
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 K(Jلا ق#Hو ة;GهD)لا

 ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت 5ثأ ل/ل<ت ىلإ ف%هی يHهSم k0/Fت ىلع ةسار%لا هzه %0,عت
 ،ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل Fلع,لا تاج�5م a/7<ت يف
 .ةلما3,م ة/HهSم ةرz ^k8/فS,لا تا8(خو ،م%�,07لا جه0Sلاو ،Q>hلا ع8ن %ی%<ت للاخ aم �لذو

 4t,لا عkن :لاًوأ

 :ىلإ ىع7ت h/ح ،يق/Q(,لا ع^ا(لا تاذ ة7/5Nف,لا ة/فص8لا ثQ>8لا ىلإ ةسار%لا هzه يS,0ت

 ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا يف ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت عقاو فصو •
 Fلع,لا تاج�5مو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت a/ب ةقلاعلا ةع/�Q ل/ل<ت •
 Fلع,لا تاج�5م a/7<ت يف لما3,لا اzه 5ثأ 7/5فت •
 ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت jNjع,ل يق/Q(ت را�إ F"%قت •

 ةQ/qلا لخاد يل0علا �/Q(,لا 8<ن اهHئا,ن ه/ج8ت عم ،7/5ف,لاو ل/ل<,لاو فص8لا a/ب ةسار%لا عH0ت �ل6zو
 .ة/0/لع,لا

4t,لا جهhم :ا8ًناث  

 ة/عS8لاو ة/30لا تانا/Qلا a/ب لما3ت aم ه5ف8ی ا0ل ،)m )Mixed Methodsل,�0لا جه0Sلا ىلع ةسار%لا %0,عت
 .لا08ًش e5كأ ةرF ^k8لع,لا تاج�5مو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت a/ب ةقلاعلا Fهفل

 ة8عhkلا ةلح-/لا )١

 تا"%<,لا ىلع ف5ع,لاو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت عقاو فا#3,سا ىلإ ةلح05لا هzه ف%هت
 :للاخ aم �لذو ،ه^ ة(Qت05لا

 :عم ةSSقم هQش تلاباقم ءا5جإ •
o ی%ش05لاa بلا(لا//a 
o سرا%0لا ةداق 
o ة/فصلالا ة(#نلأا يف5#م 
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 ة(Qت05لا داع^لأا صلا�,سلا )Thematic Analysis( يع8ض08لا ل/ل<,لا ما%�,سا^ تانا/Qلا ل/ل<ت •
 .ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3,ب

 ةf/8لا ةلح-/لا )٢

 Fلع,لا تاج�5مو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت a/ب ةقلاعلا سا/ق ىلإ ةلح05لا هzه ف%هت
 :للاخ aم �لذو ،ةسار%لا تا/ض5ف راQ,خاو

 :ة/تلآا روا<0لا �0a,ت ة/0لع ةناQ,سا k0/Fت •
o يبلا(لا داشرلإا 
o ة/فصلالا ة(#نلأا 
o ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت 
o لع,لا تاج�5مF )لا,>k/8ل7لا ،ة/تا/<لا تاراه0لا ،ي0"داكلأا لi/لإا تا"Hة/با( 

 ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� aم ةS/ع ىلع ةناQ,سلاا �/Q(ت •
 :اهSمو ،ةQسا0Sلا ة/ئاkحلإا P/لاسلأا ما%�,سا •

o را/ع0لا تافا5<نلااو ة/با7<لا تا(س0,8لاNة 
o ترلاا لماعمQا° )Pearson Correlation( 
o رادحنلاا ل/ل<ت )Regression Analysis( 

o خا,Qقورفلا را )T-test , ANOVA( 

 8xفOhلا تاk)خو 4t,لا ة)خ :اً\لاث

 :يتلآا S>8لا ىلع ةSf0م ة/HهSم تا8(خ �فو ةسار%لا 7/5ت

 ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت ـب ةقلع,0لا ةق^ا7لا تاسار%لاو تا/بدلأا ةعجا5م .١
 .ةسار%لل Sf5wلا را�لإا ءا6Sو ،Fلع,لا تاج�5مو

 .ة/Q>eلا ةH8فلا ء8ض يف اهتا/ض5فو اهتلاؤا7تو اهفا%هأ ةغا/صو ةسار%لا ةل_#م %ی%<ت .٢
 :ل0#تو ،ةسار%لا تا5/غ,م عم �فا8,ی ا0^ ةسار%لا تاودأ k0/Fت .٣

o لا ةلح05لل ةلباق0لا ل/لدS8ة/ع 
o سلاا,Qلع,لا تاج�5مو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت سا/قل ةناF 



  

 22 

 :للاخ aم ةسار%لا تاودأ تاQثو ق%ص aم �ق<,لا .٤
o 0_<م ىلع اهض5ع/a م,�kk/a 
o لا تلاماعم با7حeQم( تاeافلأ لماعم ل i5نوQخا( 

 يبلا(لا داشرلإا لما3ت داع^أ صلا�,سلا اهل/ل<تو تلاباق0لا للاخ aم ة/عS8لا تانا/Qلا ع0ج .٥
 .ة/فصلالا ة(#نلأاو

 .ة/30لا تانا/Qلا ع0جو ةسار%لا ةS/ع ىلع ةناQ,سلاا �/Q(ت .٦
 :تانا/Qلا ل/ل<ت .٧

o لا ل/ل<تQ/لا تاناS8يع8ض08لا ل/ل<,لا ما%�,سا^ ة/ع 
o لا ل/ل<تQ/لا ما%�,سا^ ة/30لا تاناQ5حلإا جماkم( ة/ئاeل SPSS( 

 .ةق^ا7لا تاسار%لاو Sf5wلا را�لإا ء8ض يف اه,#قاSمو جئا,Sلا 7/5فت .٨
 Fه7" ا0^ ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت jNjع,ل يق/Q(ت را�إ ءا6Sو تا/ص8,لا F"%قت .٩

 .Fلع,لا تاج�5م a/7<ت يف

yلQO/لا جهh/لا راO8خا تار-,م  

 :ىلع ةر%ق aم ه5ف8ی ا0ل mل,�0لا جه0Sلا را/,خا Fت

 �/0علا يعS8لا Fهفلاو �/ق%لا ي30لا ل/ل<,لا a/ب عH0لا •
 ة/ل08ش ةرF ^k8لع,لا تاج�5مو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت a/ب ةقلاعلا 7/5فت •
 �/Q(,لل اه,/لباقو اه,/قا%kم aم زjع" ا0م ،ردا0kلا ةد%ع,م تانا/Qب ةسار%لا جئا,ن Fعد •
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 ةسار2لا تاودأ

 ،م%�,07لا mل,�0لا جه0Sلا عم �فا8,ی ا0̂ �لذو ،تانا/Qلا عH0ل a/,/7/ئر a/تادأ ىلع ة/لا<لا ةسار%لا ت%0,عا
 ل/k<,لا( Fلع,لا تاج�5م a/7<ت يف ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت 5ثأ ل/ل<تو سا/ق ف%هب
 يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل )ة/باH"لإا تا/8iل7لا ،ة/تا/<لا تاراه0لا ،ي0"داكلأا
 .ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا

 ة/hm/لا ه,ش ةلباق/لا ل8لد :لاًوأ

 ف5ع,لاو ،ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت عقاو فا#3,سا ف%هب ةSf0م هQش ةلباقم ل/لد دا%عإ Fت
 ة/0لاعلا سرا%0لا لخاد Fلع,لا تاج�5م a/7<ت يف ه5ثأو ،ههجا8ت ي,لا تا"%<,لاو ،هق/Q(ت �7,8م ىلع
 .ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^

 :ةادلأا }ئا:خ

 ةSf0م هQش ةلباقم :ةادلأا ع8ن •
 اح8ً,فم لاًاpس )١٢–١٠( :ةلqسلأا د%ع •
 :ةف%ه,07لا ةqفلا •

o ن8/بلا(لا نو%ش05لا 
o سرا%0لا ةداق 
o ة/فصلالا ة(#نلأا 8ف5#م 

 :ةلباق/لا ل8لد روا4م

 ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت عقاو •
 ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا a/ب �/S7,لا �7,8م •
 Fلع,لا تاج�5م a/7<ت يف ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت 5ثأ •
 ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت هجا8ت ي,لا تا"%<,لا •
 ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت 8N5(ت تاح5,قم •
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r-nلا ةقO4ل8ل: 

 داع^لأا صلا�,سلا )Thematic Analysis( يع8ض08لا ل/ل<,لا ما%�,سا^ تلاباق0لا تانا/ب ل/ل<ت Fت
 .Fلع,لا تاج�5م ـب ه,قلاعو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت ـب ة(Qت05لا

 ةنا,Oسلاا :ا8ًناث

 Fلع,لا تاج�5مو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت a/ب ةقلاعلا سا/قل ة/0لع ةناQ,سا 8N5(ت Fت
 تا/بدلأا ىلع دا0,علاا^ ،ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا بلا� �%ل
 .ةق^ا7لا تاسار%لاو

 :ةنا,Oسلاا ءاhب

 :aیأjج aم ةناQ,سلاا ن38,ت

 ة8فا-غk/{#لا تانا8,لا :لولأا ء@jلا

 :N,�0aو

 ة/سار%لا ةلح05لا •
 �HSلا •
 ةسر%0لا ع8ن •

 ةنا,Oسلاا روا4م :ينا\لا ء@jلا

 اi0 دQS8لا عز8,تو ،)ة%#^ �فاوأ = ٥ ىلإ ة%#^ �فاوأ لا = ١ aم( يسا�0لا ت5_/ل سا/قم ما%�,سا Fت
 :يتأ"

 )دS8ب ٨( يبلا(لا داشرلإا .١
 )دS8ب ٨( ة/فصلالا ة(#نلأا .٢
 )دS8ب ١٠( ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت .٣
 :ىلع ةعز8م ،)اً%Sب ١٢( Fلع,لا تاج�5م .٤
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o لا,>k/ب ٤( ي0"داكلأا لS8د( 
o ب ٤( ة/تا/<لا تاراه0لاS8د( 
o 8ل7لاi/لإا تا"Hب ٤( ة/باS8د( 

 اهرا,Oخاو ةادلأا ءاhب تاءا-جإ :اً\لاث

 :ةادلأا ءاXب )١

 :ة/تلآا تا8(�لا �فو ةناQ,سلاا ءاSب Fت

 ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت ـب ةقلع,0لا ةق^ا7لا تاسار%لاو تا/بدلأا ةعجا5م •
 Fلع,لا تاج�5مو

 ةسار%لا تا5/غ,م داع^أ %ی%<ت •
 ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا ةq/ب عم PساS,ی ا0^ دQS8لا ةغا/ص •

 :ق):لا را`=خا )٢

 :)a )Content Validity/0_<0لا ق%ص للاخ aم ةادلأا ق%ص aم �ق<,لا Fت

 :يف k/a,�0لا a/0_<0لا aم ةعH08م ىلع ةناQ,سلاا ض5ع Fت h/ح

o يبلا(لا داشرلإا 
o 568,لا ةرادلإاNة 
o 8ق,لاو سا/قلاNF 

 :aم %كأ,لل �لذو

 دQS8لا ح8ضو •
 Fلع,لا تاج�5مو ة/فصلالا ة(#نلأاو يبلا(لا داشرلإا لما3ت ـب اه�اQترا •
 ة/0لعلا ةغا/kلا ةملاس •
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 :تا`mلا را`=خا )٣

 :)Cronbach’s Alpha( خاQنوi5 افلأ لماعم ما%�,سا^ ةناQ,سلاا تاQث aم �ق<,لا Fت

 ىلع ا5ًشpم ىلعأف )٠.٧٠( لماعم %عNُو ،ةناQ,سلاا روا<م aم ر8<م لi دS8ب a/ب يلخا%لا قا7تلاا سا/قل
 .ةادلأل لQ8قم تاQث

 ةسار#لا تاودأ ةمءلام

 :يتأ" ا0^ ة/لا<لا ةسار%لا تاودأ 7F,ت

 يبلا(لا داشرلإا لما3ت ،ة/فصلالا ة(#نلأا ،يبلا(لا داشرلإا( ةسار%لا تا5/غ,م ع/0ج ة/(غت •
 )Fلع,لا تاج�5م ،ة/فصلالا ة(#نلأاو

 اهتا/ض5فو اهتلاؤا7تو ةسار%لا فا%هأ عم �فا8,لا •
 ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا يف ة/ق5#لا ةق(0Sلا^ ة/0لاعلا سرا%0لا يف �/Q(,لا ة/نا_مإ •
 جئا,Sلا ةقد زjع" ا0^ ة/30لاو ة/عS8لا تانا/Qلا a/ب لما3,لا �/ق<ت •
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 ةسار2لا دو2ح

 :ة/تلآا داع^لأا ء8ض يف ة/لا<لا ةسار%لا دو%ح د%<,ت

 :d-i,لا لاj/لا )أ

 )ة"د8ع7لا ة/عاkSلا تا5i#لا( ةسار%لا عH,0م •
 )مام%لاو ة%جو ضا5Nلا يف ةiQ/5 ة/عاSص ة5iش ٥٠( ةسار%لا ةS/ع •
 اهرا/,خا ةق�5Nو ةS/علا HFح •

 :ينا�/لا لاj/لا )ب

 )ة"د8ع7لا ة/56علا ة3ل00لا( ة/فا5غHلا ةق(0Sلا •

 :يhم@لا لاj/لا )ج

 )٢٠٢٤ يناeلا ع6ر( تانا/Qلا ع0ج ة5,ف •
 (2024-2023) ةسار%لا ة5,ف •
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