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 استبانة دراسة ميدانية 

 بعنوان:

 دور مواقع التواصل الاجتماعي في تسهيل الوصول إلى المخدرات بين فئات الشباب 

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته،، أخي المشارك / أختي المشاركة،،

اقع التواصل الاجتماعي في تسهيل الوصول   يقوم الباحث بإجراء دراسة ميدانية تهدف إلى التعرف على "دور مو

. وتأتي هذه الدراسة استكمالًا إلى المخدرات والمؤثرات العقلية )بما فيها المخدرات الرقمية( بين فئات الشباب"

 لمتطلبات الحصول على درجة )الماجستير(.

نظراً لأهمية رأيكم في إثراء هذا البحث، نأمل منكم التكرم بالإجابة عن فقرات الاستبانة بكل مصداقية 

 وموضوعية.

، ولن تُستخدم إلا لأغراض بسرية تامة يؤكد الباحث أن كافة المعلومات التي ستقدمونها ستعامل تعهد بالسرية:

 البحث العلمي والإحصائي فقط، ولا تتطلب الاستبانة ذكر الاسم أو أي معلومات تدل على الهوية الشخصية.

 شاكرين لكم حسن تعاونكم ودعمكم لمسيرة البحث العلمي. 

 مهتاب الرافعي   إشراف الدكتور: نسرين عبدالله ميرين     الباحثة

 

 (Dmeographicsالقسم الأول: البيانات الأولية )

 ( أمام الخيار الذي ينطبق عليك: ✔يرجى وضع علامة )

 ) ( ذكر ) ( أنثى  . الجنس:1
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 سنة   30إلى    27سنة ) ( من    26إلى أقل من    ٢٣سنة ) ( من    22إلى أقل من    18) ( من   . العمر:2

 ) ( ثانوي فأقل ) ( دبلوم / جامعي )بكالوريوس( ) ( دراسات عليا )ماجستير/ دكتوراه( . المستوى التعليمي:3

 ) ( طالب ) ( موظف ) ( باحث عن عمل )لا أعمل( . الحالة الوظيفية:4

اقع التواصل الاجتماعي يومياً:5 ساعات ) (   4  -  2) ( أقل من ساعتين ) ( من   . متوسط ساعات استخدامك لمو

 ساعات  7ساعات ) ( أكثر من    7  -  5من  

 

 القسم الثاني: عادات الاستخدام والبيئة الرقمية

 يهدف هذا القسم لمعرفة المنصات التي تنشط عليها: 

) ( سناب   . ما هي منصات التواصل الاجتماعي التي تستخدمها بشكل يومي؟ )يمكن اختيار أكثر من إجابة(:6

( ) ( إنستغرام  Telegramسابقاً( ) ( تيليجرام )  Twitter( ) ( إكس )TikTok( ) ( تيك توك )Snapchatشات )

(Instagram( يوتيوب ) ( )YouTube) 

) ( التواصل مع الأهل والأصدقاء ) ( الترفيه وتقضية  . ما هو الغرض الأساس ي من استخدامك لهذه المنصات؟7

 ( ) ( البحث عن منتجات وخدمات للشراء Trendوقت الفراغ ) ( متابعة الأخبار والترند )

 

 القسم الثالث: محاور الدراسة الرئيسية 

= 4= موافق بشدة،  5)  ( في الخانة التي تعبر عن درجة موافقتك على العبارات التالية:✔يرجى وضع علامة )

 = غير موافق بشدة( 1= غير موافق،  2= محايد،  3موافق،  
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 (Availability   &Exposureالمحور الأول: التعرض والإتاحة )

 يقيس هذا المحور مدى سهولة العثور على المحتوى المرتبط بالمخدرات أو التعرض له.

موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

سبق أن   1

صادفتُ 

)بالصدفة(  

محتوى  

يروج 

للمخدرات  

أو المؤثرات 

العقلية أثناء 

 تصفحي. 

     

ألاحظ وجود  2

حسابات 

بأسماء 

وهمية 

تتابعني أو 

ترسل 

طلبات  
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موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

صداقة  

لغرض  

 الترويج. 

خوارزميات   3

التطبيقات  

)الاقتراحات(  

تعرض  

أحياناً 

مقاطع  

فيديو  

لأشخاص في 

 حالة تعاطي.

     

من السهل   4

العثور على  

حسابات 

تبيع  

"الممنوعات" 

من خلال  
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موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

البحث في 

الهاشتاغات 

 .)#( 

يتم  5

استخدام  

رموز تعبيرية  

(Emojis) 

،      مثل )

     ،        ،

    )

للدلالة على 

أنواع 

 المخدرات.

     

أشعر أن   6

الوصول  

للمخدرات  

عبر 
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موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

تطبيقات  

التواصل  

أسهل وأسرع 

من الطرق  

التقليدية  

 )الشارع(.

 (Promotion Techniquesالمحور الثاني: آليات الترويج والجذب )

 يقيس الأساليب التي يستخدمها المروجون لاستدراج الشباب. 

موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

يستخدم   7

المروجون  

"القصص 

المؤقتة"  

(Stories) 
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موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

في سناب 

شات 

وإنستغرام  

لعرض  

بضاعتهم 

وحذفها 

 بسرعة.

يتم  8

الترويج 

للمخدرات  

تحت 

مسميات 

"منشطات  

للدراسة"  

أو 

"محسنات 

للمزاج" 
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موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

لجذب  

 الطلاب. 

خاصية   9

"تحديد 

الموقع" 

(Maps)   في

بعض 

التطبيقات  

تسهل 

عملية  

العثور على  

المروجين  

 القريبين.

     

يتم  10

استدراج  

الشباب 

عبر 

الرسائل 
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موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

الخاصة  

(DM) 

المشفرة 

التي 

تختفي  

 تلقائياً. 

يصور   11

بعض 

"المؤثرين" 

تعاطي  

المخدرات  

كنوع من  

الرفاهية 

والتحرر  

 الاجتماعي. 

     

يتم  12

استخدام  

روابط 
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موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

خارجية  

تنقل 

المستخدم  

من منصة  

عامة )مثل  

تيك توك( 

إلى منصة  

مشفرة 

)مثل  

تيليجرام(  

لإتمام 

 البيع. 

 (Digital Drugs / Binaural Beatsالمحور الثالث: المخدرات الرقمية )

 يقيس الوعي بظاهرة الملفات الصوتية التي تحاكي تأثير المخدرات. 
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موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

سمعتُ  13

سابقاً عن 

مصطلح  

"المخدرات  

الرقمية" 

أو 

"نغمات الـ 

I-Doser". 

     

صادفت  14

مقاطع  

على 

يوتيوب  

تدعي أنها 

تمنح 

"نشوة" أو 

"تخديراً" 

عبر 
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موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

الاستماع 

 لها.

يعتقد   15

بعض 

أقراني أن  

تجربة 

المخدرات  

الرقمية 

"آمنة"  

لأنها لا 

تتضمن  

تعاطي  

مواد  

 كيميائية.

     

الفضول   16

وحب 

التجربة  

هو  
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موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

الدافع  

الرئيس ي 

للبحث 

عن هذه 

الملفات 

 الصوتية. 

 (Impact    &Normalizationالمحور الرابع: الآثار النفسية والاجتماعية )

 يقيس تأثير البيئة الرقمية على سلوك واتجاهات الشباب. 

موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

كثرة  17

مشاهدة 

مشاهد 

التعاطي  

على 
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موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

وسائل 

التواصل  

تجعل 

الأمر يبدو  

"عادياً" 

ومألوفاً 

)تطبيع  

 السلوك(.

خاصية   18

"إخفاء 

الهوية" في  

التطبيقات  

تشجع 

الشباب 

على 

التواصل  

مع  

المروجين  
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موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

دون خوف  

من  

 الفضيحة. 

الشعور   19

بالملل أو 

الضغط 

النفس ي  

يدفع 

الشباب 

لتجربة ما 

يعرض  

عليهم في 

العالم 

 الافتراض ي. 

     

التفاعل  20

مع  

مجموعات  

)قروبات(  

     



 16 

موافق   العبارة م

 بشدة 

غير  محايد موافق

 موافق

غير 

موافق  

 بشدة 

مشبوهة  

يولد 

شعوراً  

زائفاً 

بالانتماء 

لدى  

 المراهقين.

 

 القسم الرابع: الوعي والوقاية )أسئلة مفتوحة واختيارية( 

. برأيك، ما هي المنصة )التطبيق( الأكثر خطورة حالياً في تسهيل ترويج المخدرات؟ 21

......... ............................................................................................................................. ولماذا؟

 ........................................................................................................................ .............. 

. هل تعرف كيفية الإبلاغ عن الحسابات المروجة للمخدرات )مثلًا عبر تطبيق "كلنا أمن" أو خيارات الإبلاغ 22

 ) ( نعم، سبق لي الإبلاغ. ) ( نعم، أعرف الطريقة ولكني لم أبلغ. ) ( لا، لا أعرف الطريقة.  في المنصة(؟

. مساحة حرة: إذا كان لديك أي ملاحظة أو إضافة حول طرق ترويج المخدرات عبر الإنترنت لم نتطرق 23

......... .............................................................................................................................  لها:

 ........................................................................................................................ .............. 
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 شكراً جزيلًا لوقتكم ومشاركتكم القيمة  انتهت الاستبانة
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