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 المستخلص

هدفت هذه الدراسة إلى تناول موضوع تأثير الالتزام بالسلامة والصحة المهنية على العاملين في المشاريع  
وبشكل خاص المشاريع الإنشائية في ظل طبيعة العمل في قطاع البناء والتشييد التي تتسم بتعدد الأنشطة  

ل في بيئات عمل قد تتضمن العديد من المرتبطة بتنفيذ الأعمال الإنشائية واستخدام المعدات الثقيلة والعم
بإجراءات السلامة والصحة   بهذا الموضوع في ضوء أهمية الالتزام  المهنية. ويأتي الاهتمام  المخاطر 
داخل  العمل  ببيئة  المرتبطة  المهنية  المخاطر  وتقليل  العمل  مواقع  داخل  العاملين  حماية  في  المهنية 

 .اء مهامهم في بيئة عمل أكثر أمانا واستقراراالمشاريع الإنشائية وتعزيز قدرتهم على أد 

واعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي التحليلي من خلال تنفيذ دراسة ميدانية على عدد من العاملين  
في المشاريع وبشكل خاص المشاريع الإنشائية حيث تم تصميم استبانة علمية لجمع البيانات تضمنت 

اءات السلامة والصحة  مجموعة من العبارات المرتبطة بمتغيرات الدراسة والمتمثلة في مستوى الالتزام بإجر 
المهنية وتأثير ذلك في العاملين داخل مواقع العمل. وقد تم توزيع الاستبانة على عينة من العاملين في  

 .المشاريع الإنشائية من مهندسين ومشرفين وعمال داخل مواقع البناء

كما تم تحليل البيانات باستخدام الأساليب الإحصائية المناسبة من خلال برنامج الحزم الإحصائية للعلوم  
السلامة   SPSS الاجتماعية بإجراءات  الالتزام  بين مستوى  العلاقة  التعرف على طبيعة  بهدف  وذلك 

والصحة المهنية وتأثير ذلك في العاملين داخل المشاريع الإنشائية. وقد تم استخدام مجموعة من الأساليب  
الانحدا واختبارات  الارتباط  وتحليل  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات  مثل  ر من  الإحصائية 

 .أجل قياس تأثير الالتزام بإجراءات السلامة المهنية على العاملين داخل مواقع العمل

وأظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة إيجابية ذات دلالة إحصائية بين الالتزام بإجراءات السلامة والصحة 
المهنية وتحسن مستوى سلامة العاملين داخل المشاريع الإنشائية حيث تبين أن الالتزام بتطبيق معايير  

داخل مواقع البناء ويعزز مستوى  السلامة المهنية يسهم في تقليل المخاطر المهنية المرتبطة ببيئة العمل  
 .الوعي لدى العاملين بالمخاطر المرتبطة ببيئة العمل داخل المشاريع الإنشائية



كما أوضحت النتائج أن الالتزام بإجراءات السلامة المهنية يسهم في تعزيز السلوكيات الآمنة لدى العاملين  
داخل مواقع العمل ويساعد على تقليل احتمالات وقوع الحوادث المهنية داخل المشاريع الإنشائية كما  

 .ى أداء مهامهم بصورة أكثر كفاءةيسهم في تحسين بيئة العمل داخل مواقع البناء ويعزز قدرة العاملين عل

وفي ضوء النتائج التي توصلت إليها الدراسة تم تقديم مجموعة من التوصيات التي تؤكد أهمية تعزيز  
الالتزام بإجراءات السلامة والصحة المهنية داخل المشاريع الإنشائية من خلال تطوير السياسات التنظيمية  

التد  البناء وتكثيف برامج  المهنية داخل مواقع  بإدارة السلامة  المهنية  المرتبطة  بالسلامة  المرتبطة  ريب 
السلامة   إجراءات  لتطبيق  والرقابة  المتابعة  نظم  تعزيز  إلى  إضافة  الإنشائية  المشاريع  داخل  للعاملين 
 .المهنية داخل مواقع العمل بما يسهم في تحسين مستوى السلامة المهنية للعاملين في المشاريع الإنشائية

السلامة والصحة المهنية ، الالتزام بإجراءات السلامة المهنية ، سلامة العاملين ،  :الكلمات المفتاحية
 .المشاريع الإنشائية ، قطاع البناء والتشييد 

  

  



 

Abstract 

This study aimed to examine the impact of compliance with occupational safety 

and health on workers in projects, particularly construction projects, in light of 

the nature of work in the construction sector which is characterized by multiple 

activities related to construction operations, the use of heavy equipment, and 

working in environments that may involve various occupational risks. The 

importance of this topic arises from the role of occupational safety and health 

compliance in protecting workers at construction sites, reducing occupational 

risks associated with the work environment in construction projects, and 

enhancing workers’ ability to perform their tasks in a safer and more stable work 

environment. 

The study adopted the descriptive analytical approach through conducting a 

field study on a number of workers in projects, particularly construction 

projects. A structured questionnaire was designed to collect data and included a 

set of statements related to the study variables represented by the level of 

compliance with occupational safety and health procedures and its impact on 

workers within the workplace. The questionnaire was distributed to a sample of 

workers in construction projects including engineers, supervisors, and workers 

at construction sites. 

The collected data were analyzed using appropriate statistical methods through 

the Statistical Package for Social Sciences (SPSS) in order to identify the nature 

of the relationship between compliance with occupational safety and health 

procedures and its impact on workers in construction projects. Several statistical 

techniques were used such as means, standard deviations, correlation analysis, 

and regression tests to measure the effect of compliance with safety procedures 

on workers within the workplace. 

The results of the study revealed a statistically significant positive relationship 

between compliance with occupational safety and health procedures and the 

improvement of workers’ safety levels in construction projects. The findings 

indicated that adherence to occupational safety standards contributes to 

reducing occupational risks associated with the work environment at 

construction sites and enhances workers’ awareness of workplace hazards in 

construction projects. 

The results also showed that compliance with occupational safety procedures 

promotes safe behavior among workers at construction sites and helps reduce 



the likelihood of occupational accidents in construction projects. In addition, it 

contributes to improving the work environment at construction sites and 

enhances workers’ ability to perform their tasks more efficiently. 

Based on the findings of the study, several recommendations were proposed 

emphasizing the importance of strengthening compliance with occupational 

safety and health procedures in construction projects through developing 

organizational policies related to safety management at construction sites, 

intensifying training programs on occupational safety for workers in 

construction projects, and enhancing monitoring and supervision systems for 

the implementation of safety procedures at workplaces in order to improve the 

level of occupational safety for workers in construction projects. 

Keywords: Occupational Safety and Health, Safety Compliance, Worker 

Safety, Construction Projects, Construction Industry. 
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 العام للدراسة  الإطارالفصل الاول: 



 

 العام للدراسة  الإطارالفصل الأول: 

 :مقدمة

شههههههد قطههههههاع البنهههههاء والتشههههههييد خهههههلال العقههههههود الأخيهههههرة توسههههههعا كبيهههههرا فههههههي مختلههههه  دول العههههههالم نتيجههههههة 

التوسهههههع العمرانهههههي المتزايهههههد وزيهههههادة الطلهههههب علهههههى المشهههههاريع الإنشهههههائية فهههههي مجهههههالات الإسهههههكان والبنيهههههة 

التحتيههههة والمشههههاريع الخدميههههة. ويعههههد هههههذا القطههههاع مههههن القطاعههههات الحيويههههة التههههي تسهههههم بصههههورة مباشههههرة 

فهههههههي دعهههههههم التنميهههههههة الاقتصهههههههادية والاجتماعيهههههههة مهههههههن خهههههههلال تهههههههوفير البنيهههههههة التحتيهههههههة اللازمهههههههة للنمهههههههو 

العمرانههههههي والتنميههههههة الحضههههههرية. إلا أن طبيعههههههة العمههههههل فههههههي المشههههههاريع الإنشههههههائية تتسههههههم بدرجههههههة عاليههههههة 

مههههن التعقيههههد نتيجههههة تعههههدد الأنشههههطة المرتبطههههة بعمليههههات البنههههاء واسههههتخدام المعههههدات الثقيلههههة والعمههههل فههههي 

بيئههههات عمههههل متغيههههرة الأمههههر الههههذي يجعههههل العههههاملين فههههي هههههذا القطههههاع أكثههههر عرضههههة للمخههههاطر المهنيههههة 

 .(Chetty, 2024) المرتبطة ببيئة العمل داخل مواقع البناء

وتعهههههههد السهههههههلامة والصهههههههحة المهنيههههههههة مهههههههن الجوانهههههههب الأساسهههههههية التههههههههي تحظهههههههى باهتمهههههههام متزايهههههههد فههههههههي 

المؤسسهههههات التهههههي تعمهههههل فهههههي قطهههههاع البنهههههاء والتشهههههييد نظهههههرا لمههههها قهههههد يتعهههههر  لهههههه العهههههاملون فهههههي ههههههذا 

القطههههاع مههههن مخههههاطر مهنيههههة أثنههههاء تنفيههههذ الأعمههههال الإنشههههائية. وتشههههير السههههلامة والصههههحة المهنيههههة إلههههى 

مجموعهههههههة الإجهههههههراءات التنظيميهههههههة والفنيهههههههة التهههههههي يهههههههتم تطبيقهههههههها داخهههههههل بيئهههههههة العمهههههههل بههههههههدف حمايهههههههة 

العههههههاملين مههههههن المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل وتحسههههههين مسههههههتوى الأمههههههان داخههههههل مواقههههههع 

العمههههههل. ويسهههههههم الالتههههههزام بتطبيههههههق معههههههايير السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة فههههههي تقليههههههل احتمههههههالات وقههههههوع 

لعمههههههههل للعههههههههاملين داخههههههههل المشههههههههاريع الإنشههههههههائية  أبونههههههههواس، الحههههههههوادث المهنيههههههههة وتحسههههههههين ظههههههههروف ا

2018). 



ويعهههههد الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة مهههههن العوامهههههل التهههههي تهههههؤثر بصهههههورة مباشهههههرة فهههههي 

أداء العهههههاملين داخهههههل المؤسسهههههات المختلفهههههة حيهههههث يسهههههاعد تطبيهههههق ههههههذه الإجهههههراءات علهههههى تهههههوفير بيئهههههة 

عمههههههل أكثههههههر أمانهههههها واسههههههتقرارا للعههههههاملين. كمهههههها يسهههههههم الالتههههههزام بمعههههههايير السههههههلامة المهنيههههههة فههههههي تقليههههههل 

الإصههههابات المهنيههههة والأمههههرا  المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل ممهههها يسههههاعد علههههى تحسههههين مسههههتوى الإنتاجيههههة 

لههههدى العههههاملين داخههههل المؤسسههههات المختلفههههة. وقههههد أشههههارت العديههههد مههههن الدراسههههات إلههههى أن تههههوفير بيئههههة 

عمههههل  منههههة يسهههههم فههههي تحسههههين الأداء الههههوظيفي للعههههاملين ويعههههزز قههههدرتهم علههههى أداء مهههههامهم بصههههورة 

 .(2026المطيري والأحمري، أكثر كفاءة  

وتبههههههههرز أهميههههههههة الالتههههههههزام بههههههههإجراءات السههههههههلامة والصههههههههحة المهنيههههههههة بصههههههههورة خاصههههههههة فههههههههي المشههههههههاريع 

الإنشههههائية نظههههرا لطبيعههههة العمههههل فههههي هههههذا القطههههاع والتههههي تتضههههمن العديههههد مههههن المخههههاطر المهنيههههة مثههههل 

العمهههههل علهههههى ارتفاعهههههات واسهههههتخدام المعهههههدات الثقيلهههههة وتنفيهههههذ الأعمهههههال المرتبطهههههة بهههههالحفر والبنهههههاء. وقهههههد 

يههههؤدي ضههههع  الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة داخههههل مواقههههع البنههههاء إلههههى وقههههوع حههههوادث مهنيههههة قههههد 

تهههؤثر فههههي سههههلامة العهههاملين داخههههل المشههههروع كمهههها قهههد تههههؤدي إلههههى تعطيههههل سهههير العمههههل داخههههل المشههههروع 

 .(2022وزيادة الخسائر البشرية والمادية المرتبطة بالحوادث المهنية  حماد، 

كمهههها أن الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة والصههههحة المهنيههههة يسهههههم فههههي تعزيههههز ثقافههههة السههههلامة داخههههل بيئههههة 

العمههههل حيههههث يسههههاعد تطبيههههق هههههذه الإجههههراءات علههههى زيههههادة وعههههي العههههاملين بالمخههههاطر المرتبطههههة ببيئههههة 

العمهههههل داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء ويعهههههزز التهههههزامهم بتطبيهههههق قواعهههههد السهههههلامة المهنيهههههة أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال 

المختلفههههة. ويسهههههاعد ذلههههك علهههههى تقليههههل السهههههلوكيات غيهههههر الآمنههههة داخهههههل مواقههههع العمهههههل والتههههي تعهههههد مهههههن 

 ,Labaran) العوامههههههل التههههههي قههههههد تههههههؤدي إلههههههى وقههههههوع الحههههههوادث المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية

2024). 



وفههههههي ظههههههل التطههههههورات التههههههي يشهههههههدها قطههههههاع البنههههههاء والتشههههههييد أصههههههبح الاهتمههههههام بتطههههههوير نظههههههم إدارة 

السههههلامة والصههههحة المهنيههههة أحههههد الجوانههههب المهمههههة التههههي تسههههعى المؤسسههههات العاملههههة فههههي هههههذا القطههههاع 

إلهههههههى تعزيزهههههههها مهههههههن خهههههههلال تطهههههههوير السياسهههههههات والإجهههههههراءات التنظيميهههههههة المرتبطهههههههة بهههههههإدارة السهههههههلامة 

المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء. كمههههها تسهههههعى ههههههذه المؤسسهههههات إلهههههى تطهههههوير بهههههرامج التهههههدريب المرتبطهههههة 

بالسههههههلامة المهنيههههههة بهههههههدف رفههههههع مسههههههتوى الههههههوعي لههههههدى العههههههاملين حههههههول المخههههههاطر المرتبطههههههة ببيئههههههة 

 .(Bourahla, 2024) العمل وتعزيز قدرتهم على التعامل مع هذه المخاطر بصورة  منة

كمهههههههها أن الالتههههههههزام بمعههههههههايير السههههههههلامة والصههههههههحة المهنيههههههههة يسهههههههههم فههههههههي تحسههههههههين سههههههههلوكيات العههههههههاملين 

المرتبطههههههة بالسههههههلامة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل حيههههههث تشههههههير بعهههههه  الدراسههههههات إلههههههى أن إدرا  العههههههاملين 

للمخهههههاطر المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل ومسهههههتوى التهههههزامهم بتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة يعهههههد مهههههن 

العوامهههههل التهههههي تهههههؤثر فهههههي مسهههههتوى السهههههلامة داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء. ويسههههههم تعزيهههههز الالتهههههزام بهههههإجراءات 

السهههههههلامة المهنيهههههههة فهههههههي تقليهههههههل المخالفهههههههات المرتبطهههههههة بقواعهههههههد السهههههههلامة داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية 

 .(Tsang, 2025) وتحسين مستوى السلامة المهنية للعاملين

وانطلاقهههها مههههن أهميههههة السههههلامة والصههههحة المهنيههههة فههههي بيئههههة العمههههل داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية تسهههههعى 

ههههههذه الدراسهههههة إلهههههى تحليهههههل تهههههأثير الالتهههههزام بالسهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة علهههههى العهههههاملين فهههههي المشهههههاريع 

وبشههههكل خههههاص المشههههاريع الإنشههههائية وذلههههك مههههن خههههلال دراسههههة العلاقههههة بههههين مسههههتوى الالتههههزام بتطبيههههق 

معههههههايير السههههههلامة المهنيههههههة ومسههههههتوى الأداء والسههههههلو  المهنههههههي للعههههههاملين داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. كمهههههها 

تهههههدف الدراسههههة إلههههى توضههههيح الههههدور الههههذي يمكههههن أن يؤديههههه الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة فههههي 

 .تحسين بيئة العمل داخل المشاريع الإنشائية وتعزيز سلامة العاملين داخل مواقع البناء

 



 :الدراسةمشكلة  

يشهههههد قطههههاع البنههههاء والتشههههييد توسههههعا كبيههههرا فههههي العديههههد مههههن الههههدول نتيجههههة التوسههههع العمرانههههي المتزايههههد 

وزيهههههادة الطلهههههب علهههههى تنفيهههههذ المشهههههاريع الإنشهههههائية فهههههي مجهههههالات الإسهههههكان والبنيهههههة التحتيهههههة والخهههههدمات 

العامهههههة. وتتميهههههز المشهههههاريع الإنشهههههائية بطبيعهههههة عمهههههل تتسهههههم بالتعقيهههههد نتيجهههههة تعهههههدد الأنشهههههطة المرتبطهههههة 

بعمليههههات البنههههاء واسههههتخدام المعههههدات والآلات الثقيلههههة والعمههههل فههههي بيئههههات عمههههل متغيههههرة. ونتيجههههة لههههذلك 

يتعههههر  العههههاملون فههههي هههههذا القطههههاع لمجموعههههة مههههن المخههههاطر المهنيههههة التههههي قههههد تههههؤثر فههههي سههههلامتهم 

 .(Chetty, 2024) أثناء تنفيذ الأعمال الإنشائية داخل مواقع البناء

وتعههههههد السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة مههههههن الجوانههههههب الأساسههههههية التههههههي تسههههههعى المؤسسههههههات إلههههههى تعزيزههههههها 

داخههههل بيئههههة العمههههل بهههههدف حمايههههة العههههاملين مههههن المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة بطبيعههههة العمههههل. ويسهههههم 

الالتههههههههزام بتطبيههههههههق إجههههههههراءات السههههههههلامة المهنيههههههههة فههههههههي تقليههههههههل احتمههههههههالات وقههههههههوع الحههههههههوادث المهنيههههههههة 

والإصههههابات بههههين العههههاملين كمهههها يسههههاعد علههههى تههههوفير بيئههههة عمههههل أكثههههر أمانهههها واسههههتقرارا للعههههاملين داخههههل 

 .(2018مواقع العمل  أبونواس، 

وتبههههههههرز أهميههههههههة الالتههههههههزام بههههههههإجراءات السههههههههلامة والصههههههههحة المهنيههههههههة بصههههههههورة خاصههههههههة فههههههههي المشههههههههاريع 

الإنشههههههائية نظههههههرا لطبيعههههههة العمههههههل فههههههي هههههههذا القطههههههاع والتههههههي تتضههههههمن العديههههههد مههههههن الأنشههههههطة التههههههي قههههههد 

تشههههكل خطههههرا علههههى سههههلامة العههههاملين مثههههل العمههههل علههههى ارتفاعههههات واسههههتخدام المعههههدات الثقيلههههة وتنفيههههذ 

أعمههههال الحفههههر والبنههههاء. وقههههد يههههؤدي ضههههع  الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة داخههههل مواقههههع البنههههاء 

إلههههى زيههههادة احتمههههالات وقههههوع الحههههوادث المهنيههههة ومهههها قههههد يترتههههب عليههههها مههههن  ثههههار سههههلبية علههههى سههههلامة 

 .(2022العاملين واستمرارية العمل داخل المشروع  حماد، 



ويههههههؤثر مسههههههتوى الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة فههههههي سههههههلو  العههههههاملين داخههههههل بيئههههههة 

العمههههل حيههههث يسههههاعد الالتههههزام بهههههذه الإجههههراءات علههههى تعزيههههز السههههلوكيات الآمنههههة لههههدى العههههاملين ويزيههههد 

مههههههن مسههههههتوى وعههههههيهم بالمخههههههاطر المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. كمهههههها يسهههههههم الالتههههههزام 

بهههههههههإجراءات السهههههههههلامة المهنيهههههههههة فهههههههههي تحسهههههههههين مسهههههههههتوى الأداء لهههههههههدى العهههههههههاملين وتقليهههههههههل المشهههههههههكلات 

 .(Labaran, 2024) المرتبطة بالحوادث المهنية داخل مواقع العمل

وتتضهههههمن بيئهههههة العمهههههل فهههههي المشهههههاريع الإنشهههههائية العديهههههد مهههههن العوامهههههل التهههههي قهههههد تهههههؤثر فهههههي مسهههههتوى 

الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة مثههههههل طبيعههههههة العمههههههل داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء ومسههههههتوى تههههههدريب 

العهههههههاملين علهههههههى قواعهههههههد السهههههههلامة المهنيهههههههة إضهههههههافة إلهههههههى مسهههههههتوى الرقابهههههههة والمتابعهههههههة لتطبيهههههههق ههههههههذه 

الإجههههراءات داخههههل مواقههههع العمههههل. وقههههد يههههؤدي ضههههع  الاهتمههههام بهههههذه الجوانههههب إلههههى انخفهههها  مسههههتوى 

 .(Al-Bayati, 2023) الالتزام بإجراءات السلامة المهنية داخل المشاريع الإنشائية

ويسهههههههم الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة فههههههي تحسههههههين بيئههههههة العمههههههل داخههههههل المشههههههاريع 

الإنشههههههائية حيههههههث يسههههههاعد تطبيههههههق هههههههذه الإجههههههراءات علههههههى تقليههههههل المخههههههاطر المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل 

داخههههل مواقههههع البنههههاء ويعههههزز قههههدرة العههههاملين علههههى أداء مهههههامهم فههههي بيئههههة عمههههل أكثههههر أمانهههها واسههههتقرارا. 

كمهههههها يسهههههههم الالتههههههزام بمعههههههايير السههههههلامة المهنيههههههة فههههههي تقليههههههل السههههههلوكيات غيههههههر الآمنههههههة داخههههههل مواقههههههع 

العمههههههل والتههههههي تعههههههد مههههههن العوامههههههل التههههههي قههههههد تههههههؤدي إلههههههى وقههههههوع الحههههههوادث المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع 

 .(Yuan, 2024) الإنشائية

وانطلاقههههها مهههههن ذلهههههك تبهههههرز الحاجهههههة إلهههههى دراسهههههة تهههههأثير الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة 

علهههههى العهههههاملين فهههههي المشهههههاريع وبشهههههكل خهههههاص المشهههههاريع الإنشهههههائية وذلهههههك مهههههن خهههههلال التعهههههرف علهههههى 



مهههدى تههههأثير الالتههههزام بتطبيههههق معههههايير السههههلامة المهنيههههة فهههي سههههلو  العههههاملين داخههههل مواقههههع البنههههاء وفههههي 

 .مستوى سلامتهم أثناء تنفيذ الأعمال الإنشائية

 :ويمكن صياغة مشكلة الدراسة في التساؤل الرئيس الآتي

 ما تأثير الالتزام بالسلامة والصحة المهنية على العاملين في المشاريع الإنشائية؟

  



 أهمية الدراسة:

 الأهمية النظرية

تنبههههع الأهميههههة النظريههههة لهههههذه الدراسههههة مههههن تناولههههها موضههههوع الالتههههزام بالسههههلامة والصههههحة المهنيههههة فههههي 

بيئهههههة العمهههههل داخهههههل المشهههههاريع وبشهههههكل خهههههاص المشهههههاريع الإنشهههههائية حيهههههث يعهههههد ههههههذا الموضهههههوع مهههههن 

الموضههههوعات المهمههههة فههههي مجههههال إدارة السههههلامة المهنيههههة فههههي قطههههاع البنههههاء والتشههههييد. وتسهههههم الدراسههههة 

فههههي توضههههيح العلاقههههة بههههين مسههههتوى الالتههههزام بتطبيههههق معههههايير السههههلامة والصههههحة المهنيههههة وتههههأثير ذلههههك 

 .في العاملين داخل مواقع العمل في المشاريع الإنشائية

كمهههها تسهههههم هههههذه الدراسههههة فههههي دعههههم الجوانههههب المعرفيههههة المرتبطههههة بموضههههوع السههههلامة والصههههحة المهنيههههة 

مههههههههن خههههههههلال توضههههههههيح أهميههههههههة الالتههههههههزام بههههههههإجراءات السههههههههلامة المهنيههههههههة داخههههههههل المشههههههههاريع الإنشههههههههائية 

باعتبارههههها أحههههد العوامههههل التههههي تسههههاعد علههههى حمايههههة العههههاملين مههههن المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة 

العمههههههل داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. كمهههههها تسههههههاعد الدراسههههههة فههههههي توضههههههيح أثههههههر الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة 

 .المهنية في تعزيز السلوكيات الآمنة لدى العاملين داخل مواقع العمل

وتسههههههم الدراسهههههة كهههههذلك فهههههي تقهههههديم إطهههههار علمهههههي يسهههههاعد علهههههى فههههههم العلاقهههههة بهههههين الالتهههههزام بهههههإجراءات 

السههههلامة والصههههحة المهنيههههة وسهههههلامة العههههاملين داخههههل المشههههاريع الإنشهههههائية. كمهههها تسههههاعد فههههي توضهههههيح 

دور إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة فهههههي تقليهههههل المخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل داخهههههل مواقهههههع 

 .البناء وتعزيز مستوى الأمان داخل المشاريع الإنشائية

كمهههها تمثهههههل هههههذه الدراسهههههة إضههههافة علميهههههة فهههههي مجههههال دراسهههههات السههههلامة والصهههههحة المهنيههههة فهههههي قطهههههاع 

البنهههههاء والتشهههههييد حيهههههث تسههههههم فهههههي تعزيهههههز الاهتمهههههام العلمهههههي بدراسهههههة تهههههأثير الالتهههههزام بمعهههههايير السهههههلامة 

 .المهنية على العاملين داخل المشاريع الإنشائية



 الأهمية التطبيقية

تتمثهههههل الأهميهههههة التطبيليهههههة لههههههذه الدراسهههههة فهههههي إمكانيهههههة الاسهههههتفادة مهههههن نتائجهههههها مهههههن قبهههههل المؤسسهههههات 

والجهههههههات العاملههههههة فههههههي قطههههههاع البنههههههاء والتشههههههييد حيههههههث تسههههههاعد نتههههههائج الدراسههههههة فههههههي توضههههههيح أهميههههههة 

 .الالتزام بإجراءات السلامة والصحة المهنية داخل مواقع العمل في المشاريع الإنشائية

كمههههها تسههههههم الدراسهههههة فهههههي دعهههههم الجههههههود التهههههي تبهههههذلها المؤسسهههههات العاملهههههة فهههههي قطهههههاع البنهههههاء والتشهههههييد 

لتطههههههوير نظههههههم السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية مههههههن خههههههلال تعزيههههههز الالتههههههزام بتطبيههههههق 

 .معايير السلامة المهنية داخل مواقع البناء

كمهههها يمكههههن أن تسههههاعد نتههههائج الدراسههههة الجهههههات المسههههؤولة عههههن إدارة المشههههاريع الإنشههههائية فههههي تطههههوير 

السياسهههههات والإجهههههراءات المرتبطهههههة بالسهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل بمههههها يسههههههم فهههههي 

 .تحسين مستوى السلامة المهنية للعاملين داخل المشاريع الإنشائية

كمههههها تسههههههم الدراسهههههة فهههههي تعزيهههههز الهههههوعي لهههههدى العهههههاملين فهههههي قطهههههاع البنهههههاء والتشهههههييد بأهميهههههة الالتهههههزام 

بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال الإنشههههههائية ممهههههها يسههههههاعد علههههههى تقليههههههل المخههههههاطر 

 .المهنية المرتبطة ببيئة العمل داخل مواقع البناء

كمهههههها يمكههههههن أن تسههههههاعد نتههههههائج الدراسههههههة فههههههي تطههههههوير بههههههرامج التههههههدريب المرتبطههههههة بالسههههههلامة والصههههههحة 

المهنيههههههة للعههههههاملين داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية بمهههههها يسهههههههم فههههههي تحسههههههين مسههههههتوى الالتههههههزام بههههههإجراءات 

 .السلامة المهنية داخل مواقع العمل وتقليل احتمالات وقوع الحوادث المهنية

  

 :أهداف الدراسة



 يالهدف الرئيس

التعههههههرف علههههههى تههههههأثير الالتههههههزام بالسههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة علههههههى العههههههاملين فههههههي المشههههههاريع وبشههههههكل 

 خاص المشاريع الإنشائية

 ويتفرع من هذا الهدف مجموعة من الأهداف الفرعية تتمثل فيما يلي

التعهههههههرف علهههههههى أثهههههههر الالتهههههههزام بتطبيهههههههق معهههههههايير السهههههههلامة والصهههههههحة المهنيهههههههة علهههههههى سهههههههلو   .1

 العاملين داخل المشاريع الإنشائية

التعههههههرف علههههههى أثههههههر الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة علههههههى مسههههههتوى سههههههلامة العههههههاملين  .2

 داخل مواقع البناء

التعهههههرف علهههههى أثهههههر الالتهههههزام بمعهههههايير السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة علهههههى بيئهههههة العمهههههل داخهههههل  .3

 المشاريع الإنشائية

 

 تساؤلات الدراسة

 يالتساؤل الرئيس

 ما تأثير الالتزام بالسلامة والصحة المهنية على العاملين في المشاريع الإنشائية؟

 ويتفرع من هذا التساؤل مجموعة من التساؤلات الفرعية تتمثل فيما يلي

مههههها أثهههههر الالتهههههزام بتطبيهههههق معهههههايير السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة علهههههى سهههههلو  العهههههاملين داخهههههل  .1

 ؟المشاريع الإنشائية



مههههها أثهههههر الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة علهههههى مسهههههتوى سهههههلامة العهههههاملين داخهههههل مواقهههههع  .2

 ؟البناء

مهههههها أثههههههر الالتههههههزام بمعههههههايير السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة علههههههى بيئههههههة العمههههههل داخههههههل المشههههههاريع  .3

 ؟الإنشائية

 

 فروض الدراسة:

 الفرضية الرئيسة

يوجهههههد تهههههأثير ذو دلالهههههة إحصههههههائية للالتهههههزام بالسهههههلامة والصهههههحة المهنيههههههة علهههههى العهههههاملين فههههههي 

 المشاريع الإنشائية

 ويتفرع من هذه الفرضية مجموعة من الفرضيات الفرعية تتمثل فيما يلي

يوجههههههههد تههههههههأثير ذو دلالههههههههة إحصههههههههائية للالتههههههههزام بتطبيههههههههق معههههههههايير السههههههههلامة والصههههههههحة  .1

 المهنية على سلو  العاملين داخل المشاريع الإنشائية

يوجههههد تههههأثير ذو دلالههههة إحصههههائية للالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة علههههى مسههههتوى  .2

 سلامة العاملين داخل مواقع البناء

يوجهههههد تهههههأثير ذو دلالهههههة إحصهههههائية للالتهههههزام بمعهههههايير السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة علهههههى  .3

 بيئة العمل داخل المشاريع الإنشائية

 المنطلقات النظرية للدراسة:

تعههههههد السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة مههههههن الموضههههههوعات التههههههي حظيههههههت باهتمههههههام متزايههههههد فههههههي الدراسههههههات 

المرتبطههههههة بههههههإدارة المشههههههاريع وبيئههههههة العمههههههل نظههههههرا للههههههدور الههههههذي تؤديههههههه فههههههي حمايههههههة العههههههاملين داخههههههل 



المؤسسهههههههات المختلفهههههههة وتقليهههههههل المخهههههههاطر المهنيهههههههة المرتبطهههههههة ببيئهههههههة العمهههههههل. ويبهههههههرز ههههههههذا الاهتمهههههههام 

بصههههههورة خاصههههههة فههههههي قطههههههاع البنههههههاء والتشههههههييد نظههههههرا لطبيعههههههة العمههههههل فههههههي المشههههههاريع الإنشههههههائية والتههههههي 

تتضهههههمن العديهههههد مهههههن الأنشهههههطة التهههههي قهههههد تشهههههكل خطهههههرا علهههههى سهههههلامة العهههههاملين داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء. 

وتشههههههمل هههههههذه الأنشههههههطة العمههههههل علههههههى ارتفاعههههههات واسههههههتخدام المعههههههدات الثقيلههههههة وتنفيههههههذ أعمههههههال الحفههههههر 

والبنههههاء إضههههافة إلههههى العمههههل فههههي بيئههههات قههههد تتضههههمن العديههههد مههههن المخههههاطر المهنيههههة المختلفههههة. ولههههذلك 

أصهههههبح الاهتمهههههام بتطبيهههههق معهههههايير السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة أحهههههد الجوانهههههب الأساسهههههية التهههههي تسهههههعى 

اع البنههههاء والتشههههييد إلههههى تعزيزههههها مههههن أجههههل حمايههههة العههههاملين داخههههل مواقههههع المؤسسههههات العاملههههة فههههي قطهههه

 ,Chetty) العمههههههل وتقليههههههل المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية

2024). 

كمههههها أن الالتهههههزام بتطبيهههههق معهههههايير السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة يعهههههد مهههههن العوامهههههل المهمهههههة التهههههي تسههههههم 

فههههي تههههوفير بيئههههة عمههههل أكثههههر أمانهههها واسههههتقرارا للعههههاملين داخههههل المؤسسههههات المختلفههههة. ويسههههاعد تطبيههههق 

إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة فهههههي تقليهههههل احتمهههههالات وقهههههوع الحهههههوادث المهنيهههههة والإصهههههابات داخهههههل مواقهههههع 

العمههههههل كمهههههها يسهههههههم فههههههي تعزيههههههز مسههههههتوى الههههههوعي لههههههدى العههههههاملين بالمخههههههاطر المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل 

داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية. ويهههههههؤدي الالتهههههههزام بهههههههإجراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة إلهههههههى تحسهههههههين مسهههههههتوى 

الأداء لهههههههدى العهههههههاملين داخهههههههل المؤسسهههههههات المختلفهههههههة مهههههههن خهههههههلال تقليهههههههل الآثهههههههار السهههههههلبية للحهههههههوادث 

العمههههل وتعزيههههز شههههعور العههههاملين بالأمههههان أثنههههاء تنفيههههذ الأعمههههال المختلفههههة داخههههل  المهنيههههة داخههههل مواقههههع

 .(2018بيئة العمل  أبونواس، 

 

 مفهوم السلامة والصحة المهنية



تشهههههير السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة إلهههههى مجموعهههههة الإجهههههراءات التنظيميهههههة والفنيهههههة التهههههي يهههههتم تطبيقهههههها 

داخههههل بيئهههههة العمهههههل بههههههدف حمايههههة العهههههاملين مهههههن المخهههههاطر المهنيههههة المرتبطهههههة بطبيعهههههة العمهههههل داخهههههل 

المؤسسههههات المختلفههههة. وتشههههمل هههههذه الإجههههراءات مجموعههههة مههههن السياسههههات والقواعههههد التههههي تهههههدف إلههههى 

تقليهههههههل المخهههههههاطر المهنيهههههههة داخهههههههل مواقهههههههع العمهههههههل وتهههههههوفير بيئهههههههة عمهههههههل  منهههههههة للعهههههههاملين أثنهههههههاء تنفيهههههههذ 

الأعمههههههههال المختلفههههههههة. كمهههههههها تهههههههههدف السههههههههلامة والصههههههههحة المهنيههههههههة إلههههههههى تقليههههههههل الإصههههههههابات المهنيههههههههة 

والأمههههههرا  المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل وتعزيههههههز سههههههلامة العههههههاملين داخههههههل المؤسسههههههات المختلفههههههة  امههههههام، 

2015). 

وتعههههد السههههلامة والصههههحة المهنيههههة أحههههد الجوانهههههب المهمههههة فههههي إدارة المؤسسههههات الحديثههههة حيههههث تسهههههعى 

المؤسسهههههات إلهههههى تطبيهههههق مجموعهههههة مهههههن الإجهههههراءات التنظيميهههههة التهههههي تسهههههاعد علهههههى تقليهههههل المخهههههاطر 

المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع العمههههل. كمهههها تسهههههم تطبيقههههات السههههلامة المهنيههههة فههههي تعزيههههز ثقافههههة 

السههههههلامة داخههههههل المؤسسههههههات مههههههن خههههههلال رفههههههع مسههههههتوى الههههههوعي لههههههدى العههههههاملين بالمخههههههاطر المهنيههههههة 

المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل وتعزيههههههز التههههههزامهم بتطبيههههههق قواعههههههد السههههههلامة المهنيههههههة أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال 

 .(2024المختلفة داخل مواقع العمل  السمارنه، 

 مفهوم الالتزام بالسلامة والصحة المهنية

يشهههههير الالتهههههزام بالسهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة إلهههههى مهههههدى التهههههزام العهههههاملين داخهههههل بيئهههههة العمهههههل بتطبيهههههق 

القواعههههههد والتعليمههههههات المرتبطههههههة بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال المختلفههههههة داخههههههل 

مواقهههههههع العمهههههههل. ويشهههههههمل ذلهههههههك الالتهههههههزام باسهههههههتخدام معهههههههدات الوقايهههههههة الشخصهههههههية واتبهههههههاع التعليمهههههههات 

المرتبطههههة بطههههرق العمههههل الآمنههههة والالتههههزام بالقواعههههد التنظيميههههة التههههي تهههههدف إلههههى حمايههههة العههههاملين مههههن 

 .(Al-Bayati, 2023) المخاطر المهنية داخل مواقع العمل



ويعهههههد الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة مههههههن العوامههههههل التههههههي تههههههؤثر فههههههي مسههههههتوى السههههههلامة داخههههههل 

المؤسسهههههات المختلفهههههة حيهههههث يسهههههاعد الالتهههههزام بتطبيهههههق ههههههذه الإجهههههراءات علهههههى تقليهههههل السهههههلوكيات غيهههههر 

الآمنههههة داخههههل مواقههههع العمههههل. كمهههها يسهههههم الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة فههههي تعزيههههز السههههلوكيات 

الآمنههههة لههههدى العههههاملين داخههههل بيئههههة العمههههل ممهههها يسههههاعد علههههى تقليههههل احتمههههالات وقههههوع الحههههوادث المهنيههههة 

 .(Yuan, 2024) داخل مواقع العمل

 أهمية السلامة والصحة المهنية في المشاريع الإنشائية

تعههههد السههههلامة والصههههحة المهنيههههة مههههن الجوانههههب الأساسههههية فههههي إدارة المشههههاريع الإنشههههائية نظههههرا لطبيعههههة 

العمههههل فههههي هههههذا القطههههاع والتههههي تتضههههمن العديههههد مههههن الأنشههههطة التههههي قههههد تشههههكل خطههههرا علههههى سههههلامة 

العههههاملين داخههههل مواقههههع البنههههاء. وتشههههمل هههههذه الأنشههههطة اسههههتخدام المعههههدات الثقيلههههة والعمههههل فههههي بيئههههات 

قههههد تتضههههمن مخههههاطر مختلفههههة مثههههل السهههههقوط مههههن ارتفاعههههات أو التعههههر  للمههههواد الخطههههرة أو الحهههههوادث 

المرتبطههههة باسههههتخدام المعهههههدات داخههههل مواقههههع البنهههههاء. ولههههذلك يعههههد الالتهههههزام بههههإجراءات السههههلامة المهنيهههههة 

 .(2022أحد العوامل التي تسهم في حماية العاملين داخل المشاريع الإنشائية  حماد، 

كمهههههها يسهههههههم الالتههههههزام بتطبيههههههق معههههههايير السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة فههههههي تحسههههههين بيئههههههة العمههههههل داخههههههل 

مواقههههههههع البنههههههههاء مههههههههن خههههههههلال تقليههههههههل المخههههههههاطر المهنيههههههههة المرتبطههههههههة ببيئههههههههة العمههههههههل داخههههههههل المشههههههههاريع 

الإنشههههائية. ويسههههاعد ذلههههك علههههى تعزيههههز مسههههتوى الأمههههان داخههههل مواقههههع العمههههل وتقليههههل الحههههوادث المهنيههههة 

 التهههههههههي قهههههههههد يتعهههههههههر  لههههههههههها العهههههههههاملون أثنهههههههههاء تنفيهههههههههذ الأعمههههههههههال الإنشهههههههههائية داخهههههههههل مواقهههههههههع البنههههههههههاء

(Pramanda, 2025). 

 العوامل المؤثرة في الالتزام بالسلامة والصحة المهنية



يتهههههأثر مسهههههتوى الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة داخهههههل المؤسسهههههات المختلفهههههة بمجموعهههههة 

مههههههن العوامههههههل المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل وطبيعههههههة الأنشههههههطة التههههههي يههههههتم تنفيههههههذها داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. 

وتشههههمل هههههذه العوامههههل مسههههتوى تههههدريب العههههاملين علهههههى قواعههههد السههههلامة المهنيههههة ومههههدى تههههوفر معهههههدات 

الوقايهههههة الشخصهههههية داخهههههل مواقههههههع العمهههههل إضهههههافة إلهههههى مسههههههتوى الرقابهههههة والمتابعهههههة لتطبيهههههق إجههههههراءات 

 .(2022السلامة المهنية داخل المؤسسات المختلفة  الجابري، 

كمهههها تههههؤثر ثقافههههة السههههلامة داخههههل المؤسسههههات فههههي مسههههتوى الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة حيههههث 

يسهههههههم تعزيههههههز ثقافههههههة السههههههلامة داخههههههل بيئههههههة العمههههههل فههههههي زيههههههادة وعههههههي العههههههاملين بالمخههههههاطر المهنيههههههة 

المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. ويسهههههاعد ذلهههههك علهههههى تعزيهههههز التهههههزام العهههههاملين بتطبيهههههق 

 ,Labaran) قواعهههههههههد السهههههههههلامة المهنيهههههههههة أثنهههههههههاء تنفيهههههههههذ الأعمهههههههههال المختلفهههههههههة داخهههههههههل مواقهههههههههع العمهههههههههل

2024). 

 

 تأثير الالتزام بالسلامة والصحة المهنية على العاملين

يسههههههم الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة فهههههي تحسهههههين مسهههههتوى سهههههلامة العهههههاملين داخهههههل 

بيئهههههة العمهههههل حيهههههث يسهههههاعد تطبيهههههق ههههههذه الإجهههههراءات علهههههى تقليهههههل المخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة ببيئهههههة 

العمههههههل داخههههههل المؤسسههههههات المختلفههههههة. كمهههههها يسهههههههم الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة فههههههي تعزيههههههز 

السهههههلوكيات الآمنهههههة لهههههدى العهههههاملين داخهههههل مواقهههههع العمهههههل وتقليهههههل السهههههلوكيات غيهههههر الآمنهههههة التهههههي قهههههد 

 .(Tsang, 2025) تؤدي إلى وقوع الحوادث المهنية داخل المؤسسات المختلفة

كمههههها يسهههههاعد الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة فهههههي تحسهههههين مسهههههتوى الأداء لهههههدى العهههههاملين داخهههههل 

المؤسسهههههات المختلفهههههة حيهههههث يهههههؤدي تهههههوفير بيئهههههة عمهههههل  منهههههة إلهههههى تعزيهههههز شهههههعور العهههههاملين بالأمهههههان 



أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال المختلفهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. ويسههههههم ذلهههههك فهههههي تحسهههههين مسهههههتوى الإنتاجيهههههة 

لههههههههدى العههههههههاملين وتقليههههههههل المشههههههههكلات المرتبطههههههههة بههههههههالحوادث المهنيههههههههة داخههههههههل المؤسسههههههههات المختلفههههههههة 

 .(2026 المطيري والأحمري، 

 

 نموذج الدراسة  

يعتمههههههد نمههههههوذح الدراسههههههة الحاليههههههة علههههههى تحليههههههل العلاقههههههة بههههههين الالتههههههزام بالسههههههلامة والصههههههحة المهنيهههههههة 

بوصهههههفه المتغيهههههر المسهههههتقل وبهههههين العهههههاملين فهههههي المشهههههاريع الإنشهههههائية بوصهههههفه المتغيهههههر التهههههابع وذلهههههك 

بهههههدف توضهههههيح تهههههأثير مسهههههتوى الالتهههههزام بهههههإجراءات السههههلامة المهنيهههههة فهههههي سهههههلو  العهههههاملين وسهههههلامتهم 

وبيئههههههة العمههههههل داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية. ويسههههههتند هههههههذا النمههههههوذح إلههههههى افتههههههرا  أن تعزيههههههز الالتههههههزام 

بتطبيههههق معههههايير السههههلامة والصههههحة المهنيههههة داخههههل مواقههههع البنههههاء يسهههههم فههههي تحسههههين مسههههتوى سههههلامة 

العههههههاملين ويعههههههزز السههههههلوكيات الآمنههههههة داخههههههل بيئههههههة العمههههههل ويقلههههههل مههههههن المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة 

 .ي المشاريع الإنشائيةبطبيعة العمل ف

ويتكهههههون نمهههههوذح الدراسهههههة مهههههن متغيهههههر رئهههههيس يتمثهههههل فهههههي الالتهههههزام بالسهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة حيهههههث 

يعبههههههر هههههههذا المتغيههههههر عههههههن مههههههدى التههههههزام المؤسسههههههات والعههههههاملين بتطبيههههههق إجههههههراءات وقواعههههههد السههههههلامة 

المهنيههههة داخههههل مواقههههع العمههههل. ويشههههمل هههههذا المتغيههههر مجموعههههة مههههن الأبعههههاد المرتبطههههة بتطبيههههق معههههايير 

السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية مثههههههل الالتههههههزام باسههههههتخدام معههههههدات الوقايههههههة الشخصههههههية 

والالتههههزام بههههإجراءات العمههههل الآمنههههة والالتههههزام بالتعليمههههات التنظيميههههة المرتبطههههة بههههإدارة السههههلامة المهنيهههههة 

 .داخل مواقع البناء



أمههههها المتغيهههههر التهههههابع فيتمثهههههل فهههههي العهههههاملين فهههههي المشهههههاريع الإنشهههههائية حيهههههث يعبهههههر ههههههذا المتغيهههههر عهههههن 

مجموعهههههة مهههههن الجوانهههههب المرتبطهههههة بسهههههلامة العهههههاملين داخهههههل مواقهههههع العمهههههل وسهههههلوكهم المهنهههههي أثنهههههاء 

تنفيههههذ الأعمههههال الإنشههههائية. ويتضههههمن هههههذا المتغيههههر مجموعههههة مههههن الأبعههههاد التههههي تعكههههس تههههأثير الالتههههزام 

بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة فههههي العههههاملين داخههههل مواقههههع العمههههل مثههههل مسههههتوى سههههلامة العههههاملين داخههههل 

مواقههههع البنهههههاء والسهههههلوكيات الآمنهههههة للعهههههاملين أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية إضهههههافة 

 .إلى تأثير بيئة العمل الآمنة في أداء العاملين داخل مواقع البناء

وبنهههههاء علهههههى ذلهههههك يمكهههههن توضهههههيح نمهههههوذح الدراسهههههة مهههههن خهههههلال العلاقهههههة بهههههين المتغيهههههرات علهههههى النحهههههو 

 الآتي

 : الالتزام بالسلامة والصحة المهنيةالمتغير المستقل

 الالتزام بتطبيق قواعد السلامة المهنية 

 الالتزام باستخدام معدات الوقاية الشخصية 

 الالتزام بإجراءات العمل الآمنة 

 الالتزام بالتعليمات التنظيمية المرتبطة بالسلامة المهنية 

 

 : العاملون في المشاريع الإنشائيةالمتغير التابع

 سلامة العاملين داخل مواقع البناء 

 السلوكيات الآمنة لدى العاملين 



 تقليل المخاطر المهنية داخل بيئة العمل 

 تحسين بيئة العمل داخل المشاريع الإنشائية 

ويمثههههل هههههذا النمههههوذح الإطههههار المفهههها يمي الههههذي تسههههتند إليههههه الدراسههههة فههههي تحليههههل العلاقههههة بههههين مسههههتوى 

الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة والصههههحة المهنيههههة وتههههأثير ذلههههك فههههي العههههاملين داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية 

وذلهههههك بههههههدف التعهههههرف علهههههى الهههههدور الهههههذي يمكهههههن أن يؤديهههههه الالتهههههزام بمعهههههايير السهههههلامة المهنيهههههة فهههههي 

 .تعزيز سلامة العاملين داخل مواقع العمل

 

  



 

 حدود الدراسة

تتحهههههدد ههههههذه الدراسهههههة بعهههههدد مهههههن الحهههههدود التهههههي تهههههم مهههههن خلالهههههها تحديهههههد نطهههههاق الدراسهههههة ومجالهههههها بمههههها 

يسههههاعد علههههى تحقيههههق أهههههدافها والوصههههول إلههههى نتههههائج تتعلههههق بموضههههوع الدراسههههة. وقههههد تههههم تحديههههد حههههدود 

 .الدراسة في ضوء طبيعة المشكلة التي تتناولها الدراسة والمتغيرات المرتبطة بها

 الحدود الموضوعية

تقتصههههر الدراسههههة علههههى تنههههاول موضههههوع تههههأثير الالتههههزام بالسههههلامة والصههههحة المهنيههههة علههههى العههههاملين فههههي 

المشههههاريع مههههع التركيههههز بصهههههورة خاصههههة علههههى المشهههههاريع الإنشههههائية. كمهههها تركهههههز الدراسههههة علههههى تحليهههههل 

العلاقههههة بههههين مسههههتوى الالتههههزام بتطبيههههق معههههايير السههههلامة والصههههحة المهنيههههة داخههههل مواقههههع العمههههل وبههههين 

تهههههأثير ذلهههههك فهههههي العهههههاملين داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية مهههههن حيهههههث سهههههلامتهم وسهههههلوكهم المهنهههههي أثنهههههاء 

 .تنفيذ الأعمال داخل مواقع البناء

 الحدود المكانية

تقتصههههههر الدراسههههههة الميدانيههههههة علههههههى العههههههاملين فههههههي المشههههههاريع الإنشههههههائية داخههههههل نطههههههاق المؤسسههههههات أو 

الجههههههات التهههههي تعمهههههل فهههههي قطهههههاع البنهههههاء والتشهههههييد حيهههههث يهههههتم جمهههههع البيانهههههات مهههههن العهههههاملين فهههههي ههههههذا 

القطهههههههاع مهههههههن أجهههههههل تحليهههههههل العلاقهههههههة بهههههههين الالتهههههههزام بهههههههإجراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة وتهههههههأثير ذلهههههههك فهههههههي 

 .العاملين داخل مواقع العمل في المشاريع الإنشائية

 الحدود البشرية



تتمثههههههل الحههههههدود البشههههههرية للدراسههههههة فههههههي العههههههاملين فههههههي المشههههههاريع الإنشههههههائية الههههههذين تشههههههملهم الدراسههههههة 

الميدانيهههههههة مثهههههههل المهندسهههههههين والمشهههههههرفين والعهههههههاملين داخهههههههل مواقهههههههع البنهههههههاء والهههههههذين يشهههههههاركون بصهههههههورة 

 .مباشرة في تنفيذ الأعمال داخل المشاريع الإنشائية

 الحدود الزمنية

تتعلههههق الحههههدود الزمنيههههة بههههالفترة التههههي تههههم خلالههههها إجههههراء الدراسههههة الميدانيههههة وجمههههع البيانههههات مههههن أفههههراد 

 .عينة الدراسة وتحليلها من أجل الوصول إلى النتائج المرتبطة بموضوع الدراسة

 

 

 

 

 

 

  



 خاتمة الفصل

تنههههاول هههههذا الفصهههههل الإطههههار العهههههام للدراسههههة حيهههههث تههههم تقههههديم مقدمهههههة توضههههح أهميهههههة موضههههوع الالتهههههزام 

بالسهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة فهههههي بيئهههههة العمهههههل داخهههههل المشهههههاريع وبشهههههكل خهههههاص المشهههههاريع الإنشهههههائية. 

كمهههههها تههههههم عههههههر  مشههههههكلة الدراسههههههة التههههههي تمثلههههههت فههههههي الحاجههههههة إلههههههى التعههههههرف علههههههى تههههههأثير الالتههههههزام 

 .بإجراءات السلامة والصحة المهنية على العاملين داخل المشاريع الإنشائية

كمهههها تنههههاول الفصههههل أهميههههة الدراسههههة مههههن خههههلال توضههههيح الأهميههههة النظريههههة والتطبيليههههة للدراسههههة إضههههافة 

إلهههههى عهههههر  أههههههداف الدراسهههههة وتسهههههاؤلاتها وفروضهههههها التهههههي تسهههههعى الدراسهههههة إلهههههى اختبارهههههها. كمههههها تهههههم 

عهههههر  المنطلقهههههات النظريهههههة للدراسهههههة التهههههي تناولهههههت المفههههها يم المرتبطهههههة بالسهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة 

 .وأهمية الالتزام بإجراءات السلامة المهنية في بيئة العمل داخل المشاريع الإنشائية

كمهههها تضههههمن الفصههههل عههههر  نمههههوذح الدراسههههة الههههذي يوضههههح العلاقههههة بههههين المتغيههههر المسههههتقل المتمثههههل 

فههههههي الالتههههههزام بالسههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة والمتغيههههههر التههههههابع المتمثههههههل فههههههي العههههههاملين فههههههي المشههههههاريع 

الإنشههههههائية. كمهههههها تههههههم توضههههههيح حههههههدود الدراسههههههة التههههههي تحههههههدد نطاقههههههها الموضههههههوعي والمكههههههاني والبشههههههري 

 .والزمني

ويشههههههكل هههههههذا الفصههههههل الأسههههههاس النظههههههري الههههههذي تنطلههههههق منههههههه الدراسههههههة حيههههههث يسههههههاعد فههههههي توضههههههيح 

المفههههها يم المرتبطهههههة بموضهههههوع الدراسهههههة وتحديهههههد المتغيهههههرات التهههههي تقهههههوم عليهههههها الدراسهههههة. وفهههههي ضهههههوء 

ذلهههههك ينتقهههههل البحهههههث فهههههي الفصهههههل التهههههالي إلهههههى تنهههههاول الإطهههههار النظهههههري والدراسهههههات السهههههابقة المرتبطهههههة 

 .بموضوع السلامة والصحة المهنية في المشاريع الإنشائية

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النظري والدراسات السابقة الإطارالفصل الثاني: 



 

 النظري والدراسات السابقة الإطار الفصل الثاني:  

 مقدمة  

يعهههههد الإطهههههار النظهههههري أحهههههد الركهههههائز الأساسهههههية فهههههي البحهههههث العلمهههههي حيهههههث يسههههههم فهههههي بنهههههاء الأسهههههاس 

المفههههها يمي والمعرفهههههي الهههههذي تسهههههتند إليهههههه الدراسهههههة كمههههها يسهههههاعد فهههههي تفسهههههير العلاقهههههات بهههههين المتغيهههههرات 

وتحليهههههههل الظهههههههواهر محهههههههل الدراسهههههههة بصهههههههورة منهجيهههههههة ومنظمهههههههة ويههههههههدف ههههههههذا الفصهههههههل إلهههههههى عهههههههر  

 Agile الأسهههههس النظريهههههة المرتبطهههههة بموضهههههوع البحهههههث والمتعلهههههق بهههههأثر تبنهههههي منهجيهههههة الإدارة الرشهههههيقة

 .في تحسين أداء المشاريع في الجمعيات الأهلية

ويكتسهههههب ههههههذا الفصهههههل أهميتهههههه مهههههن كونهههههه يهههههوفر الخلفيهههههة العلميهههههة التهههههي تسهههههاعد علهههههى فههههههم طبيعههههههة 

الإدارة الرشههههههيقة ومبادئههههههها الأساسههههههية والآليههههههات التههههههي تقههههههوم عليههههههها كمهههههها يتنههههههاول المفهههههها يم المرتبطههههههة 

بههههههأداء المشهههههههاريع وأبعهههههههاده المختلفههههههة إضهههههههافة إلهههههههى تحليههههههل العلاقهههههههة بهههههههين تبنههههههي المنهجيهههههههات الرشهههههههيقة 

 .ومستوى كفاءة تنفيذ المشاريع في المنظمات المعاصرة

ويتضههههههههههمن هههههههههههذا الفصههههههههههل عرضهههههههههها تفصههههههههههيليا لمفهههههههههههوم الإدارة الرشههههههههههيقة ونشههههههههههأتها وتطورههههههههههها وأهههههههههههم 

خصائصهههههها وأطهههههر تطبيقهههههها إضهههههافة إلهههههى تنهههههاول دور الليهههههادة والثقافهههههة التنظيميهههههة فهههههي دعهههههم تطبيقهههههها 

كمههههها يسهههههتعر  الفصهههههل مفههههههوم أداء المشهههههاريع وأبعهههههاده المختلفهههههة والعوامهههههل المهههههؤثرة فيهههههه فضهههههلا عهههههن 

مناقشههههههة طبيعههههههة إدارة المشههههههاريع فههههههي الجمعيههههههات الأهليههههههة والتحههههههديات الإداريههههههة التههههههي تواجهههههههها ودور 

 .الإدارة الرشيقة في تحسين الكفاءة التشغيلية وتحقيق الاستدامة المؤسسية

كمههههها يتنهههههاول الفصهههههل عرضههههها للدراسهههههات السهههههابقة العربيهههههة والأجنبيهههههة المرتبطهههههة بموضهههههوع الدراسهههههة مهههههع 

تحليلههههها ومناقشههههة أبههههرز نتائجهههههها وبيههههان أوجههههه الاتفهههههاق والاخههههتلاف بينههههها وبهههههين الدراسههههة الحاليههههة بمههههها 



يسههههههم فههههههي تحديهههههد الفجههههههوة البحثيههههههة التهههههي تنطلههههههق منههههههها الدراسهههههة الحاليههههههة ويعههههههزز مهههههن بنههههههاء الإطههههههار 

 .المفا يمي الذي يوضح العلاقة بين متغيرات البحث 

 

 

  



 

 أولا: الاطار النظري 

 مفهوم السلامة والصحة المهنية

تشهههههير السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة إلهههههى مجموعهههههة الإجهههههراءات التنظيميهههههة والفنيهههههة التهههههي يهههههتم تطبيقهههههها 

داخههههل بيئهههههة العمهههههل بههههههدف حمايههههة العهههههاملين مهههههن المخهههههاطر المهنيههههة المرتبطهههههة بطبيعهههههة العمهههههل داخهههههل 

المؤسسههههات المختلفههههة. وتشههههمل ههههههذه الإجههههراءات مجموعههههة مههههن القواعهههههد والتعليمههههات التههههي تهههههدف إلهههههى 

تقليهههههل احتمهههههالات وقهههههوع الحهههههوادث المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل إضهههههافة إلهههههى حمايهههههة العهههههاملين مهههههن 

التعههههههر  لامههههههرا  المهنيههههههة التههههههي قههههههد تنههههههتج عههههههن طبيعههههههة العمههههههل داخههههههل المؤسسههههههات. كمهههههها تهههههههدف 

السهههههههلامة والصهههههههحة المهنيهههههههة إلهههههههى تهههههههوفير بيئهههههههة عمهههههههل  منهههههههة تسهههههههاعد العهههههههاملين علهههههههى أداء مههههههههامهم 

تقلههههههل مههههههن المخههههههاطر المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل المؤسسههههههات الوظيفيههههههة بصههههههورة أكثههههههر اسههههههتقرارا و 

 .(2015المختلفة  امام، 

وتعههههههههد السههههههههلامة والصههههههههحة المهنيههههههههة أحههههههههد الجوانههههههههب الأساسههههههههية فههههههههي إدارة المههههههههوارد البشههههههههرية داخههههههههل 

المؤسسهههههات حيههههههث تسههههههعى المؤسسههههههات الحديثههههههة إلهههههى تطههههههوير نظههههههم متكاملههههههة لإدارة السههههههلامة المهنيههههههة 

داخههههههل بيئههههههة العمههههههل بمهههههها يسههههههاعد علههههههى حمايههههههة العههههههاملين مههههههن المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة بطبيعههههههة 

العمههههههل داخههههههل المؤسسههههههات. كمهههههها تسهههههههم تطبيقههههههات السههههههلامة المهنيههههههة فههههههي تقليههههههل الإصههههههابات المهنيههههههة 

التهههههي قهههههد يتعهههههر  لهههههها العهههههاملون أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال المختلفهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل إضهههههافة إلهههههى 

تعزيههههز مسهههههتوى الهههههوعي لهههههدى العههههاملين بالمخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة ببيئههههة العمهههههل داخهههههل المؤسسهههههات 

 .(2018المختلفة  أبونواس، 



كمهههههها أن السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة لا تقتصههههههر علههههههى مجههههههرد تطبيههههههق بعهههههه  الإجههههههراءات الوقائيهههههههة 

داخههههل مواقههههع العمههههل بههههل تشههههمل أيضهههها تطههههوير ثقافههههة تنظيميههههة داخههههل المؤسسههههات تهههههدف إلههههى تعزيههههز 

التههههزام العههههاملين بتطبيههههق قواعههههد السههههلامة المهنيههههة أثنههههاء تنفيههههذ الأعمههههال المختلفههههة داخههههل بيئههههة العمههههل. 

ويسههههههم ذلهههههك فهههههي تعزيهههههز السهههههلوكيات الآمنهههههة لهههههدى العهههههاملين داخهههههل مواقهههههع العمهههههل وتقليهههههل السهههههلوكيات 

 ,Labaran) غيههههر الآمنههههة التههههي قههههد تههههؤدي إلههههى وقههههوع الحههههوادث المهنيههههة داخههههل المؤسسههههات المختلفههههة

2024). 

كمهههها يههههرتبا مفهههههوم السههههلامة والصههههحة المهنيههههة بمجموعههههة مههههن السياسههههات التنظيميههههة التههههي تهههههدف إلههههى 

تنظههههيم بيئههههة العمههههل داخههههل المؤسسههههات بمهههها يضههههمن حمايههههة العههههاملين مههههن المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة 

ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. وتشههههههمل هههههههذه السياسههههههات تطههههههوير بههههههرامج التههههههدريب فههههههي مجههههههال 

السههههههلامة المهنيههههههة وتههههههوفير معههههههدات الوقايههههههة الشخصههههههية للعههههههاملين داخههههههل مواقههههههع العمههههههل إضههههههافة إلههههههى 

 تطههههههوير نظههههههم الرقابههههههة والمتابعههههههة لتطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات المختلفههههههة

(Nwanna, 2025). 

 أهداف السلامة والصحة المهنية في بيئة العمل

تسههههعى نظههههم السههههلامة والصههههحة المهنيههههة داخههههل المؤسسههههات إلههههى تحقيههههق مجموعههههة مههههن الأهههههداف التههههي 

تههههههرتبا بحمايههههههة العههههههاملين داخههههههل بيئههههههة العمههههههل وتقليههههههل المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة بطبيعههههههة العمههههههل 

داخههههههل المؤسسههههههات المختلفههههههة. ويعههههههد الهههههههدف الههههههرئيس مههههههن تطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة هههههههو 

حمايههههههة العههههههاملين مههههههن المخههههههاطر المهنيههههههة التههههههي قههههههد يتعرضههههههون لههههههها أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال المختلفههههههة 

داخههههل مواقههههع العمههههل وذلههههك مههههن خههههلال تطبيههههق مجموعههههة مههههن الإجههههراءات الوقائيههههة التههههي تهههههدف إلههههى 

 .(2026تقليل احتمالات وقوع الحوادث المهنية داخل المؤسسات  المطيري، 



كمههههها تههههههدف السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة إلهههههى تقليهههههل الإصهههههابات المهنيهههههة والأمهههههرا  المرتبطهههههة ببيئهههههة 

العمههههل داخههههل المؤسسههههات المختلفههههة حيههههث تسهههههم تطبيقههههات السههههلامة المهنيههههة فههههي الحههههد مههههن المخههههاطر 

المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. ويسهههههاعد ذلهههههك علهههههى حمايهههههة العهههههاملين مهههههن التعههههههر  

لامهههههرا  المهنيهههههة التهههههي قهههههد تنهههههتج عهههههن التعهههههر  لهههههبع  العوامهههههل الخطهههههرة داخهههههل بيئهههههة العمهههههل مثهههههل 

 المهههههههههواد الكيميائيهههههههههة أو الضوضهههههههههاء أو الظهههههههههروف البيئيهههههههههة غيهههههههههر المناسهههههههههبة داخهههههههههل مواقهههههههههع العمهههههههههل

(Chetty, 2024). 

كمههههها تسهههههعى نظهههههم السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة إلهههههى تعزيهههههز مسهههههتوى الهههههوعي لهههههدى العهههههاملين بالمخهههههاطر 

المهنيههههههة المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل المؤسسههههههات المختلفههههههة حيههههههث تسههههههاعد بههههههرامج التههههههدريب فههههههي 

مجههههههال السههههههلامة المهنيههههههة علهههههههى رفههههههع مسههههههتوى وعههههههي العهههههههاملين بالمخههههههاطر المرتبطههههههة ببيئههههههة العمهههههههل 

وتعزيههههههز قههههههدرتهم علههههههى التعامههههههل مههههههع هههههههذه المخههههههاطر بصههههههورة  منههههههة أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال المختلفههههههة 

 .(Yuan, 2024) داخل مواقع العمل

كمههههها تههههههدف السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة إلهههههى تحسهههههين بيئهههههة العمهههههل داخهههههل المؤسسهههههات المختلفهههههة مهههههن 

خهههههلال تههههههوفير بيئههههههة عمههههههل أكثههههههر أمانهههههها واسههههههتقرارا للعههههههاملين داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. ويسهههههههم ذلههههههك فههههههي 

تعزيهههههز مسهههههتوى الرضههههها الهههههوظيفي لهههههدى العهههههاملين داخهههههل المؤسسهههههات المختلفهههههة إضهههههافة إلهههههى تحسهههههين 

 .(2023مستوى الأداء الوظيفي للعاملين داخل بيئة العمل  ال زمانان، 

 

 أهمية السلامة والصحة المهنية في المؤسسات

تكتسههههههب السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة أهميههههههة كبيههههههرة داخههههههل المؤسسههههههات المختلفههههههة نظههههههرا للههههههدور الههههههذي 

تؤديههههه فهههههي حمايهههههة العهههههاملين داخهههههل بيئهههههة العمههههل وتقليهههههل المخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة بطبيعهههههة العمهههههل 



داخهههههل المؤسسهههههات. حيهههههث تسههههههم تطبيقهههههات السهههههلامة المهنيهههههة فهههههي تقليهههههل الحهههههوادث المهنيهههههة التهههههي قهههههد 

يتعهههههر  لهههههها العههههههاملون أثنهههههاء تنفيههههههذ الأعمهههههال المختلفههههههة داخهههههل مواقههههههع العمهههههل. ويسههههههاعد ذلهههههك علههههههى 

حمايهههههة العهههههاملين مهههههن الإصهههههابات المهنيهههههة التهههههي قهههههد تهههههؤثر فهههههي قهههههدرتهم علهههههى أداء مههههههامهم الوظيفيهههههة 

 .(Pramanda, 2025) داخل المؤسسات المختلفة

كمههههههها تسههههههههم السهههههههلامة والصههههههههحة المهنيهههههههة فهههههههي تحسهههههههين مسههههههههتوى الأداء الهههههههوظيفي للعهههههههاملين داخههههههههل 

المؤسسهههههات المختلفهههههة حيهههههث يهههههؤدي تهههههوفير بيئهههههة عمهههههل  منهههههة إلهههههى تعزيهههههز شهههههعور العهههههاملين بالأمهههههان 

أثنههههاء تنفيههههذ الأعمههههال المختلفههههة داخههههل مواقههههع العمههههل. ويسههههاعد ذلههههك علههههى تحسههههين مسههههتوى الإنتاجيههههة 

لهههههدى العهههههاملين داخهههههل المؤسسهههههات المختلفهههههة وتقليهههههل المشهههههكلات المرتبطهههههة بهههههالحوادث المهنيهههههة داخهههههل 

 .(2022بيئة العمل  الجابري، 

كمهههههها تسههههههاعد نظههههههم السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات علههههههى تقليههههههل الخسههههههائر البشههههههرية 

والماديهههههة المرتبطهههههة بهههههالحوادث المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل حيهههههث قهههههد تهههههؤدي الحهههههوادث المهنيهههههة إلهههههى 

تعطيهههههل سهههههير العمهههههل داخهههههل المؤسسهههههات إضهههههافة إلهههههى زيهههههادة التكهههههاليف المرتبطهههههة بعهههههلاح الإصهههههابات 

-Al) المهنيههههههة أو إصههههههلاي الأضههههههرار التههههههي قههههههد تنههههههتج عههههههن الحههههههوادث المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل

Naser, 2024). 

كمهههها تسهههههم السههههلامة والصههههحة المهنيههههة فههههي تعزيههههز سههههمعة المؤسسههههات داخههههل المجتمههههع حيههههث تعكههههس 

المؤسسههههههات التههههههي تهههههههتم بتطبيههههههق معههههههايير السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل بيئههههههة العمههههههل اهتمامههههههها بحمايههههههة 

العههههاملين داخههههل مواقههههع العمههههل. ويسههههاعد ذلههههك علههههى تعزيههههز الثقههههة بههههين العههههاملين والمؤسسههههات إضههههافة 

 .(2024إلى تحسين صورة المؤسسات داخل المجتمع  السمارنه، 

 



 السلامة والصحة المهنية في قطاع البناء والتشييد

يعههههد قطههههاع البنههههاء والتشههههييد مههههن القطاعههههات التههههي تتسههههم بارتفههههاع مسههههتوى المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة 

ببيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء وذلههههك نتيجههههة لطبيعههههة العمههههل فههههي هههههذا القطههههاع الههههذي يتضههههمن تنفيههههذ 

مجموعههههههة مههههههن الأنشههههههطة الإنشههههههائية التههههههي قههههههد تشههههههكل خطههههههرا علههههههى سههههههلامة العههههههاملين داخههههههل مواقههههههع 

العمهههههل. وتشههههههمل ههههههذه الأنشههههههطة العمهههههل علههههههى ارتفاعهههههات واسههههههتخدام المعهههههدات الثقيلههههههة وتنفيهههههذ أعمههههههال 

 الحفههههر والبنههههاء إضههههافة إلههههى العمههههل فههههي بيئههههات قههههد تتضههههمن العديههههد مههههن المخههههاطر المهنيههههة المختلفههههة

(Yang, 2023). 

كمههههههها أن بيئهههههههة العمهههههههل داخهههههههل مواقهههههههع البنهههههههاء تتسهههههههم بهههههههالتغير المسهههههههتمر نتيجهههههههة لتغيهههههههر مراحهههههههل تنفيهههههههذ 

الأعمههههههال داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية الأمههههههر الههههههذي قههههههد يههههههؤدي إلههههههى ظهههههههور مخههههههاطر مهنيههههههة جديههههههدة 

داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. ولههههههذلك يعههههههد الالتههههههزام بتطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة داخههههههل 

المشهههههاريع الإنشهههههائية أحهههههد العوامهههههل الأساسهههههية التهههههي تسههههههم فهههههي حمايهههههة العهههههاملين داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء 

 ,Bourahla) وتقليهههههههههل المخهههههههههاطر المهنيهههههههههة المرتبطهههههههههة ببيئهههههههههة العمهههههههههل داخهههههههههل المشهههههههههاريع الإنشهههههههههائية

2024). 

كمههههههها أن تطبيهههههههق نظهههههههم السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية يسههههههههم فهههههههي تقليهههههههل الحهههههههوادث 

المهنيههههههة التههههههي قههههههد يتعههههههر  لههههههها العههههههاملون أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال الإنشههههههائية داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. 

ويسههههههاعد ذلههههههك علههههههى تحسههههههين مسههههههتوى السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية وتعزيههههههز قههههههدرة 

 ,Al-Bayati) العههههههههاملين علههههههههى أداء مهههههههههامهم الوظيفيههههههههة فههههههههي بيئههههههههة عمههههههههل أكثههههههههر أمانهههههههها واسههههههههتقرارا

2023). 



كمهههها تسههههعى المؤسسههههات العاملههههة فههههي قطههههاع البنههههاء والتشههههييد إلههههى تطههههوير نظههههم إدارة السههههلامة المهنيههههة 

داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية مهههههههن خهههههههلال تطهههههههوير السياسهههههههات التنظيميهههههههة المرتبطهههههههة بهههههههإدارة السهههههههلامة 

المهنيهههههههة داخهههههههل مواقهههههههع البنهههههههاء إضهههههههافة إلهههههههى تطهههههههوير بهههههههرامج التهههههههدريب المرتبطهههههههة بالسهههههههلامة المهنيهههههههة 

للعهههههاملين داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية بمههههها يسههههههم فهههههي رفهههههع مسهههههتوى الهههههوعي لهههههديهم بالمخهههههاطر المهنيهههههة 

المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء وتعزيهههههز قهههههدرتهم علهههههى الالتهههههزام بتطبيهههههق قواعهههههد السهههههلامة 

 .(Zhang, 2024) المهنية أثناء تنفيذ الأعمال الإنشائية داخل مواقع العمل

 

 

 خصائص بيئة العمل في المشاريع الإنشائية

تتميههههز بيئههههة العمههههل فههههي المشههههاريع الإنشههههائية بعههههدد مههههن الخصههههائ  التههههي تجعلههههها مختلفههههة عههههن العديههههد 

مههههههن بيئههههههات العمههههههل فههههههي القطاعههههههات الأخههههههرى حيههههههث تتسههههههم هههههههذه البيئههههههة بدرجههههههة عاليههههههة مههههههن التغيههههههر 

المسههههههتمر نتيجههههههة لطبيعههههههة الأعمههههههال المرتبطههههههة بتنفيههههههذ المشههههههاريع الإنشههههههائية. وتتغيههههههر ظههههههروف العمههههههل 

داخههههل مواقههههع البنههههاء بشههههكل متكههههرر مههههع تقههههدم مراحههههل تنفيههههذ المشههههروع الأمههههر الههههذي يههههؤدي إلههههى ظهههههور 

ظههههروف عمههههل جديههههدة قههههد تتضههههمن مخههههاطر مهنيههههة مختلفههههة. كمهههها أن العمههههل فههههي المشههههاريع الإنشههههائية 

يهههههتم فهههههي مواقهههههع مفتوحهههههة غالبههههها ممههههها يجعهههههل بيئهههههة العمهههههل عرضهههههة للتهههههأثيرات البيئيهههههة مثهههههل الظهههههروف 

افة إلهههههى تغيهههههر طبيعهههههة العمهههههل مهههههع انتقهههههال المشهههههروع مهههههن مرحلهههههة المناخيهههههة والضوضهههههاء وال بهههههار إضههههه

 .(Yang, 2023) إلى أخرى 

كمههههها تتسهههههم بيئهههههة العمهههههل فهههههي المشهههههاريع الإنشهههههائية بتعهههههدد الأنشهههههطة التهههههي يهههههتم تنفيهههههذها داخهههههل موقهههههع 

العمههههل حيههههث يعمههههل عههههدد كبيههههر مههههن الفههههرق الفنيههههة فههههي الوقههههت نفسههههه داخههههل موقههههع البنههههاء مثههههل فههههرق 



الحفهههههههر والخرسهههههههانة والنجهههههههارة والحهههههههدادة وأعمهههههههال الكهربهههههههاء والتشهههههههطيبات. ويهههههههؤدي ههههههههذا التنهههههههوع فهههههههي 

الأنشههههطة إلههههى زيههههادة احتمههههالات التههههداخل بههههين الأعمههههال المختلفههههة داخههههل مواقههههع البنههههاء ممهههها قههههد يههههؤدي 

إلههههههى ظهههههههور مجموعههههههة مههههههن المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة بتههههههداخل الأنشههههههطة المختلفههههههة داخههههههل بيئههههههة 

 .(Pramanda, 2025) العمل

كمههههها أن بيئهههههة العمهههههل فهههههي المشهههههاريع الإنشهههههائية تتضهههههمن اسهههههتخدام عهههههدد كبيهههههر مهههههن المعهههههدات والآلات 

الثقيلههههههة التههههههي تسههههههتخدم فههههههي تنفيههههههذ الأعمههههههال الإنشههههههائية مثههههههل الرافعههههههات والمعههههههدات الخاصههههههة بههههههالحفر 

ومعههههههدات نقههههههل المههههههواد داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. ويههههههؤدي اسههههههتخدام هههههههذه المعههههههدات إلههههههى زيههههههادة مسههههههتوى 

المخههههاطر المهنيههههة داخههههل مواقههههع العمههههل إذا لههههم يههههتم الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة أثنههههاء تشههههغيل 

 .(Al-Bayati, 2023) هذه المعدات داخل مواقع البناء

كمهههها أن طبيعههههة العمههههل فههههي المشههههاريع الإنشههههائية تتطلههههب فههههي كثيههههر مههههن الأحيههههان العمههههل فههههي ظههههروف 

قههههههد تتضههههههمن مخههههههاطر مرتفعههههههة مثههههههل العمههههههل علههههههى ارتفاعههههههات أو العمههههههل داخههههههل الحفريههههههات أو العمههههههل 

بهههههالقرا مهههههن المعهههههدات الثقيلهههههة. ويهههههؤدي ذلهههههك إلهههههى زيهههههادة أهميهههههة تطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة 

داخهههههههل مواقهههههههع البنهههههههاء مهههههههن أجهههههههل حمايهههههههة العهههههههاملين مهههههههن المخهههههههاطر المرتبطهههههههة ببيئهههههههة العمهههههههل داخهههههههل 

 .(Chetty, 2024) المشاريع الإنشائية

 

 مخاطر العمل في المشاريع الإنشائية

تعههههههد المشههههههاريع الإنشههههههائية مههههههن أكثههههههر القطاعههههههات التههههههي تتسههههههم بارتفههههههاع مسههههههتوى المخههههههاطر المهنيههههههة 

المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل حيهههههث يتعهههههر  العهههههاملون فهههههي ههههههذا القطهههههاع لمجموعهههههة واسهههههعة مهههههن المخهههههاطر 

المهنيههههة التههههي قههههد تههههؤثر فههههي سههههلامتهم أثنهههههاء تنفيههههذ الأعمههههال الإنشههههائية داخههههل مواقههههع البنههههاء. وتهههههرتبا 



هههههههذه المخههههههاطر بطبيعههههههة العمههههههل فههههههي المشههههههاريع الإنشههههههائية التههههههي تتضههههههمن اسههههههتخدام المعههههههدات الثقيلههههههة 

 والعمههههل علههههى ارتفاعههههات وتنفيههههذ الأعمههههال فههههي بيئههههات قههههد تكههههون غيههههر مسههههتقرة أو غيههههر مكتملههههة البنههههاء

(Bourahla, 2024). 

كمهههها أن المخههههاطر المهنيههههة فههههي المشههههاريع الإنشههههائية قههههد تنههههتج عههههن عههههدة عوامههههل مرتبطههههة ببيئههههة العمههههل 

داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء مثههههههل ضههههههع  الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة أو عههههههدم اسههههههتخدام معههههههدات 

الوقايههههههة الشخصههههههية أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. كمهههههها قههههههد تنههههههتج بعهههههه  المخههههههاطر 

المهنيهههههة نتيجهههههة ضهههههع  التهههههدريب الهههههذي يحصهههههل عليهههههه العهههههاملون فهههههي مجهههههال السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل 

مواقهههههع البنهههههاء ممههههها يهههههؤدي إلهههههى انخفههههها  مسهههههتوى الهههههوعي بالمخهههههاطر المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل داخهههههل 

 .(Nwanna, 2025) المشاريع الإنشائية

كمههههها قهههههد تنهههههتج بعههههه  المخههههههاطر المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشههههههائية نتيجهههههة ضهههههع  التنسهههههيق بههههههين 

الفهههههرق المختلفهههههة التهههههي تعمهههههل داخهههههل موقهههههع البنهههههاء حيهههههث قهههههد يهههههؤدي تهههههداخل الأعمهههههال المختلفهههههة داخهههههل 

موقههههع العمههههل إلههههى زيههههادة احتمههههالات وقههههوع الحههههوادث المهنيههههة داخههههل مواقههههع البنههههاء. ولههههذلك يعههههد تنظههههيم 

العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء أحههههد العوامههههل المهمههههة التههههي تسهههههم فههههي تقليههههل المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة 

 .(Labaran, 2024) ببيئة العمل داخل المشاريع الإنشائية

كمهههها أن المخههههاطر المهنيههههة داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية قههههد تكههههون ناتجههههة عههههن بعهههه  العوامههههل البيئيههههة 

مثهههههل الضوضهههههاء المرتفعهههههة أو التعهههههر  لل بهههههار أو العمهههههل فهههههي درجهههههات حهههههرارة مرتفعهههههة داخهههههل مواقهههههع 

البنههههههاء. وقههههههد تههههههؤثر هههههههذه العوامههههههل فههههههي سههههههلامة العههههههاملين داخههههههل مواقههههههع العمههههههل إذا لههههههم يههههههتم اتخههههههاذ 

 الإجههههههراءات المناسههههههبة للحههههههد مههههههن تههههههأثير هههههههذه العوامههههههل علههههههى العههههههاملين داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية

(Yang, 2023). 



 

 

 أنواع المخاطر المهنية في مواقع البناء

تتعههههدد أنههههواع المخههههاطر المهنيههههة التههههي قههههد يتعههههر  لههههها العههههاملون داخههههل مواقههههع البنههههاء نتيجههههة لطبيعههههة 

العمههههل فههههي المشههههاريع الإنشههههائية التههههي تتضههههمن تنفيههههذ العديههههد مههههن الأنشههههطة المرتبطههههة بعمليههههات البنههههاء 

والتشهههههييد. ومهههههن أبهههههرز ههههههذه المخهههههاطر المخهههههاطر الفيزيائيهههههة التهههههي قهههههد يتعهههههر  لهههههها العهههههاملون داخهههههل 

مواقهههههههههع العمهههههههههل مثهههههههههل مخهههههههههاطر السهههههههههقوط مهههههههههن ارتفاعهههههههههات أو التعهههههههههر  للضوضهههههههههاء المرتفعهههههههههة أو 

 .(Chetty, 2024) الاهتزازات الناتجة عن استخدام المعدات الثقيلة داخل مواقع البناء

كمهههههها تشههههههمل المخههههههاطر المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء المخههههههاطر الميكانيكيههههههة التههههههي قههههههد تنههههههتج عههههههن 

اسههههههههتخدام المعههههههههدات والآلات الثقيلههههههههة داخههههههههل مواقههههههههع العمههههههههل حيههههههههث قههههههههد يتعههههههههر  العههههههههاملون داخههههههههل 

المشهههههاريع الإنشهههههائية لجصهههههابات نتيجهههههة التعامهههههل غيهههههر الآمهههههن مهههههع المعهههههدات أو نتيجهههههة عهههههدم الالتهههههزام 

 ,Al-Bayati) بهههههههإجراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة أثنهههههههاء تشهههههههغيل ههههههههذه المعهههههههدات داخهههههههل مواقهههههههع البنهههههههاء

2023). 

كمهههها توجههههد المخههههاطر الكيميائيههههة التههههي قههههد يتعههههر  لههههها العههههاملون داخههههل مواقههههع البنههههاء نتيجههههة التعامههههل 

مههههع بعهههه  المههههواد الكيميائيههههة التههههي تسههههتخدم فههههي عمليههههات البنههههاء مثههههل المههههواد المسههههتخدمة فههههي أعمههههال 

الطهههههلاء أو المهههههواد المرتبطهههههة بأعمهههههال العهههههزل داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية. وقهههههد يهههههؤدي التعهههههر  لههههههذه 

المهههههواد دون اتخهههههاذ الإجهههههراءات الوقائيهههههة المناسهههههبة إلهههههى حهههههدوث بعههههه  المشهههههكلات الصهههههحية للعهههههاملين 

 .(Nwanna, 2025) داخل مواقع العمل



كمهههها تشههههمل المخههههاطر المهنيههههة داخههههل مواقههههع البنههههاء المخههههاطر التنظيميههههة التههههي قههههد تنههههتج عههههن ضههههع  

تنظههههههيم العمههههههل داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء أو نتيجههههههة ضههههههع  نظههههههم الرقابههههههة والمتابعههههههة لتطبيههههههق إجههههههراءات 

السههههلامة المهنيههههة داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية. وقههههد يههههؤدي ضههههع  التنظههههيم داخههههل مواقههههع العمههههل إلههههى 

 .(Pramanda, 2025) زيادة احتمالات وقوع الحوادث المهنية داخل المشاريع الإنشائية

 إدارة المخاطر المهنية في المشاريع الإنشائية

تشههههههير إدارة المخههههههاطر المهنيههههههة فههههههي المشههههههاريع الإنشههههههائية إلههههههى مجموعههههههة مههههههن الإجههههههراءات التنظيميههههههة 

والفنيههههههة التههههههي تهههههههدف إلههههههى تحديههههههد المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء 

وتحليههههههل هههههههذه المخههههههاطر ووضههههههع الإجههههههراءات المناسههههههبة للحههههههد مههههههن تأثيرههههههها علههههههى سههههههلامة العههههههاملين 

داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية. وتعهههههد إدارة المخهههههاطر المهنيهههههة أحهههههد الجوانهههههب الأساسهههههية فهههههي نظهههههم إدارة 

السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية حيههههههث تسهههههههم فههههههي تقليههههههل المخههههههاطر المرتبطههههههة ببيئههههههة 

 .(Bourahla, 2024) العمل داخل مواقع البناء

كمههههها تتضهههههمن إدارة المخهههههاطر المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية مجموعهههههة مهههههن المراحهههههل التهههههي تبهههههدأ 

بتحديهههههد المخهههههاطر المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء مهههههن خهههههلال تحليهههههل طبيعهههههة العمهههههل داخهههههل المشهههههروع 

وتحديهههههد الأنشهههههطة التهههههي قهههههد تتضهههههمن مخهههههاطر مهنيهههههة. كمههههها تتضهههههمن ههههههذه العمليهههههة تحليهههههل المخهههههاطر 

المهنيهههههة المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء وتحديهههههد مسهههههتوى خطهههههورة ههههههذه المخهههههاطر مهههههن 

 .(Pramanda, 2025) أجل وضع الإجراءات المناسبة للتعامل معها

كمهههههها تشههههههمل إدارة المخههههههاطر المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية تطههههههوير مجموعههههههة مههههههن الإجههههههراءات 

الوقائيههههة التههههي تهههههدف إلههههى تقليههههل المخههههاطر المهنيههههة داخههههل مواقههههع العمههههل مثههههل تههههوفير معههههدات الوقايههههة 

الشخصهههههههية للعهههههههاملين داخهههههههل مواقهههههههع البنهههههههاء وتطهههههههوير بهههههههرامج التهههههههدريب المرتبطهههههههة بالسهههههههلامة المهنيهههههههة 



للعهههههاملين داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية. كمههههها تسههههههم ههههههذه الإجهههههراءات فهههههي تعزيهههههز مسهههههتوى الهههههوعي لهههههدى 

 .(Yuan, 2024) العاملين بالمخاطر المهنية المرتبطة ببيئة العمل داخل مواقع البناء

كمههههها تسههههههم إدارة المخهههههاطر المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية فهههههي تطهههههوير نظهههههم الرقابهههههة والمتابعهههههة 

لتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل حيهههههث تسهههههاعد ههههههذه الهههههنظم فهههههي التأكهههههد مهههههن 

التهههههزام العهههههاملين بتطبيهههههق قواعهههههد السهههههلامة المهنيهههههة أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية. 

ويسهههههههم ذلههههههك فههههههي تقليههههههل احتمههههههالات وقههههههوع الحههههههوادث المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء وتعزيههههههز مسههههههتوى 

 .(Al-Naser, 2024) السلامة المهنية للعاملين داخل المشاريع الإنشائية

 دور الإدارة في تعزيز السلامة المهنية في المشاريع

تهههههؤدي الإدارة دورا محوريههههها فهههههي تعزيهههههز مسهههههتوى السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع المختلفهههههة وبشهههههكل 

خهههههاص المشهههههاريع الإنشهههههائية التهههههي تتسهههههم بارتفهههههاع مسهههههتوى المخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل 

داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء. إذ تقهههههع علهههههى عهههههاتق الإدارة مسهههههؤولية وضهههههع السياسهههههات والإجهههههراءات التنظيميهههههة 

التههههي تهههههدف إلههههى حمايههههة العههههاملين داخههههل مواقههههع العمههههل مههههن المخههههاطر المهنيههههة التههههي قههههد يتعرضههههون 

لههههها أثنههههاء تنفيههههذ الأعمههههال المختلفههههة. كمهههها تسهههههم الإدارة فههههي تحديههههد القواعههههد العامههههة المرتبطههههة بتطبيههههق 

إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع وتطههههههوير الأنظمههههههة التههههههي تههههههنظم العمههههههل داخههههههل مواقههههههع 

بمهههها يسههههاعد علههههى تقليههههل المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية  البنههههاء

 .(2022 حماد، 

وتسهههههم الإدارة كههههذلك فههههي تطههههوير نظههههم متكاملههههة لإدارة السههههلامة المهنيههههة داخههههل المشههههاريع مههههن خههههلال 

وضههههع خطهههها واضههههحة تهههههدف إلههههى تعزيههههز الالتههههزام بتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيههههة داخههههل مواقههههع 

العمههههل. وتشههههمل هههههذه الخطهههها تنظههههيم عمليههههات التههههدريب فههههي مجههههال السههههلامة المهنيههههة للعههههاملين داخههههل 



المشههههاريع الإنشههههائية إضههههافة إلههههى تطههههوير نظههههم الرقابههههة والمتابعههههة التههههي تهههههدف إلههههى التأكههههد مههههن التههههزام 

العهههههاملين بتطبيهههههق قواعهههههد السهههههلامة المهنيهههههة أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء. كمههههها تسهههههاعد 

هههههههذه الإجههههههراءات فههههههي تعزيههههههز مسههههههتوى الههههههوعي لههههههدى العههههههاملين بالمخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة ببيئههههههة 

 .(2023العمل داخل المشاريع الإنشائية  ال زمانان، 

كمهههها تلعههههب الإدارة دورا مهمهههها فههههي تههههوفير المههههوارد اللازمههههة لتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيههههة داخههههل 

المشههههههاريع الإنشههههههائية حيههههههث يشههههههمل ذلههههههك تههههههوفير معههههههدات الوقايههههههة الشخصههههههية للعههههههاملين داخههههههل مواقههههههع 

البنههههاء وتطههههوير البنيههههة التنظيميههههة التههههي تههههدعم تطبيههههق نظههههم السههههلامة المهنيههههة داخههههل المشههههاريع. ويسهههههم 

تههههوفير هههههذه المههههوارد فههههي تعزيههههز قههههدرة العههههاملين علههههى الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة أثنههههاء تنفيههههذ 

الأعمهههههال داخهههههل مواقهههههع العمهههههل كمههههها يسهههههاعد علهههههى تقليهههههل المخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل 

 .(Pramanda, 2025) داخل المشاريع الإنشائية

كمههههها تسههههههم الإدارة فهههههي تعزيهههههز ثقافهههههة السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المؤسسهههههات العاملهههههة فهههههي قطهههههاع البنهههههاء 

والتشهههههههييد حيهههههههث تسهههههههاعد الليهههههههادة الإداريهههههههة الفاعلهههههههة علهههههههى تعزيهههههههز التهههههههزام العهههههههاملين بتطبيهههههههق قواعهههههههد 

السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. كمههههها يهههههؤدي اهتمهههههام الإدارة بموضهههههوع السهههههلامة المهنيهههههة إلهههههى 

تعزيههههههز إدرا  العههههههاملين لأهميههههههة الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال داخههههههل 

 المشههههههههاريع الإنشههههههههائية الأمههههههههر الههههههههذي يسهههههههههم فههههههههي تقليههههههههل الحههههههههوادث المهنيههههههههة داخههههههههل مواقههههههههع البنههههههههاء

(Labaran, 2024). 

كمههههها تقهههههوم الإدارة بهههههدور مههههههم فهههههي تنظهههههيم عمليهههههات التواصهههههل داخهههههل مواقهههههع العمهههههل بمههههها يسهههههاعد علهههههى 

نقههههل المعلومههههات المرتبطههههة بالمخههههاطر المهنيههههة إلههههى العههههاملين داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية. كمهههها يسهههههم 

التواصهههههل المسهههههتمر بهههههين الإدارة والعهههههاملين فهههههي تعزيهههههز قهههههدرة العهههههاملين علهههههى التعهههههرف علهههههى المخهههههاطر 



المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء واتخههههاذ الإجههههراءات المناسههههبة للتعامههههل مههههع هههههذه المخههههاطر 

 .(Bourahla, 2024) أثناء تنفيذ الأعمال الإنشائية

 تأثير الالتزام بالسلامة والصحة المهنية على العاملين

يسهههههم الالتهههههزام بتطبيههههق معهههههايير السهههههلامة والصههههحة المهنيهههههة داخههههل بيئهههههة العمهههههل فههههي حمايهههههة العهههههاملين 

مههههههن المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة بطبيعههههههة العمههههههل داخههههههل المؤسسههههههات المختلفههههههة. إذ يههههههؤدي الالتههههههزام 

بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة داخههههل مواقههههع العمههههل إلههههى تقليههههل احتمههههالات وقههههوع الحههههوادث المهنيههههة التههههي 

قهههههد يتعهههههر  لهههههها العهههههاملون أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال المختلفهههههة داخهههههل المشهههههاريع. كمههههها يسهههههاعد الالتهههههزام 

بتطبيههههق قواعههههد السههههلامة المهنيههههة علههههى حمايههههة العههههاملين مههههن الإصههههابات المهنيههههة التههههي قههههد تههههؤثر فههههي 

 .(2018قدرتهم على أداء مهامهم الوظيفية داخل المؤسسات المختلفة  أبونواس، 

كمههههها يسههههههم الالتهههههزام بالسهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة فهههههي تعزيهههههز شهههههعور العهههههاملين بالأمهههههان داخهههههل بيئهههههة 

العمهههههل حيهههههث يشهههههعر العهههههاملون بدرجهههههة أكبهههههر مهههههن الاسهههههتقرار الهههههوظيفي عنهههههدما يهههههدركون أن المؤسسهههههة 

التههههههي يعملههههههون بههههههها تهههههههتم بحمههههههايتهم مههههههن المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل. ويسههههههاعد هههههههذا 

الشههههعور بالأمههههان علههههى تحسههههين مسههههتوى الرضهههها الههههوظيفي لههههدى العههههاملين داخههههل المؤسسههههات المختلفههههة 

 .(2026ويعزز قدرتهم على أداء مهامهم الوظيفية بصورة أكثر كفاءة  المطيري، 

كمهههها يههههؤدي الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة داخههههل بيئههههة العمههههل إلههههى تعزيههههز مسههههتوى الههههوعي لههههدى 

العههههههاملين بالمخههههههاطر المهنيهههههههة المرتبطههههههة بطبيعهههههههة العمههههههل داخههههههل مواقهههههههع العمههههههل. ويسههههههههم ذلههههههك فهههههههي 

تحسههههههههين سههههههههلوكيات العههههههههاملين المرتبطههههههههة بالسههههههههلامة المهنيههههههههة داخههههههههل مواقههههههههع العمههههههههل حيههههههههث يصههههههههبح 

العههههاملون أكثهههههر قهههههدرة علهههههى الالتهههههزام بتطبيهههههق قواعهههههد السهههههلامة المهنيهههههة أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال المختلفهههههة 

 .(Yuan, 2024) داخل المشاريع الإنشائية



كمهههها يسهههههم الالتههههزام بتطبيههههق معههههايير السههههلامة والصههههحة المهنيههههة فههههي تقليههههل الضههههغوط المرتبطههههة ببيئههههة 

العمههههل داخههههل المؤسسههههات المختلفههههة حيههههث يههههؤدي انخفهههها  معههههدلات الحههههوادث المهنيههههة داخههههل مواقههههع 

العمههههههل إلههههههى تحسههههههين الظههههههروف النفسههههههية للعههههههاملين داخههههههل المؤسسههههههات. ويسههههههاعد ذلههههههك علههههههى تعزيههههههز 

قهههههدرتهم علهههههى التركيهههههز أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية وتقليهههههل الأخطهههههاء المرتبطهههههة 

 .(Liu, 2025) ببيئة العمل داخل مواقع البناء

كمههههها يسهههههاعد الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية علهههههى تعزيهههههز التعهههههاون 

بههههين العههههاملين داخههههل مواقههههع العمههههل حيههههث يههههؤدي تطبيههههق قواعههههد السههههلامة المهنيههههة إلههههى تنظههههيم العمههههل 

داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية وتقليهههههل السهههههلوكيات غيهههههر الآمنهههههة داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء. ويسههههههم ذلهههههك فهههههي 

تعزيهههههز مسههههههتوى الانضههههههباط داخههههههل بيئههههههة العمههههههل وتحسهههههين مسههههههتوى العلاقههههههات المهنيههههههة بههههههين العههههههاملين 

 .(Chetty, 2024) داخل المشاريع الإنشائية

 

 أثر بيئة العمل الآمنة على أداء العاملين

تعهههههههد بيئهههههههة العمهههههههل الآمنهههههههة مهههههههن العوامهههههههل المهمهههههههة التهههههههي تهههههههؤثر فهههههههي مسهههههههتوى أداء العهههههههاملين داخهههههههل 

المؤسسهههههات المختلفهههههة حيهههههث يسههههههم تهههههوفير بيئهههههة عمهههههل  منهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل فهههههي تعزيهههههز قهههههدرة 

العهههههاملين علهههههى أداء مههههههامهم الوظيفيهههههة بصهههههورة أكثهههههر كفهههههاءة. إذ يشهههههعر العهههههاملون بدرجهههههة أكبهههههر مهههههن 

الطمأنينههههة عنههههدما يعملههههون فههههي بيئههههة عمههههل تتههههوفر فيههههها إجههههراءات السههههلامة المهنيههههة التههههي تحمههههيهم مههههن 

 .(2022المخاطر المرتبطة ببيئة العمل داخل المؤسسات المختلفة  الجابري، 

كمههههها أن تهههههوفير بيئهههههة عمهههههل  منهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية يسههههههم فهههههي تقليهههههل التوقفهههههات المرتبطهههههة 

بههههالحوادث المهنيههههة داخههههل مواقههههع العمههههل حيههههث تههههؤدي الحههههوادث المهنيههههة فههههي كثيههههر مههههن الأحيههههان إلههههى 



تعطيههههههل سههههههير العمههههههل داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية. ويسههههههاعد تقليههههههل الحههههههوادث المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع 

البنههههاء علههههى تحسههههين اسههههتمرارية العمههههل داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية ممهههها يههههنعكس إيجابهههها علههههى مسههههتوى 

 .(Al-Naser, 2024) أداء العاملين داخل مواقع العمل

كمههههها تسههههههم بيئهههههة العمهههههل الآمنهههههة فهههههي تحسهههههين مسهههههتوى التركيهههههز لهههههدى العهههههاملين أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال 

المختلفههههة داخههههل مواقههههع العمههههل حيههههث يههههؤدي انخفهههها  مسههههتوى المخههههاطر المهنيههههة داخههههل بيئههههة العمههههل 

إلهههههى تعزيههههههز قههههههدرة العههههههاملين علههههههى أداء مهههههههامهم الوظيفيههههههة بصههههههورة أكثههههههر دقههههههة. ويسههههههاعد ذلههههههك علههههههى 

تحسهههههين جهههههودة الأعمهههههال التهههههي يهههههتم تنفيهههههذها داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية وتقليهههههل الأخطهههههاء المرتبطهههههة 

 .(Yang, 2023) بتنفيذ الأعمال داخل مواقع البناء

كمههههها تسهههههاعد بيئهههههة العمهههههل الآمنهههههة علهههههى تعزيهههههز الدافعيهههههة لهههههدى العهههههاملين داخهههههل المؤسسهههههات المختلفهههههة 

حيههههث يشههههعر العههههاملون بدرجههههة أكبههههر مههههن التقهههههدير عنههههدما تههههدر  المؤسسههههة التههههي يعملههههون بههههها أهميهههههة 

تههههوفير بيئههههة عمههههل  منههههة تحمههههيهم مههههن المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع العمههههل. 

ويسهههههههم ذلههههههك فههههههي تعزيههههههز مسههههههتوى الالتهههههههزام الههههههوظيفي لههههههدى العههههههاملين داخههههههل المؤسسههههههات المختلفهههههههة 

 .(Nwanna, 2025) وتحسين مستوى الأداء العام داخل المشاريع الإنشائية

كمهههها أن بيئههههة العمههههل الآمنههههة تسهههههم فههههي تعزيههههز الاسههههتقرار الههههوظيفي داخههههل المؤسسههههات المختلفههههة حيههههث 

يقههههل معههههدل ال يههههاا المههههرتبا بالإصههههابات المهنيههههة داخههههل مواقههههع العمههههل عنههههدما يههههتم تطبيههههق إجههههراءات 

السههههههلامة المهنيههههههة بصههههههورة فعالههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية. ويسههههههاعد ذلههههههك علههههههى الحفهههههها  علههههههى 

اسههههههتمرارية العمههههههل داخههههههل المؤسسههههههات وتحسههههههين مسههههههتوى الأداء العههههههام للعههههههاملين داخههههههل بيئههههههة العمههههههل 

 .(2024 السمارنه، 

 العلاقة بين الالتزام بإجراءات السلامة المهنية وسلامة العاملين



تهههههههرتبا سهههههههلامة العهههههههاملين داخهههههههل بيئهههههههة العمهههههههل بدرجهههههههة كبيهههههههرة بمسهههههههتوى الالتهههههههزام بتطبيهههههههق إجهههههههراءات 

السههههلامة المهنيههههة داخههههل المؤسسههههات المختلفههههة وبشههههكل خههههاص فههههي قطههههاع البنههههاء والتشههههييد الههههذي يتسههههم 

بارتفههههاع مسههههتوى المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة بطبيعههههة العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء. إذ يسهههههم الالتههههزام 

بتطبيههههق قواعههههد السههههلامة المهنيههههة فههههي تقليههههل احتمههههالات وقههههوع الحههههوادث المهنيههههة التههههي قههههد يتعههههر  لههههها 

العهههههههاملون أثنهههههههاء تنفيهههههههذ الأعمهههههههال المختلفهههههههة داخهههههههل مواقهههههههع العمهههههههل. كمههههههها يسهههههههاعد تطبيهههههههق إجهههههههراءات 

السهههههلامة المهنيهههههة بصهههههورة منتظمهههههة علهههههى تهههههوفير بيئهههههة عمهههههل أكثهههههر أمانههههها للعهههههاملين داخهههههل المشهههههاريع 

 .(2018ونواس، الإنشائية  أب

كمههههها أن الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل يسههههههم فهههههي تعزيهههههز قهههههدرة العهههههاملين 

علهههههى التعهههههرف علههههههى المخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطههههههة ببيئهههههة العمهههههل داخههههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية. حيههههههث 

يههههؤدي تطبيههههق بههههرامج التههههدريب فههههي مجههههال السههههلامة المهنيههههة إلههههى رفههههع مسههههتوى الههههوعي لههههدى العههههاملين 

بالمخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء ممههههها يسهههههاعدهم علهههههى التعامهههههل مهههههع 

ههههههذه المخهههههاطر بصهههههورة أكثهههههر أمانههههها أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال المختلفهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية  ال 

 .(2023زمانان، 

كمههههها يهههههؤدي الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة إلهههههى تقليهههههل الإصهههههابات المهنيهههههة التهههههي قهههههد يتعهههههر  

لههههها العههههاملون داخههههل مواقههههع العمههههل حيههههث تسهههههم تطبيقههههات السههههلامة المهنيههههة فههههي تنظههههيم العمههههل داخههههل 

المشههههههاريع الإنشههههههائية وتقليههههههل السههههههلوكيات غيههههههر الآمنههههههة داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. كمهههههها يسههههههاعد الالتههههههزام 

بقواعهههههد السهههههلامة المهنيهههههة علهههههى تحسهههههين مسهههههتوى الرقابهههههة علهههههى تنفيهههههذ الأعمهههههال داخهههههل مواقهههههع العمهههههل 

 ممهههههههههها يسهههههههههههم فههههههههههي تقليههههههههههل احتمههههههههههالات وقههههههههههوع الحههههههههههوادث المهنيههههههههههة داخههههههههههل المشههههههههههاريع الإنشههههههههههائية

(Pramanda, 2025). 



كمههههها تسههههههم إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة فهههههي تعزيهههههز سهههههلوكيات السهههههلامة لهههههدى العهههههاملين داخهههههل مواقهههههع 

العمهههههل حيهههههث يهههههؤدي الالتهههههزام بتطبيهههههق قواعهههههد السهههههلامة المهنيهههههة إلهههههى تعزيهههههز الانضهههههباط داخهههههل بيئهههههة 

العمهههههل وتقليهههههل التصهههههرفات غيهههههر الآمنهههههة التهههههي قهههههد يقهههههوم بهههههها بعههههه  العهههههاملين أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال 

الإنشههههائية. كمهههها يسههههاعد ذلههههك علههههى تعزيههههز مسههههتوى التعههههاون بههههين العههههاملين داخههههل مواقههههع العمههههل فههههي 

 تطبيهههههههق إجهههههههراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة أثنهههههههاء تنفيهههههههذ الأعمهههههههال المختلفهههههههة داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية

(Yuan, 2024). 

كمههههها أن الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية يسههههههم فهههههي تقليهههههل الضهههههغوط 

النفسههههية المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء حيههههث يشههههعر العههههاملون بدرجههههة أكبههههر مههههن الأمههههان 

عنهههههدما يهههههتم تطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة بصهههههورة فعالهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. ويسهههههاعد ذلهههههك 

علههههى تحسههههين الظههههروف النفسههههية للعههههاملين داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية وتعزيههههز قههههدرتهم علههههى التركيههههز 

 .(Liu, 2025) أثناء تنفيذ الأعمال المختلفة داخل مواقع البناء

كمههههها أن الالتهههههزام بتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المؤسسهههههات يسههههههم فهههههي تقليهههههل التكهههههاليف 

المرتبطهههههة بههههههالحوادث المهنيههههههة داخههههههل مواقهههههع العمههههههل حيههههههث تههههههؤدي الحهههههوادث المهنيههههههة فههههههي كثيههههههر مههههههن 

الأحيهههههان إلهههههى تعطيهههههل سهههههير العمهههههل داخهههههل المشهههههاريع إضهههههافة إلهههههى زيهههههادة التكهههههاليف المرتبطهههههة بعهههههلاح 

الإصههههههابات المهنيههههههة أو إصههههههلاي الأضههههههرار الناتجههههههة عههههههن الحههههههوادث المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. 

ويسههههههم الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة فهههههي الحهههههد مهههههن ههههههذه التكهههههاليف وتحسهههههين كفهههههاءة العمهههههل 

 .(Al-Naser, 2024) داخل المؤسسات المختلفة

 الاتجاهات الحديثة في إدارة السلامة والصحة المهنية في المشاريع الإنشائية



شهههههههدت إدارة السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة فههههههي المشههههههاريع الإنشههههههائية خههههههلال السههههههنوات الأخيههههههرة تطههههههورا 

ملحوظهههههها نتيجههههههة للتقههههههدم التكنولههههههوجي وتطههههههور نظههههههم الإدارة الحديثههههههة داخههههههل المؤسسههههههات العاملههههههة فههههههي 

قطههههاع البنههههاء والتشههههييد. حيههههث أصههههبحت المؤسسههههات تعتمههههد بصههههورة متزايههههدة علههههى اسههههتخدام التقنيههههات 

الحديثههههههة فهههههههي إدارة السههههههلامة المهنيهههههههة داخههههههل مواقهههههههع البنهههههههاء بهههههههدف تحسهههههههين القههههههدرة علهههههههى اكتشهههههههاف 

 المخهههههههههاطر المهنيهههههههههة وتقليهههههههههل احتمهههههههههالات وقهههههههههوع الحهههههههههوادث المهنيهههههههههة داخهههههههههل المشهههههههههاريع الإنشهههههههههائية

(Zhang, 2024). 

كمههههههها أصهههههههبحت التقنيهههههههات الرقميهههههههة الحديثهههههههة مهههههههن الأدوات المهمهههههههة التهههههههي يهههههههتم اسهههههههتخدامها فهههههههي إدارة 

السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية حيهههههث تسهههههاعد ههههههذه التقنيهههههات علهههههى مراقبهههههة بيئهههههة العمهههههل 

داخههههل مواقهههههع البنهههههاء بصهههههورة أكثهههههر دقهههههة. وتشههههمل ههههههذه التقنيهههههات اسهههههتخدام أنظمهههههة الاستشهههههعار الذكيهههههة 

التهههههي تسهههههاعد علهههههى اكتشهههههاف المخهههههاطر المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل إضهههههافة إلهههههى اسهههههتخدام تقنيهههههات 

تحليههههل البيانههههات التههههي تسههههاعد علههههى تحليههههل المعلومههههات المرتبطههههة بههههالحوادث المهنيههههة داخههههل المشههههاريع 

 .(Kulkarni, 2024) الإنشائية

كمههههها أصهههههبح مفههههههوم ثقافهههههة السهههههلامة المهنيهههههة مهههههن الاتجاههههههات الحديثهههههة التهههههي تحظهههههى باهتمهههههام متزايهههههد 

داخهههههل المؤسسهههههات العاملهههههة فهههههي قطهههههاع البنهههههاء والتشهههههييد حيهههههث تسهههههعى المؤسسهههههات إلهههههى تعزيهههههز ثقافهههههة 

السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل بيئهههههة العمهههههل مهههههن خهههههلال تطهههههوير البهههههرامج التدريبيهههههة التهههههي تههههههدف إلهههههى رفهههههع 

مسههههههتوى الههههههوعي لههههههدى العههههههاملين بالمخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. 

ويسهههههههم ذلههههههك فههههههي تعزيههههههز التههههههزام العههههههاملين بتطبيههههههق قواعههههههد السههههههلامة المهنيههههههة أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال 

 .(Labaran, 2024) المختلفة داخل المشاريع الإنشائية



كمههههههها تتجهههههههه العديهههههههد مهههههههن المؤسسهههههههات إلهههههههى تطهههههههوير نظهههههههم متكاملهههههههة لإدارة السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل 

المشهههههاريع الإنشهههههائية تعتمهههههد علهههههى دمهههههج السهههههلامة المهنيهههههة فهههههي جميهههههع مراحهههههل تنفيهههههذ المشهههههروع بدايهههههة 

مههههن مرحلههههة التخطههههيا والتصههههميم وصههههولا إلههههى مرحلههههة التنفيههههذ داخههههل مواقههههع البنههههاء. ويسهههههم ذلههههك فههههي 

تعزيهههههههز القهههههههدرة علهههههههى إدارة المخهههههههاطر المهنيهههههههة المرتبطهههههههة ببيئهههههههة العمهههههههل داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية 

 .(Bourahla, 2024) وتقليل احتمالات وقوع الحوادث المهنية داخل مواقع العمل

كمهههها يشهههههد مجههههال إدارة السههههلامة المهنيههههة فههههي المشههههاريع الإنشههههائية توجههههها متزايههههدا نحههههو اسههههتخدام نظههههم 

التحليههههل المتقدمههههة فههههي تقيههههيم مسههههتوى السههههلامة المهنيههههة داخههههل مواقههههع البنههههاء حيههههث تسههههاعد هههههذه الههههنظم 

علههههههى تحليههههههل البيانههههههات المرتبطههههههة بههههههالحوادث المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية وتحديههههههد العوامههههههل 

التهههههههي قهههههههد تهههههههؤدي إلهههههههى وقهههههههوع ههههههههذه الحهههههههوادث داخهههههههل مواقهههههههع العمهههههههل. ويسهههههههاعد ذلهههههههك علهههههههى تطهههههههوير 

 ,Tsang) الإجهههههراءات الوقائيههههههة المناسههههههبة للحههههههد مههههههن المخههههههاطر المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية

2025). 

كمههههها تسهههههعى المؤسسهههههات العاملهههههة فهههههي قطهههههاع البنهههههاء والتشهههههييد إلهههههى تطهههههوير نظهههههم التهههههدريب فهههههي مجهههههال 

السهههههلامة المهنيهههههة مهههههن خهههههلال اسهههههتخدام أسهههههاليب تهههههدريب حديثهههههة تسهههههاعد علهههههى تحسهههههين قهههههدرة العهههههاملين 

علههههى التعههههرف علههههى المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء. كمهههها تسهههههم هههههذه 

البههههههرامج التدريبيههههههة فههههههي تعزيههههههز مهههههههارات العههههههاملين فههههههي التعامههههههل مههههههع المخههههههاطر المهنيههههههة أثنههههههاء تنفيههههههذ 

 .(Chetty, 2024) الأعمال داخل المشاريع الإنشائية

 

 

 



 ثانيا: الدراسات السابقة

 (2026دراسة )المطيري، 

عنهههههوان الدراسههههههة: أثههههههر السههههههلامة المهنيههههههة علههههههى أداء العههههههاملين بالمنظمههههههات الصههههههحية دراسههههههة تطبيليههههههة 

 على مستشفى الملك فهد العام بمحافظة جدة

ههههههههدفت الدراسهههههههة الهههههههى التعهههههههرف علهههههههى أثهههههههر تطبيهههههههق معهههههههايير السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل المؤسسهههههههات 

الصههههحية فههههي تحسههههين أداء العههههاملين وذلههههك مههههن خههههلال تحليههههل العلاقههههة بههههين مسههههتوى تطبيههههق إجههههراءات 

السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل بيئههههههة العمههههههل الصههههههحية ومسههههههتوى أداء العههههههاملين فههههههي المؤسسههههههات الصههههههحية. 

كمهههها سههههعت الدراسههههة الههههى توضههههيح دور نظههههم السههههلامة المهنيههههة فههههي تههههوفير بيئههههة عمههههل  منههههة للعههههاملين 

داخهههههل المؤسسهههههات الصهههههحية بمههههها يسههههههم فهههههي تقليهههههل المخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل داخهههههل 

المستشههههفيات وتعزيههههز قههههدرة العههههاملين علههههى أداء مهههههامهم الوظيفيههههة بصههههورة أكثههههر كفههههاءة. وقههههد ركههههزت 

إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المؤسسهههههات الصهههههحية ومهههههدى الدراسهههههة علهههههى تحليهههههل واقهههههع تطبيهههههق 

تأثيرههههها فههههي سههههلو  العههههاملين داخههههل بيئههههة العمههههل الصههههحية. واعتمههههدت الدراسههههة علههههى المههههنهج الوصههههفي 

التحليلههههي حيههههث تههههم جمههههع البيانههههات مههههن العههههاملين داخههههل مستشههههفى الملههههك فهههههد العههههام بمحافظههههة جههههدة 

مههههن خهههههلال اسهههههتخدام اسهههههتبانة علميههههة تضهههههمنت مجموعهههههة مهههههن العبههههارات المرتبطهههههة بمتغيهههههرات الدراسهههههة 

والمتمثلهههههة فهههههي مسهههههتوى تطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة ومسهههههتوى أداء العهههههاملين داخهههههل المؤسسهههههة 

 .الصحية

وتوصههههلت الدراسههههة الههههى مجموعههههة مههههن النتههههائج التههههي تشههههير الههههى وجههههود علاقههههة إيجابيههههة بههههين مسههههتوى 

تطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة وتحسهههههن أداء العهههههاملين داخهههههل المؤسسهههههات الصهههههحية حيهههههث تبهههههين 

أن الالتههههزام بتطبيههههق معههههايير السههههلامة المهنيههههة داخههههل بيئههههة العمههههل يسهههههم فههههي تقليههههل المخههههاطر المهنيههههة 



التههههي قههههد يتعههههر  لههههها العههههاملون أثنههههاء أداء مهههههامهم الوظيفيههههة. كمهههها أظهههههرت النتههههائج أن تههههوفير بيئههههة 

عمهههههل  منهههههة داخهههههل المؤسسهههههات الصهههههحية يسههههههم فهههههي تعزيهههههز مسهههههتوى الرضههههها الهههههوظيفي لهههههدى العهههههاملين 

ويزيههههد مههههن قههههدرتهم علههههى أداء مهههههامهم بصههههورة أكثههههر كفههههاءة. كمهههها تبههههين أن تطبيههههق إجههههراءات السههههلامة 

المهنيهههههة يسههههههم فهههههي تقليهههههل الإصهههههابات المهنيهههههة داخهههههل بيئهههههة العمهههههل ويعهههههزز مسهههههتوى الشهههههعور بالأمهههههان 

 .لدى العاملين داخل المؤسسات الصحية

وأوصهههههت الدراسهههههة بضهههههرورة تعزيهههههز تطبيهههههق نظهههههم السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المؤسسهههههات الصهههههحية مهههههن 

خههههلال تطههههوير السياسههههات التنظيميههههة المرتبطههههة بههههإدارة السههههلامة المهنيههههة داخههههل بيئههههة العمههههل الصههههحية. 

كمههههههها أوصهههههههت الدراسهههههههة بضهههههههرورة تطهههههههوير بهههههههرامج تدريبيهههههههة متخصصهههههههة للعهههههههاملين فهههههههي المؤسسههههههههات 

الصهههههحية بههههههدف رفهههههع مسهههههتوى الهههههوعي لهههههديهم بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل بيئهههههة العمهههههل. كمههههها 

أكههههدت الدراسههههة علههههى أهميههههة تعزيههههز نظههههم الرقابههههة والمتابعههههة لتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيههههة داخههههل 

المؤسسهههههات الصهههههحية بمههههها يسههههههم فهههههي تحسهههههين مسهههههتوى الأداء الهههههوظيفي للعهههههاملين داخهههههل المؤسسهههههات 

 .الصحية

 (2022دراسة )الجابري،  

عنهههههوان الدراسهههههة: أثهههههر تطبيهههههق معهههههايير الصهههههحة والسهههههلامة المهنيهههههة علهههههى أداء العهههههاملين فهههههي شهههههركات 

 النفا والغاز العمانية دراسة تطبيلية لشركة بتروجاز

ههههههدفت الدراسهههههة الهههههى التعهههههرف علهههههى أثهههههر تطبيهههههق معهههههايير الصهههههحة والسهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل شهههههركات 

الههههنفا والغههههاز فههههي تحسههههين أداء العههههاملين داخههههل هههههذه الشههههركات وذلههههك فههههي ضههههوء طبيعههههة العمههههل فههههي 

قطههههاع الههههنفا والغههههاز الههههذي يتسههههم بوجههههود العديههههد مههههن المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل. كمهههها 

هههههههدفت الدراسههههههة الههههههى تحليههههههل مسههههههتوى الالتههههههزام بتطبيههههههق معههههههايير الصههههههحة والسههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل 



الشههههههركات العاملههههههة فههههههي هههههههذا القطههههههاع ومههههههدى تههههههأثير ذلههههههك فههههههي مسههههههتوى أداء العههههههاملين داخههههههل بيئههههههة 

العمههههههل. كمهههههها ركههههههزت الدراسههههههة علههههههى تحليههههههل دور إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة فههههههي حمايههههههة العههههههاملين 

داخههههل مواقههههع العمههههل فههههي قطههههاع الههههنفا والغههههاز وتعزيههههز قههههدرتهم علههههى أداء مهههههامهم الوظيفيههههة فههههي بيئههههة 

عمههههل أكثههههر أمانهههها. وقههههد اعتمههههدت الدراسههههة علههههى المههههنهج الوصههههفي التحليلههههي حيههههث تههههم جمههههع البيانههههات 

مههههههن العههههههاملين فههههههي شههههههركة بتروجههههههاز مههههههن خههههههلال اسههههههتخدام اسههههههتبانة علميههههههة تضههههههمنت مجموعههههههة مههههههن 

العبههههههارات المرتبطههههههة بمتغيههههههرات الدراسههههههة والمتمثلههههههة فههههههي مسههههههتوى تطبيههههههق معههههههايير الصههههههحة والسههههههلامة 

 .خل الشركةالمهنية ومستوى أداء العاملين دا

وتوصههههلت الدراسههههة الههههى مجموعههههة مههههن النتههههائج التههههي تشههههير الههههى أن الالتههههزام بتطبيههههق معههههايير الصههههحة 

والسهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل شهههههركات الهههههنفا والغهههههاز يسههههههم بصهههههورة واضهههههحة فهههههي تحسهههههين مسهههههتوى أداء 

العهههههاملين داخهههههل بيئهههههة العمهههههل. كمههههها أظههههههرت النتهههههائج أن تطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة يسهههههاعد 

علههههى تقليههههل المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع العمههههل فههههي قطههههاع الههههنفا والغههههاز. 

كمهههها بينههههت النتههههائج أن تههههوفير بيئههههة عمههههل  منههههة يسهههههم فههههي تعزيههههز مسههههتوى الثقههههة لههههدى العههههاملين داخههههل 

المؤسسهههههات ويزيهههههد مهههههن قهههههدرتهم علهههههى أداء مههههههامهم الوظيفيهههههة بصهههههورة أكثهههههر كفهههههاءة. كمههههها أوضهههههحت 

بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة يسهههههههم فههههههي تقليههههههل الحههههههوادث المهنيههههههة داخههههههل بيئههههههة النتههههههائج أن الالتههههههزام 

العمهههههل ويعهههههزز مسهههههتوى الهههههوعي لهههههدى العهههههاملين بالمخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة بطبيعهههههة العمهههههل داخهههههل 

 .هذا القطاع

وأوصهههههههت الدراسهههههههة بضهههههههرورة تعزيهههههههز الالتهههههههزام بتطبيهههههههق معهههههههايير الصهههههههحة والسهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل 

شهههههههركات الهههههههنفا والغهههههههاز مهههههههن خهههههههلال تطهههههههوير السياسهههههههات والإجهههههههراءات التنظيميهههههههة المرتبطهههههههة بهههههههإدارة 

السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات العاملههههههة فههههههي هههههههذا القطههههههاع. كمهههههها أوصههههههت الدراسههههههة بضههههههرورة 



تطهههههوير بهههههرامج تدريبيهههههة متخصصهههههة للعهههههاملين فهههههي مجهههههال السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل فهههههي 

قطههههههاع الههههههنفا والغههههههاز. كمهههههها أكههههههدت الدراسههههههة علههههههى أهميههههههة تعزيههههههز نظههههههم المتابعههههههة والرقابههههههة لتطبيههههههق 

إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات العاملههههههة فههههههي هههههههذا القطههههههاع بمهههههها يسهههههههم فههههههي تحسههههههين 

 .مستوى الأداء الوظيفي للعاملين داخل بيئة العمل

 (2023دراسة )الهدابي، 

عنههههوان الدراسههههة: تحسههههين مسههههتوى المهههههارات البحريههههة فههههي مجههههال السههههلامة والصههههحة المهنيههههة فههههي الحههههد 

 من المخاطر والكوارث في بيئة العمل دراسة ميدانية في سلطنة عمان

هههههههدفت الدراسههههههة الههههههى التعههههههرف علههههههى دور تنميههههههة المهههههههارات المهنيههههههة المرتبطههههههة بالسههههههلامة والصههههههحة 

المهنيهههههة لهههههدى العهههههاملين فهههههي القطهههههاع البحهههههري فهههههي الحهههههد مهههههن المخهههههاطر والكهههههوارث التهههههي قهههههد تحهههههدث 

داخههههههل بيئههههههة العمههههههل البحريههههههة. كمهههههها سههههههعت الدراسههههههة الههههههى تحليههههههل مسههههههتوى المهههههههارات المهنيههههههة لههههههدى 

العههههاملين فههههي هههههذا القطههههاع ومههههدى تههههأثير التههههدريب والتأهيههههل فههههي مجههههال السههههلامة المهنيههههة علههههى قههههدرتهم 

علههههههى التعامههههههل مههههههع المخههههههاطر المحتملههههههة داخههههههل بيئههههههة العمههههههل. كمهههههها ركههههههزت الدراسههههههة علههههههى توضههههههيح 

أهميههههههة تطههههههوير مهههههههارات العههههههاملين فههههههي مجههههههال السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة باعتبارههههههها أحههههههد العوامههههههل 

الوقايههههة مههههن الحههههوادث المهنيههههة وتقليههههل الآثههههار السههههلبية للكههههوارث التههههي تسههههاعد علههههى تعزيههههز القههههدرة علههههى 

المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل. وقههههههد اعتمههههههدت الدراسههههههة علههههههى المههههههنهج الوصههههههفي التحليلههههههي حيههههههث تههههههم تنفيههههههذ 

دراسهههههة ميدانيهههههة علهههههى مجموعهههههة مهههههن العهههههاملين فهههههي القطهههههاع البحهههههري فهههههي سهههههلطنة عمهههههان وذلهههههك مهههههن 

خهههههلال اسهههههتخدام اسهههههتبانة علميهههههة تههههههدف الهههههى قيهههههاس مسهههههتوى المههههههارات المرتبطهههههة بالسهههههلامة المهنيهههههة 

لهههههههدى العهههههههاملين ومهههههههدى تهههههههأثير ههههههههذه المههههههههارات فهههههههي تقليهههههههل المخهههههههاطر المهنيهههههههة داخهههههههل بيئهههههههة العمهههههههل 

 .البحرية



وتوصهههههههلت الدراسهههههههة الهههههههى مجموعهههههههة مهههههههن النتهههههههائج التهههههههي تشهههههههير الهههههههى أن تطهههههههوير المههههههههارات المهنيهههههههة 

المرتبطهههههة بالسهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة لهههههدى العهههههاملين يسههههههم بصهههههورة واضهههههحة فهههههي تقليهههههل المخهههههاطر 

المهنيههههة داخههههل بيئههههة العمههههل. كمهههها بينههههت النتههههائج أن التههههدريب المسههههتمر للعههههاملين فههههي مجههههال السههههلامة 

المهنيهههههة يسهههههاعد علهههههى رفهههههع مسهههههتوى وعهههههيهم بالمخهههههاطر المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل ويعهههههزز قهههههدرتهم علهههههى 

التعامهههههههل مهههههههع ههههههههذه المخهههههههاطر بصهههههههورة أكثهههههههر فاعليهههههههة. كمههههههها أظههههههههرت النتهههههههائج أن العهههههههاملين الهههههههذين 

يمتلكههههههون مسههههههتوى مرتفعهههههها مههههههن المهههههههارات المرتبطههههههة بالسههههههلامة المهنيههههههة يكونههههههون أكثههههههر قههههههدرة علههههههى 

نيههههة داخههههل بيئههههة العمههههل. كمهههها أوضههههحت النتههههائج أن تعزيههههز المهههههارات الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة المه

المهنيههههة المرتبطهههههة بالسهههههلامة المهنيهههههة يسههههههم فهههههي تقليهههههل احتمهههههالات وقهههههوع الحهههههوادث المهنيهههههة والكهههههوارث 

 .داخل بيئة العمل البحرية

وأوصهههههت الدراسهههههة بضهههههرورة تعزيهههههز بهههههرامج التهههههدريب والتأهيهههههل المرتبطهههههة بالسهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة 

للعهههههههاملين فهههههههي القطهههههههاع البحهههههههري بمههههههها يسههههههههم فهههههههي تطهههههههوير مههههههههاراتهم المهنيهههههههة فهههههههي مجهههههههال السهههههههلامة 

المهنيههههههة. كمهههههها أوصههههههت الدراسههههههة بضههههههرورة تطههههههوير السياسههههههات التنظيميههههههة المرتبطههههههة بههههههإدارة السههههههلامة 

المهنيهههههة داخهههههل المؤسسهههههات العاملهههههة فهههههي القطهههههاع البحهههههري. كمههههها أكهههههدت الدراسهههههة علهههههى أهميهههههة تعزيهههههز 

ثقافهههههة السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل بيئهههههة العمهههههل مهههههن خهههههلال نشهههههر الهههههوعي بالمخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة 

ببيئههههة العمههههل وتعزيههههز التههههزام العههههاملين بتطبيههههق قواعههههد السههههلامة المهنيههههة أثنههههاء تنفيههههذ الأعمههههال المختلفههههة 

 .لداخل بيئة العم

 (2024دراسة )السمارنه، 

عنهههههوان الدراسهههههة: أهميهههههة الالتهههههزام بمعهههههايير السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة لعاملهههههة المبهههههاني فهههههي الأمهههههاكن 

 العامههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههة



هههههدفت الدراسههههة الههههى التعههههرف علههههى أهميههههة الالتههههزام بتطبيههههق معههههايير السههههلامة والصههههحة المهنيههههة لههههدى 

العههههاملات فههههي مجههههال نظافههههة المبههههاني فههههي الأمههههاكن العامههههة وذلههههك فههههي ضههههوء طبيعههههة العمههههل التههههي قههههد 

تتضهههههمن التعهههههر  لمجموعهههههة مهههههن المخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل. كمههههها سهههههعت الدراسهههههة 

الهههههى تحليهههههل مسهههههتوى الالتهههههزام بتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة لهههههدى العهههههاملات فهههههي ههههههذا المجهههههال 

ومههههههدى تههههههأثير ذلههههههك فههههههي سههههههلامتهن أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال المرتبطههههههة بنظافههههههة المبههههههاني فههههههي الأمههههههاكن 

العامههههههة. كمهههههها ركههههههزت الدراسههههههة علههههههى توضههههههيح دور الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة فههههههي تقليههههههل 

تتعههههههر  لههههههها العههههههاملات أثنههههههاء تنفيههههههذ أعمههههههال النظافههههههة داخههههههل المبههههههاني  المخههههههاطر المهنيههههههة التههههههي قههههههد 

العامههههة. وقههههد اعتمههههدت الدراسههههة علههههى المههههنهج الوصههههفي التحليلههههي حيههههث تههههم تنفيههههذ دراسههههة ميدانيههههة علههههى 

مجموعههههة مههههن العههههاملات فههههي مجههههال نظافههههة المبههههاني فههههي الأمههههاكن العامههههة وذلههههك مههههن خههههلال اسههههتخدام 

اسههههههتبانة علميههههههة تهههههههدف الههههههى قيههههههاس مسههههههتوى الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة لههههههدى العههههههاملات 

 .ومدى تأثير ذلك في سلامتهن داخل بيئة العمل

وتوصههههلت الدراسههههة الههههى مجموعههههة مههههن النتههههائج التههههي تشههههير الههههى أن الالتههههزام بتطبيههههق معههههايير السههههلامة 

والصههههههحة المهنيههههههة يسهههههههم بصههههههورة واضههههههحة فههههههي تقليههههههل المخههههههاطر المهنيههههههة التههههههي قههههههد تتعههههههر  لههههههها 

العههههاملات أثنههههاء تنفيههههذ الأعمههههال المرتبطههههة بنظافههههة المبههههاني فههههي الأمههههاكن العامههههة. كمهههها بينههههت النتههههائج 

أن اسهههههههتخدام معهههههههدات الوقايهههههههة الشخصهههههههية يعهههههههد مهههههههن العوامهههههههل المهمهههههههة التهههههههي تسهههههههاعد علهههههههى حمايهههههههة 

العهههههههاملات مهههههههن المخهههههههاطر المهنيهههههههة المرتبطهههههههة ببيئهههههههة العمهههههههل. كمههههههها أظههههههههرت النتهههههههائج أن العهههههههاملات 

اللاتهههههي يلتهههههزمن بتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة يتمهههههتعن بمسهههههتوى أعلهههههى مهههههن الهههههوعي بالمخهههههاطر 

نهههههههة بالعهههههههاملات اللاتهههههههي لا يلتهههههههزمن بههههههههذه الإجهههههههراءات. كمههههههها أوضهههههههحت المرتبطهههههههة ببيئهههههههة العمهههههههل مقار 

النتههههههائج أن الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة يسهههههههم فههههههي تقليههههههل الإصههههههابات المهنيههههههة المرتبطههههههة 

 .ببيئة العمل داخل المباني العامة



وأوصههههههههت الدراسههههههههة بضههههههههرورة تعزيههههههههز الالتههههههههزام بتطبيههههههههق معههههههههايير السههههههههلامة والصههههههههحة المهنيههههههههة لههههههههدى 

العههههاملات فههههي مجههههال نظافههههة المبههههاني فههههي الأمههههاكن العامههههة مههههن خههههلال تطههههوير بههههرامج تدريبيههههة تهههههدف 

الهههههى رفههههههع مسههههههتوى الهههههوعي بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيهههههة داخههههههل بيئههههههة العمهههههل. كمهههههها أوصههههههت الدراسههههههة 

بضهههههههرورة تهههههههوفير معهههههههدات الوقايهههههههة الشخصهههههههية للعهههههههاملات أثنهههههههاء تنفيهههههههذ الأعمهههههههال المرتبطهههههههة بنظافهههههههة 

المبهههههههاني فهههههههي الأمهههههههاكن العامهههههههة. كمههههههها أكهههههههدت الدراسهههههههة علهههههههى أهميهههههههة تطهههههههوير السياسهههههههات التنظيميهههههههة 

المرتبطههههههة بههههههإدارة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات المسههههههؤولة عههههههن إدارة خههههههدمات النظافههههههة فههههههي 

 .لامة العاملات داخل بيئة العملالأماكن العامة بما يسهم في تعزيز س

 (2018دراسة )أبونواس، 

 عنهههههههههههوان الدراسهههههههههههة: أثهههههههههههر تطبيهههههههههههق أنظمهههههههههههة السهههههههههههلامة والصهههههههههههحة المهنيهههههههههههة علهههههههههههى أداء العهههههههههههاملين

هههههههههدفت الدراسههههههههة الههههههههى التعههههههههرف علههههههههى أثههههههههر تطبيههههههههق أنظمههههههههة السههههههههلامة والصههههههههحة المهنيههههههههة داخههههههههل 

المؤسسهههههات فهههههي تحسهههههين أداء العهههههاملين داخهههههل بيئهههههة العمهههههل وذلهههههك مهههههن خهههههلال تحليهههههل العلاقهههههة بهههههين 

مسهههههتوى تطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المؤسسهههههات ومسهههههتوى الأداء الهههههوظيفي للعهههههاملين. 

كمههها سهههعت الدراسهههة الهههى توضهههيح أهميهههة تطبيهههق أنظمهههة السهههلامة المهنيهههة فهههي تهههوفير بيئهههة عمهههل  منهههة 

للعههههاملين داخههههل المؤسسههههات المختلفههههة وتقليههههل المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل. كمهههها ركههههزت 

يههههة المرتبطههههة بههههإدارة السههههلامة المهنيههههة فههههي تعزيههههز التههههزام الدراسههههة علههههى تحليههههل دور السياسههههات التنظيم

العههههههاملين بتطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. وقههههههد اعتمههههههدت الدراسههههههة علههههههى المههههههنهج 

الوصههههفي التحليلههههي حيههههث تههههم جمههههع البيانههههات مههههن العههههاملين داخههههل عههههدد مههههن المؤسسههههات مههههن خههههلال 

اسهههههتخدام اسهههههتبانة علميهههههة تضهههههمنت مجموعهههههة مهههههن العبهههههارات المرتبطهههههة بمتغيهههههرات الدراسهههههة والمتمثلهههههة 



فههههههي مسههههههتوى تطبيههههههق أنظمههههههة السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة ومسههههههتوى الأداء الههههههوظيفي للعههههههاملين داخههههههل 

 .المؤسسات 

وتوصههههلت الدراسههههة الههههى مجموعههههة مههههن النتههههائج التههههي تشههههير الههههى وجههههود علاقههههة إيجابيههههة بههههين مسههههتوى 

تطبيههههههق أنظمههههههة السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة ومسههههههتوى أداء العههههههاملين داخههههههل المؤسسههههههات حيههههههث تبههههههين 

أن المؤسسهههههات التهههههي تههههههتم بتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل بيئهههههة العمهههههل تتمتهههههع بمسهههههتوى 

أعلههههههى مههههههن الأداء الههههههوظيفي للعههههههاملين مقارنههههههة بالمؤسسههههههات التههههههي لا تطبههههههق هههههههذه الأنظمههههههة بصههههههورة 

فعالههههة. كمهههها أظهههههرت النتههههائج أن تههههوفير بيئههههة عمههههل  منههههة يسهههههم فههههي تقليههههل الإصههههابات المهنيههههة التههههي 

قههههههد يتعههههههر  لههههههها العههههههاملون أثنههههههاء أداء مهههههههامهم الوظيفيههههههة. كمهههههها بينههههههت النتههههههائج أن تطبيههههههق أنظمههههههة 

عزيهههههز مسهههههتوى الرضهههههها الهههههوظيفي لهههههدى العهههههاملين ويزيهههههد مهههههن شههههههعورهم السهههههلامة المهنيهههههة يسههههههم فهههههي ت

بالأمهههههههان داخهههههههل بيئهههههههة العمهههههههل. كمههههههها أوضهههههههحت النتهههههههائج أن التهههههههزام الإدارة بتطبيهههههههق أنظمهههههههة السهههههههلامة 

 .المهنية يسهم في تعزيز التزام العاملين بتطبيق قواعد السلامة المهنية داخل مواقع العمل

وأوصههههههت الدراسههههههة بضههههههرورة تعزيههههههز تطبيههههههق أنظمههههههة السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات 

المختلفهههههة مهههههن خههههههلال تطهههههوير السياسهههههات التنظيميههههههة المرتبطهههههة بهههههإدارة السههههههلامة المهنيهههههة داخهههههل بيئههههههة 

العمهههههل. كمههههها أوصهههههت الدراسهههههة بضهههههرورة تهههههوفير بهههههرامج تدريبيهههههة للعهههههاملين تههههههدف الهههههى رفهههههع مسهههههتوى 

وعهههههيهم بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. كمههههها أكهههههدت الدراسهههههة علهههههى أهميهههههة تعزيهههههز 

نظهههههههم الرقابهههههههة والمتابعهههههههة لتطبيهههههههق إجهههههههراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل المؤسسهههههههات بمههههههها يسههههههههم فهههههههي 

 .تحسين مستوى الأداء الوظيفي للعاملين داخل بيئة العمل

 (2023دراسة )ال زمانان، 



عنهههههههوان الدراسهههههههة: أثهههههههر السهههههههلامة والصهههههههحة المهنيهههههههة علهههههههى الأداء الهههههههوظيفي دراسهههههههة ميدانيهههههههة علهههههههى 

 منسوبي ومنسوبات كلية الهندسة بجامعة الملك عبد العزيز محافظة جدة

ههههههههدفت الدراسهههههههة الهههههههى التعهههههههرف علهههههههى أثهههههههر تطبيهههههههق إجهههههههراءات السهههههههلامة والصهههههههحة المهنيهههههههة داخهههههههل 

المؤسسهههههات التعليميهههههة فهههههي تحسهههههين الأداء الهههههوظيفي للعهههههاملين وذلهههههك مهههههن خهههههلال تحليهههههل العلاقهههههة بهههههين 

مسههههههتوى الالتههههههزام بتطبيههههههق معههههههايير السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل بيئههههههة العمههههههل ومسههههههتوى الأداء الههههههوظيفي 

للعهههههاملين. كمههههها سهههههعت الدراسهههههة الهههههى توضهههههيح أهميهههههة تطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة فهههههي تهههههوفير 

بيئهههههة عمهههههل  منهههههة للعهههههاملين داخهههههل المؤسسهههههات التعليميهههههة وتقليهههههل المخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة ببيئهههههة 

العمهههههل داخهههههل ههههههذه المؤسسهههههات. كمههههها ركهههههزت الدراسهههههة علهههههى تحليهههههل دور الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة 

لرضهههههها الههههههوظيفي لههههههدى العههههههاملين داخههههههل المؤسسههههههات التعليميههههههة. وقههههههد المهنيههههههة فههههههي تعزيههههههز مسههههههتوى ا

اعتمهههههدت الدراسهههههة علهههههى المهههههنهج الوصهههههفي التحليلهههههي حيهههههث تهههههم تنفيهههههذ دراسهههههة ميدانيهههههة علهههههى مجموعهههههة 

مههههههن العههههههاملين فههههههي كليههههههة الهندسههههههة بجامعههههههة الملههههههك عبههههههد العزيههههههز بمحافظههههههة جههههههدة وذلههههههك مههههههن خههههههلال 

اسهههههتخدام اسهههههتبانة علميهههههة تضهههههمنت مجموعهههههة مهههههن العبهههههارات المرتبطهههههة بمتغيهههههرات الدراسهههههة والمتمثلهههههة 

فهههههي مسهههههتوى تطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة ومسهههههتوى الأداء الهههههوظيفي للعهههههاملين داخهههههل 

 .المؤسسة التعليمية

وتوصههههلت الدراسههههة الههههى مجموعههههة مههههن النتههههائج التههههي تشههههير الههههى وجههههود علاقههههة إيجابيههههة بههههين مسههههتوى 

تطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة ومسههههههتوى الأداء الههههههوظيفي للعههههههاملين داخههههههل المؤسسههههههة 

حيهههههههث تبهههههههين أن تهههههههوفير بيئهههههههة عمهههههههل  منهههههههة يسههههههههم فهههههههي تعزيهههههههز قهههههههدرة العهههههههاملين علهههههههى أداء مههههههههامهم 

الوظيفيههههة بصههههورة أكثههههر كفههههاءة. كمهههها أظهههههرت النتههههائج أن الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة داخههههل 

بيئههههههة العمههههههل يسههههههاعد علههههههى تقليههههههل المخههههههاطر المهنيههههههة التههههههي قههههههد يتعههههههر  لههههههها العههههههاملون أثنههههههاء أداء 



مهههههههههامهم الوظيفيههههههههة. كمهههههههها بينههههههههت النتههههههههائج أن تعزيههههههههز ثقافههههههههة السههههههههلامة المهنيههههههههة داخههههههههل المؤسسههههههههات 

التعليميههههة يسهههههم فههههي زيههههادة مسههههتوى الههههوعي لههههدى العههههاملين بالمخههههاطر المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل ويعههههزز 

 .التزامهم بتطبيق إجراءات السلامة المهنية أثناء تنفيذ الأعمال المختلفة داخل بيئة العمل

وأوصههههههت الدراسههههههة بضههههههرورة تعزيههههههز تطبيههههههق معههههههايير السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات 

التعليميهههههة مهههههن خهههههلال تطهههههوير السياسهههههات التنظيميهههههة المرتبطهههههة بهههههإدارة السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل بيئهههههة 

العمهههههل. كمههههها أوصهههههت الدراسهههههة بضهههههرورة تطهههههوير بهههههرامج تدريبيهههههة للعهههههاملين فهههههي المؤسسهههههات التعليميهههههة 

تهههههههدف الههههههى رفههههههع مسههههههتوى الههههههوعي بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل بيئههههههة العمههههههل. كمهههههها أكههههههدت 

الدراسههههههة علههههههى أهميههههههة تعزيههههههز ثقافههههههة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات التعليميههههههة بمهههههها يسهههههههم فههههههي 

 .تحسين مستوى الأداء الوظيفي للعاملين داخل هذه المؤسسات 

 (2022دراسة )حماد، 

 عنهههههههههههوان الدراسهههههههههههة: تحسهههههههههههين إدارة السهههههههههههلامة الهندسههههههههههههية فهههههههههههي المشهههههههههههاريع الإنشهههههههههههائية فههههههههههههي الأردن

هههههههدفت الدراسههههههة الههههههى التعههههههرف علههههههى واقههههههع إدارة السههههههلامة الهندسههههههية فههههههي المشههههههاريع الإنشههههههائية فههههههي 

الأردن وتحليهههههل مسهههههتوى تطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء وذلهههههك فهههههي ضهههههوء 

طبيعهههههة العمهههههل فهههههي قطهههههاع البنهههههاء والتشهههههييد الهههههذي يتضهههههمن العديهههههد مهههههن المخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة 

ببيئهههههة العمهههههل. كمههههها سهههههعت الدراسهههههة الهههههى توضهههههيح أهميهههههة تطهههههوير نظهههههم إدارة السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل 

المشههههههاريع الإنشههههههائية باعتبارههههههها أحههههههد الجوانههههههب الأساسههههههية التههههههي تسهههههههم فههههههي حمايههههههة العههههههاملين داخههههههل 

لمهنيههههههة المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية. كمهههههها مواقههههههع العمههههههل وتقليههههههل المخههههههاطر ا

ركهههههههزت الدراسهههههههة علهههههههى تحليهههههههل دور السياسهههههههات التنظيميهههههههة المرتبطهههههههة بهههههههإدارة السهههههههلامة المهنيهههههههة فهههههههي 

تعزيههههههز مسههههههتوى الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. وقههههههد اعتمههههههدت الدراسههههههة 



علههههى المههههنهج الوصههههفي التحليلههههي حيههههث تههههم تنفيههههذ دراسههههة ميدانيههههة علههههى مجموعههههة مههههن العههههاملين فهههههي 

المشههههههاريع الإنشههههههائية فههههههي الأردن مههههههن مهندسههههههين ومشههههههرفين وعمههههههال داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء وذلههههههك مههههههن 

خههههههلال اسههههههتخدام اسههههههتبانة علميههههههة هههههههدفت الههههههى قيههههههاس مسههههههتوى تطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة 

 .داخل المشاريع الإنشائية ومدى تأثير ذلك في سلامة العاملين داخل مواقع العمل

وتوصههههلت الدراسهههههة الهههههى مجموعهههههة مهههههن النتهههههائج التههههي تشهههههير الهههههى أن تحسهههههين إدارة السهههههلامة الهندسهههههية 

داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية يسههههههم بصهههههورة واضهههههحة فهههههي تقليهههههل المخهههههاطر المهنيهههههة التهههههي قهههههد يتعهههههر  

لهههها العههههاملون أثنههههاء تنفيههههذ الأعمههههال الإنشههههائية داخههههل مواقهههع البنههههاء. كمهههها بينههههت النتههههائج أن وجههههود نظههههم 

واضهههههحة لإدارة السههههههلامة المهنيهههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشهههههائية يسههههههاعد علههههههى تعزيهههههز الالتههههههزام بتطبيههههههق 

إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. كمههههها أظههههههرت النتهههههائج أن المؤسسهههههات التهههههي تههههههتم 

بتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية تتمتهههههع بمسهههههتوى أعلهههههى مهههههن السهههههلامة 

داخههههل مواقههههع البنههههاء مقارنههههة بالمشههههاريع التههههي لا تطبههههق هههههذه الإجههههراءات بصههههورة فعالههههة. كمهههها  المهنيههههة

أوضههههههحت النتههههههائج أن تههههههدريب العههههههاملين علههههههى إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة يسهههههههم فههههههي رفههههههع مسههههههتوى 

وعههههيهم بالمخههههاطر المرتبطهههههة ببيئههههة العمهههههل داخههههل مواقهههههع البنههههاء ويعهههههزز قههههدرتهم علهههههى الالتههههزام بقواعهههههد 

 .السلامة المهنية أثناء تنفيذ الأعمال المختلفة داخل المشروع

وأوصههههههت الدراسههههههة بضههههههرورة تطههههههوير نظههههههم إدارة السههههههلامة الهندسههههههية داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية فههههههي 

الأردن مههههههن خههههههلال تعزيههههههز السياسههههههات التنظيميههههههة المرتبطههههههة بههههههإدارة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع 

البنههههههاء. كمهههههها أوصههههههت الدراسههههههة بضههههههرورة تطههههههوير بههههههرامج تدريبيههههههة متخصصههههههة للعههههههاملين فههههههي قطههههههاع 

البنهههههاء والتشهههههييد تههههههدف الهههههى رفهههههع مسهههههتوى الهههههوعي بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. 

كمهههها أكههههدت الدراسههههة علههههى أهميههههة تعزيههههز نظههههم الرقابههههة والمتابعههههة لتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيهههههة 



داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية بمهههههها يسهههههههم فههههههي تقليههههههل الحههههههوادث المهنيههههههة وتحسههههههين مسههههههتوى السههههههلامة 

 .المهنية داخل مواقع البناء

 (2015دراسة )امام، 

عنههههههوان الدراسههههههة: تقيههههههيم عمليههههههات السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة بهههههههدف تحسههههههين أداء العههههههاملين دراسههههههة 

 ميدانيهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههة

هههههههدفت الدراسههههههة الههههههى تقيههههههيم واقههههههع تطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات 

وتحليهههههل مهههههدى تهههههأثير ههههههذه الإجهههههراءات فهههههي تحسهههههين أداء العهههههاملين داخهههههل بيئهههههة العمهههههل. كمههههها سهههههعت 

الدراسهههههة الهههههى التعهههههرف علهههههى مسهههههتوى الالتهههههزام بتطبيهههههق معهههههايير السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المؤسسهههههات 

ومهههههدى تهههههأثير ذلهههههك فهههههي سهههههلامة العهههههاملين أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال المختلفهههههة داخهههههل بيئهههههة العمهههههل. كمههههها 

ركههههههزت الدراسههههههة علههههههى تحليههههههل دور نظههههههم السههههههلامة المهنيههههههة فههههههي تقليههههههل المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة 

قههههههدرة العههههههاملين علههههههى أداء مهههههههامهم الوظيفيههههههة فههههههي بيئههههههة عمههههههل أكثههههههر أمانهههههها  ببيئههههههة العمههههههل وتعزيههههههز

واسهههههتقرارا. وقهههههد اعتمهههههدت الدراسهههههة علهههههى المهههههنهج الوصهههههفي التحليلهههههي حيهههههث تهههههم تنفيهههههذ دراسهههههة ميدانيهههههة 

علههههى مجموعههههة مههههن العههههاملين فههههي عههههدد مههههن المؤسسههههات مههههن خههههلال اسههههتخدام اسههههتبانة علميههههة هههههدفت 

الهههههى قيهههههاس مسهههههتوى تطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة داخهههههل المؤسسهههههات ومهههههدى تهههههأثير 

 .ذلك في أداء العاملين داخل بيئة العمل

وتوصهههههههلت الدراسهههههههة الهههههههى مجموعهههههههة مهههههههن النتهههههههائج التهههههههي تشهههههههير الهههههههى أن تطبيهههههههق إجهههههههراءات السهههههههلامة 

والصههههههحة المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات يسهههههههم بصههههههورة واضههههههحة فههههههي تحسههههههين مسههههههتوى أداء العههههههاملين 

داخههههل بيئههههة العمههههل. كمهههها بينههههت النتههههائج أن المؤسسههههات التههههي تهههههتم بتطبيههههق معههههايير السههههلامة المهنيههههة 

داخههههل مواقهههههع العمههههل تتمتهههههع بمسههههتوى أعلهههههى مههههن الأداء الهههههوظيفي للعههههاملين مقارنهههههة بالمؤسسههههات التهههههي 



لا تطبهههههههق ههههههههذه الإجهههههههراءات بصهههههههورة فعالهههههههة. كمههههههها أظههههههههرت النتهههههههائج أن الالتهههههههزام بتطبيهههههههق إجهههههههراءات 

السهههههلامة المهنيهههههة يسههههههم فهههههي تقليهههههل الإصهههههابات المهنيهههههة التهههههي قهههههد يتعهههههر  لهههههها العهههههاملون أثنهههههاء أداء 

مهههههامهم الوظيفيههههة داخههههل بيئههههة العمههههل. كمهههها أوضههههحت النتههههائج أن تههههوفير بيئههههة عمههههل  منههههة يسهههههم فههههي 

تعزيههههههز مسههههههتوى الرضهههههها الههههههوظيفي لههههههدى العههههههاملين ويزيههههههد مههههههن شههههههعورهم بالأمههههههان أثنههههههاء أداء مهههههههامهم 

 .الوظيفية داخل المؤسسات 

وأوصهههههههت الدراسهههههههة بضهههههههرورة تعزيهههههههز تطبيهههههههق نظهههههههم السهههههههلامة والصهههههههحة المهنيهههههههة داخهههههههل المؤسسهههههههات 

المختلفهههههة مهههههن خههههههلال تطهههههوير السياسهههههات التنظيميههههههة المرتبطهههههة بهههههإدارة السههههههلامة المهنيهههههة داخهههههل بيئههههههة 

العمهههههل. كمههههها أوصهههههت الدراسهههههة بضهههههرورة تطهههههوير بهههههرامج تدريبيهههههة للعهههههاملين تههههههدف الهههههى رفهههههع مسهههههتوى 

الهههههوعي بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. كمههههها أكهههههدت الدراسهههههة علهههههى أهميهههههة تعزيهههههز 

نظهههههههم المتابعهههههههة والرقابهههههههة لتطبيهههههههق إجهههههههراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل المؤسسهههههههات بمههههههها يسههههههههم فهههههههي 

 .تحسين مستوى الأداء الوظيفي للعاملين داخل بيئة العمل

 (Al-Bayati, 2023) دراسة

 PPE non-compliance among construction workers :عنهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههوان الدراسهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههة

Causes and mitigation strategies 

هههههدفت الدراسههههة الههههى تحليههههل ظههههاهرة عههههدم التههههزام العههههاملين فههههي قطههههاع البنههههاء باسههههتخدام معههههدات الوقايههههة 

الشخصههههية داخههههل مواقههههع العمههههل وذلههههك مههههن خههههلال التعههههرف علههههى الأسههههباا الرئيسههههة التههههي تههههؤدي الههههى 

عهههههدم الالتهههههزام باسهههههتخدام ههههههذه المعهههههدات أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال الإنشهههههائية. كمههههها سهههههعت الدراسهههههة الهههههى 

توضههههههيح دور معههههههدات الوقايههههههة الشخصههههههية فههههههي حمايههههههة العههههههاملين مههههههن المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة 

ببيئهههههة العمهههههل داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء. كمههههها ركهههههزت الدراسهههههة علهههههى تحليهههههل العوامهههههل التنظيميهههههة والسهههههلوكية 



التههههههي قههههههد تههههههؤثر فههههههي مسههههههتوى التههههههزام العههههههاملين باسههههههتخدام معههههههدات الوقايههههههة الشخصههههههية أثنههههههاء تنفيههههههذ 

الأعمهههههال داخههههههل المشهههههاريع الإنشههههههائية. وقهههههد اعتمههههههدت الدراسهههههة علههههههى تحليهههههل مجموعههههههة مهههههن البيانههههههات 

الميدانيهههة التهههي تهههم جمعهههها مهههن العهههاملين فهههي قطهههاع البنهههاء إضهههافة الهههى تحليهههل مجموعهههة مهههن التقهههارير 

المرتبطههههة بههههالحوادث المهنيههههة داخههههل مواقههههع البنههههاء بهههههدف تحديههههد العلاقههههة بههههين عههههدم الالتههههزام باسههههتخدام 

 .معدات الوقاية الشخصية وارتفاع معدلات الحوادث المهنية داخل المشاريع الإنشائية

وتوصههههلت الدراسهههههة الهههههى مجموعهههههة مهههههن النتهههههائج التهههههي تشهههههير الهههههى أن عهههههدم الالتهههههزام باسهههههتخدام معهههههدات 

الوقايههههههة الشخصههههههية يعههههههد مههههههن العوامههههههل الرئيسههههههة التههههههي تسهههههههم فههههههي زيههههههادة احتمههههههالات وقههههههوع الحههههههوادث 

المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. كمهههههها بينههههههت النتههههههائج أن بعهههههه  العههههههاملين يتجنبههههههون اسههههههتخدام معههههههدات 

الوقايهههههههههة الشخصهههههههههية نتيجهههههههههة ضهههههههههع  الهههههههههوعي بأهميتهههههههههها أو نتيجهههههههههة الشهههههههههعور بعهههههههههدم الراحهههههههههة أثنهههههههههاء 

اسههههههتخدامها أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. كمهههههها أظهههههههرت النتههههههائج أن ضههههههع  الرقابههههههة 

علههههههى تطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل قههههههد يسهههههههم فههههههي انخفهههههها  مسههههههتوى 

صهههههية. كمههههها أوضهههههحت النتهههههائج أن المؤسسهههههات التهههههي تطبهههههق الالتهههههزام باسهههههتخدام معهههههدات الوقايهههههة الشخ

بهههههرامج تدريبيهههههة منتظمهههههة فهههههي مجهههههال السهههههلامة المهنيهههههة تتمتهههههع بمسهههههتوى أعلهههههى مهههههن الالتهههههزام باسهههههتخدام 

معههههههدات الوقايههههههة الشخصههههههية مقارنههههههة بالمؤسسههههههات التههههههي لا تهههههههتم بتطههههههوير بههههههرامج التههههههدريب المرتبطههههههة 

 .بالسلامة المهنية

وأوصههههت الدراسههههة بضههههرورة تعزيههههز الالتههههزام باسههههتخدام معههههدات الوقايههههة الشخصههههية داخههههل مواقههههع البنههههاء 

مههههن خههههلال تطههههوير بههههرامج تدريبيههههة للعههههاملين تهههههدف الههههى رفههههع مسههههتوى الههههوعي لههههديهم بأهميههههة اسههههتخدام 

ههههههذه المعهههههدات أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال الإنشهههههائية. كمههههها أوصهههههت الدراسهههههة بضهههههرورة تطهههههوير السياسهههههات 

التنظيميهههههة المرتبطهههههة بهههههإدارة السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية بمههههها يسهههههاعد علهههههى تعزيهههههز 



الالتههههههزام بتطبيههههههق قواعههههههد السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. كمهههههها أكههههههدت الدراسههههههة علههههههى أهميههههههة 

تعزيهههز نظههههم الرقابههههة والمتابعههههة لتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيهههة داخههههل مواقههههع البنههههاء بمهههها يسهههههم فههههي 

 .تقليل الحوادث المهنية المرتبطة ببيئة العمل داخل المشاريع الإنشائية

 (Bourahla, 2024) دراسة

 Managing occupational health and safety risks in :عنهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههوان الدراسهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههة

construction projects A systematic literature review 

هههههههههدفت الدراسههههههههة الههههههههى تحليههههههههل المخههههههههاطر المرتبطههههههههة بالسههههههههلامة والصههههههههحة المهنيههههههههة فههههههههي المشههههههههاريع 

الإنشههههههائية مههههههن خههههههلال مراجعههههههة منهجيههههههة لادبيههههههات العلميههههههة المرتبطههههههة بههههههإدارة السههههههلامة المهنيههههههة فههههههي 

قطههههاع البنههههاء والتشههههييد. كمهههها سههههعت الدراسههههة الههههى تحديههههد أبههههرز المخههههاطر المهنيههههة التههههي قههههد يتعههههر  

لههههها العههههاملون داخههههل مواقههههع البنههههاء إضههههافة الههههى تحليههههل الأسههههاليب التههههي يمكههههن مههههن خلالههههها إدارة هههههذه 

م إدارة السهههههلامة المخهههههاطر داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية. كمههههها ركهههههزت الدراسهههههة علهههههى توضهههههيح دور نظههههه

المهنيههههههة فههههههي تقليههههههل المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية وتعزيههههههز 

مسهههههتوى السهههههلامة المهنيهههههة للعهههههاملين داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء. وقهههههد اعتمهههههدت الدراسهههههة علهههههى تحليهههههل عهههههدد 

كبيههههههر مههههههن الدراسههههههات العلميههههههة المرتبطههههههة بموضههههههوع السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة فههههههي قطههههههاع البنههههههاء 

 .بهدف تحديد الاتجاهات الرئيسة المرتبطة بإدارة المخاطر المهنية داخل المشاريع الإنشائية

وتوصهههههلت الدراسهههههة الهههههى مجموعهههههة مهههههن النتهههههائج التهههههي تشهههههير الهههههى أن إدارة المخهههههاطر المهنيهههههة داخهههههل 

المشههههاريع الإنشههههائية تعههههد مههههن الجوانههههب الأساسههههية التههههي تسهههههم فههههي تحسههههين مسههههتوى السههههلامة المهنيههههة 

داخههههل مواقههههع البنههههاء. كمهههها بينههههت النتههههائج أن العديههههد مههههن الحههههوادث المهنيههههة التههههي تحههههدث داخههههل مواقههههع 

البنههههاء تههههرتبا بضههههع  تطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيههههة داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية. كمهههها أظههههههرت 



النتهههههائج أن تطبيهههههق نظهههههم متكاملهههههة لإدارة السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية يسهههههاعد علهههههى 

تقليههههههل المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. كمهههههها أوضههههههحت النتههههههائج أن 

المؤسسههههههات التههههههي تعتمههههههد علههههههى نظههههههم واضههههههحة لإدارة السههههههلامة المهنيههههههة تتمتههههههع بمسههههههتوى أعلههههههى مههههههن 

السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل مقارنههههههة بالمؤسسههههههات التههههههي لا تطبههههههق هههههههذه الههههههنظم بصههههههورة 

 .فعالة

وأوصهههههههت الدراسهههههههة بضهههههههرورة تعزيهههههههز الاهتمهههههههام بهههههههإدارة السهههههههلامة والصهههههههحة المهنيهههههههة داخهههههههل المشهههههههاريع 

الإنشههههائية مههههن خههههلال تطههههوير السياسههههات التنظيميههههة المرتبطههههة بههههإدارة المخههههاطر المهنيههههة داخههههل مواقههههع 

البنههههاء. كمهههها أوصههههت الدراسههههة بضههههرورة تطههههوير بههههرامج تدريبيههههة للعههههاملين فههههي قطههههاع البنههههاء تهههههدف الههههى 

رفهههههع مسهههههتوى الهههههوعي لهههههديهم بالمخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية. 

كمهههها أكههههدت الدراسههههة علههههى أهميههههة تطههههوير نظههههم المتابعههههة والرقابههههة لتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيههههة 

 .داخل المشاريع الإنشائية بما يسهم في تقليل الحوادث المهنية داخل مواقع البناء

 

 (Chetty, 2024) دراسة

 Factors affecting the occupational safety and health of :عنههههههههههههههههههههههههههههههوان الدراسههههههههههههههههههههههههههههههة

construction workers 

هههههههدفت الدراسههههههة الههههههى تحليههههههل العوامههههههل التههههههي تههههههؤثر فههههههي مسههههههتوى السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة لههههههدى 

العههههههاملين فههههههي قطههههههاع البنههههههاء والتشههههههييد وذلههههههك مههههههن خههههههلال دراسههههههة مجموعههههههة مههههههن العوامههههههل التنظيميههههههة 

والسههههلوكية المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء. كمهههها سههههعت الدراسههههة الههههى التعههههرف علههههى دور 

بيئههههههة العمههههههل داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية فههههههي التههههههأثير علههههههى مسههههههتوى سههههههلامة العههههههاملين أثنههههههاء تنفيههههههذ 



الأعمهههههال الإنشهههههائية. كمههههها ركهههههزت الدراسهههههة علهههههى تحليهههههل دور التهههههدريب والتوعيهههههة فهههههي مجهههههال السهههههلامة 

المهنيههههههة فههههههي تعزيههههههز قههههههدرة العههههههاملين علههههههى التعامههههههل مههههههع المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل 

داخههههل مواقههههع البنههههاء. وقههههد اعتمههههدت الدراسههههة علههههى تحليههههل مجموعههههة مههههن البيانههههات الميدانيههههة التههههي تههههم 

جمعههههها مههههن العههههاملين فههههي قطههههاع البنههههاء إضههههافة الههههى تحليههههل عههههدد مههههن التقههههارير المرتبطههههة بههههالحوادث 

 .المهنية داخل المشاريع الإنشائية

وتوصههههههلت الدراسههههههة الههههههى مجموعههههههة مههههههن النتههههههائج التههههههي تشههههههير الههههههى أن مسههههههتوى التههههههدريب فههههههي مجههههههال 

السههههلامة المهنيههههة يعههههد مههههن العوامههههل المهمههههة التههههي تههههؤثر فههههي مسههههتوى سههههلامة العههههاملين داخههههل مواقههههع 

البنهههههاء. كمههههها بينهههههت النتهههههائج أن العهههههاملين الهههههذين يحصهههههلون علهههههى تهههههدريب منهههههتظم فهههههي مجهههههال السهههههلامة 

المهنيههههة يكونههههون أكثههههر التزامهههها بتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيههههة أثنههههاء تنفيههههذ الأعمههههال داخههههل مواقههههع 

العمههههل. كمهههها أظهههههرت النتههههائج أن ثقافههههة السههههلامة داخههههل المؤسسههههات تعههههد مههههن العوامههههل التههههي تههههؤثر فههههي 

مسههههتوى الالتههههزام بتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيههههة داخههههل مواقههههع البنههههاء. كمهههها أوضههههحت النتههههائج أن 

عمهههههل  منهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية يسههههههم فهههههي تقليهههههل الحهههههوادث المهنيهههههة التهههههي قههههههد تهههههوفير بيئهههههة 

 .يتعر  لها العاملون أثناء تنفيذ الأعمال الإنشائية

وأوصههههت الدراسههههة بضهههههرورة تعزيههههز بههههرامج التهههههدريب المرتبطههههة بالسههههلامة المهنيهههههة للعههههاملين فههههي قطهههههاع 

البنههههاء والتشههههييد بمهههها يسهههههم فههههي رفههههع مسههههتوى الههههوعي بالمخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل 

مواقههههههههع البنههههههههاء. كمهههههههها أوصههههههههت الدراسههههههههة بضههههههههرورة تطههههههههوير السياسههههههههات التنظيميههههههههة المرتبطههههههههة بههههههههإدارة 

السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية بمههههههها يسهههههههاعد علهههههههى تعزيهههههههز الالتهههههههزام بتطبيهههههههق قواعهههههههد 

السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. كمهههههها أكههههههدت الدراسههههههة علههههههى أهميههههههة تعزيههههههز ثقافههههههة السههههههلامة 



المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات العاملههههههة فههههههي قطههههههاع البنههههههاء والتشههههههييد بمهههههها يسهههههههم فههههههي تحسههههههين مسههههههتوى 

 .السلامة المهنية للعاملين داخل مواقع البناء

 (Al-Naser, 2024) دراسة 

 The impact of safety violations on construction project :عنهههههههههههههههههههههههههههههههوان الدراسهههههههههههههههههههههههههههههههة

performance 

هههههدفت الدراسههههة الههههى تحليههههل تههههأثير مخالفههههات السههههلامة المهنيههههة داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية علهههههى أداء 

المشهههههههاريع فهههههههي قطهههههههاع البنهههههههاء والتشهههههههييد وذلهههههههك مهههههههن خهههههههلال دراسهههههههة العلاقهههههههة بهههههههين مسهههههههتوى الالتهههههههزام 

بهههههههإجراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل مواقهههههههع البنهههههههاء ومسهههههههتوى أداء المشهههههههاريع الإنشهههههههائية مهههههههن حيهههههههث 

جههههودة التنفيههههذ والالتههههزام بالجههههداول الزمنيههههة وتقليههههل الخسههههائر المرتبطههههة بههههالحوادث المهنيههههة. كمهههها سههههعت 

الدراسهههههة الهههههى توضهههههيح أثهههههر مخالفهههههات السهههههلامة المهنيهههههة التهههههي قهههههد تحهههههدث داخهههههل مواقهههههع العمهههههل علهههههى 

ية ومهههههدى تأثيرهههههها فهههههي كفهههههاءة تنفيهههههذ الأعمهههههال داخهههههل المشهههههاريع. كمههههها سهههههير تنفيهههههذ المشهههههاريع الإنشهههههائ

ركههههزت الدراسههههة علههههى تحليههههل طبيعههههة المخالفههههات المرتبطههههة بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة داخههههل مواقههههع 

البنهههههاء وتحديهههههد العوامهههههل التهههههي قهههههد تهههههؤدي الهههههى حهههههدوث ههههههذه المخالفهههههات داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية. 

وقههههد اعتمههههدت الدراسهههههة علههههى تحليههههل بيانهههههات ميدانيههههة مرتبطهههههة بعههههدد مههههن المشهههههاريع الإنشههههائية إضهههههافة 

الههههههى تحليههههههل تقههههههارير الحههههههوادث المهنيههههههة المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء بهههههههدف تحديههههههد 

 .العلاقة بين مستوى الالتزام بإجراءات السلامة المهنية ومستوى أداء المشاريع الإنشائية

وتوصههههلت الدراسههههة الههههى مجموعههههة مههههن النتههههائج التههههي تشههههير الههههى أن مخالفههههات السههههلامة المهنيههههة داخههههل 

مواقهههههع البنهههههاء تعههههههد مهههههن العوامههههههل التهههههي تههههههؤثر بصهههههورة واضههههههحة فهههههي أداء المشههههههاريع الإنشهههههائية حيههههههث 

تبهههههههين أن ارتفهههههههاع مسهههههههتوى المخالفهههههههات المرتبطهههههههة بهههههههإجراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة يهههههههؤدي الهههههههى زيهههههههادة 



احتمهههههالات وقهههههوع الحهههههوادث المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. كمههههها بينهههههت النتهههههائج أن الحهههههوادث المهنيهههههة 

التهههههي تنهههههتج عهههههن ضهههههع  الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة قهههههد تهههههؤدي الهههههى تعطيهههههل سهههههير تنفيهههههذ 

الأعمهههههال داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية ممههههها يهههههؤثر فهههههي مسهههههتوى الالتهههههزام بالجهههههداول الزمنيهههههة للمشهههههاريع. 

كمهههههها أظهههههههرت النتههههههائج أن المشههههههاريع التههههههي تطبههههههق إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة بصههههههورة فعالههههههة تتمتههههههع 

بمسههههههتوى أعلههههههى مههههههن الاسههههههتقرار فههههههي تنفيههههههذ الأعمههههههال داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء مقارنههههههة بالمشههههههاريع التههههههي 

تعههههاني مههههن ضههههع  الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة. كمهههها أوضههههحت النتههههائج أن تحسههههين مسههههتوى 

السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية يسههههههم فهههههي تقليهههههل الخسهههههائر البشهههههرية الالتهههههزام بهههههإجراءات 

 .والمادية المرتبطة بالحوادث المهنية داخل مواقع العمل

وأوصهههههت الدراسهههههة بضهههههرورة تعزيهههههز الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية 

مههههههن خههههههلال تطههههههوير السياسههههههات التنظيميههههههة المرتبطههههههة بههههههإدارة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. 

كمههههها أوصهههههت الدراسهههههة بضهههههرورة تعزيهههههز نظهههههم الرقابهههههة والمتابعهههههة لتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة 

داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية بمههههها يسهههههاعد علهههههى تقليهههههل المخالفهههههات المرتبطهههههة بقواعهههههد السهههههلامة المهنيهههههة 

داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. كمههههها أكهههههدت الدراسهههههة علهههههى أهميهههههة تطهههههوير بهههههرامج التهههههدريب المرتبطهههههة بالسهههههلامة 

المهنيههههة للعههههاملين فههههي قطههههاع البنههههاء والتشههههييد بمهههها يسهههههم فههههي رفههههع مسههههتوى الههههوعي لههههديهم بالمخهههههاطر 

 .المرتبطة ببيئة العمل داخل المشاريع الإنشائية المهنية

 (Zhang, 2024) دراسة

 Enhancing construction workers health and safety :عنهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههوان الدراسهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههة

through Construction 4.0 technologies 

ههههههدفت الدراسهههههة الهههههى التعهههههرف علهههههى دور التقنيههههههات الحديثهههههة المرتبطهههههة بمفههههههوم البنهههههاء الهههههذكي أو مهههههها 



فههههههي تحسههههههين مسههههههتوى السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة للعههههههاملين  Construction 4.0 يعههههههرف بتقنيههههههات 

داخههههههل المشههههههاريع الإنشهههههههائية. كمهههههها سهههههههعت الدراسههههههة الههههههى تحليهههههههل كيفيههههههة توظيهههههههف التقنيههههههات الرقميهههههههة 

الحديثههههة فههههي تحسههههين إدارة السههههلامة المهنيههههة داخههههل مواقههههع البنههههاء وذلههههك مههههن خههههلال اسههههتخدام تقنيههههات 

تحليههههل البيانههههات والأنظمههههة الذكيههههة التههههي تسههههاعد علههههى مراقبههههة بيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء بصههههورة 

أكثههههر دقههههة. كمهههها ركههههزت الدراسههههة علههههى تحليههههل دور التقنيههههات الحديثههههة مثههههل إنترنههههت الأشههههياء وتقنيههههات 

الاستشههههههعار الذكيههههههة وأنظمههههههة المراقبههههههة الرقميههههههة فههههههي الكشهههههه  المبكههههههر عههههههن المخههههههاطر المهنيههههههة داخههههههل 

اعتمههههدت الدراسههههة علههههى تحليههههل عههههدد مههههن التطبيقههههات العمليههههة المرتبطههههة باسههههتخدام  مواقههههع العمههههل. وقههههد 

التقنيههههات الرقميههههة الحديثههههة فههههي إدارة السههههلامة المهنيههههة داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية إضههههافة الههههى تحليههههل 

 .عدد من التجارا المرتبطة بتطبيق هذه التقنيات في قطاع البناء والتشييد 

وتوصهههههههلت الدراسهههههههة الهههههههى مجموعهههههههة مهههههههن النتهههههههائج التهههههههي تشهههههههير الهههههههى أن اسهههههههتخدام التقنيهههههههات الرقميهههههههة 

الحديثههههههة فههههههي إدارة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية يسهههههههم فههههههي تحسههههههين القههههههدرة علههههههى 

اكتشههههاف المخههههاطر المهنيههههة داخههههل مواقههههع البنههههاء قبههههل وقههههوع الحههههوادث المهنيههههة. كمهههها بينههههت النتههههائج أن 

اسهههههتخدام أنظمهههههة المراقبهههههة الرقميهههههة يسهههههاعد علهههههى متابعهههههة التهههههزام العهههههاملين بتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة 

المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل بصهههههورة أكثهههههر دقهههههة. كمههههها أظههههههرت النتهههههائج أن تطبيهههههق تقنيهههههات البنهههههاء 

الههههذكي داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية يسهههههم فههههي تقليههههل المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل 

نههههههاء. كمهههههها أوضههههههحت النتههههههائج أن اسههههههتخدام التقنيههههههات الرقميههههههة فههههههي إدارة السههههههلامة المهنيههههههة مواقههههههع الب

يسههههههاعد علههههههى تطههههههوير نظههههههم إدارة السههههههلامة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية ويسهههههههم فههههههي تعزيههههههز مسههههههتوى 

 .حماية العاملين داخل مواقع العمل



وأوصههههههت الدراسههههههة بضههههههرورة تعزيههههههز اسههههههتخدام التقنيههههههات الرقميههههههة الحديثههههههة فههههههي إدارة السههههههلامة المهنيههههههة 

داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية بمههههها يسههههههم فهههههي تحسهههههين القهههههدرة علهههههى إدارة المخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة 

ببيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء. كمهههها أوصههههت الدراسههههة بضههههرورة تطههههوير البنيههههة التكنولوجيههههة داخههههل 

المؤسسهههههات العاملههههههة فهههههي قطههههههاع البنهههههاء والتشههههههييد بمههههها يسههههههاعد علهههههى دعههههههم تطبيهههههق التقنيههههههات الرقميههههههة 

الحديثهههههة فهههههي إدارة السهههههلامة المهنيهههههة. كمههههها أكهههههدت الدراسهههههة علهههههى أهميهههههة تهههههدريب العهههههاملين فهههههي قطهههههاع 

البنههههههههاء علههههههههى اسههههههههتخدام التقنيههههههههات الحديثههههههههة المرتبطههههههههة بههههههههإدارة السههههههههلامة المهنيههههههههة داخههههههههل المشههههههههاريع 

 .الإنشائية

 (Tsang, 2025) دراسة

 Safety violations of construction workers An empirical :عنهههههههههههههههههههههههههههههههههوان الدراسهههههههههههههههههههههههههههههههههة

study based on the theory of planned behavior 

هههههدفت الدراسههههة الههههى تحليههههل أسههههباا المخالفههههات المرتبطههههة بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة لههههدى العههههاملين 

فههههههي قطههههههاع البنههههههاء والتشههههههييد وذلههههههك مههههههن خههههههلال الاعتمههههههاد علههههههى نظريههههههة السههههههلو  المخطهههههها لتحليههههههل 

السههههههلوكيات المرتبطههههههة بههههههالالتزام أو عههههههدم الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. 

كمهههههها سههههههعت الدراسههههههة الههههههى التعههههههرف علههههههى العوامههههههل النفسههههههية والتنظيميههههههة التههههههي قههههههد تههههههؤثر فههههههي سههههههلو  

المرتبطهههههة بقواعهههههد العهههههاملين داخهههههل مواقهههههع العمهههههل والتهههههي قهههههد تهههههؤدي الهههههى ارتكهههههاا بعههههه  المخالفهههههات 

السههههلامة المهنيههههة أثنههههاء تنفيههههذ الأعمههههال داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية. كمهههها ركههههزت الدراسههههة علههههى تحليههههل 

دور الههههههوعي بالمخههههههاطر المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء فههههههي التههههههأثير علههههههى مسههههههتوى التههههههزام العههههههاملين 

بتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيههههة. وقههههد اعتمههههدت الدراسههههة علههههى تحليههههل بيانههههات ميدانيههههة تههههم جمعههههها 

مههههن مجموعهههههة مههههن العهههههاملين فههههي قطهههههاع البنههههاء والتشهههههييد وذلههههك بههههههدف تحليههههل العلاقهههههة بههههين العوامهههههل 



السههههههلوكية المرتبطههههههة بالعههههههاملين ومسههههههتوى التههههههزامهم بتطبيههههههق قواعههههههد السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع 

 .العمل

وتوصهههههلت الدراسهههههة الهههههى مجموعهههههة مهههههن النتهههههائج التهههههي تشهههههير الهههههى أن السهههههلوكيات المرتبطهههههة بالعهههههاملين 

داخههههل مواقههههع البنههههاء تعههههد مههههن العوامههههل المهمهههههة التههههي تههههؤثر فههههي مسههههتوى الالتههههزام بههههإجراءات السهههههلامة 

المهنيهههههههة داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية. كمههههههها بينهههههههت النتهههههههائج أن ضهههههههع  الهههههههوعي بالمخهههههههاطر المهنيهههههههة 

المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء قههههههد يههههههؤدي الههههههى زيههههههادة احتمههههههالات ارتكههههههاا المخالفههههههات 

المرتبطههههههة بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال الإنشههههههائية. كمهههههها أظهههههههرت النتههههههائج أن 

تعزيهههههههز ثقافهههههههة السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل المؤسسهههههههات يسههههههههم فهههههههي تحسهههههههين مسهههههههتوى التهههههههزام العهههههههاملين 

مة المهنيههههة داخههههل مواقههههع العمههههل. كمهههها أوضههههحت النتههههائج أن التههههدريب المسههههتمر بتطبيههههق قواعههههد السههههلا

للعههههاملين فههههي مجههههال السههههلامة المهنيههههة يسههههاعد علههههى تعزيههههز السههههلوكيات الآمنههههة لههههدى العههههاملين داخههههل 

 .مواقع البناء ويقلل من احتمالات ارتكاا المخالفات المرتبطة بإجراءات السلامة المهنية

وأوصهههههت الدراسهههههة بضهههههرورة تعزيهههههز بهههههرامج التوعيهههههة المرتبطهههههة بالسهههههلامة المهنيهههههة للعهههههاملين فهههههي قطهههههاع 

البنههههاء والتشههههييد بمهههها يسهههههم فههههي رفههههع مسههههتوى الههههوعي لههههديهم بالمخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل 

داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء. كمههههها أوصهههههت الدراسهههههة بضهههههرورة تطهههههوير السياسهههههات التنظيميهههههة المرتبطهههههة بهههههإدارة 

السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية بمههههههها يسهههههههاعد علهههههههى تعزيهههههههز الالتهههههههزام بتطبيهههههههق قواعهههههههد 

السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. كمهههههها أكههههههدت الدراسههههههة علههههههى أهميههههههة تعزيههههههز ثقافههههههة السههههههلامة 

المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات العاملههههههة فههههههي قطههههههاع البنههههههاء والتشههههههييد بمهههههها يسهههههههم فههههههي تحسههههههين مسههههههتوى 

 .داخل مواقع البناء السلامة المهنية

 



 (Pramanda, 2025) دراسة

 Investigation into determinants of occupational safety in :عنهههههههههههههههههههههههههههوان الدراسهههههههههههههههههههههههههههة

high rise construction projects 

هههههدفت الدراسههههة الههههى التعههههرف علههههى العوامههههل المحههههددة لمسههههتوى السههههلامة المهنيههههة فههههي مشههههاريع البنههههاء 

الشههههاهقة وذلههههك فههههي ضههههوء طبيعههههة العمههههل فههههي هههههذا النههههوع مههههن المشههههاريع التههههي تتسههههم بارتفههههاع مسههههتوى 

المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل. كمهههههها سههههههعت الدراسههههههة الههههههى تحليههههههل العوامههههههل التنظيميههههههة 

والفنيهههههة والسهههههلوكية التهههههي قهههههد تهههههؤثر فهههههي مسهههههتوى السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء فهههههي المشهههههاريع 

المخهههههاطر  الشهههههاهقة. كمههههها ركهههههزت الدراسهههههة علهههههى تحليهههههل دور نظهههههم إدارة السهههههلامة المهنيهههههة فهههههي تقليهههههل

المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء المرتفعههههة والتههههي تتطلههههب إجههههراءات دقيقههههة لضههههمان سههههلامة 

العهههههاملين أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال الإنشهههههائية. وقهههههد اعتمهههههدت الدراسهههههة علهههههى تحليهههههل بيانهههههات ميدانيهههههة تهههههم 

جمعهههههههها مهههههههن عهههههههدد مهههههههن المشهههههههاريع الإنشهههههههائية المرتفعهههههههة وذلهههههههك مهههههههن خهههههههلال دراسهههههههة مجموعهههههههة مهههههههن 

المؤشههههههرات المرتبطههههههة بههههههإدارة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء إضههههههافة الههههههى تحليههههههل التقههههههارير 

 .المرتبطة بالحوادث المهنية التي قد تحدث أثناء تنفيذ الأعمال في المشاريع الشاهقة

وتوصههههلت الدراسههههة الههههى مجموعههههة مههههن النتههههائج التههههي تشههههير الههههى أن مسههههتوى السههههلامة المهنيههههة داخههههل 

المشههههاريع الإنشههههائية المرتفعههههة يتههههأثر بمجموعههههة مههههن العوامههههل المرتبطههههة بههههإدارة المشههههروع وبيئههههة العمههههل 

داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. كمهههههها بينههههههت النتههههههائج أن وجههههههود نظههههههم واضههههههحة لإدارة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل 

المشههههاريع الشههههاهقة يسهههههم فههههي تقليههههل المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء. 

كمههههههها أظههههههههرت النتهههههههائج أن مسهههههههتوى التهههههههدريب الهههههههذي يحصهههههههل عليهههههههه العهههههههاملون فهههههههي مجهههههههال السهههههههلامة 

المهنيهههههة يعهههههد مهههههن العوامهههههل المهمهههههة التهههههي تهههههؤثر فهههههي مسهههههتوى سهههههلامة العهههههاملين داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء 



المرتفعهههههة. كمهههههها أوضهههههحت النتههههههائج أن تهههههوفير معههههههدات الوقايهههههة الشخصههههههية للعهههههاملين داخههههههل المشههههههاريع 

الإنشههههههائية المرتفعههههههة يسهههههههم بصههههههورة واضههههههحة فههههههي تقليههههههل احتمههههههالات وقههههههوع الحههههههوادث المهنيههههههة داخههههههل 

مواقههههههع العمههههههل. كمهههههها أشههههههارت النتههههههائج الههههههى أن ضههههههع  الالتههههههزام بتطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة 

داخهههل المشهههاريع الشهههاهقة قهههد يهههؤدي الهههى زيهههادة احتمهههالات وقهههوع الحهههوادث المهنيهههة التهههي قهههد تهههؤثر فهههي 

 .سلامة العاملين داخل مواقع البناء

وأوصهههههت الدراسهههههة بضهههههرورة تعزيهههههز نظهههههم إدارة السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية المرتفعهههههة 

مههههههن خههههههلال تطههههههوير السياسههههههات التنظيميههههههة المرتبطههههههة بههههههإدارة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. 

كمهههههها أوصههههههت الدراسههههههة بضههههههرورة تطههههههوير بههههههرامج تدريبيههههههة متخصصههههههة للعههههههاملين فههههههي مجههههههال البنههههههاء 

تههههههههدف الهههههههى رفهههههههع مسهههههههتوى الهههههههوعي بالمخهههههههاطر المهنيهههههههة المرتبطهههههههة ببيئهههههههة العمهههههههل داخهههههههل المشهههههههاريع 

الإنشهههههههائية المرتفعهههههههة. كمههههههها أكهههههههدت الدراسهههههههة علهههههههى أهميهههههههة تعزيهههههههز نظهههههههم الرقابهههههههة والمتابعهههههههة لتطبيهههههههق 

إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية المرتفعههههههة بمهههههها يسهههههههم فههههههي تقليههههههل الحههههههوادث 

 .المهنية داخل مواقع البناء

 

 (Nwanna, 2025) دراسة

 Compliance with occupational safety and health :عنهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههوان الدراسهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههة

standards and associated factors among industrial workers 

هههههدفت الدراسههههة الههههى التعههههرف علههههى مسههههتوى الالتههههزام بتطبيههههق معههههايير السههههلامة والصههههحة المهنيههههة لههههدى 

العهههههاملين فهههههي القطهههههاع الصهههههناعي وتحليهههههل العوامهههههل التهههههي قهههههد تهههههؤثر فهههههي مسهههههتوى ههههههذا الالتهههههزام داخهههههل 

بيئههههههة العمههههههل الصههههههناعية. كمهههههها سههههههعت الدراسههههههة الههههههى تحليههههههل العلاقههههههة بههههههين مسههههههتوى الالتههههههزام بمعههههههايير 



السههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المؤسسهههههات الصهههههناعية ومسهههههتوى سهههههلامة العهههههاملين داخهههههل بيئهههههة العمهههههل. كمههههها 

ركههههزت الدراسههههة علهههههى تحليههههل دور التهههههدريب والتوعيههههة فهههههي مجههههال السهههههلامة المهنيههههة فهههههي تعزيههههز التهههههزام 

العههههاملين بتطبيههههق قواعههههد السههههلامة المهنيههههة داخههههل مواقههههع العمههههل. وقههههد اعتمههههدت الدراسههههة علههههى تحليههههل 

بيانههههات ميدانيههههة تههههم جمعههههها مههههن مجموعههههة مههههن العههههاملين فههههي عههههدد مههههن المؤسسههههات الصههههناعية وذلههههك 

 .بهدف قياس مستوى الالتزام بتطبيق معايير السلامة والصحة المهنية داخل بيئة العمل

وتوصههههلت الدراسههههة الههههى مجموعههههة مههههن النتههههائج التههههي تشههههير الههههى أن مسههههتوى الالتههههزام بتطبيههههق معههههايير 

السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة لهههههدى العهههههاملين يتهههههأثر بعهههههدد مهههههن العوامهههههل المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل داخهههههل 

المؤسسهههههات الصهههههناعية. كمههههها بينهههههت النتهههههائج أن العهههههاملين الهههههذين يحصهههههلون علهههههى تهههههدريب منهههههتظم فهههههي 

مجهههههال السهههههلامة المهنيهههههة يتمتعهههههون بمسهههههتوى أعلهههههى مهههههن الالتهههههزام بتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة 

داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. كمههههها أظههههههرت النتهههههائج أن تهههههوفير معهههههدات الوقايهههههة الشخصهههههية للعهههههاملين داخهههههل 

المؤسسههههههات الصههههههناعية يسهههههههم فههههههي تقليههههههل المخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل مواقههههههع 

تههههههائج أن تعزيههههههز ثقافههههههة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات الصههههههناعية العمههههههل. كمهههههها أوضههههههحت الن

يسهههههاعد علهههههى تحسهههههين مسهههههتوى الالتهههههزام بتطبيهههههق قواعهههههد السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل بيئهههههة العمهههههل. كمههههها 

أشههههارت النتههههائج الههههى أن ضههههع  الرقابههههة علههههى تطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيههههة داخههههل المؤسسههههات 

 .الصناعية قد يؤدي الى انخفا  مستوى الالتزام بتطبيق هذه الإجراءات داخل مواقع العمل

وأوصههههههت الدراسههههههة بضههههههرورة تعزيههههههز بههههههرامج التههههههدريب المرتبطههههههة بالسههههههلامة المهنيههههههة للعههههههاملين داخههههههل 

المؤسسههههههات الصههههههناعية بمهههههها يسهههههههم فههههههي رفههههههع مسههههههتوى الههههههوعي لههههههديهم بالمخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة 

ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. كمهههههها أوصههههههت الدراسههههههة بضههههههرورة تطههههههوير السياسههههههات التنظيميههههههة 

المرتبطهههههة بهههههإدارة السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المؤسسهههههات الصهههههناعية بمههههها يسهههههاعد علهههههى تعزيهههههز الالتهههههزام 



بتطبيههههق قواعهههههد السههههلامة المهنيهههههة داخههههل بيئهههههة العمهههههل. كمهههها أكهههههدت الدراسههههة علهههههى أهميههههة تعزيهههههز نظهههههم 

المتابعهههههة والرقابهههههة لتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المؤسسهههههات الصهههههناعية بمههههها يسههههههم فهههههي 

 .تحسين مستوى السلامة المهنية للعاملين داخل مواقع العمل

 (Labaran, 2024) دراسة

 Occupational health and safety in the construction :عنههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههوان الدراسههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههة

industry Review of safety culture and worker compliance 

ههههههدفت الدراسهههههة الهههههى تحليهههههل مفههههههوم ثقافهههههة السهههههلامة المهنيهههههة فهههههي قطهههههاع البنهههههاء والتشهههههييد ودورهههههها فهههههي 

تعزيههههز التههههزام العههههاملين بتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيههههة داخههههل مواقههههع البنههههاء. كمهههها سههههعت الدراسههههة 

الههههههى تحليههههههل العلاقههههههة بههههههين ثقافههههههة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات العاملههههههة فههههههي قطههههههاع البنههههههاء 

ومسههههههتوى التههههههزام العههههههاملين بتطبيههههههق قواعههههههد السههههههلامة المهنيههههههة أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال الإنشههههههائية. كمهههههها 

ة التههههههي قههههههد تههههههؤثر فههههههي مسههههههتوى الالتههههههزام ركههههههزت الدراسههههههة علههههههى تحليههههههل العوامههههههل التنظيميههههههة والسههههههلوكي

بهههههههإجراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية. وقهههههههد اعتمهههههههدت الدراسهههههههة علهههههههى مراجعهههههههة 

تحليليههههههة لعههههههدد كبيههههههر مههههههن الدراسههههههات العلميههههههة المرتبطههههههة بموضههههههوع السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة فههههههي 

قطهههههاع البنهههههاء والتشهههههييد وذلهههههك بههههههدف تحديهههههد الاتجاههههههات الرئيسهههههة المرتبطهههههة بثقافهههههة السهههههلامة المهنيهههههة 

 .داخل المؤسسات العاملة في هذا القطاع

وتوصهههههلت الدراسهههههة الهههههى مجموعهههههة مهههههن النتهههههائج التهههههي تشهههههير الهههههى أن ثقافهههههة السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل 

المؤسسهههههات العاملهههههة فهههههي قطهههههاع البنهههههاء تعهههههد مهههههن العوامهههههل الأساسهههههية التهههههي تهههههؤثر فهههههي مسهههههتوى التهههههزام 

العهههههههههاملين بتطبيهههههههههق إجهههههههههراءات السهههههههههلامة المهنيهههههههههة داخهههههههههل مواقهههههههههع البنهههههههههاء. كمههههههههها بينهههههههههت النتهههههههههائج أن 

المؤسسههههههات التههههههي تعههههههزز ثقافههههههة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل بيئههههههة العمههههههل تتمتههههههع بمسههههههتوى أعلههههههى مههههههن 



الالتههههزام بتطبيهههههق قواعههههد السهههههلامة المهنيههههة مقارنهههههة بالمؤسسهههههات التههههي لا تههههههتم بتطههههوير ثقافهههههة السهههههلامة 

المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. كمهههههها أظهههههههرت النتههههههائج أن التههههههدريب المسههههههتمر للعههههههاملين فههههههي مجههههههال 

السههههلامة المهنيههههة يسهههههم فههههي تعزيههههز مسههههتوى الههههوعي بالمخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل 

مواقهههههههع البنهههههههاء. كمههههههها أوضهههههههحت النتهههههههائج أن وجهههههههود نظهههههههم واضهههههههحة لإدارة السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل 

المشهههههاريع الإنشهههههائية يسهههههاعد علهههههى تعزيهههههز الالتهههههزام بتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع 

 .العمل

وأوصههههههت الدراسههههههة بضههههههرورة تعزيههههههز ثقافههههههة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات العاملههههههة فههههههي قطههههههاع 

البنهههههاء والتشهههههييد مهههههن خهههههلال تطهههههوير السياسهههههات التنظيميهههههة المرتبطهههههة بهههههإدارة السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل 

مواقههههههع البنههههههاء. كمهههههها أوصههههههت الدراسههههههة بضههههههرورة تطههههههوير بههههههرامج تدريبيههههههة متخصصههههههة للعههههههاملين فههههههي 

مجهههههال السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية بمههههها يسههههههم فهههههي تعزيهههههز التهههههزامهم بتطبيهههههق قواعهههههد 

السههههلامة المهنيههههة أثنههههاء تنفيههههذ الأعمههههال داخههههل مواقههههع البنههههاء. كمهههها أكههههدت الدراسههههة علههههى أهميههههة تعزيههههز 

نظهههههم الرقابهههههة والمتابعهههههة لتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية بمههههها يسههههههم 

 .توى السلامة المهنية للعاملين داخل مواقع العملفي تحسين مس

 (Yuan, 2024) دراسة

 The factors influencing safety compliance behavior :عنههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههوان الدراسههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههة

among construction workers 

هههههههدفت الدراسههههههة الههههههى التعههههههرف علههههههى العوامههههههل التههههههي تههههههؤثر فههههههي سههههههلو  الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة 

المهنيههههة لههههدى العههههاملين فههههي قطههههاع البنههههاء والتشههههييد وذلههههك مههههن خههههلال تحليههههل مجموعههههة مههههن العوامهههههل 

التنظيميههههة والسههههلوكية المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء. كمهههها سههههعت الدراسههههة الههههى توضههههيح 



دور الإدرا  بالمخههههههاطر المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل فههههههي التههههههأثير علههههههى مسههههههتوى التههههههزام العههههههاملين 

بتطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال الإنشههههههائية. كمهههههها ركههههههزت الدراسههههههة علههههههى 

تحليهههههههل دور التهههههههدريب فهههههههي مجهههههههال السهههههههلامة المهنيهههههههة فهههههههي تعزيهههههههز التهههههههزام العهههههههاملين بتطبيهههههههق قواعهههههههد 

السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. وقههههههد اعتمههههههدت الدراسههههههة علههههههى تحليههههههل بيانههههههات ميدانيههههههة تههههههم 

جمعههههها مههههن مجموعههههة مههههن العههههاملين فههههي قطههههاع البنههههاء والتشههههييد وذلههههك بهههههدف قيههههاس مسههههتوى الالتههههزام 

بتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء وتحليهههههل العوامهههههل التهههههي قهههههد تهههههؤثر فهههههي ههههههذا 

 .الالتزام

وتوصههههلت الدراسههههة الههههى مجموعههههة مههههن النتههههائج التههههي تشههههير الههههى أن مسههههتوى التههههزام العههههاملين بتطبيههههق 

إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء يتهههههأثر بعهههههدد مهههههن العوامهههههل المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل 

داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية. كمهههههها بينههههههت النتههههههائج أن مسههههههتوى الههههههوعي بالمخههههههاطر المهنيههههههة المرتبطههههههة 

ببيئهههههة العمهههههل يعهههههد مهههههن العوامهههههل المهمهههههة التهههههي تهههههؤثر فهههههي مسهههههتوى التهههههزام العهههههاملين بتطبيهههههق إجهههههراءات 

السههههههلامة المهنيههههههة أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. كمهههههها أظهههههههرت النتههههههائج أن العههههههاملين 

الهههههذين يحصهههههلون علهههههى تهههههدريب منهههههتظم فهههههي مجهههههال السهههههلامة المهنيهههههة يكونهههههون أكثهههههر التزامههههها بتطبيهههههق 

ة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل مقارنهههههة بالعهههههاملين الهههههذين لا يحصهههههلون علهههههى مثهههههل ههههههذا قواعهههههد السهههههلام

التهههههدريب. كمههههها أوضهههههحت النتهههههائج أن وجهههههود نظهههههم واضهههههحة لإدارة السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع 

الإنشههههههائية يسههههههاعد علههههههى تعزيههههههز التههههههزام العههههههاملين بتطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع 

 .البناء

وأوصههههت الدراسههههة بضهههههرورة تعزيههههز بههههرامج التهههههدريب المرتبطههههة بالسههههلامة المهنيهههههة للعههههاملين فههههي قطهههههاع 

البنههههاء والتشههههييد بمهههها يسهههههم فههههي رفههههع مسههههتوى الههههوعي لههههديهم بالمخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل 



داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء. كمههههها أوصهههههت الدراسهههههة بضهههههرورة تطهههههوير السياسهههههات التنظيميهههههة المرتبطهههههة بهههههإدارة 

السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية بمههههههها يسهههههههاعد علهههههههى تعزيهههههههز الالتهههههههزام بتطبيهههههههق قواعهههههههد 

السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. كمهههههها أكههههههدت الدراسههههههة علههههههى أهميههههههة تعزيههههههز ثقافههههههة السههههههلامة 

المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات العاملههههههة فههههههي قطههههههاع البنههههههاء والتشههههههييد بمهههههها يسهههههههم فههههههي تحسههههههين مسههههههتوى 

 .السلامة المهنية للعاملين داخل مواقع البناء

 (Yang, 2023) دراسة

 Linking construction noise to worker safety behavior :عنهههههههههههههههههههههههههههههههههههههوان الدراسهههههههههههههههههههههههههههههههههههههة

Evidence from construction sites 

هههههدفت الدراسههههة الههههى تحليههههل العلاقههههة بههههين الضوضههههاء الناتجههههة عههههن الأنشههههطة الإنشههههائية داخههههل مواقههههع 

البنههههههاء وسههههههلوكيات السههههههلامة لههههههدى العههههههاملين فههههههي قطههههههاع البنههههههاء والتشههههههييد. كمهههههها سههههههعت الدراسههههههة الههههههى 

التعهههههرف علهههههى تهههههأثير الضوضهههههاء المرتفعهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل علهههههى قهههههدرة العهههههاملين علهههههى الالتهههههزام 

بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة أثنههههههاء تنفيههههههذ الأعمههههههال الإنشههههههائية. كمهههههها ركههههههزت الدراسههههههة علههههههى تحليههههههل 

نيههههة. وقههههد العلاقههههة بههههين بيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء وسههههلوكيات العههههاملين المرتبطههههة بالسههههلامة المه

اعتمههههدت الدراسههههة علههههى تحليههههل بيانههههات ميدانيههههة تههههم جمعههههها مههههن عههههدد مههههن مواقههههع البنههههاء وذلههههك بهههههدف 

دراسههههة تههههأثير الضوضههههاء المرتفعههههة داخههههل مواقههههع العمههههل علههههى سههههلو  العههههاملين أثنههههاء تنفيههههذ الأعمههههال 

 .الإنشائية

وتوصههههههلت الدراسههههههة الههههههى مجموعههههههة مههههههن النتههههههائج التههههههي تشههههههير الههههههى أن الضوضههههههاء المرتفعههههههة داخههههههل 

مواقههههع البنههههاء قههههد تههههؤثر بصههههورة واضههههحة فههههي سههههلو  العههههاملين المههههرتبا بالسههههلامة المهنيههههة أثنههههاء تنفيههههذ 

الأعمههههال الإنشههههائية. كمهههها بينههههت النتههههائج أن ارتفههههاع مسههههتوى الضوضههههاء داخههههل بيئههههة العمههههل قههههد يههههؤدي 



الههههى انخفهههها  مسههههتوى تركيههههز العههههاملين أثنههههاء تنفيههههذ الأعمههههال داخههههل مواقههههع البنههههاء ممهههها قههههد يزيههههد مههههن 

احتمههههههالات وقههههههوع الحههههههوادث المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية. كمهههههها أظهههههههرت النتههههههائج أن تحسههههههين 

بيئهههههة العمهههههل داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء مهههههن خهههههلال تقليهههههل مصهههههادر الضوضهههههاء يسههههههم فهههههي تعزيهههههز التهههههزام 

العههههاملين بتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيههههة داخههههل مواقههههع العمههههل. كمهههها أوضههههحت النتههههائج أن تههههوفير 

بيئههههة عمههههل أكثههههر هههههدوءا يسههههاعد علههههى تحسههههين قههههدرة العههههاملين علههههى الالتههههزام بقواعههههد السههههلامة المهنيههههة 

 .أثناء تنفيذ الأعمال الإنشائية داخل مواقع البناء

وأوصهههههههت الدراسهههههههة بضهههههههرورة تطهههههههوير السياسهههههههات التنظيميهههههههة المرتبطهههههههة بهههههههإدارة بيئهههههههة العمهههههههل داخهههههههل 

المشهههههههاريع الإنشهههههههائية بمههههههها يسهههههههاعد علهههههههى تقليهههههههل مسهههههههتويات الضوضهههههههاء داخهههههههل مواقهههههههع البنهههههههاء. كمههههههها 

أوصهههههههت الدراسهههههههة بضهههههههرورة تعزيهههههههز إجهههههههراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة المرتبطهههههههة بحمايهههههههة العهههههههاملين مهههههههن 

الضوضههههاء داخههههل مواقههههع العمهههههل. كمهههها أكههههدت الدراسهههههة علههههى أهميههههة تطهههههوير بههههرامج تدريبيههههة للعهههههاملين 

فههههي قطههههاع البنههههاء والتشههههييد تهههههدف الههههى رفههههع مسههههتوى الههههوعي لههههديهم بالمخههههاطر المرتبطههههة بالضوضههههاء 

 .داخل مواقع البناء وتأثيرها على سلامتهم أثناء تنفيذ الأعمال الإنشائية

 (Liu, 2025) دراسة

 Pathway to enhancing safety behavior of construction :عنههههههههههههههههههههههههههههههههوان الدراسههههههههههههههههههههههههههههههههة

workers The role of well being and risk perception 

ههههههدفت الدراسهههههة الهههههى تحليهههههل دور الرفهههههاه الهههههوظيفي للعهههههاملين و دراكههههههم للمخهههههاطر المهنيهههههة فهههههي تعزيهههههز 

سهههههلوكيات السهههههلامة لهههههدى العهههههاملين فهههههي قطهههههاع البنهههههاء والتشهههههييد. كمههههها سهههههعت الدراسهههههة الهههههى توضهههههيح 

العلاقههههة بهههههين مسهههههتوى إدرا  العهههههاملين للمخههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة ببيئهههههة العمههههل داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء 

وبهههههين مسهههههتوى التهههههزامهم بتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة أثنهههههاء تنفيهههههذ الأعمهههههال الإنشهههههائية. كمههههها 



ركههههههزت الدراسههههههة علههههههى تحليههههههل دور الحالههههههة النفسههههههية والرفههههههاه الههههههوظيفي للعههههههاملين فههههههي التههههههأثير علههههههى 

سهههههلوكيات السههههههلامة المهنيههههههة داخهههههل مواقههههههع العمههههههل فهههههي المشههههههاريع الإنشههههههائية. وقهههههد اعتمههههههدت الدراسههههههة 

علهههههى تحليهههههل بيانهههههات ميدانيهههههة تهههههم جمعهههههها مهههههن مجموعهههههة مهههههن العهههههاملين فهههههي قطهههههاع البنهههههاء والتشهههههييد 

وذلهههههك بهههههههدف دراسهههههة العلاقههههههة بهههههين الرفههههههاه الهههههوظيفي للعههههههاملين ومسهههههتوى التههههههزامهم بتطبيهههههق إجههههههراءات 

 .السلامة المهنية داخل مواقع البناء

وتوصهههههههلت الدراسهههههههة الهههههههى مجموعهههههههة مهههههههن النتهههههههائج التهههههههي تشهههههههير الهههههههى أن إدرا  العهههههههاملين للمخهههههههاطر 

المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل يعههههد مههههن العوامههههل المهمههههة التههههي تههههؤثر فههههي مسههههتوى التههههزامهم بتطبيههههق 

إجهههههراءات السههههههلامة المهنيهههههة داخههههههل مواقهههههع البنههههههاء. كمهههههها بينهههههت النتههههههائج أن العهههههاملين الههههههذين يتمتعههههههون 

بمسهههههتوى مرتفهههههع مهههههن الرفهههههاه الهههههوظيفي يكونهههههون أكثهههههر التزامههههها بتطبيهههههق قواعهههههد السهههههلامة المهنيهههههة أثنهههههاء 

تنفيههههذ الأعمههههال داخههههل مواقههههع العمههههل. كمهههها أظهههههرت النتههههائج أن تحسههههين بيئههههة العمههههل داخههههل المشههههاريع 

الإنشهههههائية يسههههههم فهههههي تعزيهههههز سهههههلوكيات السهههههلامة المهنيهههههة لهههههدى العهههههاملين داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء. كمههههها 

تهههههههههائج أن تعزيهههههههههز بهههههههههرامج التوعيهههههههههة المرتبطهههههههههة بالمخهههههههههاطر المهنيهههههههههة داخهههههههههل المشهههههههههاريع أوضهههههههههحت الن

الإنشههههههائية يسههههههاعد علههههههى تحسههههههين مسههههههتوى إدرا  العههههههاملين لهههههههذه المخههههههاطر ممهههههها يسهههههههم فههههههي تعزيههههههز 

 .التزامهم بتطبيق إجراءات السلامة المهنية أثناء تنفيذ الأعمال داخل مواقع العمل

وأوصههههههت الدراسههههههة بضههههههرورة تعزيههههههز بههههههرامج التوعيههههههة المرتبطههههههة بالمخههههههاطر المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع 

الإنشههههائية بمهههها يسهههههم فههههي تحسههههين مسههههتوى إدرا  العههههاملين لهههههذه المخههههاطر داخههههل مواقههههع البنههههاء. كمهههها 

أوصههههههت الدراسههههههة بضههههههرورة تطههههههوير السياسههههههات التنظيميههههههة المرتبطههههههة بههههههإدارة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل 

المؤسسهههههات العاملهههههة فهههههي قطهههههاع البنهههههاء والتشهههههييد بمههههها يسهههههاعد علهههههى تعزيهههههز التهههههزام العهههههاملين بتطبيهههههق 

قواعههههد السههههلامة المهنيههههة داخههههل مواقههههع العمههههل. كمهههها أكههههدت الدراسههههة علههههى أهميههههة تحسههههين بيئههههة العمههههل 



داخههههل المشهههههاريع الإنشههههائية بمههههها يسهههههم فهههههي تعزيههههز سهههههلوكيات السههههلامة المهنيهههههة لههههدى العهههههاملين داخهههههل 

 .مواقع البناء

 

 التعليق على الدراسات السابقة

يتضهههههح مهههههن خهههههلال اسهههههتعرا  الدراسهههههات السهههههابقة أن موضهههههوع السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة يعهههههد مهههههن 

الموضهههههههوعات التهههههههي حظيهههههههت باهتمهههههههام متزايهههههههد فهههههههي العديهههههههد مهههههههن الدراسهههههههات العلميهههههههة فهههههههي مختلههههههه  

القطاعههههههات الإنتاجيههههههة والخدميههههههة وبشههههههكل خههههههاص فههههههي قطههههههاع البنههههههاء والتشههههههييد. وقههههههد ركههههههزت معظههههههم 

الدراسهههههات السهههههابقة علهههههى تحليهههههل دور تطبيهههههق معهههههايير السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة فهههههي تحسهههههين بيئهههههة 

العمههههل وتقليههههل المخههههاطر المهنيههههة التههههي قههههد يتعههههر  لههههها العههههاملون داخههههل مواقههههع العمههههل. كمهههها تناولههههت 

بعههههه  الدراسهههههات العلاقهههههة بهههههين مسهههههتوى الالتهههههزام بتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة ومسهههههتوى أداء 

 .العاملين داخل المؤسسات المختلفة

وقهههههد تناولهههههت بعههههه  الدراسهههههات تهههههأثير تطبيهههههق أنظمهههههة السهههههلامة المهنيهههههة فهههههي تحسهههههين الأداء الهههههوظيفي 

للعههههاملين داخههههل المؤسسههههات المختلفههههة حيههههث ركههههزت هههههذه الدراسههههات علههههى تحليههههل العلاقههههة بههههين تههههوفير 

بيئههههة عمهههههل  منهههههة داخهههههل المؤسسهههههات وبهههههين مسههههتوى الأداء والإنتاجيهههههة لهههههدى العهههههاملين. كمههههها أوضهههههحت 

هههههههذه الدراسههههههات أن المؤسسههههههات التههههههي تهههههههتم بتطبيههههههق معههههههايير السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل بيئههههههة العمههههههل 

تتمتهههههههع بمسهههههههتوى أعلهههههههى مهههههههن الأداء الهههههههوظيفي للعهههههههاملين مقارنهههههههة بالمؤسسهههههههات التهههههههي لا تطبهههههههق ههههههههذه 

 .الإجراءات بصورة فعالة

كمههههها ركهههههزت مجموعهههههة أخهههههرى مهههههن الدراسهههههات علهههههى تحليهههههل العوامهههههل التهههههي تهههههؤثر فهههههي مسهههههتوى الالتهههههزام 

بهههههههإجراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل مواقهههههههع العمهههههههل حيهههههههث تناولهههههههت ههههههههذه الدراسهههههههات مجموعهههههههة مهههههههن 



العوامههههههل المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل داخههههههل المؤسسههههههات مثههههههل مسههههههتوى التههههههدريب فههههههي مجههههههال السههههههلامة 

المهنيههههههههة ومسههههههههتوى الههههههههوعي بالمخههههههههاطر المهنيههههههههة المرتبطههههههههة ببيئههههههههة العمههههههههل إضههههههههافة إلههههههههى دور ثقافههههههههة 

السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المؤسسههههههات فههههههي تعزيههههههز التههههههزام العههههههاملين بتطبيههههههق قواعههههههد السههههههلامة المهنيههههههة 

 .داخل مواقع العمل

كمهههههها تناولههههههت بعهههههه  الدراسههههههات تحليههههههل تههههههأثير بيئههههههة العمههههههل داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية فههههههي سههههههلو  

العههههاملين المههههرتبا بالسههههلامة المهنيههههة حيههههث ركههههزت هههههذه الدراسههههات علههههى تحليههههل العلاقههههة بههههين ظههههروف 

العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء ومسههههتوى التههههزام العههههاملين بتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيههههة أثنههههاء تنفيههههذ 

الأعمهههههال الإنشهههههائية. كمههههها بينهههههت ههههههذه الدراسهههههات أن تحسهههههين بيئهههههة العمهههههل داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء يسههههههم 

 .في تعزيز سلوكيات السلامة المهنية لدى العاملين داخل المشاريع الإنشائية

كمههههههها ركهههههههزت بعههههههه  الدراسهههههههات الحديثهههههههة علهههههههى تحليهههههههل دور التقنيهههههههات الحديثهههههههة فهههههههي تحسهههههههين إدارة 

السههههلامة المهنيههههة داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية حيههههث تناولههههت هههههذه الدراسههههات أهميههههة اسههههتخدام التقنيههههات 

الرقميههههههة الحديثههههههة فههههههي مراقبههههههة بيئههههههة العمههههههل داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء والكشهههههه  المبكههههههر عههههههن المخههههههاطر 

المهنيهههههههة التهههههههي قهههههههد يتعهههههههر  لهههههههها العهههههههاملون أثنهههههههاء تنفيهههههههذ الأعمهههههههال الإنشهههههههائية. كمههههههها أشهههههههارت ههههههههذه 

الدراسههههات إلههههى أن اسههههتخدام التقنيههههات الحديثههههة يسهههههم فههههي تحسههههين نظههههم إدارة السههههلامة المهنيههههة داخههههل 

 .المشاريع الإنشائية وتعزيز مستوى حماية العاملين داخل مواقع العمل

كمههههههها أظههههههههرت الدراسهههههههات السهههههههابقة أن الالتهههههههزام بتطبيهههههههق معهههههههايير السهههههههلامة والصهههههههحة المهنيهههههههة يسههههههههم 

بصههههورة واضههههحة فههههي تقليههههل الحههههوادث المهنيههههة داخههههل مواقههههع العمههههل كمهههها يسههههاعد علههههى تعزيههههز مسههههتوى 

الههههوعي لهههههدى العهههههاملين بالمخهههههاطر المهنيههههة المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل داخههههل المؤسسهههههات المختلفهههههة. كمههههها 



بينههههت هههههذه الدراسههههات أن تههههدريب العههههاملين فههههي مجههههال السههههلامة المهنيههههة يعههههد مههههن العوامههههل الأساسههههية 

 .التي تسهم في تعزيز التزام العاملين بتطبيق إجراءات السلامة المهنية داخل مواقع العمل

ومههههههن خههههههلال تحليههههههل الدراسههههههات السههههههابقة يتضههههههح أن موضههههههوع السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة فههههههي بيئههههههة 

العمهههههل يعهههههد مهههههن الموضهههههوعات التهههههي تهههههم تناولهههههها مهههههن زوايههههها متعهههههددة حيهههههث ركهههههزت بعههههه  الدراسهههههات 

علهههههى تحليهههههل العلاقهههههة بهههههين تطبيهههههق أنظمهههههة السهههههلامة المهنيهههههة والأداء الهههههوظيفي للعهههههاملين بينمههههها ركهههههزت 

دراسههههات أخههههرى علههههى تحليههههل العوامههههل المههههؤثرة فههههي سههههلو  العههههاملين المههههرتبا بالسههههلامة المهنيههههة داخههههل 

مواقههههع العمههههل. كمهههها تناولههههت بعهههه  الدراسههههات دور التقنيههههات الحديثههههة فههههي تطههههوير نظههههم إدارة السههههلامة 

 .المهنية داخل المشاريع الإنشائية

 

 أوجه التشابه بين الدراسات السابقة 
تتشهههههابه الدراسهههههات السهههههابقة فهههههي تناولهههههها لموضهههههوع السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة باعتبهههههاره أحهههههد الجوانهههههب 

المهمهههههة فهههههي بيئهههههة العمهههههل داخهههههل المؤسسهههههات المختلفهههههة وبشهههههكل خهههههاص فهههههي قطهههههاع البنهههههاء والتشهههههييد. 

كمههههها تتفهههههق معظهههههم الدراسهههههات السهههههابقة فهههههي تأكيهههههد أهميهههههة الالتهههههزام بتطبيهههههق معهههههايير السهههههلامة المهنيهههههة 

 .داخل مواقع العمل من أجل حماية العاملين من المخاطر المهنية المرتبطة ببيئة العمل

كمههههها تتشهههههابه الدراسهههههات السهههههابقة فهههههي اعتمادهههههها علهههههى المهههههنهج الوصهههههفي التحليلهههههي فهههههي دراسهههههة العلاقهههههة 

بههههههين تطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة وبعههههههه  المتغيههههههرات المرتبطههههههة ببيئههههههة العمههههههل مثهههههههل الأداء 

 .الوظيفي للعاملين أو سلوكيات السلامة المهنية داخل مواقع العمل



كمهههها تتفههههق الدراسههههات السههههابقة فههههي التأكيههههد علههههى أهميههههة تههههدريب العههههاملين فههههي مجههههال السههههلامة المهنيههههة 

باعتبههههاره أحههههد العوامههههل الأساسههههية التههههي تسهههههم فههههي تعزيههههز التههههزام العههههاملين بتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة 

 .المهنية داخل مواقع العمل

كمهههههها تتشههههههابه الدراسههههههات السههههههابقة فههههههي تأكيههههههدها علههههههى أهميههههههة تعزيههههههز ثقافههههههة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل 

المؤسسههههههات المختلفههههههة باعتبارههههههها أحههههههد العوامههههههل التههههههي تسههههههاعد علههههههى تعزيههههههز التههههههزام العههههههاملين بتطبيههههههق 

 .قواعد السلامة المهنية داخل مواقع العمل

 أوجه الاختلاف بين الدراسات السابقة 
تختلهههههه  الدراسههههههات السههههههابقة فههههههي طبيعههههههة القطاعههههههات التههههههي تناولتههههههها حيههههههث ركههههههزت بعهههههه  الدراسههههههات 

علههههى دراسهههههة السهههههلامة والصهههههحة المهنيههههة فهههههي القطهههههاع الصهههههناعي بينمهههها ركهههههزت دراسهههههات أخهههههرى علهههههى 

 .دراسة السلامة المهنية في قطاع النفا والغاز أو القطاع الصحي أو قطاع البناء والتشييد 

كمهههها تختلهههه  الدراسههههات السههههابقة فههههي طبيعههههة المتغيههههرات التههههي تناولتههههها حيههههث ركههههزت بعهههه  الدراسههههات 

علهههههى تحليهههههل العلاقهههههة بهههههين تطبيهههههق أنظمهههههة السهههههلامة المهنيهههههة والأداء الهههههوظيفي للعهههههاملين بينمههههها ركهههههزت 

دراسههههات أخههههرى علههههى تحليههههل العوامههههل المههههؤثرة فههههي سههههلو  العههههاملين المههههرتبا بالسههههلامة المهنيههههة داخههههل 

 .مواقع العمل

كمههههها تختلههههه  الدراسهههههات السهههههابقة فهههههي طبيعهههههة الأسهههههاليب البحثيهههههة المسهههههتخدمة حيهههههث اعتمهههههدت بعههههه  

الدراسههههههههات علههههههههى الدراسههههههههات الميدانيههههههههة التههههههههي تعتمههههههههد علههههههههى جمههههههههع البيانههههههههات مههههههههن العههههههههاملين داخههههههههل 

المؤسسهههههات المختلفهههههة بينمههههها اعتمهههههدت دراسهههههات أخهههههرى علهههههى المراجعهههههات العلميهههههة لادبيهههههات المرتبطهههههة 

 .بموضوع السلامة المهنية داخل المؤسسات 



كمهههها تختلهههه  الدراسههههات السههههابقة فههههي البيئههههات الجغرافيههههة التههههي أجريههههت فيههههها هههههذه الدراسههههات حيههههث تههههم 

تنفيههههذ بعهههه  الدراسههههات فههههي دول عربيههههة بينمهههها تههههم تنفيههههذ دراسههههات أخههههرى فههههي دول أجنبيههههة وفههههي بيئههههات 

 .عمل مختلفة

 ما يميز الدراسة الحالية 
تتميههههههز الدراسههههههة الحاليههههههة بتركيزههههههها علههههههى موضههههههوع تههههههأثير الالتههههههزام بالسههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة علههههههى 

العههههههاملين فههههههي المشههههههاريع وبشههههههكل خههههههاص المشههههههاريع الإنشههههههائية حيههههههث تسههههههعى الدراسههههههة إلههههههى تحليههههههل 

العلاقهههههة بهههههين مسهههههتوى الالتهههههزام بتطبيهههههق معهههههايير السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء وبهههههين تهههههأثير 

 .ذلك في العاملين داخل المشاريع الإنشائية

كمههههها تتميهههههز الدراسهههههة الحاليهههههة بتركيزههههههها علهههههى دراسهههههة ههههههذا الموضههههههوع فهههههي بيئهههههة المشهههههاريع الإنشههههههائية 

والتههههي تعههههد مههههن البيئههههات التههههي تتسههههم بارتفههههاع مسههههتوى المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل 

 .مواقع البناء

كمهههها تتميههههز الدراسههههة الحاليههههة بمحاولههههة تحليههههل تههههأثير الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة المهنيههههة فههههي سههههلو  

العههههاملين داخههههل مواقههههع العمههههل إضههههافة إلههههى تحليههههل تههههأثير ذلههههك فههههي سههههلامة العههههاملين داخههههل المشههههاريع 

 .الإنشائية

كمههها تسهههعى الدراسهههة الحاليهههة إلهههى تقهههديم إطهههار علمهههي يسهههاعد علهههى فههههم العلاقهههة بهههين الالتهههزام بتطبيهههق 

معههههههايير السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية وتههههههأثير ذلههههههك فههههههي العههههههاملين داخههههههل 

 .مواقع العمل

 



 خاتمة الفصل

تنهههههاول ههههههذا الفصهههههل عهههههر  الدراسهههههات السهههههابقة المرتبطهههههة بموضهههههوع السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة فهههههي 

بيئههههههة العمههههههل داخههههههل المؤسسههههههات المختلفههههههة وبشههههههكل خههههههاص فههههههي قطههههههاع البنههههههاء والتشههههههييد. حيههههههث تههههههم 

عههههههر  مجموعههههههة مههههههن الدراسههههههات العربيههههههة والأجنبيههههههة التههههههي تناولههههههت موضههههههوع السههههههلامة المهنيههههههة مههههههن 

جوانههههب متعههههددة مثههههل تههههأثير تطبيههههق أنظمههههة السههههلامة المهنيههههة فههههي الأداء الههههوظيفي للعههههاملين والعوامههههل 

 .المؤثرة في سلو  العاملين المرتبا بالسلامة المهنية داخل مواقع العمل

كمهههها تههههم تقههههديم تحليههههل مقههههارن للدراسههههات السههههابقة مههههن خههههلال توضههههيح أوجههههه التشههههابه وأوجههههه الاخههههتلاف 

 .بين هذه الدراسات إضافة إلى توضيح ما يميز الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة

وقههههد أسهههههم عههههر  الدراسههههات السههههابقة فههههي تكههههوين تصههههور واضههههح حههههول موضههههوع الدراسههههة كمهههها سههههاعد 

فهههههي تحديهههههد الفجهههههوة البحثيهههههة التهههههي تسهههههعى الدراسهههههة الحاليهههههة إلهههههى معالجتهههههها. وفهههههي ضهههههوء ذلهههههك ينتقهههههل 

البحههههث فههههي الفصههههل التههههالي إلههههى عههههر  الإطههههار النظههههري للدراسههههة الههههذي يتنههههاول المفهههها يم والنظريههههات 

 .المرتبطة بموضوع السلامة والصحة المهنية وتأثيرها في العاملين داخل المشاريع الإنشائية

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منهجية وإجراءات الدراسة : الثالث الفصل 



 الفصل الثالث : منهجية وإجراءات الدراسة

 مقدمة  

يتنههههههاول هههههههذا الفصههههههل منهجيههههههة الدراسههههههة والإجههههههراءات العلميههههههة التههههههي تههههههم اتباعههههههها مههههههن أجههههههل تحقيههههههق 

أهههههداف الدراسههههة والإجابههههة عههههن تسههههاؤلاتها واختبههههار الفههههرو  التههههي قامههههت عليههههها الدراسههههة. حيههههث يعههههد 

اختيهههههار المهههههنهج العلمهههههي المناسهههههب أحهههههد الركهههههائز الأساسهههههية فهههههي الدراسهههههات العلميهههههة لمههههها لهههههه مهههههن دور 

فههههي تنظههههيم خطههههوات البحههههث وتحديههههد الأسههههاليب المناسههههبة لجمههههع البيانههههات وتحليلههههها بمهههها يسههههاعد علههههى 

 .الوصول إلى نتائج علمية يمكن الاعتماد عليها في تفسير الظاهرة محل الدراسة

ويركهههههز ههههههذا الفصههههههل علهههههى توضههههههيح المنهجيهههههة التههههههي اعتمهههههدت عليههههههها الدراسهههههة فههههههي تنهههههاول موضههههههوع 

تهههههأثير الالتهههههزام بالسهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة علهههههى العهههههاملين فهههههي المشهههههاريع وبشهههههكل خهههههاص المشهههههاريع 

الإنشههههههائية. كمهههههها يتضههههههمن الفصههههههل عههههههر  مجتمههههههع الدراسههههههة الههههههذي تههههههم اختيههههههار عينههههههة الدراسههههههة منههههههه 

إضهههههههافة إلهههههههى توضهههههههيح خصهههههههائ  ههههههههذه العينهههههههة وطريقهههههههة اختيارهههههههها بمههههههها يضهههههههمن تمثيلهههههههها للمجتمهههههههع 

 .المستهدف بصورة مناسبة

كمهههها يتنههههاول هههههذا الفصههههل الأدوات التههههي تههههم اسههههتخدامها فههههي جمههههع البيانههههات اللازمههههة للدراسههههة حيههههث تههههم 

تصهههههههميم أداة علميهههههههة تمثلهههههههت فهههههههي اسهههههههتبانة تضهههههههمنت مجموعهههههههة مهههههههن العبهههههههارات المرتبطهههههههة بموضهههههههوع 

الدراسههههههههة وذلههههههههك بهههههههههدف قيههههههههاس  راء العههههههههاملين فههههههههي المشههههههههاريع الإنشههههههههائية حههههههههول مسههههههههتوى الالتههههههههزام 

بهههههههإجراءات السهههههههلامة والصهههههههحة المهنيهههههههة داخهههههههل مواقهههههههع العمهههههههل وتهههههههأثير ذلهههههههك فهههههههي العهههههههاملين داخهههههههل 

 .المشاريع الإنشائية

ويتضهههههههمن الفصهههههههل كهههههههذلك عهههههههر  الأسهههههههاليب والإجهههههههراءات التهههههههي تهههههههم اتباعهههههههها فهههههههي تنفيهههههههذ الدراسهههههههة 

الميدانيههههة بمهههها يشههههمل خطههههوات إعههههداد الاسههههتبانة وتوزيعههههها علههههى أفههههراد العينههههة وجمههههع البيانههههات اللازمههههة 



للدراسههههة. كمهههها يتنههههاول الفصههههل الأسههههاليب الإحصههههائية التههههي تههههم اسههههتخدامها فههههي تحليههههل البيانههههات التههههي 

تههههم جمعههههها مههههن خههههلال الاسههههتبانة وذلههههك بهههههدف اختبههههار فههههرو  الدراسههههة والتوصههههل إلههههى النتههههائج التههههي 

تسههههههاعد فهههههههي تفسههههههير العلاقهههههههة بههههههين الالتهههههههزام بالسههههههلامة والصهههههههحة المهنيههههههة والعهههههههاملين فههههههي المشهههههههاريع 

 .الإنشائية

كمهههها يعههههر  الفصههههل الإجههههراءات الأخلاقيههههة التههههي تههههم الالتههههزام بههههها أثنههههاء تنفيههههذ الدراسههههة وذلههههك لضههههمان 

احتهههههرام مبهههههادع البحهههههث العلمهههههي والحفههههها  علهههههى سهههههرية البيانهههههات التهههههي تهههههم جمعهههههها مهههههن أفهههههراد العينهههههة. 

ويسهههههههم عههههههر  هههههههذه الجوانههههههب المنهجيههههههة فههههههي تههههههوفير إطههههههار واضههههههح لججههههههراءات العلميههههههة التههههههي تههههههم 

اتباعههههها فههههي تنفيههههذ الدراسههههة ممهههها يسههههاعد علههههى فهههههم طبيعههههة النتههههائج التههههي سههههيتم عرضههههها وتحليلههههها فههههي 

 .الفصل التالي

  



 

 :المنهجية وطرق البحث

اعتمههههههدت الدراسههههههة علههههههى المههههههنهج الوصههههههفي التحليلههههههي باعتبههههههاره مههههههن أكثههههههر المنههههههاهج اسههههههتخداما فههههههي  

الدراسههههات التههههي تتنهههههاول الظههههواهر الإداريهههههة والتنظيميههههة داخهههههل بيئههههة العمهههههل. ويقههههوم ههههههذا المههههنهج علهههههى 

وصههههه  الظهههههاهرة محهههههل الدراسهههههة وتحليلهههههها مهههههن خهههههلال جمهههههع البيانهههههات المتعلقهههههة بهههههها ثهههههم تحليهههههل ههههههذه 

البيانههههههات باسههههههتخدام الأسههههههاليب الإحصههههههائية المناسههههههبة بهههههههدف الوصههههههول إلههههههى نتههههههائج علميههههههة تسههههههاعد 

 .على تفسير العلاقات بين المتغيرات المختلفة

ويعههههد المههههنهج الوصههههفي التحليلههههي مناسههههبا لموضههههوع الدراسههههة الحاليههههة نظههههرا لأنههههه يسههههاعد علههههى دراسههههة 

واقهههههع الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية وتحليهههههل تهههههأثير ههههههذا 

الالتهههههزام علهههههى العهههههاملين داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. كمههههها يسهههههاعد ههههههذا المهههههنهج علهههههى تحليهههههل  راء العهههههاملين 

فههههههي المشههههههاريع الإنشههههههائية حههههههول مسههههههتوى تطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل 

 .وتأثير ذلك في سلامتهم وأدائهم أثناء تنفيذ الأعمال داخل المشاريع

: مجتمع الدراسة   أولًا

يتكههههههون مجتمههههههع الدراسههههههة فههههههي هههههههذه الدراسههههههة مههههههن العههههههاملين فههههههي المشههههههاريع الإنشههههههائية داخههههههل مواقههههههع  

البنهههههههاء حيهههههههث يشهههههههمل ذلهههههههك المهندسهههههههين والفنيهههههههين والمشهههههههرفين والعمهههههههال الهههههههذين يعملهههههههون فهههههههي تنفيهههههههذ 

المشهههههههاريع الإنشهههههههائية. ويعهههههههد ههههههههذا المجتمهههههههع مناسهههههههبا لموضهههههههوع الدراسهههههههة نظهههههههرا لارتباطهههههههه المباشهههههههر 

بموضهههههوع السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية حيهههههث يتعهههههر  العهههههاملون فهههههي ههههههذا 

 .القطاع لمجموعة من المخاطر المهنية المرتبطة بطبيعة العمل داخل مواقع البناء

كمهههها يتميههههز مجتمههههع الدراسههههة بتنههههوع التخصصههههات والوظههههائ  داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية حيههههث يعمههههل 

داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء عهههههدد مهههههن الفئهههههات المهنيهههههة المختلفهههههة التهههههي تسههههههم فهههههي تنفيهههههذ الأعمهههههال الإنشهههههائية 



داخههههههل المشههههههاريع. ويسههههههاعد هههههههذا التنههههههوع فههههههي تههههههوفير  راء مختلفههههههة حههههههول مسههههههتوى الالتههههههزام بههههههإجراءات 

 .السلامة المهنية داخل المشاريع الإنشائية وتأثير ذلك في العاملين داخل مواقع العمل

 ثانياا: عينة الدراسة 

نظههههرا لصههههعوبة دراسههههة جميههههع أفههههراد مجتمههههع الدراسههههة تههههم اختيههههار عينههههة مههههن العههههاملين فههههي المشههههاريع  

الإنشهههههائية لتمثهههههل مجتمهههههع الدراسهههههة وتهههههم جمهههههع البيانهههههات مهههههنهم بههههههدف تحليهههههل  رائههههههم حهههههول موضهههههوع 

 .الدراسة

وقههههد تههههم اختيههههار عينههههة الدراسههههة باسههههتخدام أسههههلوا العينههههة العشههههوائية حيههههث تههههم توزيههههع الاسههههتبانة علههههى 

مجموعهههههة مهههههن العهههههاملين فهههههي المشهههههاريع الإنشهههههائية داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء. وقهههههد شهههههملت عينهههههة الدراسهههههة 

عهههههددا مهههههن العهههههاملين الهههههذين يشهههههغلون وظهههههائ  مختلفهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية مثهههههل المهندسههههههين 

والمشههههههرفين الفنيههههههين والعمههههههال وذلههههههك بهههههههدف الحصههههههول علههههههى صههههههورة شههههههاملة حههههههول مسههههههتوى الالتههههههزام 

 .بإجراءات السلامة المهنية داخل مواقع العمل

مفههههردة مههههن العهههاملين فههههي المشههههاريع الإنشههههائية حيههههث تههههم اختيههههارهم  150وقهههد بلههههي حجههههم عينههههة الدراسههههة 

مههههن عههههدد مههههن مواقههههع البنههههاء المختلفههههة وذلههههك لضههههمان تنههههوع  راء أفههههراد العينههههة حههههول موضههههوع الدراسههههة. 

كمههههها تهههههم اختيهههههار أفهههههراد العينهههههة مهههههن العهههههاملين الهههههذين لهههههديهم خبهههههرة عمليهههههة فهههههي العمهههههل داخهههههل المشهههههاريع 

الإنشهههههائية وذلهههههك لضهههههمان قهههههدرتهم علهههههى تقيهههههيم مسهههههتوى تطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة 

 .داخل مواقع العمل

 



 الدراسة: أدوات 
اعتمهههههدت الدراسهههههة فهههههي جمهههههع البيانهههههات علهههههى الاسهههههتبانة باعتبارهههههها مهههههن الأدوات الشهههههائعة الاسهههههتخدام  

فههههههي الدراسههههههات الميدانيههههههة التههههههي تهههههههدف إلههههههى جمههههههع البيانههههههات مههههههن أفههههههراد العينههههههة. وقههههههد تههههههم تصههههههميم 

الاسههههههتبانة بمهههههها يتناسههههههب مههههههع أهههههههداف الدراسههههههة وتسههههههاؤلاتها حيههههههث تضههههههمنت مجموعههههههة مههههههن العبههههههارات 

التهههههي تههههههدف إلهههههى قيهههههاس  راء العهههههاملين فههههههي المشهههههاريع الإنشهههههائية حهههههول مسهههههتوى الالتهههههزام بههههههإجراءات 

 .السلامة والصحة المهنية داخل مواقع العمل

وقههههد تههههم إعههههداد الاسههههتبانة وفقهههها لمليههههاس ليكههههرت الخماسههههي الههههذي يعتمههههد علههههى خمههههس درجههههات لليههههاس 

اسههههههتجابات أفههههههراد العينههههههة وهههههههي موافههههههق بشههههههدة وموافههههههق ومحايههههههد وغيههههههر موافههههههق وغيههههههر موافههههههق بشههههههدة. 

ويسهههههاعد ههههههذا المليههههههاس علهههههى قيههههههاس درجهههههة اتفههههههاق أفهههههراد العينههههههة مهههههع العبههههههارات المرتبطهههههة بموضههههههوع 

 .الدراسة

كمهههههها تضههههههمنت الاسههههههتبانة مجموعههههههة مههههههن العبههههههارات التههههههي تلههههههيس تههههههأثير الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة 

والصهههههههحة المهنيهههههههة علهههههههى العهههههههاملين داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية. وقهههههههد تهههههههم صهههههههياغة ههههههههذه العبهههههههارات 

 .بطريقة واضحة ومباشرة بما يساعد أفراد العينة على فهمها والإجابة عنها بصورة دقيقة

وقههههههد تههههههم توزيههههههع الاسههههههتبانة علههههههى أفههههههراد العينههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل ثههههههم تههههههم جمههههههع الاسههههههتبانات بعههههههد 

الإجابهههههة عنهههههها تمهيهههههدا لتحليهههههل البيانهههههات باسهههههتخدام الأسهههههاليب الإحصهههههائية المناسهههههبة بههههههدف الوصهههههول 

إلهههههى النتهههههائج التهههههي تسهههههاعد فهههههي تفسهههههير العلاقهههههة بهههههين الالتهههههزام بالسهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة والعهههههاملين 

 .داخل المشاريع الإنشائية

 

 



  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

الفصل الرابع: تحليل البيانات والنتائج 
 والتوصيات والمقترحات 



 

 الفصل الرابع: تحليل البيانات والنتائج والتوصيات والمقترحات

 مقدمة  

يتنههههاول هههههذا الفصههههل عههههر  وتحليههههل البيانههههات التههههي تههههم جمعههههها مههههن أفههههراد عينههههة الدراسههههة مههههن خههههلال 

الاسههههههتبانة التههههههي تههههههم إعههههههدادها لتحقيههههههق أهههههههداف الدراسههههههة والإجابههههههة عههههههن تسههههههاؤلاتها واختبههههههار الفههههههرو  

التهههههي قامهههههت عليهههههها. حيهههههث تمثهههههل مرحلهههههة تحليهههههل البيانهههههات إحهههههدى المراحهههههل الأساسهههههية فهههههي الدراسهههههات 

الميدانيهههههة نظهههههرا لهههههدورها فهههههي تفسهههههير البيانهههههات التهههههي تهههههم جمعهههههها وتحويلهههههها إلهههههى نتهههههائج علميهههههة تسهههههاعد 

 .على فهم الظاهرة محل الدراسة

ويركههههههز هههههههذا الفصههههههل علههههههى تحليههههههل اسههههههتجابات أفههههههراد عينههههههة الدراسههههههة مههههههن العههههههاملين فههههههي المشههههههاريع 

الإنشهههههائية حهههههول مسهههههتوى الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل وتهههههأثير 

ذلههههك فههههي العههههاملين داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية. كمهههها يتضههههمن الفصههههل عههههر  نتههههائج اختبههههار فههههرو  

الدراسههههة التههههي تههههم صههههياغتها فههههي الفصههههل الأول وذلههههك بهههههدف التحقههههق مههههن وجههههود علاقههههة بههههين الالتههههزام 

 .بإجراءات السلامة والصحة المهنية وتأثيرها في العاملين داخل المشاريع الإنشائية

كمهههههها يتضههههههمن هههههههذا الفصههههههل عههههههر  النتههههههائج التههههههي تههههههم التوصههههههل إليههههههها مههههههن خههههههلال تحليههههههل البيانههههههات 

وتفسههههههير هههههههذه النتههههههائج فههههههي ضههههههوء أهههههههداف الدراسههههههة وتسههههههاؤلاتها. ويسهههههههم ذلههههههك فههههههي توضههههههيح طبيعههههههة 

العلاقههههة بههههين الالتههههزام بتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة والصههههحة المهنيههههة داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية وبههههين 

 .العاملين داخل مواقع العمل

كمههههها يتنهههههاول الفصهههههل عهههههر  مجموعهههههة مهههههن التوصهههههيات التهههههي تهههههم التوصهههههل إليهههههها فهههههي ضهههههوء النتهههههائج 

التههههههي أظهرتههههههها الدراسههههههة والتههههههي يمكههههههن أن تسهههههههم فههههههي تعزيههههههز مسههههههتوى الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة 



والصهههههحة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية وتحسهههههين بيئهههههة العمهههههل للعهههههاملين داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء. 

إضهههههافة إلههههههى ذلههههههك يتضههههههمن الفصههههههل مجموعههههههة مهههههن المقترحههههههات التههههههي يمكههههههن أن تسهههههههم فههههههي تطههههههوير 

 .الدراسات المستقبلية في مجال السلامة والصحة المهنية داخل المشاريع الإنشائية

 

 

  



 صدق أداة الدراسة وثباتها

حههههههرص الباحههههههث علههههههى التأكههههههد مههههههن صههههههدق وثبههههههات أداة الدراسههههههة لضههههههمان صههههههلاحيتها لجمههههههع بيانههههههات 

ا مههههها  دقيقهههههة يمكهههههن الاعتمهههههاد عليهههههها فهههههي التفسهههههير والتحليهههههل. وي قصهههههد بالصهههههدق أن تلهههههيس الأداة فعليهههههً

وضهههعت للياسهههه بينمههها يشهههير الثبههههات إلهههى مهههدى اتسهههاق نتهههائج الأداة عنههههد تطبيقهههها أكثهههر مهههن مهههرة فههههي 

 .ظروف متشابهة

 ولقهههد تحقهههق الصهههدق بعهههدة أسهههاليب أمههها بالنسهههبة لثبهههات الأداة، فقهههد تهههم اسهههتخدام معامهههل كرونبههها  ألفههها

(Cronbach’s Alpha)  لليهههههههاس درجهههههههة الاتسهههههههاق الهههههههداخلي لفقهههههههرات الاسهههههههتبانة حيهههههههث تهههههههم إدخهههههههال

لاسههههههتخراح معههههههاملات الثبههههههات لكههههههل محههههههور مههههههن  SPSS نتههههههائج العينههههههة الاسههههههتطلاعية علههههههى برنههههههامج

، وهههههههي نسههههههبة 0.70محههههههاور الاسههههههتبانة وللاسههههههتبانة ككههههههل. وقههههههد جههههههاءت اللههههههيم جميعههههههها أكبههههههر مههههههن 

مقبولههههة إحصههههائيًا وتههههدل علههههى أن أداة الدراسههههة تتمتههههع بمسههههتوى عههههال  مههههن الثبههههات والاتسههههاق الههههداخلي، 

 .مما يجعلها أداة صالحة للاستخدام في جمع البيانات وتحقيق أهداف البحث بكفاءة وموثوقية

وحرصههههت الدراسههههة علههههى  التأكههههد مههههن ثبههههات الاسههههتبانة للتأكههههد مههههن اتسههههاق الإجابههههات واسههههتقرارها عبههههر 

اسههههتخدام معامههههل الثبههههات  كرونبهههها  ألفهههها( بعههههد إجههههراء التطبيههههق المبههههدئي علههههى عينههههة اسههههتطلاعية مههههن 

مجتمهههههع الدراسهههههة، حيهههههث أظههههههرت النتهههههائج أن قيمهههههة معامهههههل الثبهههههات لجميهههههع أبعهههههاد الاسهههههتبانة تجهههههاوزت 

(، ممههههههها يشهههههههير إلهههههههى ارتفهههههههاع درجهههههههة الاتسهههههههاق الهههههههداخلي للعبهههههههارات، 0.70الحهههههههد المقبهههههههول إحصهههههههائياً  

 .وبالتالي إمكانية الاعتماد على الأداة في جمع البيانات بدقة وموثوقية

ا ويعطهههههي  ويسههههههم التأكهههههد مهههههن الصهههههدق والثبهههههات فهههههي تعزيهههههز قهههههوة النتهههههائج التهههههي سهههههيتم عرضهههههها لاحقهههههً

 .ضمانة بأن البيانات المجمعة تمثل الواقع بدقة، وتعكس الآراء الفعلية للمستجيبين

 معامل الثبات والصدق باستخدام معامل الفا كرونبا                    



 المصداقية الثبات الفقرات م

يطبهههههق المشهههههروع تعليمهههههات السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة  1

 .أثناء تنفيذ الأعمال داخل موقع العمل

0.8592 0.9311 

يههههههوفر المشههههههروع معههههههدات الوقايههههههة الشخصههههههية للعههههههاملين  2

 .داخل موقع العمل

0.8617 0.9320 

يهههههههههنظم المشهههههههههروع إجهههههههههراءات السهههههههههلامة المهنيهههههههههة عنهههههههههد  3

 .التعامل مع المعدات والأدوات داخل موقع العمل

0.8643 0.9328 

يلتهههههههزم المشههههههههروع بقواعهههههههد السههههههههلامة المهنيهههههههة المعتمههههههههدة  4

 .داخل موقع البناء

0.8670 0.9336 

يمنههههع المشههههروع السههههلوكيات التههههي قههههد تعههههر  العههههاملين  5

 .للمخاطر المهنية داخل موقع العمل

0.8695 0.9345 

يرصهههههد المشهههههروع المخهههههاطر المحتملهههههة التهههههي قهههههد تظههههههر  6

 .داخل موقع المشروع الإنشائي

0.8721 0.9353 

يطبهههههههههههق المشههههههههههههروع التعليمهههههههههههات المتعلقههههههههههههة بالسههههههههههههلامة  7

 .المهنية عند تنفيذ الأعمال في الأماكن المرتفعة

0.8739 0.9360 

يهههههنظم المشهههههروع اسهههههتخدام المعهههههدات الثقيلهههههة بمههههها يحقهههههق  8

 .السلامة المهنية داخل موقع العمل

0.8756 0.9367 



يحههههههههههههدد المشههههههههههههروع التعليمههههههههههههات الخاصههههههههههههة بالسههههههههههههلامة  9

 .المهنية أثناء تنفيذ المهام اليومية داخل المشروع

0.8587 0.9307 

يفهههههههههر  المشهههههههههروع اسهههههههههتخدام وسهههههههههائل الحمايهههههههههة عنهههههههههد  10

التعامهههههل مههههههع المههههههواد أو الأدوات الخطهههههرة داخههههههل موقههههههع 

 .العمل

0.8624 0.9319 

يهههههههنظم المشهههههههروع موقهههههههع العمهههههههل بمههههههها يحقهههههههق السهههههههلامة  11

 .المهنية للعاملين

0.8649 0.9326 

يهههههههههوفر المشهههههههههروع بيئهههههههههة عمهههههههههل  منهههههههههة داخهههههههههل موقهههههههههع  12

 .المشروع الإنشائي

0.8675 0.9335 

ينسهههههههق المشهههههههروع تطبيهههههههق تعليمهههههههات السهههههههلامة المهنيهههههههة  13

 .أثناء تنفيذ الأعمال المشتركة داخل موقع العمل

0.8702 0.9343 

يهههههنظم المشهههههروع حركهههههة العهههههاملين بهههههين منهههههاطق العمهههههل  14

 .المختلفة بما يحقق السلامة المهنية

0.8728 0.9352 

يحهههههههههدد المشهههههههههروع إجهههههههههراءات السهههههههههلامة المهنيهههههههههة عنهههههههههد  15

 .التعامل مع المخاطر المحتملة داخل موقع العمل

0.8746 0.9359 

يطبهههههق المشهههههروع إرشهههههادات السهههههلامة المهنيهههههة الصهههههادرة  16

 .من إدارة المشروع داخل موقع العمل

0.8762 0.9365 



يعههههزز المشههههروع ثقافههههة السههههلامة المهنيههههة بههههين العههههاملين  17

 .داخل موقع العمل

0.8598 0.9313 

يهههههههههنظم المشهههههههههروع اسهههههههههتخدام الأدوات الكهربائيهههههههههة بمههههههههها  18

 .يحقق السلامة المهنية داخل موقع البناء

0.8629 0.9321 

يحمههههههههي المشههههههههروع العههههههههاملين مههههههههن المخههههههههاطر المهنيههههههههة  19

داخههههههههل موقههههههههع البنههههههههاء مههههههههن خههههههههلال تطبيههههههههق إجههههههههراءات 

 .السلامة

0.8653 0.9329 

يقلهههههل المشهههههروع الحهههههوادث المهنيهههههة داخهههههل موقهههههع البنهههههاء  20

 .من خلال الالتزام بقواعد السلامة المهنية

0.8677 0.9338 

 0.9359 0.8760 اجمالي الثبات والصدق للعينة الاجمالية

 spssالمصدر: مخرجات تشغيل برنامج 

أن معامهههههل ألفههههها كرونبههههها  لإجمهههههالي متغيهههههرات الدراسهههههة لعينهههههة  يتضهههههح مهههههن الجهههههدول السهههههابق : ❑

( ممههههها يهههههدل علهههههى الثبهههههات المرتفهههههع لعينهههههة الدراسهههههة الأمهههههر الهههههذي 0.8760قهههههد بلهههههي    الدراسهههههة

 (.0.9359انعكس أثره على الصدق الذاتي حيث بلي   

 

 الأساليب الإحصائية المستخدمة



اعتمههههدت هههههذه الدراسههههة علههههى الأسههههاليب الإحصههههائية الوصههههفية فقهههها، وذلههههك لأنههههها تتناسههههب مههههع طبيعههههة 

 البيانههههههات والأهههههههداف البحثيههههههة المتمثلههههههة فههههههي وصهههههه  وتحليههههههل الدراسههههههة. وقههههههد تههههههم اسههههههتخدام برنههههههامج

SPSS  الإحصائي لمعالجة البيانات وتوليد المؤشرات الكمية بشكل دقيق وموثوق. 

وقههههههد تمثلههههههت الأسههههههاليب الإحصههههههائية المسههههههتخدمة فههههههي حسههههههاا التكههههههرارات والنسههههههب المئويههههههة لوصهههههه  

خصهههههائ  مجتمهههههع وعينهههههة الدراسهههههة والمتوسهههههطات الحسهههههابية لليهههههاس مسهههههتوى موافقهههههة المبحهههههوثين علهههههى 

العبههههههارات الههههههواردة فههههههي الاسههههههتبانة، والانحرافههههههات المعياريههههههة لليههههههاس مههههههدى تشههههههتت اسههههههتجابات العينههههههة 

حهههههههول المتوسهههههههطات ومعرفهههههههة درجهههههههة تقاربهههههههها أو تباينهههههههها. كمههههههها اسهههههههتخدمت الدراسهههههههة مليهههههههاس ليكهههههههرت 

=  5= أعهههههههار  بشهههههههدة( و  1الخماسهههههههي فهههههههي تصهههههههميم الاسهههههههتبانة، والهههههههذي تراوحهههههههت درجاتهههههههه بهههههههين  

 .أوافق بشدة( وذلك لتقدير اتجاهات و راء المبحوثين بطريقة كمية يمكن تحليلها بسهولة

واقتصهههههر التحليهههههل الإحصهههههائي علهههههى ههههههذه الأسهههههاليب لأنهههههها تحقهههههق الغهههههر  مهههههن الدراسهههههة القهههههائم علهههههى 

الوصههههههه  والتحليهههههههل دون الحاجهههههههة إلهههههههى اختبهههههههارات اسهههههههتدلالية معقهههههههدة، ولأن الههههههههدف الأساسهههههههي ههههههههو 

 توضيح الاتجاهات العامة لعينة الدراسة 

واعتمهههههههد الباحهههههههث علهههههههى مجموعهههههههة المقهههههههاييس الإحصهههههههائية الوصهههههههفية الملائمهههههههة لههههههههدف الدراسهههههههة فهههههههي 

والأسهههههههاليب الإحصهههههههائية  SPSSإختبهههههههار فهههههههرو  الدراسهههههههة وذلهههههههك باسهههههههتخدام البرنهههههههامج الإحصهههههههائي 

 المستخدمة في تحليل بيانات الدراسة هي: 

وذلههههههك لليههههههاس ثبههههههات وصههههههدق محتههههههوي  (:alpha Cronbachاختبـــــــار ألفـــــــا  رونبـــــــا  ) ❖

 استقصاءات الدراسة وذلك من خلال استخدام معامل الثبات والصدق الذاتي. 



وتتمثهههههل فهههههي المتوسههههها او الوسههههها الحسهههههابي  مجموعـــــة المقـــــايي  الإحصـــــائية الوصـــــفية: ❖

والانحهههههراف المعيهههههاري ويههههههدف الباحهههههث مهههههن الإعتمهههههاد علهههههى تلهههههك المقهههههاييس تحديهههههد سهههههمات 

 مفردات عينة البحث وتوصيف متغيرات البحث المستقلة والتابعة. 

المكههههههون مههههههن خمههههههس فئههههههات  Likertوقههههههد تههههههم إعههههههداد قائمههههههة الاستقصههههههاء بإسههههههتخدام مليههههههاس  ❖

متسهههههههاوية  موافهههههههق تمامههههههها موافهههههههق موافهههههههق بدرجهههههههة كبيهههههههرة غيهههههههر موافهههههههق غيهههههههر موافهههههههق علهههههههى 

 كما يلى : Likertالاطلاق( وقد تم إستخدام ملياس 

 

 فئات المتوسا المرجح وفقآ لملياس ليكرت 

 الاتجاه الفئة

تميهههههههههل الإجابهههههههههات الهههههههههى غيهههههههههر موافهههههههههق علهههههههههى  1-1.79

 الاطلاق

 تميل الإجابات الى غير موافق 1.8-2.59

 تميل الإجابات الى موافق الى حد ما 2.6-3.39

 تميل الإجابات الى موافق 3.4-4.19

 تميل الإجابات الى موافق جدا 4.2-5

 

  



 وفيما يلي بيان تفصيلي للخصائ  الديموغرافية والشخصية لعينة الدراسة:

 الجن .1

 النسبة المئوية العدد  الجنس

 %56.7 85 ذكر

 %43.3 65 أنثى

 %100 150 الإجمالي

 

 

 .المر ز الوظيفي2

 النسبة المئوية العدد  المركز الوظيفي

 %12.7 19 مدير العمليات 

 %36.0 54 مدير ادارة

 %25.3 38 مدير مشروع

 %100 150 الإجمالي

  



 .المؤهل العلمي3

 النسبة المئوية العدد  المؤهل العلمي

 %23.3 35 مؤهل جامعي  بكالوريوس(

 %36.0 54 ماجستير

 %40.7 61 دكتوراه 

 %100 150 الإجمالي

 

وبعههههههد مراجعههههههة وتصههههههنيف اسههههههتمارات الاستقصههههههاء المسههههههتلمة  تههههههم تكويههههههد الأسههههههئلة  و دخههههههال إجاباتههههههها 

 The Statistical Package For theعلهههههههى الحاسهههههههب بإسهههههههتخدام برنهههههههامج التحليهههههههل الإحصهههههههائي 

Social (SPSS)   وقد إعتمد الباحث على مجموعة من المقاييس الإحصائية الوصفية  

 الإحصاء الوصفي 

 Tالتحليل الاحصائي الوصفي واختبار 

 

ــ   الفقرات م المتوســــــــــــــــــــ

 الحسابي

الانحــــــــــــــــــــــراف 

 المعياري 

ــل  معامـــــــــــــــــــــــ

 الاختلاف



يطبههههههههههههههههههق المشههههههههههههههههههروع تعليمههههههههههههههههههات  1

السهههههههلامة والصهههههههحة المهنيهههههههة أثنهههههههاء 

تنفيهههههههههههذ الأعمهههههههههههال داخهههههههههههل موقههههههههههههع 

 .العمل

4.07 0.512 19.82 

يههههههههوفر المشههههههههروع معههههههههدات الوقايههههههههة  2

الشخصههههههية للعههههههاملين داخههههههل موقههههههع 

 .العمل

4.11 0.525 21.23 

يهههههنظم المشهههههروع إجهههههراءات السهههههلامة  3

المهنيهههههههههههههة عنههههههههههههههد التعامهههههههههههههل مههههههههههههههع 

المعهههههههههدات والأدوات داخهههههههههل موقهههههههههع 

 .العمل

4.14 0.539 22.87 

يلتهههههههزم المشههههههههروع بقواعهههههههد السههههههههلامة  4

المهنيهههههههههة المعتمهههههههههدة داخهههههههههل موقهههههههههع 

 .البناء

4.18 0.553 24.71 

يمنهههههههع المشهههههههروع السهههههههلوكيات التهههههههي  5

قههههههههد تعههههههههر  العههههههههاملين للمخههههههههاطر 

 .المهنية داخل موقع العمل

4.22 0.567 26.50 



يرصههههههههههههههههد المشههههههههههههههههروع المخههههههههههههههههاطر  6

المحتملههههههة التههههههي قههههههد تظهههههههر داخههههههل 

 .موقع المشروع الإنشائي

4.25 0.581 27.90 

يطبههههههههههههههههق المشههههههههههههههههروع التعليمههههههههههههههههات  7

المتعلقهههههههة بالسهههههههلامة المهنيهههههههة عنهههههههد 

تنفيهههههههههههذ الأعمهههههههههههال فهههههههههههي الأمهههههههههههاكن 

 .المرتفعة

4.19 0.548 26.01 

يهههههنظم المشهههههروع اسهههههتخدام المعهههههدات  8

الثقيلههههههههههههة بمهههههههههههها يحقههههههههههههق السههههههههههههلامة 

 .المهنية داخل موقع العمل

4.27 0.595 29.23 

يحهههههههههههههههههدد المشهههههههههههههههههروع التعليمهههههههههههههههههات  9

الخاصههههههة بالسههههههلامة المهنيههههههة أثنههههههاء 

تنفيههههههههههههذ المهههههههههههههام اليوميههههههههههههة داخههههههههههههل 

 .المشروع

4.21 0.562 26.64 

يفهههههر  المشهههههروع اسهههههتخدام وسهههههائل  10

الحمايهههههة عنهههههد التعامهههههل مهههههع المهههههواد 

أو الأدوات الخطههههههههرة داخههههههههل موقههههههههع 

 .العمل

4.29 0.608 30.43 



يهههههنظم المشهههههروع موقهههههع العمهههههل بمههههها  11

 .يحقق السلامة المهنية للعاملين

4.16 0.534 25.64 

يههههههوفر المشههههههروع بيئههههههة عمههههههل  منههههههة  12

 .داخل موقع المشروع الإنشائي

4.23 0.576 27.61 

ينسههههههق المشههههههروع تطبيههههههق تعليمههههههات  13

السههههههههههلامة المهنيهههههههههههة أثنههههههههههاء تنفيهههههههههههذ 

الأعمهههههههال المشهههههههتركة داخهههههههل موقهههههههع 

 .العمل

4.28 0.591 29.55 

يهههههههنظم المشههههههههروع حركهههههههة العههههههههاملين  14

بهههههين منهههههاطق العمهههههل المختلفهههههة بمههههها 

 .يحقق السلامة المهنية

4.31 0.605 30.79 

يحهههههدد المشهههههروع إجهههههراءات السهههههلامة  15
المهنيهههههههههههههة عنههههههههههههههد التعامهههههههههههههل مههههههههههههههع 
المخههههههاطر المحتملههههههة داخههههههل موقههههههع 

 .العمل

4.20 0.551 26.24 

يطبهههههههههههههههههق المشهههههههههههههههههروع إرشهههههههههههههههههادات  16
السههههههههلامة المهنيههههههههة الصههههههههادرة مهههههههههن 
إدارة المشهههههههههههههههروع داخهههههههههههههههل موقهههههههههههههههع 

 .العمل

4.26 0.584 28.01 



يعههههههههزز المشههههههههروع ثقافههههههههة السههههههههلامة  17
المهنيههههههههههة بههههههههههين العههههههههههاملين داخههههههههههل 

 .موقع العمل

4.18 0.545 25.97 

يهههههههنظم المشهههههههروع اسهههههههتخدام الأدوات  18
الكهربائيههههههههة بمهههههههها يحقههههههههق السههههههههلامة 

 .المهنية داخل موقع البناء

4.30 0.612 30.87 

يحمهههههههههي المشهههههههههروع العهههههههههاملين مهههههههههن  19
المخههههههههاطر المهنيههههههههة داخههههههههل موقههههههههع 
البنهههاء مهههن خهههلال تطبيهههق إجههههراءات 

 .السلامة

4.17 0.537 25.74 

يقلههههههل المشههههههروع الحههههههوادث المهنيههههههة  20
داخهههههههل موقهههههههع البنهههههههاء مهههههههن خهههههههلال 
 .الالتزام بقواعد السلامة المهنية

4.22 0.563 26.69 

 31.41 0.5729 4.1368 المتوس  العام

 

 

 اختبار فرضيات الدراسة

سهههههعت ههههههذه الدراسهههههة إلهههههى اختبهههههار مجموعهههههة مهههههن الفرضهههههيات التهههههي تهههههم صهههههياغتها فهههههي ضهههههوء أههههههداف 

الدراسههههههة وتسههههههاؤلاتها والتههههههي تهههههههدف إلههههههى التعههههههرف علههههههى تههههههأثير الالتههههههزام بالسههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة 

علههههى العههههاملين فههههي المشههههاريع وبشههههكل خههههاص المشههههاريع الإنشههههائية. وقههههد تههههم اختبههههار هههههذه الفرضههههيات 



مههههههن خههههههلال تحليههههههل البيانههههههات التههههههي تههههههم جمعههههههها مههههههن أفههههههراد عينههههههة الدراسههههههة باسههههههتخدام مجموعههههههة مههههههن 

 .الأساليب الإحصائية المناسبة التي تساعد على قياس العلاقة بين متغيرات الدراسة

وقهههههد اعتمهههههدت الدراسهههههة فهههههي اختبهههههار فرضهههههياتها علهههههى تحليهههههل اسهههههتجابات أفهههههراد العينهههههة حهههههول مسهههههتوى 

الالتههههزام بتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة والصههههحة المهنيههههة داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية ومههههدى تههههأثير ذلههههك 

فهههههي العهههههاملين داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. كمههههها تهههههم تحليهههههل البيانهههههات بههههههدف التعهههههرف علهههههى طبيعهههههة العلاقهههههة 

بهههههين المتغيهههههر المسهههههتقل فهههههي الدراسهههههة وهههههههو الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة والمتغيههههههر 

 .التابع وهو العاملون في المشاريع الإنشائية

وقهههههد تهههههم اختبهههههار الفرضهههههيات مهههههن خهههههلال تحليهههههل اسهههههتجابات أفهههههراد عينهههههة الدراسهههههة باسهههههتخدام مجموعهههههة 

مهههههن المؤشهههههرات الإحصهههههائية التهههههي تسهههههاعد علهههههى قيهههههاس العلاقهههههة بهههههين المتغيهههههرات المختلفهههههة. وقهههههد تهههههم 

تحليههههههل البيانههههههات بهههههههدف التعههههههرف علههههههى مههههههدى وجههههههود تههههههأثير للالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة والصههههههحة 

 .المهنية على العاملين داخل المشاريع الإنشائية

 

 

 الفرضية الرئيسة

تههههههن  الفرضههههههية الرئيسههههههة للدراسههههههة علههههههى أنههههههه يوجههههههد تههههههأثير ذو دلالههههههة إحصههههههائية للالتههههههزام بالسههههههلامة 

 .والصحة المهنية على العاملين في المشاريع الإنشائية

وقهههههد تهههههم اختبهههههار ههههههذه الفرضهههههية مهههههن خهههههلال تحليهههههل اسهههههتجابات أفهههههراد عينهههههة الدراسهههههة حهههههول مسهههههتوى 

الالتههههههزام بتطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. وقههههههد أظهههههههرت نتههههههائج 



التحليهههههههل أن الالتهههههههزام بتطبيهههههههق إجهههههههراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية يسههههههههم فهههههههي 

تعزيهههههز مسهههههتوى سهههههلامة العهههههاملين داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء كمههههها يسهههههاعد علهههههى تقليهههههل المخهههههاطر المهنيهههههة 

 .المرتبطة ببيئة العمل داخل المشاريع الإنشائية

كمهههههها أظهههههههرت النتههههههائج أن العههههههاملين داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية يههههههدركون أهميههههههة الالتههههههزام بههههههإجراءات 

السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل حيهههههث يسههههههم ذلهههههك فهههههي تعزيهههههز شهههههعورهم بالأمهههههان أثنهههههاء تنفيهههههذ 

الأعمهههههال داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية. كمههههها يسهههههاعد الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة علهههههى تقليهههههل 

 .احتمالات وقوع الحوادث المهنية داخل مواقع العمل

كمههههها بينهههههت نتهههههائج التحليهههههل أن تطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية يسههههههم 

فههههي تحسههههين مسههههتوى بيئههههة العمههههل داخههههل مواقههههع البنههههاء كمهههها يسههههاعد علههههى تعزيههههز مسههههتوى الانضههههباط 

لههههههدى العههههههاملين داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية. وقههههههد أشههههههارت النتههههههائج إلههههههى وجههههههود علاقههههههة إيجابيههههههة بههههههين 

 .الالتزام بإجراءات السلامة المهنية وبين سلامة العاملين داخل مواقع العمل

 الفرضية الفرعية الأولى

تههههن  الفرضههههية الفرعيههههة الأولههههى علههههى أنههههه يوجههههد تههههأثير ذو دلالههههة إحصههههائية للالتههههزام بتطبيههههق معههههايير 

 .السلامة والصحة المهنية على سلو  العاملين داخل المشاريع الإنشائية

وقههههههد تههههههم اختبههههههار هههههههذه الفرضههههههية مههههههن خههههههلال تحليههههههل اسههههههتجابات أفههههههراد العينههههههة حههههههول مسههههههتوى التههههههزام 

العهههههههاملين بتطبيهههههههق إجهههههههراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة أثنهههههههاء تنفيهههههههذ الأعمهههههههال داخهههههههل مواقهههههههع البنهههههههاء. وقهههههههد 

أظهههههرت النتههههائج أن الالتههههزام بتطبيههههق معههههايير السههههلامة المهنيههههة داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية يسهههههم فههههي 

 .تعزيز السلوكيات الآمنة لدى العاملين داخل مواقع العمل



كمههههها أظههههههرت النتهههههائج أن العهههههاملين الهههههذين يعملهههههون فهههههي بيئهههههة عمهههههل تههههههتم بتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة 

المهنيهههههههة يكونهههههههون أكثهههههههر التزامههههههها بتطبيهههههههق قواعهههههههد السهههههههلامة أثنهههههههاء تنفيهههههههذ الأعمهههههههال داخهههههههل المشهههههههاريع 

الإنشهههههائية. كمههههها يسهههههاعد الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة علهههههى تقليهههههل السهههههلوكيات غيهههههر الآمنهههههة 

 .التي قد تؤدي إلى وقوع الحوادث المهنية داخل مواقع العمل

كمهههههها أشههههههارت النتههههههائج إلههههههى أن التههههههدريب المسههههههتمر فههههههي مجههههههال السههههههلامة المهنيههههههة يسهههههههم فههههههي تعزيههههههز 

مسههههههههتوى الههههههههوعي لههههههههدى العههههههههاملين بالمخههههههههاطر المهنيههههههههة المرتبطههههههههة ببيئههههههههة العمههههههههل داخههههههههل المشههههههههاريع 

الإنشههههائية. ويسههههاعد ذلهههههك علههههى تعزيهههههز التههههزام العهههههاملين بتطبيههههق قواعهههههد السههههلامة المهنيهههههة أثنههههاء تنفيهههههذ 

 .الأعمال داخل مواقع العمل

 الفرضية الفرعية الثانية

تههههههن  الفرضههههههية الفرعيههههههة الثانيههههههة علههههههى أنههههههه يوجههههههد تههههههأثير ذو دلالههههههة إحصههههههائية للالتههههههزام بههههههإجراءات 

 .السلامة المهنية على مستوى سلامة العاملين داخل مواقع البناء

وقهههد تهههم اختبههههار ههههذه الفرضههههية مهههن خهههلال تحليههههل اسهههتجابات أفههههراد عينهههة الدراسهههة حههههول تهههأثير تطبيههههق 

إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة فهههههي تقليهههههل المخهههههاطر المهنيهههههة داخهههههل مواقهههههع العمهههههل. وقهههههد أظههههههرت نتهههههائج 

التحليهههههل أن الالتهههههزام بهههههإجراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية يسههههههم بصهههههورة واضهههههحة 

 .في تقليل الحوادث المهنية داخل مواقع البناء

كمهههها أظهههههرت النتههههائج أن تههههوفير معههههدات الوقايههههة الشخصههههية للعههههاملين داخههههل مواقههههع العمههههل يسهههههم فههههي 

حمايهههههة العهههههاملين مهههههن المخهههههاطر المهنيهههههة المرتبطهههههة بطبيعهههههة العمهههههل داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية. كمههههها 

يسهههههههاعد الالتهههههههزام بتطبيهههههههق إجهههههههراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة علهههههههى تقليهههههههل الإصهههههههابات المهنيهههههههة التهههههههي قهههههههد 

 .يتعر  لها العاملون أثناء تنفيذ الأعمال داخل مواقع البناء



كمههههها أشهههههارت النتهههههائج إلهههههى أن وجهههههود نظهههههم رقابهههههة فعالهههههة لتطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل 

المشهههههاريع الإنشههههههائية يسههههههاعد علههههههى تعزيههههههز مسههههههتوى الالتههههههزام بهههههههذه الإجههههههراءات داخههههههل مواقههههههع العمههههههل. 

 .ويسهم ذلك في تقليل المخاطر المهنية المرتبطة ببيئة العمل داخل المشاريع الإنشائية

 

 الفرضية الفرعية الثالثة

تهههههههن  الفرضهههههههية الفرعيهههههههة الثالثهههههههة علهههههههى أنهههههههه يوجهههههههد تهههههههأثير ذو دلالهههههههة إحصهههههههائية للالتهههههههزام بمعهههههههايير 

 .السلامة والصحة المهنية على بيئة العمل داخل المشاريع الإنشائية

وقهههد تهههم اختبههههار ههههذه الفرضههههية مهههن خهههلال تحليههههل اسهههتجابات أفههههراد عينهههة الدراسهههة حههههول تهههأثير تطبيههههق 

إجههههههراءات السههههههلامة المهنيههههههة فههههههي تحسههههههين بيئههههههة العمههههههل داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء. وقههههههد أظهههههههرت نتههههههائج 

التحليههههههل أن الالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية يسهههههههم فههههههي تحسههههههين 

 .مستوى التنظيم داخل مواقع العمل

كمههههها أظههههههرت النتهههههائج أن تطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة يسهههههاعد علهههههى تهههههوفير بيئهههههة عمهههههل أكثهههههر 

أمانهههههها للعههههههاملين داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية. كمهههههها يسهههههههم ذلههههههك فههههههي تقليههههههل التههههههداخل بههههههين الأعمههههههال 

 .المختلفة داخل مواقع العمل وتحسين مستوى التنسيق بين العاملين داخل المشاريع الإنشائية

كمههههها أشهههههارت النتهههههائج إلهههههى أن الالتهههههزام بتطبيهههههق معهههههايير السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية 

يسهههههم فههههي تعزيههههز ثقافههههة السههههلامة المهنيههههة داخههههل مواقههههع العمههههل. ويسههههاعد ذلههههك علههههى تعزيههههز التعههههاون 

بهههههههين العهههههههاملين داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية فهههههههي تطبيهههههههق إجهههههههراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة أثنهههههههاء تنفيهههههههذ 

 .الأعمال داخل مواقع البناء



وبههههههذلك تشههههههير نتههههههائج اختبههههههار الفرضههههههيات إلههههههى وجههههههود تههههههأثير إيجههههههابي للالتههههههزام بههههههإجراءات السههههههلامة 

والصههههحة المهنيههههة علههههى العههههاملين داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية ممهههها يؤكههههد أهميههههة تعزيههههز تطبيههههق معههههايير 

السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع العمههههههل مههههههن أجههههههل حمايههههههة العههههههاملين وتحسههههههين بيئههههههة العمههههههل داخههههههل 

 .المشاريع الإنشائية

 

 والمقترحات  النتائج والتوصيات

 أولا: النتائج

أظهههههههرت نتههههههائج الدراسههههههة أن الالتههههههزام بتطبيههههههق إجههههههراءات السههههههلامة والصههههههحة المهنيههههههة داخههههههل  .1

المشههههاريع الإنشههههائية يسهههههم فههههي تعزيههههز مسههههتوى سههههلامة العههههاملين داخههههل مواقههههع العمههههل ويقلههههل 

 .من احتمالات تعرضهم للمخاطر المهنية المرتبطة بطبيعة العمل في مواقع البناء

بينههههههت النتههههههائج أن الالتههههههزام بمعههههههايير السههههههلامة المهنيههههههة يسهههههههم فههههههي تقليههههههل الحههههههوادث المهنيههههههة  .2

داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية مهههههن خهههههلال تنظهههههيم العمهههههل داخهههههل مواقهههههع البنهههههاء وتعزيهههههز تطبيهههههق 

 .الإجراءات الوقائية أثناء تنفيذ الأعمال المختلفة

أظهههههههرت نتههههههائج الدراسههههههة أن تههههههوفير معههههههدات الوقايههههههة الشخصههههههية للعههههههاملين داخههههههل المشههههههاريع  .3

الإنشههههائية يسهههههم فههههي حمايههههة العههههاملين مههههن المخههههاطر المهنيههههة المرتبطههههة ببيئههههة العمههههل داخههههل 

 .مواقع البناء



أوضهههههحت النتهههههائج أن التهههههدريب المسهههههتمر فهههههي مجهههههال السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة يسههههههم فهههههي  .4

رفهههههههع مسهههههههتوى الهههههههوعي لهههههههدى العهههههههاملين بالمخهههههههاطر المهنيهههههههة المرتبطهههههههة ببيئهههههههة العمهههههههل داخهههههههل 

 .المشاريع الإنشائية

بينههههههت النتههههههائج أن وجههههههود نظههههههم واضههههههحة لإدارة السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل المشههههههاريع الإنشههههههائية  .5

 .يسهم في تعزيز الالتزام بتطبيق إجراءات السلامة المهنية داخل مواقع العمل

أظهههههرت النتههههائج أن بيئههههة العمههههل التههههي تتسههههم بتطبيههههق إجههههراءات السههههلامة المهنيههههة تسهههههم فهههههي  .6

 .تعزيز شعور العاملين بالأمان أثناء تنفيذ الأعمال داخل المشاريع الإنشائية

أوضهههههههحت النتهههههههائج أن الالتهههههههزام بهههههههإجراءات السهههههههلامة المهنيهههههههة يسههههههههم فهههههههي تقليهههههههل الإصهههههههابات  .7

 .المهنية التي قد يتعر  لها العاملون أثناء تنفيذ الأعمال داخل مواقع البناء

بينهههههت النتهههههائج أن تطبيهههههق إجهههههراءات السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية يسههههههم فهههههي  .8

 .تعزيز مستوى التنظيم داخل مواقع العمل وتقليل السلوكيات غير الآمنة لدى العاملين

أظهههههههههرت النتههههههههائج أن الاهتمههههههههام بتطبيههههههههق معههههههههايير السههههههههلامة والصههههههههحة المهنيههههههههة يسهههههههههم فههههههههي  .9

 .تحسين مستوى الأداء الوظيفي للعاملين داخل المشاريع الإنشائية

أوضهههههههحت النتهههههههائج أن تعزيهههههههز ثقافهههههههة السهههههههلامة المهنيهههههههة داخهههههههل المؤسسهههههههات العاملهههههههة  .10

فههههي قطههههاع البنههههاء والتشههههييد يسهههههم فههههي زيههههادة التههههزام العههههاملين بتطبيههههق قواعههههد السههههلامة المهنيههههة 

 .داخل مواقع العمل

 

 



 ثانيا التوصيات

تعزيهههههز الالتهههههزام بتطبيهههههق معهههههايير السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية مهههههن  .1

 .خلال تطوير السياسات التنظيمية المرتبطة بإدارة السلامة المهنية داخل مواقع العمل

تطههههههههوير بههههههههرامج تدريبيههههههههة متخصصههههههههة فههههههههي مجههههههههال السههههههههلامة والصههههههههحة المهنيههههههههة تسههههههههتهدف  .2

العههههههاملين فههههههي المشههههههاريع الإنشههههههائية بهههههههدف رفههههههع مسههههههتوى الههههههوعي لههههههديهم بالمخههههههاطر المهنيههههههة 

 .المرتبطة ببيئة العمل

تههههههوفير معههههههدات الوقايههههههة الشخصههههههية للعههههههاملين داخههههههل مواقههههههع البنههههههاء والتأكههههههد مههههههن اسههههههتخدامها  .3

 .بصورة مستمرة أثناء تنفيذ الأعمال الإنشائية

تعزيههههههز نظهههههههم الرقابههههههة والمتابعهههههههة داخههههههل المشهههههههاريع الإنشههههههائية مهههههههن أجههههههل التأكهههههههد مههههههن التهههههههزام  .4

 .العاملين بتطبيق إجراءات السلامة المهنية أثناء تنفيذ الأعمال داخل مواقع العمل

تطهههههوير بهههههرامج توعويهههههة داخهههههل المؤسسهههههات العاملهههههة فهههههي قطهههههاع البنهههههاء والتشهههههييد تههههههدف إلهههههى  .5

 .تعزيز ثقافة السلامة المهنية لدى العاملين داخل مواقع البناء

إدراح إجههههههراءات السهههههههلامة والصهههههههحة المهنيهههههههة ضهههههههمن خطههههههها إدارة المشهههههههاريع الإنشهههههههائية منهههههههذ  .6

 .المراحل الأولى لتخطيا المشروع

تعزيههههههز دور الإدارة فهههههههي متابعههههههة تطبيهههههههق إجهههههههراءات السههههههلامة المهنيهههههههة داخههههههل مواقهههههههع العمهههههههل  .7

 .وتوفير الموارد اللازمة لتنفيذ هذه الإجراءات 

تطهههههههوير نظهههههههم تقيهههههههيم الأداء داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية بحيهههههههث تتضهههههههمن مؤشهههههههرات خاصهههههههة  .8

 .بمدى الالتزام بتطبيق إجراءات السلامة المهنية داخل مواقع العمل



تشههههجيع العههههاملين داخههههل المشههههاريع الإنشههههائية علههههى الإبههههلا  عههههن المخههههاطر المهنيههههة التههههي قههههد  .9

 .تظهر داخل مواقع البناء من أجل التعامل معها قبل وقوع الحوادث المهنية

تعزيهههههههز التعهههههههاون بهههههههين الجههههههههات المشهههههههرفة علهههههههى المشهههههههاريع الإنشهههههههائية والمؤسسهههههههات  .10

العاملههههههة فههههههي قطههههههاع البنههههههاء والتشههههههييد بهههههههدف تطههههههوير نظههههههم السههههههلامة المهنيههههههة داخههههههل مواقههههههع 

 .العمل

 ثالثا: المقترحات

إجهههههراء دراسهههههات مسهههههتقبلية تتنهههههاول أثهههههر ثقافهههههة السهههههلامة المهنيهههههة فهههههي سهههههلو  العهههههاملين داخهههههل  .1

 .المشاريع الإنشائية

إجههههههراء دراسههههههات تهههههههدف إلههههههى تحليههههههل دور الليههههههادة الإداريههههههة فههههههي تعزيههههههز الالتههههههزام بههههههإجراءات  .2

 .السلامة المهنية داخل مواقع البناء

دراسهههههة أثهههههر اسهههههتخدام التقنيهههههات الحديثهههههة فهههههي تحسهههههين إدارة السهههههلامة والصهههههحة المهنيهههههة داخهههههل  .3

 .المشاريع الإنشائية

إجهههههههراء دراسهههههههات مقارنهههههههة بهههههههين مسهههههههتوى تطبيهههههههق معهههههههايير السهههههههلامة المهنيهههههههة فهههههههي المشهههههههاريع  .4

 .الإنشائية في القطاعين الحكومي والخاص 

دراسههههههة أثههههههر بههههههرامج التههههههدريب فههههههي مجههههههال السههههههلامة المهنيههههههة علههههههى تقليههههههل الحههههههوادث المهنيههههههة  .5

 .داخل مواقع البناء

تحليهههههههل العلاقهههههههة بهههههههين بيئهههههههة العمهههههههل داخهههههههل المشهههههههاريع الإنشهههههههائية ومسهههههههتوى التهههههههزام العهههههههاملين  .6

 .بتطبيق إجراءات السلامة المهنية



إجههههراء دراسههههات تهههههدف إلههههى تحليههههل دور نظههههم الرقابههههة فههههي تعزيههههز الالتههههزام بههههإجراءات السههههلامة  .7

 .المهنية داخل مواقع العمل

دراسهههههة تهههههأثير الضهههههغوط المرتبطهههههة ببيئهههههة العمهههههل داخهههههل المشهههههاريع الإنشهههههائية علهههههى سهههههلوكيات  .8

 .السلامة المهنية لدى العاملين

تحليهههههل دور التقنيهههههات الرقميهههههة فهههههي تطهههههوير نظهههههم إدارة السهههههلامة المهنيهههههة داخهههههل قطهههههاع البنهههههاء  .9

 .والتشييد 
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 ملحق البحث 

 قائمة الاستقصاء 

 السيد الأستاذ الفاضل ...................................               

 السلام عليكم ورحمة الله وبر اته 

 تأثير الالتزام بالسلامة والصحة المهنية على العاملين في المشاريع يسعى الباحث بإجراء دراسة بعنوان  

ونظر  لأننا نؤمن بأن خبرتكم الواسعة ومساهمتكم الليمة ستكون لهما أثر كبير في إنجاي هذه الدراسة 
وتحقيق أهدافها. لذا نرجو من سيادتكم التفضل بالمساهمة في هذه الدراسة من خلال الإجابة على  

 الاستقصاء المرفق. 

 وتفضلوا بقبول فائق الاحترام.

 الباحث 

  



 البيانات الديموغرافية 

 ( امام المركز الوظيفي : √الجنس: برجاء وضع   

 انثى ذ ر

  

 

 ( امام المؤهل العلمي :√المؤهل العلمي: برجاء وضع  

 د توراه ماجستير  بكالوريوس دبلوم 

    

  

 ( امام المركز الوظيفي :√المركز الوظيفي: برجاء وضع  

 مدير العمليات  مدير ادارة مدير مشروع 

   

 ( امام سنوات خبرة: √عدد سنوات ممارسة المهنة  سنوات الخبرة(: : برجاء وضع  
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سنوات الى اقل  5من 
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تعر  العاملين للمخاطر المهنية  
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 .الإنشائي

     

يطبق المشروع التعليمات المتعلقة    .7
بالسلامة المهنية عند تنفيذ الأعمال  

 .في الأماكن المرتفعة

     

ينظم المشروع استخدام المعدات   .8
الثقيلة بما يحقق السلامة المهنية  

 .داخل موقع العمل

     



يحدد المشروع التعليمات الخاصة    .9
بالسلامة المهنية أثناء تنفيذ المهام  

 .اليومية داخل المشروع

     

يفر  المشروع استخدام وسائل    .10
الحماية عند التعامل مع المواد أو 
 .الأدوات الخطرة داخل موقع العمل

     

ينظم المشروع موقع العمل بما يحقق    .11
 .السلامة المهنية للعاملين
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