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 ةمدقملا
 ةصصختملا تاربتخملا يف امیس لا ،بطلا لاجم يف راكتبلااو يملعلا ثحبلل عراستملا روطتلا لظ يف

 ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ زربت ،ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ تاربتخم لثم

(OSHA)  ةیساسأ ةزیكر ةرادلإا هذھّ دعُت .ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافكو ةیرارمتسا نامضل يویح رصنعك 

 ةءافكب لمعلا ةئیب ةبقارمو ذیفنتو طیطختل ةمزلالا سسلأا رفوت ثیح ،ةیملعلاو ةیثحبلا فادھلأا قیقحتل

 ةحصلا تاسرامم قیبطت نإ .ةنیمثلا ةیثحبلا لوصلأاو نیلماعلا يمحیو رطاخملا نم للقی امم ،ةیلاع

 ،بسحف ةیلودلاو ةیلحملا نیناوقلاو ةیمیظنتلا رییاعملاب مازتللاا ىلع رصتقی لا ةلاعفلا ةینھملا ةملاسلاو

 ،ةینھملا ضارملأاو تاباصلإاو ثداوحلا لیلقتو ،ةیثحبلا تاجرخملا ةدوج نیسحت لمشیل دتمی لب

  .تاربتخملا يف دراوملا نم ىوصقلا ةدافتسلااو ةیجاتنلإا ةدایزو

 رییاعم بلطتت رطاخملا ةیلاع لمع ةئیب ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخمّ دعُی

 لماعتلا متی يتلا ةیدعملا لماوعلاو ةیئایمیكلاو ةیجولویبلا داوملا ةعیبطلً ارظن ةملاسلا نم ةیاغلل ةمراص

 ریغً اصرف ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم ریوطتو قیبطتب مراصلا مازتللاا رفوی .اھعم

 بناوج فلتخم يباجیلإا ریثأتلا اذھ لمشیو .ربتخملا اذھ لخاد ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك نیسحتل ةقوبسم

 میقعتلا تلاوكوتورب قیبطتو ،تایافنلاو ةرطخلا داوملا عم نملآا لماعتلا كلذ يف امب ،يربخملا لمعلا

 ةباجتسلاا نیسحتو ،ةیلودلا رییاعمللً اقفو ةیلاعفب ةیئایمیكلاو ةیجولویبلا تایافنلا ةرادإو ،ةمراصلا

  .لمعلا ریس نیسحتو لمعلا نع فقوتلا تقو لیلقت ىلإ يدؤی امم ،ةیئایمیكلاو ةیجولویبلا ئراوطلل

 ةحصلا لاجم يف تاسرامملا لضفأ ينبت وحنً ادیازتمً اھجوت ةقطنملا يف ةیبطلا ةیثحبلا زكارملا دھشت

 اذھ .ةیلیغشتلا ةمادتسلااو يثحبلا زیمتلا قیقحت يف يروحملا اھرودل اھنمً اكاردإ ،ةینھملا ةملاسلاو

 لمع ةئیب ىلع ظافحلاو مدقتملا يملعلا ثحبلا ةیمھأ ىلع دكؤت يتلا ةینطولا ىؤرلا عم ىشامتی ھجوتلا

 دقو ،ةیثحبلا تایلمعلا حاجن يفً ایروحمً ارود ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ بعلت .ةزفحمو ةنمآ

 نیسحت ىلإ يدؤی ةملاسلل ةمراصلا رییاعملا قیبطت نأ ةھباشم تلااجم يف ةیقیبطت تاسارد ترھظأ

  .راكتبلاا ىلع اھتردق ةدایزو تاربتخملا ءادأ يف سوملم

 لاإ ،ةیثحبلا تاربتخملل ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا تاسرامم اھمدقت يتلا ةریبكلا دئاوفلا نم مغرلا ىلع

 تلاوكوتوربلاب رمتسملا مازتللاا نامض تایدحتلا هذھ نمضتت .اھتھجاوم بجی تایدحت كانھ نأ

 ثیدحتو ،ةملاسلا تاءارجإو تاینقت ثدحأ ىلع نیلماعلل رمتسملاو يفاكلا بیردتلا ریفوتو ،ةثدحملا
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 لماعتلاو ةلمتحملا رطاخملل ضرعتلاب ةقلعتملا فواخملا ةجلاعمو ،ماظتناب ةملاسلا ةمظنأو تادعملا

 تاسرامملا هذھ اھرفوت يتلا صرفلا نإف ،كلذ عمو .ةدیدجلا ةمظنلأا قیبطتل ةیلولأا فیلاكتلا عم

 ةریتو عیرستو ،تانایبلا ةدوج نیسحتو ،ةیرشبلا ءاطخلأا لیلقت كلذ يف امب ،ةیلیغشتلا ةءافكلا نیسحتل

 ةیثحبلا زكارملل نكمی ،تاسرامملا هذھ يف رامثتسلاا للاخ نمف .تایدحتلا هذھ ریثكب زواجتت ،ثاحبلأا

  .يملاعلا ىوتسملا ىلع اھثاحبأ ةیرارمتسا نمضتو ةیسفانتلا اھتردق نم ززعت نأ

 يف ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك نیسحتل ةیبھذ ةصرف ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم لثمت

 تاسرامملا هذھ نم ةدافتسلاا للاخ نمف .ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم

 فادھأ قیقحت يف مھسی امم ،ھتایلمع ةیلاعفو ةءافك يف ةیعون ةزفق ققحی نأ ربتخملل نكمی ،ةروطتملا

 ةمادتسملا ةیمنتلا يف ةمھاسملا يلاتلابو ،لوصلأاو ةیرشبلا رداوكلا ةملاس ىلع ظافحلاو يملعلا ثحبلا

  .يثحبلاو يحصلا عاطقلل

 ةساردلا ةلكشم

 ،ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ تاربتخم امیس لا ،ةیبطلا ةیثحبلا تاربتخملا ھجاوت

 ةریغتملاو ةدقعملا ةیلیغشتلا ةئیبلا نم عبنت تایدحتلا هذھ .ةیلاعفو ةءافكب اھتایلمع ةرادإ يف ةریبك تایدحت

 بلطتت يتلا ضارملأا تاببسمو ،ةماس ةیئایمیك داومو ،ةرطخ ةیجولویب داوم عم لماعتلا نمضتت يتلا

 ةیرشبلا دراوملل ةلاعف ةرادإو ً،اقیقدً اطیطخت كلذ بلطتی  .رییاعملاب مازتللااو رذحلا تاجرد ىصقأ

 ءادأ نیسحتل ةمادتسمو ةركتبم لولح فاشكتسا يعدتسی امم ،ةلمتحملا رطاخملابً اقیقدً اؤبنتو ،ةیداملاو

 .طیحملاو نیلماعلا ةملاس نامضو ةیلیغشتلا تایلمعلا

 تایلمعلا ةءافك زیزعتل ةدعاو ةادأك ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم زربت ،قایسلا اذھ يف

 اھرفوت يتلا ةلئاھلا تاناكملإا نم مغرلا ىلع .ةرطخلا تاربتخملا ةئیب يف رارقلا ذاختا ةیلمع نیسحتو

 لازت لا ،ةیرشبلاو ةیداملا رئاسخلا بنجتو ،لمعلا ةئیب نیسحتو ،ثداوحلا لیلقت يف تاسرامملا هذھ

 تاربتخم قایس يف ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك زیزعتل ةیلاعفب اھقیبطت ةیفیكل قیمعلا مھفلا يف ةوجف كانھ

 ةثیدحلا تاساردلا .ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم يفً ادیدحتو ،ةیبطلا ثاحبلأا

 يف ةسوملم تانیسحت ىلإ يدؤی نأ نكمی ةملاسلا ةرادإ يف تاسرامملا لضفأ مادختسا نأ ىلإ ریشت

 ةصاخلا تاجایتحلاا ةیبلتل تاسرامملا هذھ فییكت ةیفیك يف نمكی يدحتلا نكلو ،ةیجاتنلإاو ءادلأا

 .ةددحم ةیئایمیكو ةیجولویب رطاخم عم لماعتت يتلا ةیبطلا ثاحبلأا تاربتخمل ةدیرفلاو
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 دیدحتو ،ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك نیسحتل ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا تاسرامم مادختسا ةیفیك مھف نإ

 تلااح يف رارقلا ذاختا ةیلمع نیسحتو ،دراوملا مادختسا ةءافك زیزعت اھللاخ نم نكمی يتلا تایللآا

 ثاحبلأا حاجن تلادعم ةدایزو ،تاباصلإاو ثداوحلا ددع لیلقتو ،رطاخملل ةباجتسلااو ئراوطلا

  .ةمادتسم لولح میدقتل ةقمعتملا ةساردلا قحتست ةحلم ةیثحب ةلكشم لثمی ،ةیبیرجتلا ءاطخلأا لیلقتو

 نیسحت ىلع ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم رثأ فاشكتسا ىلإ ةساردلا هذھ ىعست ،يلاتلابو

 ىلع زیكرتلا عم ،ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم يف ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك

 دیدحت ىلإ فدھت امك .ةیداملاو ةیرشبلا دراوملا ةرادإ يف ةمادتسلاا قیقحتو ءادلأا نیسحت ةیفیك

 ةیساسأ ةزیكر دعی يذلاو ،يویحلا عاطقلا اذھ يف تاسرامملا هذھ قیبطتب ةطبترملا صرفلاو تایدحتلا

  .نیلماعلا ةملاسو ةحص ةیامحو يثحبلا زیمتلا قیقحت يف

  :يلی امك سیئرلا ثحبلا لاؤس ةغایص نكمی ،قبس ام ىلع ءًانبو

 ربتخم يف ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك نیسحت يف ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم رثأ ام"

  "؟ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ

 ةساردلا ةیمھأ

 نیسحت يف ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم رودل قمعأ مھف ریفوت يف ةساردلا هذھ ةمیق زربت

 ةیبطلا ةیثحبلا تاربتخملا تایدحتل ةمادتسمو ةیلمع لولح میدقتو ،ةیلیغشتلا تایلمعلا ةیلاعفو ةءافك

 :نییساسأ نیمسق يف ةساردلا ةیمھأ نمكت  .ةروطخلاو ةیساسحلاب مستت يتلا

  :ةیملعلا ةیمھلأا

 ةرادإ تاقیبطت لوح ةیلاحلا ةیفرعملا ةوجفلا دس يف ةساردلا هذھ مھاست :ةیفرعملا ةوجفلا دس .1

 ثاحبأ تاربتخم قایس يف امیس لا ،ةیبطلا ةیثحبلا تاربتخملا يف ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا

 تاسارد بلطتت اھعون نم ةدیرف لمع تائیب دعت يتلاو ،ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا

  .ةصصختم

 ةحصلا تاسرامم نیب طبریً لاصفمً ایرظنً اراطإ ةساردلا مدقت :يرظنلا راطلإا ریوطت .2

 ةیوق ةیفرعم ةدعاق ءانب يف مھسی امم ،ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك تارشؤمو ةینھملا ةملاسلاو

  .اھنم قلاطنلاا ةیلبقتسملا ثوحُبلل نكمی
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 ةثیدحلا ایجولونكتلا تاقیبطتب ةقلعتملا ةیملعلا تایبدلأا ةساردلا يرثُت :ةیملعلا تایبدلأا زیزعت .3

 بلطتت يتلا تلااجملا يفً ادیدحتو ،يبطلا يملعلا ثحبلا عاطق يف رطاخملل ةلاعفلا ةرادلإاو

  .ةیلاع ةملاس رییاعم

 ةحصلا تاسرامم لضفأ جمد لاجم يف ثحبلل ةدیدجً اقافآ ةساردلا حتفت :ةدیدج ةیثحب قافآ حتف .4

 ةدوجو راكتبلاا ىلع اھریثأت فاشكتساو ،تاربتخملل ةیمویلا ةیلیغشتلا تایلمعلا عم ةملاسلاو

  .ةیثحبلا تاجرخملا

  :ةیقیبطتلا ةیمھلأا

 زكارملا يف نیریدملاو رارقلا عانصل ةیلمع ىؤر ةساردلا هذھ رفوت :رارقلا عانص ھیجوت .1

 ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم نم ىلثملا ةدافتسلاا ةیفیك لوح ةیبطلا ةیثحبلا

  .ةیلیغشتلا رطاخملا لیلقتو تاربتخملا ءادأ نیسحتل

 ةیسیئرلا تایدحتلاو ةدعاولا صرفلا دیدحت يف ةساردلا دعاست :تایدحتلاو صرفلا دیدحت .2

 ریوطت يف مھسی امم ،ةیبطلا تاربتخملا يف ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ قیبطتب ةطبترملا

  .تاقوعملا ىلع بلغتلاو ذیفنتلل ةلاعف تایجیتارتسا

 ،ذیفنتلاو ،طیطختلا تایلمع نیسحتل قیبطتلل ةلباق ةیلمع تایصوت مدقت :ةیلمع تایصوت .3

  .ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادلإ لماكتم جھن مادختساب تاربتخملا يف ءادلأا مییقتو ،ةباقرلاو

 ةیثحبلا زكارملل ةیسفانتلا ةردقلا زیزعت يف ةساردلا مھست :ةمادتسلااو ةیسفانتلا ةردقلا زیزعت .4

 نم نسحیو ،ثداوحلا نم للقی امم ،ةینھملا ةملاسلا يف تاسرامملا لضفأ ينبت للاخ نم

  .ةیثحبلا تایلمعلا ةیرارمتسا نمضیو ،ربتخملا ةعمس

 ةصصختم ةیمیلعتو ةیبیردت جمارب ریوطتلً انیتمً اساسأ ةساردلا رفوت :ةیرشبلا رداوكلا ریوطت .5

 ةحصلا ةرادإ لاجم يف تاربتخملا يف ةلماعلا رداوكلا تاراھم ریوطتو لیھأت ىلإ فدھت

 .مھیدل ةءافكلاو يعولا ىوتسم نم عفری امم ،ةینھملا ةملاسلاو
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 ةساردلا فادھأ

 نیسحت ىلع ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم رثأ لیلحتو ةسارد :ةساردلا نم سیئرلا فدھلا

 ةلماش ىؤر میدقتو ،ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم يف ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك

  .ةساسحلا تاربتخملا تائیب يف ةملاسلا ةرادلإ ةلاعف تایجیتارتسا ریوطت يف مھست

  :ةیلاتلا ةیلیصفتلا فادھلأا ھنع عرفتی

 ربتخملل ةیلیغشتلا تایلمعلا يف ةیسیئرلا تلااجملا دیدحت :نیسحتلل ةیسیئرلا تلااجملا دیدحت .1

 رطاخملا ةرادإ لثم ،سوملم لكشب ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا تاسرامم اھنسحت نأ نكمی يتلا

 قفدتو ،تایافنلا ةرادإو ،میقعتلا تلاوكوتوربو ،تانیعلا عم لماعتلاو ،ةیئایمیكلاو ةیجولویبلا

  .لمعلا

 نیسحت يف ةیلاحلا ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا تاقیبطت ةیلاعف ىدم مییقت :ةیلاحلا ةیلاعفلا مییقت .2

 لیلحتو ،ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم يف ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك

  .ةیلودلا رییاعملاب ةنراقمً ایلاح ةقبطملا ةمظنلأا يف فعضلاو ةوقلا طاقن

 ةحصلا تاسرامم تایناكمإ فاشكتسا :ؤبنتلاو طیطختلا يف نیسحتلا تایناكمإ فاشكتسا .3

 يف ةلمتحملا رطاخملاب ؤبنتلاو يجیتارتسلاا طیطختلا تایلمع نیسحت يف ةینھملا ةملاسلاو

 عضوو ،اھمییقتو ،ةیئایزیفلاو ةیئایمیكلاو ةیجولویبلا رطاخملا دیدحت كلذ يف امب ،ربتخملا

  .اھیف مكحتلل ةیقابتسا ططخ

 ةملاسلاو ةحصلا تاسرامم قیبطت ریثأت لیلحت :فیلاكتلاو دراوملا ةرادإ ىلع ریثأت لیلحت .4

 ،ثداوحلا نع ةجتانلا فیلاكتلا لیلقتو ،ةیرشبلاو ةیداملا دراوملا ةرادإ نیسحت ىلع ةینھملا

  .ربتخملا يف لمعلا نع فقوتلاو ،تادعملا فلتو ،ةینھملا ضارملأاو

 ةحصلا تاسرامم ةمھاسم ىدم ةسارد :تاجرخملا ةدوجو رارقلا عنص يف ةمھاسملا ةسارد .5

 ،ةیثحبلا تاجرخملا ةدوج نیسحتو ،رینتسملا رارقلا عنص ةیلمع زیزعت يف ةینھملا ةملاسلاو

 ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم يف ةیربخملا جئاتنلا ةیقوثومو ةقد نامضو

  .ىودعلاو

 ةساردلا تلاؤاست
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 هذھ قیقحت وحن ثحبلا ھجوتل ةساردلا تلاؤاست ةغایص نكمی ،ةساردلل ةددحملا فادھلأا ىلع ءًانب

  :فادھلأا

  :يسیئرلا لاؤسلا

 ثاحبأ ربتخم يف ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك نیسحت ىلع ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم رثأ ام

  ؟ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا

  :ةیلاتلا ةیعرفلا ةلئسلأا ھنع عرفتی

 ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك نیسحت يف ةیلاحلا ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا تاقیبطت ةیلاعف ىدم ام .1

 ةیلودلا تاسرامملاو رییاعملاب ةنراقم ،ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم يف

  ؟اھب ىصوملا

 رطاخملاب ؤبنتلاو طیطختلا تایلمع نیسحت ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا تاسراممل نكمی فیك .2

  ؟ربتخملا يف ئراوطلا عم لماعتلاو ،ةیئایمیكلاو ةیجولویبلا

 ةیداملا دراوملا ةرادإ نیسحت ىلع ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا تاسرامم قیبطت ریثأت ام .3

  ؟ربتخملا يف ءاطخلأا وأ ثداوحلا نع ةجتانلا ةیلیغشتلا فیلاكتلا لیلقتو ،ةیرشبلاو

 دنتسملا رارقلا عنص ةیلمع زیزعت يف ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا تاسرامم مھاست ىدم يأ ىلإ .4

 ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم يف ةیریرسلاو ةیثحبلا تاجرخملا ةدوج نیسحتو تانایبلا ىلإ

  ؟ىودعلاو ءایمیكلاو

 ةساردلا تایضرف

  :ةیلاتلا تایضرفلا رابتخا متیس ،اھتلاؤاست ىلع ةباجلإاو ةساردلا فادھأ قیقحتل

  :ةیسیئرلا ةیضرفلا

 ىلع ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسراممل 0.05 ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد وذ يباجیإ رثأ دجوی

  .ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم يف ةیلیغشتلا تایلمعلا ةیلاعفو ةءافك

  :ةیعرفلا تایضرفلا
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 ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا تاقیبطتل 0.05 ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد وذ يباجیإ رثأ دجوی .1

 ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم يف ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك نیسحت ىلع ةیلاحلا

  .ءاطخلأاو ثداوحلا لیلقت للاخ نم كلذو ،ىودعلاو

 ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا تاسراممل 0.05 ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد وذ يباجیإ رثأ دجوی .2

 ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم يف رطاخملاب ؤبنتلاو طیطختلا تایلمع ةقد نیسحت ىلع

  .ئراوطلل لضفأ ةباجتسا ىلإ يدؤی امم ،ىودعلاو ءایمیكلاو

 ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا تاسراممل 0.05 ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد وذ يباجیإ رثأ دجوی .3

 ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم يف ةیلیغشتلا فیلاكتلا لیلقتو دراوملا ةرادإ ةءافك نیسحت ىلع

  .ىودعلاو ءایمیكلاو

 ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا تاسراممل 0.05 ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد وذ يباجیإ رثأ دجوی .4

 ثاحبأ ربتخم يف ةیثحبلا تاجرخملا ةدوج نیسحتو رارقلا عنص ةیلمع ةدوج زیزعت ىلع

  .ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا

 ةقباسلا تاساردلا

 ىلع ةیقیبطت ةسارد( ةیحصلا تامظنملاب نیلماعلا ءادأ ىلع ةینھملا ةملاسلا رثأ :ناونعب  ةسارد -1

 )2022 ،يریطملا( .ةدج ةظفاحمب ماعلا دھف كلملا ىفشتسم

 ةینھملا ةملاسلا رثأ دیدحتو ةفرعم ىلإ يساسأ لكشب ةساردلا هذھ تفدھ :ةساردلا فدھ

 ىلإ لوصولل ةساردلا تعس دقو .ةیحصلا تامظنملا يف نیلماعلا ءادأ ىلع اھداعبأ فلتخمب

 ةیحص ةئیب يف نیلماعلا ءادأ ةءافكو ةینھملا ةملاسلا رییاعم قیبطت نیب ةقلاعلل قمعم مھف

 .ةددحم

 لیلحتل بسانم جھنم وھو ،يلیلحتلا يفصولا جھنملا ةساردلا تدمتعا :ةساردلا ةیجھنم

 ،نایبتسلاا ةادأ ناثحابلا مدختسا ،تانایبلا عمجل .تاریغتملا نیب تاقلاعلا فصوو رھاوظلا

 .ةدج ةظفاحمب ماعلا دھف كلملا ىفشتسم يف نیلماعلا نم ةنیع ىلع اھعیزوتو اھمیمصت مت يتلا

 ةرھاظلا فصولً ایئاصحإ اھلیلحتو تانایبلا عمج ىلع يلیلحتلا يفصولا جھنملا دمتعی

 .اھتانوكم نیب تاقلاعلا دیدحتو ةسوردملا
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 تلصوت ،تانایبتسلاا نم ةعمجملا تانایبلل يئاصحلإا لیلحتلا ءارجإ دعب :ةیسیئرلا جئاتنلا

 ةملاسلا رصانع نم ةیساسأ رصانع ةثلاث ىلع ةساردلا تزكر .ةماھ جئاتن ةدع ىلإ ةساردلا

 ،)ةیدرفلا تایكولسلاو يعولا لثم( ةینھملا ةملاسلل ةیصخشلا صئاصخلا :يھو ةینھملا

 ةیسدنھلا لماوعلاو ،)ةیرادلإا تاءارجلإاو تاسایسلا لثم( ةینھملا ةملاسلل ةیمیظنتلا لماوعلا

 رصانعلا هذھل رثأ دوجو ىلإ جئاتنلا تراشأ .)تادعملاو لمعلا ةئیب میمصت لثم( ةینھملا ةملاسلل

 ةینھملا ةملاسلا رییاعم قیبطت ةیمھأ دكؤی امم ،ةیحصلا تامظنملا يف نیلماعلا ءادأ ىلع

 .يلكلا ءادلأا نیسحتل

 ثیدحت ةیمھأ ،ةینھملا ةملاسلا لاجم يف ةیبیردتلا تارودلا فیثكت ةرورض :تایصوتلا

 ءادأ ةدایزل ةزفحمو ةنمآ لمع ةئیب ریفوتو ،رییاعملا ثدحأ عم قفاوتی امب تاءارجلإاو ةمظنلأا

 .نیلماعلا

 ربتخمل ةلدلأا ىلع ةمئاقلا ةیربتخملا ةملاسلا ةرادإ تاودأ قیبطتو ریوطت  :ناونعب ةسارد -2

 )Keckler et al,2019( .ةماعلا ةحصلا

 .تاربتخملا ةملاسل ةلدلأا ىلع ةمئاق (CQI) ةدوجلل رمتسم نیسحت ةرود ریوطت ىلإ ةساردلا هذھ تفدھ

 ةحصلا تاربتخم ةئیب يف ةملاسلا نیسحتل تانایبتسلاا تانایب مادختسلا ةیجھنمك ةرودلا هذھ میمصت متو

 .ةماعلا

 :ةیسیئر لحارم عبرأ نم نوكتت (CQI) ةدوجلل رمتسم نیسحت ةرود لوح ةساردلا میمصت مت

 لوانتی .يونس نایبتسا ربع تاربتخملا يفظوم نم تلاخدم عمجب ةرودلا أدبت :ءاربخلا يأر -1

 تاربتخملا ةطشنأب ةطبترملا ةلمتحملا ةیعاعشلإاو ةیئایزیفلاو ةیئایمیكلا رطاخملا نایبتسلاا اذھ

 .اھل ضرعتلاو اھتدشو ثداوحلا راركت لوح تانایب عمجیو ،ةددعتملا

 تماق .نیسحت ىلإ جاتحت يتلا تلااجملا دیدحتل نایبتسلاا تانایب مدختسُت :تاوجفلا لیلحت -2

 راركت" وھ ثلاث دعب ةفاضإب داعبلأا ةیئانث ةیدیلقتلا رطاخملا مییقت ةفوفصم عیسوتب ةساردلا

 .رطاخملا تایولولأ لضفأ ةیؤر رفوی امم ،داعبلأا ةیثلاث رطاخم طئارخ ءاشنلإ "ضرعتلا
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 يف .ةفدھتسملا فیفختلا تاءارجإ ریوطتل تاوجفلا لیلحت جئاتن مادختسا مت :فیفختلا ریبادت -3

 .ةیرادلإا طباوضلا ىلع ةینبم فیفختلا ریبادت عیمج تناك ،ةساردلا يف ةفوصوملا 2016 ةرود

 ةجتنتسملا راثلآا مییقت تنمضت CQI ةرود نم ةریخلأا ةلحرملا  :ةعجارلا ةیذغتلاو مییقتلا -4

 ءدب ةداعإو تلاخدتلا ةیلاعفب يعونلا مییقتلا اذھ حمس .ةقحلالا تانایبتسلاا للاخ نم تلاخدتلل

 نیابتلل ةیواستملا تانیعلاو نیلیذلا تاذ t تارابتخا مادختسا متو .ةدیدج رطاخم دیدحتب ةرودلا

 .فیفختلا ریبادت ةیلاعف لیلحتو 2017 و 2016 يماع نم نایبتسلاا تانایب ةنراقمل

 :ةیسیئرلا جئاتنلا

 :اھزربأ ،ةمھم جئاتن ةدع ىلإ ةساردلا تلصوت

 ةملاس تانایب عمجل رطاخملا عیمجل ةیونس نایبتسا ةادأ ریوطت مت :ةیلمع تاودأ ریوطت -1

 نم ةیجولویبلا ةملاسلا تاربتخم يف ةقیقدلا تانئاكلا رطاخم فینصتل ةیجھنمو ،تاربتخملا

 .تانایبتسلاا تانایب لیلحتل داعبلأا ةیثلاث رطاخملا مییقتل ةادأو ،(BSL-2) 2 ىوتسملا

 مادختسلاا لثم ً،افدھتسمً لاخدت بلطتت رطاخم دیدحت مت :تاربتخملاب ةصاخلا رطاخملا دیدحت -2

-near) ةكیشولا ثداوحلا نع غلابلإا يف لمتحملا صقنلاو ،ةیسدنھلا طباوضلل لمتحملا صقانلا

misses)، تایلمعلا رطاخمب يعولا ضافخنا امبرو. 

 مادختسا نم داز نیفظوملا بیردت نأ ةساردلا ترھظأ :تلاخدتلا دعب ةریبكلا تاقورفلا سایق -3

 ضافخنا يف ببستی دق ثداوحلا نع غلابلإا ءبع ةدایز نأ ظحول امك .ةیسدنھلا طباوضلا

 ضرع للاخ نم رطاخملاب يعولا داز ،كلذ ىلإ ةفاضلإاب .ةكیشولا ثداوحلا نع غلابلإا

 .تانایبتسلاا جئاتن

 يف %38( نیفظوملا نم ربكلأا ةبسنلا نأ جئاتنلا ترھظأ :ربتخملا يف لمعلا عاونأ عیزوت -4

 تائیھ فارشإ تحت تاربتخملل ةیریرس تارابتخا ءارجإب نوموقی )2017 يف %50 و 2016

 يف %9 و 2016 يف %13( فلتؤملا يوونلا ضمحلا ثاحبأ يف لمعت لقأ ةبسنو .ةیمیظنت

 قلقلل ةریثملا جودزملا مادختسلاا ثاحبأ نمضتی لمعب نیفظوملا ضعب موقی امنیب ، )2017

 داوملا لقنب قلعتی لمع نع اوغلبأ نیفظوملا نم ددع لقأ .نییرشب نیعوطتم لمشت ثاحبأ وأ

 .تاناویحلا ثاحبأ وأ ءاوتحلاا ةیلاع تاربتخملا نم ةیدعملا

 :تایصوتلا



11 

 

Ø ةرود لیصافتو جئاتنلا نإف ،تایصوتللً احیرصً امسق جردت مل ةساردلا نأ نم مغرلا ىلع 

 :ةینمض تایصوت ةدع ىلإ ریشت ةدوجلل رمتسملا نیسحتلا

Ø رمتسملا ةدوجلا نیسحت ةرود مادختسا ةرورض (CQI) لاعف جھنك اھیف ةروطملا تاودلأاو 

 .تاربتخملا ةملاس نیسحتل

Ø غلابلإا ةلقو ،ةیسدنھلا طباوضلا مادختسا فعض لثم ةددحملا رطاخملا ةجلاعم ىلع زیكرتلا 

 .تایلمعلا رطاخمب يعولا ضافخناو ،ةكیشولا ثداوحلا نع

Ø اھتیلاعفلً ارظن ةیسدنھلا طباوضلا مادختسا ةدایزل نیفظوملا بیردت جمارب يف رارمتسلاا بجی 

 .ةتبثملا

Ø رطاخملاب يعولا زیزعتل نیفظوملل تانایبتسلاا جئاتن ضرع ةیمھأ. 

Ø نود ةكیشولا ثداوحلا نع غلابلإا عیجشتل ثداوحلا نع غلابلإا ةمظنأ نیسحت ىلإ ةجاحلا 

 .ءبعلا ةدایز

 تاعماجلا بلاط ةسراممو روصت :ةیبطلا تاربتخملا يف ةملاسلا :ةساردلا ناونعب ةسارد -3

 )Siniyeh,2020 -Abu( .تاربتخملا يف نیلماعلاو

 نییعماجلا ةیبطلا مولعلا بلاط ىدل ةیربخملا ةملاسلاب يعولا تایوتسم يصقت ىلإ ةساردلا هذھ تفدھ

 اذھ ءاج .ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا يف فئاطلا ةنیدمب ىربكلا تایفشتسملاب تاربتخملا يف نیلماعلاو

 ریغ حئاولل ةجیتن تاربتخملا يف ةملاسلاب ةقلعتملا ثداوحلا نم دیدعلا عوقو ةظحلام قایس يف فدھلا

 ،يلاتلابو .ةیئاقولا تاسرامملاو يعولا صقن وأ ،ةملاسلا ریبادتل بسانملا ریغ قیبطتلا وأ ،ةیفاكلا

 يف ةنمآ تاداعو ةلاعف حئاول عضو نیكمتل ةدئاسلا تاسرامملاو تاروصتلا مھف ىلإ ةساردلا تعس

 .ثداوحلا هذھ لثم لیلقت وأ عنمل لمعلا ناكم

 :ةساردلا ةیجھنم

 لوھجم لكشب هؤارجإ مت يذلا (Cross-sectional survey) يعطقملا حسملا جھنم ىلع ةساردلا تدمتعا

 تانایبلا عمجل مدختسملا نایبتسلاا میسقت مت ً.لاماعوً ابلاط 185 نم ةنوكم ةیئاوشع ةنیع ىلع ةیوھلا

 :ةملاسلا نم ةفلتخم بناوج ةیطغتل ةیسیئر ماسقأ ةسمخ ىلإ

 .نیكراشملا نع ةماع تامولعم :ةیفارغومیدلا صئاصخلا -1
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 يف ةیریذحتلا ةیحیضوتلا زومرلل نیكراشملا مھف ىدم مییقت :ریذحتلا تاراشإ لوح ھیجوتلا -2

 .ةیبطلا تاربتخملا

 ةیمھأ وحن ماعلا مھفقومو نیكراشملا تاھاجتا سایق :ةیربخملا ةملاسلا هاجت نیكراشملا فقاوم -3

 .ةیربخملا ةملاسلا

 قلعتی امیف نیكراشملل ةیلعفلا تاسرامملاو يعولا تایوتسم مییقت :تاسرامملاو يعولا -4

 .ةیبطلا تاربتخملا يف ةملاسلاب

 تادعم عم لماعتلا ةیفیكب نیكراشملا ةفرعم مییقت :ئراوطلا تادعم عم لماعتلاب ةفرعملا -5

 .)نیعلا لساغم ،ئراوطلا شد ،قیرحلا تایافط لثم( ةلصلا تاذ تاءارجلإاو ئراوطلا

 :ةیسیئرلا جئاتنلا

 :ةمھم جئاتن ةدع ىلإ تانایبلا تلایلحت تراشأ

 تاءارجإو ةملاسلا تامیلعتبً ایعو رثكأ تاربتخملا يف نولماعلا ناك ،ماع لكشب :يعولا يف توافت -1

 تائفلا نیب يعولا ىوتسم يف ةوجف دوجو ىلإ اذھ ریشی .بلاطلاب ةنراقم (SOPs) ةیسایقلا لیغشتلا

 .ةیربخملا ةئیبلا لخاد ةفلتخملا

 ةملاسلا هاجت ةیباجیإ فقاوم نیكراشملا ةیبلاغ ىدل نأ ةساردلا ترھظأ :ةیباجیلإا فقاوملا -2

ً امئاد مجرتت لا ةیباجیلإا فقاوملا نإف ،كلذ عمو .ةملاسلا ةیمھلأ مھلوبق ىلع لدی امم ،ةیربخملا

 .بلاطلا نیب ةصاخ ،ةیلاثم تاسرامم ىلإ

 يفً انیسحت بلطتت ةددحم تلااجم كانھ نوكت دق ،ماعلا يعولا نم مغرلا ىلع :فعضلا تلااجم -3

 ضعبل ةباجتسلاا وأ ئراوطلا تادعم عم لماعتلاب قلعتی امیف ةصاخ ،ةیلعفلا تاسرامملا

ً اجاتنتسا دعُت اھنكلو صلختسملا يف تلااجملا هذھ لیصفت متی مل( .ةدقعملا رطاخملا تاھویرانیس

 .)ةساردلا ةعیبط نمً اماع

 :تایصوتلا

 :ةیبطلا تاربتخملا يف ةملاسلا نیسحت ىلإ فدھت ةینمض تایصوت ةدع جاتنتسا نكمی ،جئاتنلا ىلع ءًانب

 ةفثكم بیردتو ةیعوت جمارب قیبطتو ریوطت ةرورض :بیردتلاو ةیعوتلا جمارب فیثكت -1

 نیلماعلاب ةنراقم تاسرامملاو يعولا يف ةوجفلا دسل ،ةیبطلا مولعلا بلاطل ةصاخ ،ةرمتسمو

 .ةربخلا يوذ



13 

 

 تاھویرانیسل ةیكاحملا براجتلاو يلمعلا بیردتلا ىلع زیكرتلا :يلمعلا قیبطتلا زیزعت -2

 .ةنمآو ةیلعف تاسرامم ىلإ ةیرظنلا ةفرعملا لوحتت نأ نامضل ئراوطلا

 ةیربخملا ةملاسلاب ةقلعتملا تاءارجلإاو حئاوللا نأ نم دكأتلا :حئاوللا ثیدحتو ةعجارم -3

 .رییاعملا ثدحأ عم ىشامتتل ماظتناب اھثیدحت متیو ،ةلماش ،ةحضاو

 زومرلاو ریذحتلا تاراشلإ بلاطلاو نیلماعلا عیمج مھف نامض :ریذحتلا تاراشإ نیسحت -4

 .ةیربخملا ةملاسلاب ةصاخلا ةیحیضوتلا

 لكشب اھمییقتو ةملاسلا تاسرامم ةبقارمل ةلاعف ةمظنأ ءاشنإ :مییقتو ةبقارم ةمظنأ قیبطت -5

 .ةیحیحصتلا تاءارجلإا ذاختاو فعضلا طاقن دیدحتل يرود

 طفنلا تاكرش يف نیلماعلا ءادأ ىلع ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا رییاعم قیبطت رثأ :ناونعب ةسارد -4

 )2022 ، يرباجلا( .زاجورتب ةكرشل ةیقیبطت ةسارد :ةینامعلا زاغلاو

 يف نیلماعلا ءادأ ىلع ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا رییاعم قیبطت رثأ ىلع فرعتلا ىلإ ةساردلا هذھ تفدھ

 :ةیلاتلا فادھلأا قیقحتل ةساردلا تعس ً،ادیدحتو .نامع ةنطلسب زاجورتب تاكرش

Ø نامع ةنطلسب زاجورتب تاكرش يف ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا رییاعم رفاوت ىدم ةفرعم. 

Ø نامع ةنطلسب زاجورتب تاكرش يف نیلماعلا ءادأ ىوتسم سایق. 

Ø لمعلا ءادلأ ةنملآا قرطلاو بیلاسلأاب قلعتی امیف نیلماعلا ىدل يعولاو بیردتلا رود زاربإ. 

 :ةساردلا ةیجھنم

v يلیلحتلا يفصولا جھنملا ثحابلا مدختسا :عبتملا جھنملا. 

v نامع ةنطلس يف زاجورتب تاكرشب نیلماعلا نم ةساردلا عمتجم نوكت :ةساردلا ةنیعو عمتجم. 

 ةنیعلا ةقیرطب ةنیعلا رایتخا متو ،نیلماعلا نمً ادرف )157( نم ةساردلا ةنیع تنوكت دقو

 .ةیئاوشعلا

v تانایبلا عمجل ةساردلا ةنیع ىلع اھعیزوتو )نایبتسا( ةنابتسا میمصت مت :ةساردلا ةادأ. 

v يئاصحلإا لیلحتلا جمانرب مادختسا مت :يئاصحلإا لیلحتلا (SPSS) ةنابتسلاا تانایب لیلحتل. 

 :ةیسیئرلا جئاتنلا

 :ةماھ قئاقح ةدع ةساردلا جئاتن ترھظأ
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 فشكلاو راذنلإا ةزھجأ رفوت نیب ةیئاصحإ ةللاد وذ رثأ دجوی :ركبملا فشكلاو راذنلإا ةزھجأ ریثأت -1

 .نامع ةنطلس يف زاجورتب تاكرشب نیلماعلا ءادأو راطخلأل ركبملا

 ءادأ ىلع ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا رییاعم قیبطت رثأ نأ ةساردلا تدكأ :ایلعلا ةرادلإا مازتلا -2

 .تاكرشلا يف ةمظنلأا هذھ قیبطتب ایلعلا تارادلإا مازتلا ىدم ةفرعم للاخ نم ىلجتی نیلماعلا

 ،مھلمعل مھئادأ يف ثانلإاو روكذلا نیب قورف دوجو سنجلا جئاتن لیلحت رھظأ :نیسنجلا نیب قورفلا -3

 .)1.605( ثانلإا طسوتم نمً لایلق ىلعأ )1.630( روكذلا طسوتم ناك ثیح

 ةللاد تاذً اقورف يئاصحلإا لیلحتلا جئاتن رھظت مل :يملعلا لھؤملاو رمعلا بسح قورف دوجو مدع -4

 .يملعلا لھؤملا وأ رمعلا ىلع ءًانب نیلماعلا ءادأ يف ةیئاصحإ

 .رثكأف ينامع ریال 1000 يرھشلا مھلخد ناك )%64.3( ةنیعلا دارفأ ةیبلاغ :يرھشلا لخدلا -5

 :تایصوتلا

 :يتلآاب ةساردلا تصوأ

v ةیلودلا رییاعملا يذ ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ماظنل تاكرشلا ينبت ةرورض. 

v ةینھملا ةملاسلاو نملأا دعاوقو تاءارجإو رییاعملا كلت عابتا ةرورضب نیلماعلا ةیعوت. 

v ةملاسلاو نملأا دعاوقو رییاعم قیبطتل ةكرشلا ةرادإ لبق نم ةرشابملاو ةیرودلا ةعباتملا فیثكت 

 .ةینھملا

 نیلماعلا ءادأ نیسحت فدھب ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا تایلمع مییقت :ةساردلا ناونعب ةسارد -5

 )2015 ،مامإ( .)ةینادیم ةسارد(

 عاطقلا تاكرش يف ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا تایلمعل يلعفلا عقاولا ىلع فرعتلا ىلإ ةساردلا هذھ تفدھ

 رثؤت دق يتلا لماوعلا لیلحتو ،نیلماعلا ءادأ ىلع تایلمعلا هذھ ریثأت ىدم دیدحت ىلإ تعس امك .ماعلا

 ةیلمعلا تایصوتلاو تاحارتقلاا نم ةعومجم میدقت ناك ةساردلل رخآ يسیئر فدھ .ءادلأا اذھ ىلعً ابلس

 ،ماعلا عاطقلا تاكرش لخاد ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا تایلمع عضو نیسحت اھللاخ نم نكمی يتلا

 .ةجتنمو ةنمآ لمع ةئیب نامضو نیلماعلا ءادأ زیزعت يلاتلابو

 :ةساردلا ةیجھنم
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 ةیقبط ةنیع رایتخا مت .ماعلا عاطقلا تاكرش يف نیلماعلا نم ةنیع ىلع ةینادیملا ةساردلا هذھ تیرجُأ 

 تایوتسملا فلتخمل لماش لیثمت نامضل ً،لاامعو نیینفو نیسدنھم تلمش ً،اكراشم )385( تغلب

 افلأ لماعم اھزربأ ،تانایبلا لیلحتل ةیئاصحلإا بیلاسلأا نم ةعومجم ثحابلا مدختسا .ةیفیظولا

 طیسبلا يطخلا رادحنلاا لیلحتو ،سایقلا ةادلأ يلخادلا قاستلاا ریدقتل (Cronbach's Alpha) خابنورك

(Simple Linear Regression Analysis)  عباتلا ریغتملا ىلع ةلقتسملا تاریغتملا ریثأتو ةقلاعلا دیدحتل. 

 :ةیسیئرلا جئاتنلا

 ىلع ةیبلسلا لمعلا فورظ نم ةعومجم ریثأت ىلع نیلماعلا بناج نمً ادیكأت ةساردلا جئاتن ترھظأ 

 :يلی ام اھدیدحت مت يتلا فورظلا هذھ زربأ نم .رشابم لكشب مھئادأ

v لیوطلاو فثكملا لمعلا طغض نع جتانلا :بعتلاو قاھرلإا. 

v ةروطخلا نم ةیلاع ةجرد ىلع يوطنت لامعأب مایقلا :ةینھملا رطاخملا. 

v ءاضوضلل ضرعتلاو ،لمعلا ناكم يف ةرارحلا ةجرد عافترا :ةیساقلا ةیئیبلا فورظلا 

 .ةرمتسملا

v ماحللا لثم ةنیعم تایلمع نع ةجتان تاعاعشإو تازاغ دوجو :ةرطخلا داوملل ضرعتلا. 

v ةیلامتحا نم دیزت يتلا ةداحلا تلالآاو تاودلأا عم لماعتلا :تادعملاو تاودلأا رطاخم 

 .تاباصلإا

 ةءافك ىلعً ابلس رثؤی ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا فورظ روھدت نأ حضاو لكشب جئاتنلا هذھ تدكأ دقو

 .ةسسؤملل ماعلا ءادلأا ىلع هرودب رثؤی امم ،نیلماعلا ةیجاتنإو

 :تایصوتلا 

 ةملاسلا عضو نیسحتل ةماھ تایصوت ةدع ثحابلا مدق ،ةساردلا اھیلإ تلصوت يتلا جئاتنلا ىلع ءًانب

 :ماعلا عاطقلا تاكرش يف نیلماعلا ءادأ زیزعتو ةینھملا ةحصلاو

 ةحصلاو ةملاسلا دعاوقب مازتللاا ىلع مھعیجشتو نیلماعلا زیفحت ةرورض :تآفاكملاو زیفحتلا -1

 هاجت ةیباجیلإا تایكولسلا ززعی جھنلا اذھ .ةیونعمو ةیدام تآفاكم صیصخت للاخ نم ةینھملا

 .ةملاسلا
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 يف ةصصختم ةدحو مضت بیردتلاب ةصاخ ةرادإ ءاشنإ :صصختملا بیردتلل ةرادإ ءاشنإ -2

 ةفرعملا ىلع مھلوصح نمضی امم ،ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا حئاولو جماربب نیلماعلا ةیعوت

 .نامأب لمعلل ةمزلالا تاراھملاو

 ،ةأشنملا ءاحنأ عیمج يف ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا ةفاقث رشن ىلع لمعلا :ةملاسلا ةفاقث رشن -3

 ،لكك ةأشنملا ةنایصو ،تاودلأاو تلالآا ىلع ظافحلا ةیمھأو ،دارفأك مھتیمھأب نیلماعلا ةیعوتو

 .ةلوؤسمو ةنمآ لمع ةئیب قلخل

 . CoV-SARS-2 سوریفل تاربتخملا يف ةیجولویبلا ةملاسلل ئراوطلا ةرادإ :ناونعب ةسارد -6

)Lin,2020( 

 ىلع ءوضلا طیلست ىلإ ،(Short Communication) "ةریصق ةلاسر"ـك ترشُن يتلا ،ةساردلا هذھ تفدھ

 ىلع صاخ لكشب زیكرتلا عم ،تاربتخملا يف ةیجولویبلا ةملاسلل ئراوطلا ةرادلإ ةمساحلا بناوجلا

 نھارلا عضولا شقانتل ةساردلا تءاج .19-دیفوك ضرمل ببسملا ،SARS-CoV-2 سوریف عم لماعتلا

 مھاست ةزجوم تاداشرإ میدقتو ،تایدحتلا دیدحتو ،سوریفلا اذھل ةیربتخملا ةیجولویبلا ةملاسلا ةرادلإ

 ضرمملا اذھ عم لماعتت يتلا تاربتخملا يف ةملاسلا تاءارجإ دیحوتو ئراوطلل ةباجتسلاا زیزعت يف

 .ریطخلاو دیدجلا

 :ةساردلا ةیجھنم 

ً لادب .يدیلقت يئاصحإ يلیلحت وأ يبیرجت ثحب جھنم ىلع ةساردلا دمتعت مل ،"ةریصق ةلاسر" اھنوك

 تاسرامملا لضفأو ةیلاحلا ةیھیجوتلا ئدابملل فیلوتو ةعجارم ساسأ ىلع ةساردلا تماق ،كلذ نم

 لثم( ةیلودلا ةیحصلا تامظنملا تایصوت ىلإ ةفاضلإاب ،تاربتخملا يف ةیجولویبلا ةملاسلاب ةقلعتملا

 ةیحصلا تائیھلا نع ةرداص ةیھیجوت ئدابمو قئاثو ىلع نوثحابلا دمتعا .)ةیملاعلا ةحصلا ةمظنم

 ةقلعتملا ئراوطلا ةرادإ ةیفیك لوح ةلماش ةیؤر میدقتل )نیصلا يف ةحصلاو ةحصلل ةینطولا ةنجللا لثم(

 ئدابملل يعون لیلحت ةباثمب انھ جھنملا رابتعا نكمی .SARS-CoV-2 سوریفل ةیجولویبلا ةملاسلاب

 .ةماعلا ةیحصلا ئراوطلا قایس يف ةمئاقلا تاداشرلإاو

 :ةیسیئرلا جئاتنلا

 عم لماعتت يتلا تاربتخملا يف ةیجولویبلا ةملاسلا ةرادإب قلعتت ةیسیئر طاقن ةدع ةساردلا تزربأ

 :SARS-CoV-2  سوریف
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 لماعتلا دنع ةصاخ ،ةیجولویبلا ةملاسلل ىوصقلا ةیمھلأا ىلع تدكأ :ةیجولویبلا ةملاسلا ةیمھأ -1

 .SARS-CoV-2  لثم ةروطخلا ةدیدش ضارملأا تاببسم عم

 قیبطت نامضل تاربتخملا ةرادإ دیحوتل ةحلملا ةجاحلا ىلإ تراشأ :يسایقلا دیحوتلا ىلإ ةجاحلا -2

 .ةلاعفو ةقستم ةملاس تاءارجإ

 نامضل تاربتخملا يف ةینھملا رداوكلا بیردتل يویحلا رودلا ىلع تددش :رداوكلا بیردت رود -3

 .ةملاسلا تاءارجلإ حیحصلا مھقیبطتو مھمھف

 ءارجإو ةیجولویبلا ةملاسلل ةلماش ئراوط ططخ دوجو ةرورض ىلع تدكأ :ئراوطلل بھأتلا -4

 .ثداوح يلأ ةباجتسلاا ةیزھاج نامضل اھیلع ةیرود نیرامت

 ئدابملا صقن لثم ،ةحئاجلا ةیادب يف تاربتخملا تھجاو يتلا تایدحتلا تلوانت :ةددحملا تایدحتلا -5

 امم ثاحبلأاو تاصوحفلا ءارجلإ تقولا طغضو ،ةدیدجلا ضارملأا تاببسمل ةددحملا ةیھیجوتلا

 لكشب (PPE) ةیصخشلا ةیاقولا تادعم مادختساو رفاوت نامض ةیمھأو ،تازواجت ىلإ يدؤی دق

 .اھیف قیقحتلاو ثداوحلا نع غلابلإا تاءارجإ ىلإ ةفاضلإاب ،ةیجولویبلا تایافنلا ةرادإو ،حیحص

 :)ةساردلا نم ةجتنتسملا( تایصوتلا

 ةینمض تایصوتو تاداشرإ تمدق اھنإف ،تایصوتللً احیرصً امسق نمضتت مل ةساردلا نأ نم مغرلا ىلع

 :اھتلایلحت ىلع ءًانب

 ةیجولویبلا ةملاسلا تاداشرإب مراصلا مازتللاا ةرورض :تاداشرلإاب مراصلا مازتللاا -1

-SARS  عم طاشنلا ةعیبط بسح BSL-3 وأ BSL-2 ةیجولویبلا ةملاسلا تایوتسم لثم( تاربتخملل

CoV-2(. 

 لماعتلا لوح تاربتخملا يف نیلماعلل رمتسمو لماش بیردت ریفوت ةیمھأ :فثكملا بیردتلا -2

 .ئراوطلل ةباجتسلااو ةرطخلا تاضرمملا عم نملآا

 نمضتت ،ةیجولویبلا ةملاسلل ةلماش ئراوط ططخ قیبطتو ریوطت :ةلاعف ئراوط ططخ عضو -3

 .لمتحملا ضرعتلا ةرادإو ،اھیف قیقحتلاو ،ثداوحلا نع غلابلإل ةحضاو تاءارجإ

 تادعمل حیحصلا مادختسلاا ىلع دیكأتلا :تایافنلاو ةیصخشلا ةیاقولا تادعمل ةمیلسلا ةرادلإا -4

 .ىودعلا راشتنا عنمل لاعف لكشب ةیجولویبلا تایافنلا ةرادإو ةیصخشلا ةیاقولا
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 لوح ةدیدجلا تامولعملا عم رمتسملا فیكتلا ةرورض :تاءارجلإا فییكتو رمتسملا ملعتلا -5

 .ةدیدجلا ةلدلأا ىلع ءًانب ةملاسلا تاءارجإ ثیدحتو تاضرمملا

 ةینادیم ةسارد( يفیظولا ءادلأا ىلع ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا رثأ" :ةساردلا ناونعب  ةسارد -7

 ،نانامز لا( .")ةدج ةظفاحم - زیزعلا دبع كلملا ةعماجب ةسدنھلا ةیلك تابوسنمو يبوسنم ىلع

2023( 

 ةحصلاو ةملاسلا رییاعمو تاسرامم قیبطت رثأ سایقو فاشكتسا ىلإ يسیئر لكشب ةساردلا هذھ تفدھ

 تعس .ةدج ةظفاحمب زیزعلا دبع كلملا ةعماجب ةسدنھلا ةیلك يف نیلماعلل يفیظولا ءادلأا ىلع ةینھملا

 لمعلا ةئیب لخاد دارفلأا ةیجاتنإو ةءافك نیسحت يف رییاعملا هذھب مازتللاا ةمھاسم ةیفیك مھف ىلإ ةساردلا

 .ةینھملاو ةیمیداكلأا

 :ةساردلا ةیجھنم

 لیلحتو رھاوظلا فصولً ابسانم دعُی يذلا ،يلیلحتلا يفصولا جھنملا ةساردلا تدمتعا ،اھفادھأ قیقحتل

 ءازجأ ةثلاث ىلإ تمسُق يتلاو ،تانایبلا عمجل ةیسیئر ةادأك ةنابتسا دادعإ مت .تاریغتملا نیب تاقلاعلا

 :ةیسیئر

v سنجلا لثم( نیكراشملل ةیفارغومیدلا تاریغتملاو ةیصخشلا تانایبلل صصخ :لولأا ءزجلا، 

 .)يملعلا لھؤملا ،ةربخلا ،رمعلا

v ةعبرأ ىلع ةعزوم ،ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا ریغتم سایقل ةرقف )39( نمضت :يناثلا ءزجلا 

 ةیطغت ىلإ ریشی تارقفلا ددع نكلو ،صلختسملا يف حیرص لكشب داعبلأا دیدحت متی مل( داعبأ

 .)ةملاسلا بناوجل ةلماش

v يفیظولا ءادلأا ریغتم مییقتل ةرقف )11( ىلع ىوتحا :ثلاثلا ءزجلا. 

v كلملا ةعماجب ةسدنھلا ةیلك تابوسنمو يبوسنم عیمج ةساردلا تلمش :ةساردلا ةنیعو عمتجم 

 ثیح ،ةینادیملا تانایبلا عمجل ةیئاوشعلا ةنیعلا مادختسا مت دقو .ةدج ةظفاحم يف زیزعلا دبع

 ً.ادرف )112( ةنیعلا مجح غلب

v ىلع( ةبسانملا ةیئاصحلإا بیلاسلأا مادختساب اھلیلحت مت ،تانایبلا عمج دعب :تانایبلا لیلحت 

 يفصولا جھنملا نأ لاإ ً،ادیدحت ةمدختسملا ةیئاصحلإا جماربلا ركذی مل صلختسملا نأ نم مغرلا

 .)ةیمكلا تانایبلا لیلحتل SPSS لثم جمارب مادختساً ةداع نمضتی يلیلحتلا
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 :ةیسیئرلا جئاتنلا    

 :يفیظولا ءادلأاو ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا نیب ةقلاعلا حضوت ةیسیئر جئاتن ةدع ىلإ ةساردلا تلصوت 

 ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا رییاعم قیبطتب ةرادلإاو ةیلكلا مازتلا نأ نیبت :ةیلكلاو ةرادلإا مازتلا -1

 ھنكلو يباجیإ ریثأت دوجو ىلإ اذھ ریشی .نیلماعلل يفیظولا ءادلأا ىلع ةطسوتم ةجردب رثؤی

 .يفاكلا ردقلابً ایوق نوكی لا دق

 ةجردب رثؤی لمعلا ةئیب يف ةیاقولاو ةملاسلا تادعم ریفوت نأ ظحول :ةیئاقولا تادعملا ریفوت -2

 رملأا بلطتی دق نكلو ةمزلالا تاودلأا ریفوت ةیمھأ دكؤی اذھ .يفیظولا ءادلأا ىلع ةطسوتم

 .رثلأا زیزعتل ىرخأ لماوع

 ةفاضلإاب ،ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا ىلع نیفظوملا بیردت نأ نیبت :حئاوللا قیبطتو بیردتلا -3

 ىلعً اضیأ رثؤی ،ةینھملا ةحصلاو ةملاسلاب ةلصلا تاذ نیناوقلاو ةمظنلأاو حئاوللا قیبطت ىلإ

 امبر نكل ،نامھم ينوناقلا مازتللااو ةفرعملا نأ ىلإ ریشی اذھ .ةطسوتم ةجردب يفیظولا ءادلأا

 .ىوقأ ریثأت قیقحتل ربكأ زیزعت ىلإ بناوجلا هذھ جاتحت

 ءادلأا ىلع ةینھملا ةحصلاو ةملاسلل رثأ دوجو ةساردلا ترھظأ ،ماع لكشب :يلكلا رثلأا -4

 .اھسایق مت يتلا ةساردلا تلااجم يفً اطسوتم ناك رثلأا اذھ نكل ،يفیظولا

 :تایصوتلا

 زیزعت ىلإ ةفداھلا تایصوتلا نم ةعومجم ناثحابلا مدق ،ةساردلا اھیلإ تلصوت يتلا جئاتنلا ىلع ءًانب 

 :يفیظولا ءادلأا نیسحت يف ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا رود

 لاجم يف نیفظوملا بیردت جماربل ربكأ مامتھا ءلایإ ةرورض :نیفظوملا بیردت ىلع زیكرتلا -1

 .رطاخملا عم لماعتلا ىلع مھتردقو مھتءافك ىوتسم عفرل ،ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا

 ةحصلاو ةملاسلا ةفاقثب نیفظوملا يعو زیزعتو رشن ىلع لمعلا :يفاقثلا يعولا زیزعتو رشن -2

 .ةیمویلا لمعلا ةئیب نم أزجتی لاً اءزج اھلعجو ،ةینھملا

 ةملاسلاب ةقلعتملا نیناوقلاو حئاوللا عیمج قیبطت ىلع دیكأتلا :نیناوقلاو حئاولل لماشلا قیبطتلا -3

 .لاعفو مراص لكشب ةینھملا ةحصلاو

 ةملاسلا لاجم يف ةرمتسم ریوطت جمارب دادعإ ىلع لمعلا :ةرمتسم ریوطت جمارب دادعإ -4

 .ةیملاعلا تاسرامملا لضفأو تاروطتلا ةبكاوم نامضل ،ةیلكلا لخاد ةینھملا ةحصلاو
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 ةقباسلا تاساردلا ىلع قیلعتلا
 ةحصلاو ةملاسلل ةیویحلا ةیمھلأا ىلعً احضاوً اعامجإ اھضارعتسا مت يتلا ةقباسلا تاساردلا رھظُت

 مسجلا اذھ .ةعونتم تاعانصو تاعاطق ربع نیلماعلا ءادأ ىلع رشابملا ریغو رشابملا اھریثأتو ةینھملا

 ةیجولویبلا ةملاسلا ىلإ لمعلا تائیب يف ةماعلا ةملاسلا نم حوارتت ةددعتم بناوج يطغی يثحبلا

 .ةیرھوجلا ةقلاعلا هذھل ماعلا مھفلا يرثی امم ،تاربتخملا يف ةصصختملا

 يرباجلاو )2023( نانامزلاو )2022( يریطملا اھب ماق يتلا كلت لثم تاسارد تزكر ،اھرھوج يف

 نیسحتو ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا رییاعم قیبطت نیب ةیببسلا ةقلاعلا ىلع )2015( مامإو )2022(

 كلملا ةعماجب ةسدنھلا ةیلك ىلع نانامز لا ةساردو تایفشتسملا ىلع يریطملا ةساردف .يفیظولا ءادلأا

 ةیمیظنتلا لماوعلاو ،)كولسلاو يعولا لثم( ةملاسلل ةیصخشلا صئاصخلا نأ اتدكأ امھلاك ،زیزعلا دبع

 .يفیظولا ءادلأا ىلع رثؤت ،)تادعملاو لمعلا ةئیبك( ةیسدنھلا لماوعلاو ،)تاءارجلإاو تاسایسلاك(

 اھنأ لاإ ،نانامز لا ةسارد تراشأ امك ً"اطسوتم" نوكی دق لماوعلا هذھ ضعب رثأ نأ نم مغرلا ىلعو

 طفنلا تاكرش ىلع يرباجلا ةسارد تفاضأ ،اھبناج نم .هزیزعت نكمی يباجیإ ریثأت دوجو ىلع دكؤت

 لكشب نامھسی ایلعلا ةرادلإا مازتلاو ركبملا فشكلاو راذنلإا ةزھجأ رفوت نأ اھتابثإبً امھمً ادعب زاغلاو

 ناتزیكر امھ ةیئاقولا ةیتحتلا ةینبلاو يرادلإا معدلا نأ زربی اذھ .نیلماعلا ءادأ يف ةیئاصحإ ةللاد يذ

 .ناتیساسأ

 ،ماعلا عاطقلا تاكرش يف ةیبلسلا فورظلا رثأ تللح يتلا )2015( مامإ ةیؤر تاساردلا هذھ لمكت

 ةرارحلا لثم( ةیساقلا ةیئیبلا فورظلاو ،ةرشابملا رطاخملاو ،قاھرلإا نأ نولماعلا دكأ ثیح

 هذھ ىلع ةرطیسلا نأ ىلع دكؤی اذھ .ءادلأا روھدت ىلإ يدؤت ،ةرطخلا داوملل ضرعتلاو ،)ءاضوضلاو

 .ةیباجیلإا تاءارجلإا قیبطت نع ةیمھأ لقت لا رطاخملا

 ىؤر Abu-Siniyeh (2020) و Keckler et al (2019) اتسارد تمدق ً،اصصخت رثكلأا قایسلا ىلإ انلاقتنابو

 للاخ نمً اركتبمً اجھن Keckler et al ةسارد ترھظأ دقف .تاربتخملا يف ةیجولویبلا ةملاسلا لوح ةمیق

 رطاخملا مییقت تاودأ ةیمھأ ىلع ةدكؤم ،ةلدلأا ىلع ةمئاق (CQI) ةدوجلل رمتسم نیسحت ةرود ریوطت

 نع غلابلإا نیسحتو ةیسدنھلا طباوضلا مادختسا ةدایزل ةرمتسملا بیردتلا جماربو داعبلأا ةیثلاث

 نیب ةنملآا تاسرامملاب يعولا يف ةوجف نع Abu-Siniyeh ةسارد تفشك ،لباقملا يف .ةكیشولا ثداوحلا

 ةیعوتلا جمارب زیزعت ةیمھأ ىلإ ةریشم ،ةیبطلا تاربتخملا يف ةربخلا يوذ نیلماعلاو تاعماجلا بلاط

 .يلمعلا بیردتلاو
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 يلیلحتلا يفصولا جھنملا ىلع دمتعت امً ابلاغ يتلا( ثحبلا تایجھنمو تاعاطقلا عونت نم مغرلا ىلع

 هذھ عیمج قفتت ،)تاودلأا ریوطت وأ ةیجھنملا تاعجارملا ىلع دمتعت تاسارد دوجو عم ،تانایبتسلااو

 ةملاسلا لاجم يف ةرمتسملا ةیبیردتلا تارودلا فیثكت ةرورض :ةیلاتلا تایصوتلا ةیمتح ىلع تاساردلا

 لمع ةئیب ریفوتو ،رییاعملا ثدحأ عم قفاوتی امب تاءارجلإاو ةمظنلأا ثیدحت ةیمھأو ،ةینھملا ةحصلاو

 نأ عیمجتلا اذھ زربی .نیلماعلا عیمج نیب ةملاسلا ةفاقثو يعولا زیزعت ىلإ ةفاضلإاب ،ةزفحمو ةنمآ

 ساسأ يھ ةنملآا ةئیبلا نأ ثیح ،ةیجاتنلإا يف رامثتسلاا نع ةیمھأ لقی لا ةینھملا ةملاسلا يف رامثتسلاا

 .ةمظنم يأ يف لاعفلاو مادتسملا ءادلأا

 ةساردلل ةیرظنلا تاقلطنملا

 ةیرھوجلاو ةطبارتملا ةقلاعلل سسؤت داعبلأا ةددعتم ةیرظن ةیؤر ىلإ قیمع لكشب ةساردلا هذھ دنتست

 صاخلا زیكرتلا عم ،ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك نیسحتو ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم نیب

 ةملاسلاو ةحصلا نأ وھ يساسلأا قلطنملا .ةیبطلا ثاحبلأا تاربتخم يف رطاخملا ةیلاع ةئیبلا ىلع

 زیزعت يف ةرشابم مھسی يجیتارتسا رامثتسا يھ لب ،يقلاخأ وأ يمیظنت مازتلا درجم تسیل ةینھملا

 .ةسسؤملل ماعلا يلیغشتلا ءادلأا

 :يقابتسا جذومنك (OHS Management) ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ ً:لاوأ

 ةیرشبلا لوصلأا ةیامح ىلإ فدھی لماكتمو لماش يرادإ جذومنك ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ فرعُت

 ىنبتتل ثداوحلل ةباجتسلاا درجم ةرادلإا هذھ زواجتت .لمعلاب ةطبترملا رطاخملا نم ةسسؤملل ةیداملاو

 :ةیساسلأا اھتاسرامم لمشتو .رمتسملا نیسحتلاو ةیاقولا ئدابم ىلع دمتعیً ایقابتساً اجھن

 ،ةیربخملا ةطشنلأا عیمجل ةمزلمو ةحضاو لمع رطأ عضو :تاءارجلإاو تاسایسلا ریوطت -1

 مادختساو ،تایافنلا ةرادإ ،)ةیئایمیكلاو ةیجولویبلا( ةرطخلا داوملا عم لماعتلا كلذ يف امب

 .تادعملا

 ،ةیئایمیكلا ،ةیجولویبلا( ةلمتحملا رطاخملا عیمجل يجھنم دیدحت :اھیف مكحتلاو رطاخملا مییقت -2

 عضو مث ،اھریثأت ةدشو اھثودح ةیلامتحا لیلحتو ،ربتخملا لخاد )ةیسفنلا ،ةحیرملا ،ةیئایزیفلا

 ةیئایمیكلاو ةیجولویبلا ثاحبلأا تاربتخم يف .اھیلع ءاضقلا وأ اھلیلقتل ةلاعف مكحت ریبادت
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 لماعتلا تلاوكوتورب ،(Biosafety Levels)  ةیجولویبلا رطاخملا فینصت كلذ لمشی ،ىودعلاو

 .ةلعافتملا ةیئایمیكلا داوملا ةرادإو ،ةضرمملا لماوعلا عم

 مھمھف نامضل نیلماعلل ةرمتسمو ةصصختم ةیبیردت جمارب ریفوت :تاءافكلا ةیمنتو بیردتلا -3

 ةیاقولا تادعم مادختسا ةیفیكو ،(SOPs)  ةیسایقلا لیغشتلا تاءارجلإ مھناقتإو ،رطاخملل

 يعولا ةفاقث ينبی اذھ .ئراوطلا تلااحل ةباجتسلااو ،حیحص لكشب (PPE) ةیصخشلا

 .ةیتاذلا ةیلوؤسملاو

 ثداوحلا نع غلابلإل ةلاعف ةمظنأ ریوطت :(Near Misses) ةكیشولا ثداوحلاو ثداوحلا ةرادإ -4

 صرفك ةكیشولا ثداوحلا نع غلابلإا عیجشت كلذكو ،ةیرذجلا اھبابسأ لیلحتو اھیف قیقحتلاو

 (Katsakiori et al., 2009) .ررضلا عوقو لبق نیسحتلاو ملعتلل

 ةیئایمیكلا تابرستلا عم لماعتلل ةلماش ئراوط ططخ عضو :اھل ةباجتسلااو ئراوطلل دادعتسلاا -5

 ةباجتسلاا ةیزھاج نامضل ةیرود تابیردت ءارجإو ،تاباصلإاو ،قئارحلا ،ةیجولویبلا وأ

 .ةلاعفلاو ةعیرسلا

 ،ةیسیئرلا تارشؤملا سایقو ،ةینھملا ةحصلاو ةملاسلا ءادلأ ةیرود ةعجارم :رمتسملا نیسحتلا -6

 نم ةدافتسملا سوردلاو ،ةیمیظنتلا تاریغتلا ،ةیملعلا تاروطتلا ىلع ءًانب تاسرامملا فییكتو

 ISO 45001.(ISO, 2018)  لثم رطأ عم ىشامتی امب ،ةیجراخلاو ةیلخادلا تاربخلا

 :لماشلا ءادلأل رشؤمك ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك ً:ایناث

 زاجنإ يف ةعرسلا درجم ىلع ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك رصتقت لا ،ةیبطلا ةیثحبلا تاربتخملا قایس يف

 :ربتخملل يلكلا ءادلأا سكعت يتلا تارشؤملا نم عسوأ ةعومجم لمشتل دتمت لب ،ماھملا

 نع ةجتانلا ءاطخلأا نأ ثیح ،يملعلا ثحبلا يف مھلأا رصنعلا يھو :جئاتنلا ةیقوثومو ةقد -1

 ضوقت نأ نكمی )تانیعلا عم حیحصلا ریغ لماعتلا وأ رباعلا ثولتلا لثم( ةنمآ ریغ تاسرامم

 .دراوملاو تقولا يف ریبك ردھ ىلإ يدؤتو ثحبلا ةیقادصم

 تقو عرسأ يف لیلاحتلاو تارابتخلاا زاجنإو تانیعلا ةجلاعم ىلع ةردقلا :ةباجتسلاا تقو لیلقت -2

 .ةملاسلا وأ ةدوجلاب ساسملا نود نكمم

 للاخ نم ،تقولاو ،ةقاطلا ،تانیعلا ،ةیئایمیكلا داوملا ردھ لیلقت :دراوملل لثملأا مادختسلاا -3

 .ةنمآو ةمظنم لمع تاءارجإ قیبطت
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 مدع نع ةجتانلا ءاطخلأا نم للقت ةدیجلا ةملاسلا تاسرامم :ةیداملاو ةیرشبلا ءاطخلأا لیلقت -4

 ةفلكملا لمعلا ةداعإ ىلإ ةجاحلا نم للقی امم ،تادعملا عم حیحصلا ریغ لماعتلا وأ زیكرتلا

 .تقولل ةكلھتسملاو

 ةھجاوم يف ىتح ةءافكب ھتایلمع يف رارمتسلاا ىلع ربتخملا ةردق :فیكتلا ىلع ةردقلاو ةنورملا -5

 .ةیوق ةملاس ةمظنأ دوجو لضفب كلذو ،تارییغتلا وأ تایدحتلا

 نم للقتو نیلماعلا زیكرت نم دیزت ةحیرملاو ةنملآا لمعلا ةئیب :نیلماعلاو نیثحابلا ةیجاتنإ -6

 .راكتبلاا ىلع مھتردقو مھتیجاتنإ ىلعً اباجیإ سكعنی امم ،داھجلإا

 :ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافكو ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم نیب ةیلماكتلا ةقلاعلا ً:اثلاث

 :ةیرھوج طاقن ةدع يف نیموھفملا نیذھ نیب ةیلماكتلا ةقلاعلا دسجتت

v ثداوحلا عوقو ةلاعفلا ةملاسلا تاسرامم عنمت :ةیلیغشتلا تابارطضلاا نم ةیاقولا 

 ،قیقحتللً اتقو بلطتی ثداح لكف .لمعلا نع فقوتلا تاببسم ربكأ نم دعت يتلا ،تاباصلإاو

 تقولا يف ةحداف رئاسخ ىلإ يدؤی امم ،تادعملا حلاصإو ،ناكملا فیظنت ،نیباصملا فاعسإ

 )OSHA, 2022( .ةیلاملا دراوملاو ةیجاتنلإاو

v تلاوكوتوربب مراصلا مازتللاا يدؤی ،ةیثحبلا تاربتخملا يف :جئاتنلاو تایلمعلا ةدوج نامض 

 لیلقت ىلإ )تایافنلا نم صلختلا ،تانیعلا عم لماعتلا ،میقعتلا تلاوكوتورب لثم( ةملاسلا

 تانایبلا ةیقوثومو ،جئاتنلا ةقد ،تانیعلا ةملاس نمضی امم ،ىودعلاو رباعلا ثولتلا رطاخم

 .يملعلا ثحبلا يف ةدوجلاو ةءافكلا ساسأ يھو ،ةیثحبلا

v اریبكً امامتھا يلوت لمع ةئیب يف ریدقتلاو ناملأاب نولماعلا رعشی :ةیباجیلإا لمعلا ةئیب زیزعت ً

 مھئلاو نم دیزیو ،داھجلإاو رتوتلا نم للقی ،مھتایونعم نم ززعی روعشلا اذھ .مھتملاسل

 .مھتیجاتنإو مھتءافك يلاتلابو ،مھتیعفاد ،مھزیكرت ىلعً اباجیإ سكعنی امم ،ةسسؤملل

v جلاعلا لثم( ثداوحلل ةرشابملا فیلاكتلا ةملاسلا دئاوف زواجتت :ةرشابملا ریغ فیلاكتلا ضفخ 

 ،تادعملا فلت ،ةیجاتنلإا نادقفب ةطبترملا ةرشابملا ریغ فیلاكتلا ضفخ لمشتل )تاضیوعتلاو

 فیلاكتلا نم ریثكب ربكأ نوكت دق يتلاو ،ربتخملا ةعمس روھدتو ،بیردتلا ةداعإ فیلاكت

 )khan et al., 2023(.ةرشابملا
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v تامارغلا ربتخملا بنجی لا ةملاسلا رییاعمب مازتللاا :ةعمسلا زیزعتو يمیظنتلا لاثتملاا 

 امم ،ةقوثومو ةلوؤسم ةیثحب ةسسؤمك ھتعمسً اضیأ ززعی لب ،بسحف ةینوناقلا تابوقعلاو

 .نواعتلا صرفو لیومتلاو تاءافكلا بذجی

 تاسرامم بستكت ،صوصخلا ھجو ىلع ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم قایس يف

 ةقیقدلا تانئاكلا عم لماعتلا يف ةنماكلا تایدحتلاف .ىوصق ةیمھأ ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ

 .ةیاقولاو مكحتلا نم ةمراص تایوتسم بلطتت ،ىودعلا لماوعو ،ةرطخلا ةیئایمیكلا داوملا ،ةضرمملا

 ثداوح ىلإ يدؤی نأ نكمی لب ،نیلماعلا ةحص طقف ددھی لا انھ ةملاسلا تاسرامم يف قافخإ يأ

 ةدوجو ةملاس ضیوقت ىلإ ةفاضلإاب ،ةئیبلاو عمتجملا ىلع ةریطخ تایعادت تاذ ةیئایمیك وأ ةیجولویب

 ةطبترم تاربتخملا نم عونلا اذھ يف ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك لعجی امم ،لماك لكشب ةیثحبلا تانایبلا

 ةقلاع كانھ نأ ةساردلا ضرتفت ،ھیلع ءًانب .ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا تاسرامم ةیلاعفب مصفنی لا لكشب

 تایلمعلا ةءافك نیسحت نیبو ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم قیبطت نیب ةیوقو ةیباجیإ

 .ةصصختملا ةیثحبلا تاربتخملا نم طمنلا اذھ يف ةیلیغشتلا

 ةساردلا میھافم

 مھسیو ،ةیجھنملاو ةیرظنلا اھناكرأ لكشت يتلا ةیساسلأا میھافملا نم ةعومجم ىلإ ةساردلا هذھ دنتست

 ةیبطلا ثاحبلأا تاربتخم قایس يف ةسوردملا تاریغتملا نیب ةقلاعلا لیلحت يف قیمعلا اھمھف

 ،ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافكو ،ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم :میھافملا هذھ لمشت .ةصصختملا

 .)ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم( ةیبطلا ةیثحبلا زكارملا تاربتخمو

 ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم

 تاسایسلاو تاءارجلإا نم ةلماكتم ةعومجم اھنأب ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم فرعُت

 نم مھتیامحو ،نیلماعلا عیمجل ةیحصو ةنمآ لمع ةئیب نامضل ةسسؤملا اھانبتت يتلا ةمظنملا تایلمعلاو

ً ایقابتساً اجھن لمشتل ةینوناقلا حئاوللاب مازتللاا درجم تاسرامملا هذھ زواجتت .ةلمتحملا ةینھملا رطاخملا

 اھلیصفت نكمی .ةملاسلا ءادلأ رمتسملا نیسحتلا مث نمو ،اھیف مكحتلا ،اھمییقت ،رطاخملا دیدحت ىلإ فدھی

 :يلاتلاك
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 عضیو ،ةملاسلاب ةسسؤملا مازتلا ددحی يذلا ساسلأا يھ :ةبوتكملا تاءارجلإاو تاسایسلا -1

 هذھ لمشت ،تاربتخملا يف .نمآ لكشب ماھملا ءادأ ةیفیكل ةیلیصفتلا تاداشرلإاو دعاوقلا

 ،میقعتلا تاءارجإ ،ةرطخلا ةیجولویبلاو ةیئایمیكلا داوملا عم لماعتلا تلاوكوتورب تاسایسلا

 .تادعملا مادختساو ،تایافنلا ةرادإ

 لمعلا ةئیب يف ررضلل ةلمتحملا رداصملا عیمج دیدحتل ةیجھنم ةیلمع :اھدیدحتو رطاخملا مییقت -2

 ،يلاعلا طغضلا تاذ تادعملا ،ةضرمملا ةیجولویبلا لماوعلا ،ةریاطتملا ةیئایمیكلا داوملا لثم(

 رطاخملا هذھ يف مكحتلل ططخ عضو كلذ بقعی .ھتدشو ررضلا عوقو ةیلامتحا مییقتو ،)ةعشلأا

 حیراصت ،ةنمآ لمع تاءارجإ( ةیرادإ ،)ربتخملا میمصت ،ةیوھت( ةیسدنھ ریبادت للاخ نم

 .)تاراظن ،تازافق ،ةعنقأ( ةیصخش ةیاقو تادعمو ،)لمع

 ةمزلالا تاراھملاو ةفرعملاب نیلماعلا دیوزت ىلإ فدھت ةرمتسم جمارب :ةیعوتلاو بیردتلا -3

 ئراوطلاو ةملاسلا تادعم مادختسا ةیفیكو ،ةنملآا تاءارجلإا مھف ،رطاخملا ىلع فرعتلل

 لاً اءزج اھلعجیو ةملاسلا ةفاقث بیردتلا اذھ ززعی .)ئراوطلا شد ،قیرحلا تایافط لثم(

 .يمویلا كولسلا نم أزجتی

 دیدحت ،رییاعملاب مازتللاا نامضل ربتخملل ةمظتنم ةیدقفت تارایز :ةیرودلا ةعجارملاو شیتفتلا -4

 .ةقبطملا ةملاسلا ریبادت ةیلاعف مییقتو ،ةنمآ ریغ تاسرامم وأ روصق ھجوأ يأ

 تابرستلا لثم( ئراوطلا تلااحل ةباجتسلال ةحضاو ططخ عضو :ئراوطلاو ثداوحلا ةرادإ -5

 تافاعسلإا ،يروفلا غلابلإا لمشت يتلاو ،)تاباصلإا ،قئارحلا ،ةیجولویبلا وأ ةیئایمیكلا

 هذھ لمشت امك .هراركت عنمو ةیرذجلا ھبابسأ دیدحتل ثداحلا يف قیقحتلاو ،ءلاخلإا ،ةیلولأا

 ملعتلل صرفك اھنم ةدافتسلال (Near Misses) ةكیشولا ثداوحلا لیلحتو لیجست تاسرامملا

 .نیسحتلاو

 ،تازافقلا لثم (PPE) ةبسانملا ةیصخشلا ةیاقولا تادعم رفوت نامض :ةیئاقولا تادعملا ریفوت -6

 اھتنایص نم دكأتلاو ،ةملاسلا ةیذحأ ،ةیربخملا فطاعملا ،سفنتلا ةعنقأ ،ةیقاولا تاراظنلا

 .نیلماعلا عیمج لبق نم حیحصلا اھمادختساو
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  ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك

 مادختساب ،ةنكمم ةقیرط لضفأب اھفادھأ قیقحت ىلع ةمظنملا ةردقب ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك فرعُت

 .تاجرخملل ةیلاع ةدوج ىلع ظافحلا عم )داوملا ،دھجلا ،تقولا ،لاملا( ةمزلالا دراوملا نم ىندلأا دحلا

 داعبأ ةدع يف ةیلیغشتلا ةءافكلا دسجتت ،ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم قایس يف

 )CDC, 2024( :ةیسیئر

 يف ةیثحبلا جئاتنلا جاتنإو ،لیلاحتلا ءارجإ ،تانیعلا ةجلاعم ىلع ةردقلا :زاجنلإا ةقدو ةعرس -1

 .ةملاسلاب ساسملا نود ،ةیقوثوملاو ةقدلا نم ةجرد ىلعأبو نكمم تقو رصقأ

 فلت ،تانیعلا ثولت ىلإ يدؤت دق يتلا ءاطخلأا لیلقت ينعت ةءافكلا :لمعلا ةداعإو ءاطخلأا لیلقت -2

 .دراوملاو تقولا ردھی امم ،رابتخلاا ةداعإ بلطتت ةئطاخ جئاتن وأ ،تادعملا

 ،ةقاطلا ،تادعملا ،تانیعلا ،ةیئایمیكلا داوملا للاغتسا ىلع ةردقلا :دراوملل لثملأا مادختسلاا -3

 .ةیلیغشتلا فیلاكتلاو ردھلا للقی امم ،ىوصق ةیلاعفب حاتملا تقولاو

 ةیلاعلا ةدوجلاب مستت ةجتنملا ةیثحبلا جئاتنلاو تانایبلا نأ نامض :ةیثحبلا تاجرخملا ةدوج -4

 .يملعلا ثحبلا مدقتل يویح رمأ وھو ،ةیقادصملاو

 ىتح ،عاطقنا نود ةیثحبلا تایلمعلا ریس ىلع ظافحلا ىلع ربتخملا ةردق :تایلمعلا ةیرارمتسا -5

 .ئراوطلا طیطختو رطاخملل ةلاعفلا ةرادلإا لضفب كلذو ،ةئراطلا تایدحتلا ةھجاوم يف

 نینواعتملاو نیثحابلا تاعقوت ةیبلت يف مھست ةیلیغشتلا ةءافكلا :نیثحابلاو نیدیفتسملا اضر -6

 .يلبقتسملا نواعتلاو ةقثلا ززعی امم ،اھتقدو جئاتنلا ىلع لوصحلا ةعرس ثیح نم نییجراخلا

 )ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم( ةیبطلا ةیثحبلا زكارملا تاربتخم

 رطاخمو ةیلاع ةیصوصخب مستی دیرف قایس وھو ،ةساردلا اھیف ىرجت يتلا ةئیبلا موھفملا اذھ لثمی

 تآشنم اھنأب تاربتخملا هذھ فرعُت .ةینھملا ةملاسلاو ةحصلابً ایئانثتساً امامتھا بلطتت ةدیازتم

 :عم لماعتلا لمشت ةمدقتم ثاحبأ ءارجلإ ةزھجم ةصصختم

 دق يتلا تایلیفطلاو ،تایرطفلا ،تاسوریفلا ،ایریتكبلا لثم :ةضرمملا ةیجولویبلا لماوعلا -1

 نم ةمراص تایوتسم قیبطت اھعم لماعتلا بلطتی .ناویحلا وأ ناسنلإل ةیدعمً اضارمأ ببست

 BSL-4 ىلإ رطاخملا لقلأ BSL-1 نم حوارتت يتلا (Biosafety Levels - BSL) ةیجولویبلا ةملاسلا

 .ةروطخ رثكلأل
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 ،ةلعافتملا ،لاعتشلال ةلباقلا ،ةماسلا داوملا نم ةعساو ةعومجم لمشت :ةرطخلا ةیئایمیكلا داوملا -2

 ،اھنم صلختلا ،ةلوانملا ،نیزختلل ةمراص تلاوكوتورب بلطتت يتلاو ،لكآتلل ةببسملا وأ

 )OSHA, 2022(.تابرستلل ةباجتسلااو

 وأ ةرشابم ةیجولویب تناك ءاوس ،ىودعلا لقنت نأ نكمی لماوع وأ داوم يأ :ىودعلا لماوع -3

 .)ةیبوركیملا عرازملا ،ةجسنلأا ،مدلا تانیع لثم( ضارملأا تاببسمب ةلمحم ةیجولویب داوم

 ةملاسو ةحص ةرادإ ماظن بلطتت ةعفترم ةینھم رطاخم ىلع يوطنی تاربتخملا نم عونلا اذھ يف لمعلا

 ةباصلإا :لثم ةمیخو بقاوع ىلإ يدؤی نأ نكمی تاسرامملا هذھ قیبطت يف قافخلإاف .ةیاغلل لاعف ةینھم

 ىتح وأ ،ةیثحبلا تانیعلا ثولت ،ةماعلا ةملاسلا ددھت يتلا ةیئایمیكلا تابرستلا ،نیثحابلل ةینھملا ىودعلاب

 لا تاربتخملا هذھ يف ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك نإف ،يلاتلاب .ربتخملا جراخ ضارملأا تاببسم راشتنا

 ةیلاعفب رطاخملا هذھ ةرادإ ىلع ربتخملا ةردقبً اقیثوً اطابترا طبترت لب ،ةقدلاو ةعرسلا ىلع طقف دمتعت

 .دراوملاو حاورلأا ةیامحو ،جئاتنلا ةیقوثوم ،ثاحبلأا ةیرارمتسا نامضل

 میھافملا نیب ةیلماكتلا ةقلاعلا

 ةحصلا ةرادإ تاسرامم نیب ةیوق ةیلماكتو ةیلدابت ةقلاع كانھ نأ ىلع ةساردلل ةیرظنلا تاقلطنملا دكؤت

 .ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ تاربتخم يف ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافكو ةینھملا ةملاسلاو

 :يف رشابم لكشب مھاست ةینھملا ةحصلاو ةملاسلل ةلاعفلا تاسرامملاف

Ø ردھو ،حلاصلإاو جلاعلا فیلاكتو ،لمعلا نع فقوتلا تقو نم للقی امم :ثداوحلا لیلقت 

 .دراوملا

Ø داوملا عم لماعتلا ةقد نامضو ،تانیعلا ثولت عنم للاخ نم :ةیثحبلا تانایبلا ةدوج نیسحت، 

 .براجتلا ةداعلإ ةجاحلا للقیو ةقوثوم جئاتن ىلإ يدؤی امم

Ø زیكرتلا نم دیزتو داھجلإاو قلقلا نم للقت ةنمآ لمع ةئیب ریفوت ربع :نیلماعلا ةیجاتنإ ةدایز 

 .زیفحتلاو

Ø ةساسحلا ثاحبلأا ءارجلإً اقوثوموً انمآً اناكم ھنوك :ربتخملا ةعمس زیزعت. 

 ةساردلل يجھنملا راطلإا
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 ةیلاعفب اھفادھأ قیقحت نمضی لماكتم يجھنم راطإ ىلع اھذیفنتو اھمیمصت يف ةساردلا هذھ دمتعت

 ،تانایبلا عمج تاودأ ،اھتنیعو اھعمتجم ،ةساردلا جھنم دیدحت ىلع راطلإا اذھ لمتشی .ةیملع ةیقوثومو

 .ةحرتقملا يئاصحلإا لیلحتلا بیلاسأو ،ةساردلا تلااجم

  ةساردلا جھنم

 ،ةیكولسلاو ةیرادلإا رھاوظلا ةساردل لثملأا جھنملا اذھ دعُی ،يلیلحتلا يفصولا جھنملا ةساردلا ىنبتتس

 تاربتخملا يف ةمئاقلا ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسراممل ةدئاسلا صئاصخلا فصوب حمسی ثیح

 جھنملا نكّمیس ،كلذ ىلع ةولاع .ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك ىوتسم فصو كلذكو ،ةیبطلا ةیثحبلا

 ةساردلل ةیسیئرلا تاریغتملا نیب ةیریثأتلاو ةیطابترلاا تاقلاعلا لیلحتو فاشكتسا نم يلیلحتلا

 .)عبات ریغتمك ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافكو ،لقتسم ریغتمك ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم(

 جئاتنلا صلاختسلاً انیتمً اساسأ رفوی امم ،يئاصحلإا لیلحتلل ةلباق ةیمك تانایب عمجب حمسی جھنملا اذھ

 .ةساردلا قاطن نمض اھمیمعتو

 ةساردلا عمتجم

 دحأب ىودعلاو ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم يف نیلماعلا عیمج نم ةساردلا عمتجم نوكتی

 تایوتسم بلطتت يتلا ھلمع ةعیبط ةیساسحو ھتیصوصخب عمتجملا اذھ زیمتی .ةیبطلا ةیثحبلا زكارملا

 ،ربتخملا يف نیلماعلا نیمئادلا نیفظوملا عیمج عمتجملا اذھ لمشی .ةملاسلا رییاعمب مازتللاا نم ةیلاع

 يف نوكراشی وأ ةرشابم ةفرعم نوكلتمی نیذلا ،نودعاسملاو ،نویرادلإا ،نوینفلا ،نوثحابلا مھیف نمب

 عمتجملا دارفلأ قیقدلا ددعلا .ربتخملا لخاد لیغشتلا ةءافكو ةملاسلاو ةحصلاب ةقلعتملا ةیمویلا تایلمعلا

 .ينعملا ربتخملاو يثحبلا زكرملا ةرادإ عم قیسنتلاب هدیدحت متیس

  ةساردلا ةنیع

 عمتجمل لماشلا حسملا جھنم ىلع ةساردلا دمتعتس ،لمتحملا ھمجحو ربتخملل ةصصختملا ةعیبطللً ارظن

 عیمجلً لاماكً لایثمت نمضی اذھ .كلذب حمسی عمتجملا دارفأ ددعوً ایلمع كلذ نكمأ نإ ،ھلمكأب ةساردلا

 ةیئاوشع ةنیع رایتخا متیس ً،ادجً اریبك عمتجملا مجح ناك لاح يف .ربتخملا لخاد نیلماعلا رظن تاھجو

 تانایب ریفوتو )نیینفلاو نیثحابلا لثم( نیلماعلل ةفلتخملا حئارشلا لیثمت نامضل ةیدصق ةنیع وأ ةیقبط

 عم ،ةفورعم ةیئاصحإ تلاداعم ىلع ءًانب بسانملا ةنیعلا مجح دیدحت متیس .يئاصحلإا لیلحتلل ةیفاك
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 عمتجملا دودح لخاد میمعتلا ىلع جئاتنلا ةردق نامضل ةعقوتملا ةباجتسلاا ةبسن رابتعلاا يف ذخلأا

 .سوردملا

  ةساردلا سییاقمو تانایبلا عمج تاودأ

 ةیطغت نامضل ةیانعب ةنابتسلاا میمصت متیس .ةساردلا هذھ يف تانایبلا عمجل ةیسیئرلا ةادلأا  ةنابتسلاا دعُت

 ةنابتسلاا مسقتس .اھمھف ةلوھسو ةلئسلأا حوضو ىلع صرحلا عم ،ةساردلا تاریغتم داعبأ عیمجل ةلماش

 :ةیلاتلا ءازجلأا ىلإ

 ،سنجلا لثم نیكراشملا نع ةیساسأ تامولعم لمشی :ةیفارغومیدلا تانایبلا :لولأا ءزجلا -1

 دعاستس تانایبلا هذھ .ةفیظولا ةعیبطو ،ربتخملا يف ةربخلا تاونس ،يمیلعتلا ىوتسملا ،رمعلا

 .ةفلتخملا تاعومجملا تاباجتسا نیب تاقورفلا لیلحت يف

 اذھ يوتحیس :)لقتسملا ریغتملا( ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم :يناثلا ءزجلا -2

 ةحصلا تاسایسو تاءارجلإ نیلماعلا قیبطت ىدم سیقت يتلا تارقفلا نم ةعومجم ىلع ءزجلا

 ،تاءارجلإاو تاسایسلاب مازتللاا :لثمً اداعبأ تارقفلا يطغت دق .ربتخملا يف ةینھملا ةملاسلاو

 ثداوحلا ةرادإ ةیلاعف ،ةیعوتلاو بیردتلا جمارب ةءافك ،اھیف مكحتلاو رطاخملا مییقت ةیلاعف

 سایقم مادختساب تارقفلا ممصتس .ةیصخشلا ةیاقولا تادعم مادختساو رفوتو ،ئراوطلاو

 ریغ ،قفاوم ریغ ،دیاحم ،قفاوم ،ةدشب قفاوم( (Five-Point Likert Scale) يسامخلا تركیل

 .تاباجتسلاا ةقد ةدایزل يعابسلا وأ )ةدشب قفاوم

 ةفلتخم بناوج سیقت تارقف نمضتی :)عباتلا ریغتملا( ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك :ثلاثلا ءزجلا -3

 ،ماھملا زاجنإ ةعرس ،ةیربخملا جئاتنلا ةقد :لثم ،ربتخملا لخاد ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك نم

 ریس ةیرارمتساو ،)تقو ،داوم( دراوملل لثملأا مادختسلاا ،لمعلا ةداعإو ءاطخلأا ىوتسم

 .بناوجلا هذھ لوح نیكراشملا تاروصت سایقل ھسفن تركیل سایقم مادختسا متیس .تایلمعلا

 :ةیلاتلا تاءارجلإا عابتا متیس ،تانایبلا ةیقوثومو ةنابتسلاا ةدوج نامضل

Ø ءاربخلا نم ةعومجم ىلع ةنابتسلاا ضرع :ىوتحملا قدصو  يرھاظلا قدصلا 

 ،ةیبطلا تاربتخملا ةرادإو ،تایلمعلا ةرادإ ،ةینھملا ةملاسلاو ةحصلا لاجم يف نیصصختملاو

 .اھتیلومشو ،اھتمءلام ىدم ،تارقفلا حوضو لوح مھئارآ ذخلأ
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Ø جراخ نم( ةساردلا عمتجم نم ةریغص ةنیع ىلع ةنابتسلاا قیبطت  :يعلاطتسلاا رابتخلاا 

 .يلعفلا قیبطتلا لبق اھلیدعتو ،مھفلا وأ ةغایصلا يف تلاكشم يأ نع فشكلل )ةیئاھنلا ةنیعلا

Ø خابنورك افلأ لماعم باسح متیس ،ةیلولأا تانایبلا عمج دعب : تابثلا (Cronbach's Alpha) لكل 

 سایق ىلع اھتردقو اھتارقفل يلخادلا قاستلاا نم دكأتلل ،لكك ةنابتسلالو ةنابتسلاا داعبأ نم دعب

 .تابثب ھسایقل تعضو ام

 ةساردلا تلااجم

 دیدحت نامضل ةساردلا ھیف ىرجُتس يذلا يرشبلاو ينامزلاو يناكملا راطلإا ةساردلا تلااجم ددحت

 :حوضوب اھقاطن

 ءایمیكلاو ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم" يف نیلماعلا عیمج ىلع رصتقی :يرشبلا لاجملا -1

 .فدھتسملا يبطلا يثحبلا زكرملا يف "ىودعلاو

 ةیجولویبلا ةملاسلا ثاحبأ ربتخم" يف يرصح لكشب ةساردلا ىرجُتس :يناكملا لاجملا -2

 دیدحتلاب زكرملا مسا ركذ متیس( ةددحملا ةیبطلا ةیثحبلا زكارملا دحأ نمض "ىودعلاو ءایمیكلاو

 .)ةیمسرلا تاقفاوملا ىلع لوصحلا دعب

 )رھشأ ةثلاث ،لاثملا لیبس ىلع( ةددحم ةینمز ةرتف للاخ تانایبلا عمج متیس :ينمزلا لاجملا -3

 فورظلا سكعت ةبراقتم ةینمز ةرتف يف تانایبلا عمج نامضل كلذو ،2025/2026 ماعلا للاخ

 .ربتخملل ةیلاحلا

 اھمادختسا حرتقملا ةیئاصحلإا تارابتخلااو سییاقملا

 ام وأ (SPSS) ةیعامتجلاا مولعلل يئاصحلإا لیلحتلا جمانرب مادختساب اھلیلحت متیس ،تانایبلا عمج دعب

 :يلی ام ةحرتقملا ةیئاصحلإا تارابتخلااو سییاقملا لمشتس .ھلداعی

 ،رمعلا ،سنجلا( ةساردلا ةنیعل ةیفارغومیدلا صئاصخلا فصول :ةیوئملا بسنلاو تاراركتلا •

 .)ةربخلا ،يملعلا لھؤملا

 ةحصلا ةرادإ تاسرامم ىوتسم فیصوتل :ةیرایعملا تافارحنلااو ةیباسحلا تاطسوتملا •

 امم ،ةنابتسلاا داعبأ نم دعب لك تارقفلو ،ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك ىوتسمو ،ةینھملا ةملاسلاو

 .موھفم لك لوح ةنیعلا دارفأ قافتا ةجرد ىلعً ارشؤم رفوی
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 ةنابتسلاا تارقفل يلخادلا قاستلاا نامضل :(Cronbach's Alpha)  خابنورك افلأ لماعم •

 .اھتیقوثومو

 ةحصلا ةرادإ تاسرامم نیب ةیطابترلاا ةقلاعلا هاجتاو ةوق دیدحتل : نوسریب طابترا لماعم •

 .ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافكو ةینھملا ةملاسلاو

 ةملاسلاو ةحصلا ةرادإ تاسرامم ریثأت ىدم دیدحتل : ددعتملاو طیسبلا يطخلا رادحنلاا لیلحت •

 دعب لك ریثأت دیدحتل كلذكو ،عبات ریغتمك ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك ىلع لقتسم ریغتمك ةینھملا

 .لصفنم لكشب ةملاسلاو ةحصلا تاسرامم داعبأ نم

 روكذلا لثم( نیتعومجم تاباجتسا تاطسوتم يف قورفلا ةنراقمل : ةلقتسملا تانیعلل تارابتخا •

 .)ثانلإاو

 رثكأ وأ تاعومجم ثلاث تاباجتسا تاطسوتم يف قورفلا ةنراقمل  :يداحلأا نیابتلا لیلحت •

 .)ةفلتخملا ةیمیلعتلا تلاھؤملا وأ ةربخلا تایوتسم لثم(

 ةلقتسملا تاریغتملل ةیفاضلإا ةمھاسملا صحفل :(رملأا مزل اذإ :يمرھلا ددعتملا رادحنلاا رابتخا •

 .ةنیعم تاریغتم يف مكحتلا دعب عباتلا ریغتملا يف نیابتلا ریسفت يف

 تایضرف رابتخاو تانایبلا لیلحتل يمكلا ساسلأا رفوتس ةیئاصحلإا تارابتخلااو سییاقملا هذھ

 ةحصلا ةرادإ تاسرامم رثأ لوح ةقوثومو ةقیقد تاجاتنتسا صلاختسا نم نكمیس امم ،ةساردلا

 .ةیبطلا ةیثحبلا تاربتخملا يف ةیلیغشتلا تایلمعلا ةءافك ىلع ةینھملا ةملاسلاو

 عجارملا
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