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 &%ل#لا

 ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإA يع6لاو تاسرا88لاو فقا86لاو ةف9ع8لا 067"م فا012سا ىلإ ةسار+لا ه'ه ىع"ت

 H"IKت H6ن +یا80Xلا هج06لا لT يف Sلذو ،ةPد6ع"لا ة9OIعلا ة1ل88لا يف يGHلا عاMقلا يف IKلماعلا 7+ل

 ،يلIل0Hلا يفص6لا جه_8لا ىلع ةسار+لا ت+08عا +قو .ىض89لا ةملاس X[Xعتو ةGHIلا ةPاع9لا ةد6ج

 تا0EGGلا فلE0م Kم اoًرا2م K 59م ةنk6ّم ة_Iع ىلع jعزوُ ةIنو109لإ ةنا0gسا G8Ifت fت Ieح

 Iyقت ةلxسأ IKب نا0gIسلاا رواHم jع6ّ_تو .IK]رادلإاو IIK_فلاو IKض889لاو ءاFgلأا Sلذ يف اA8 ،ةGHIلا

 fهIعو ةجردو ةIل8علا fهتا6oIلسو IKلماعلا فقا6م +ص9ت 97خأو ،F9ا8Eلا ةرادإA ةIساسلأا ةف9ع8لا

Aلا"Iلا تاذ تاءا9جلإاو تاساGةل.  

 H6ن ةIبا{Pإ فقا6م او+بأ اo8 ،ة]9|_لا ةف9ع8لا Kم اً+Iج 067"م ن16لP80 ة_Iعلا دا9فأ نأ جئا0_لا ت9هTأ

 تاساI"لاA لما1لا يع6لاو يل8علا �0MgIلا نأ لاإ ،ثداH6لا لIلHت يف ةoرا82لاو F9ا8Eلا Kع غلابلإا

 ىلع ل+ی ا8م ،)0.897( ةم+0E"8لا ةادلأل يل1لا تا�gلا لماعم غلب +قو .X[Xعت ىلإ ةجاAH لاXی لا

 ةgI]ر+0لا جماg9لا ف1�Iت ة8IهأA ةسار+لا يص6تو .جئا0_لا ةIق6ث6مو يلخا+لا قا"تلاا Kم لٍاع 067"م

 عفر ف+هب Sلذو ،غلابلإاو ةoرا82لا ىلع ع{2ت ة8عاد ةI8I|_ت ةIxب �لخو ،F9ا8Eلا ةرادإA ةقلع80لا

 ةد6ج �IقHت يف fه"P اA8 ،ةGHIلا تا"س�8لا يف F9ا8Eلا عم يبا{Pلإا لعاف0لاو ة]Xها{لا 067"م

 .2030 ةPد6ع"لا ة]ؤر تاعلMت عم ىشا08]و ةGHIلا تام+Eلا يف ىلعأ
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 *ی.ق,لاو *()لا

 .IKع8جأ هHgصو هلآ ىلعو ،الله +gع Kب +H8م ،لولأا fلّع8لا ،يملأا يg_لا ىلع ملا"لاو ةلاGلاو
 ...+عA امأ

 هAاo0 يف ىلاعت لاق +قو ،كاردلإاو fهفلا يلاعم H6ن نا"نلإا هA يقت9ی fَّلسُو ،ةPا+هو ر6ٌن fلعلا نإف
 :f]19لا

 .]11 :ةلدا{8لا[ ﴾ تٍاجَرَدَ fَلْعِلْا ا6تُوأُ Kَیِ'َّلاوَ 1ُfْ_مِ ا6ُ_مَآ Kَیِ'َّلا َُّ� عِف9َْیَ ﴿

 ا9ًهاT ،ا9ًخآو لاًوأ +H8لا هلف ،هقIف6تو هن6عو ىلاعت الله ل¤ف لا6ل ر6_لا 97ی نأ ل8علا ا'هل ناo امو
 .نIk6س ام د+عو ناo ام د+ع ،اً_FاOو

 Kم ل1ل ناف9علاو 2k9لا تاPآ ى8سأ عفرأ ،زا{نلإاA نا_0ملاا 9عا2م اهIف ¥لE0ت ي0لا ة|Hللا ه'ه يفو
 يف اقًداص ءًاعد وأ ،ةءاّ_ب ةGIHن وأ ،ةFIg ة8لo يل مّ+ق Kم ل1ل ،يت+نا"مو ي8عد يف اggًس ناك

Tغلا 9هI¨، 1لفf 8جIًج اعX[2لا لk9 عو|If نا_0ملاا. 

 ة8Iٍلع ةIxٍب يف fهاس Kم لK oم jل'بُ ي0لا د6ه{لل نا_0ملااو 9ی+ق0لاA هج6ّتأ نأ لاإ اً¤Pأ ي_ع"P لاو
 .ةلح89لا ه'ه غ6لب يف غلاA 9ٌثأ هل ناf، oعاد يP8داكأ خٍا_مو ،ةXفHّم

 ¨Hلا Kم يل امّ+ق Kم ىلإ ،الله +عg9 Aكلأا ل¤فلا fهل ناK oم ىلإ ل8علا ا'ه ª+هأ ،ماE0لا يفو

 لoو ،2k9لا لo ا8هلف ،انًامأو ءًاعدو اً+_س اناK oی'للا ،X[X[Kعلا ªَّ+لاو ىلإ ،ىPُHG لا ام ءاMعلاو
 .E9فلا لoو ،ة8Hgلا
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 ءا.هلإا

 Fم ىلإ ،ةئداهلا يلاBللا يف قدا<لا ءاع;لا ىلإ ،ا789لق اهب 1ق/ن ي,لا فو*(لا لوأ ىلإ
 ...ناHولأا ى9عم ف*عأ نأ لJق اH9ًو يل اناك

 ،R*STBFلا Pَّ;لاو ىلإ
 ،ة7قلا ر;<مو ،فعWلا ;9سو ،نا9(لا عJن

 .نا9,ماو نٍاف*ع لe هر7/س BFب لT(` هR9ل ،اRTقح اB[Tف` لا P^لا لTعلا ا^ه P;هأُ اB[Tلإ

 ،ة,باmلا ةl/7لاو *J<لاو ةkSTعلاJ* j]` لب ،اً*eJB ;ل7یُ لا hل(لا نأ يT9لّع Fم ىلإ
 J1عت BFح يب Fمآو ،ي,Tه عفرو ،ي9عpش ،hلعلا ا^ه H*Sn يف يعم راس Fم لe ىلإ

 ،يsفن Fم
 اهلّع ،ة*mTلا ه^ه h]`;هأ ،Sn*/لا ةر7عو hغر فغuلا لT(` لاkی لا hلع tلاH لe ىلإ

 .;ی;ج لٍملأ ةر^ب نR7ت

 ،اً*خآو لاًوأ الله ىلyو
 Bnف7,لا Fم يّلإ قاسو ،ه7جرأ e91 ام ي9غلّب نأ ىلع ،ههجو للاpل يغ9Jی اeT هل ;T(لا

 .يBعس ق7ف` ام
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 ةم*ق)لا

 H6ن نأ ىلإ ة8Iلاعلا ةGHلا ة8|_م 2I9ت Ieح ،يHص ما|ن ªلأ اIًساسأ افً+ه ىض89لا ةملاس ل2kِّتُ

 تلااHلا ه'ه فGن Kم �9كأو ،ةGHIلا ةPاع9لا يقلت ءا_ثأ 7ذلأ ن6ض9ع0ی ىض9م ة29ع لK oم ¯]9م

P8kK اق6لاPلا ما|_لا ¨علی ا'ل .اه_م ةGHملآا يK م ارًودH68ج« ض9ف يف اً]رIبا+0لا عI9 داف0ل ةمزلالاª 

 ةPاع9لا يف F9ا8Eلا ةرادإ ف9َّعتُ ،راFلإا ا'ه يفو .»ة8|_م ة2Mنأ �]K F9ع ه_م لIلق0لاو 7ذلأا

 Kم +Hلاو اهII8قتو F9ا8Eلا +ی+0Hل ة8EGGلا ة]رادلإاو ة]9]9"لا ة2Mنلأا ةع86{م اهنأA ةGHIلا

 7+ل يع6لاو تاسرا88لاو فقا86لاو ةف9ع8لا 067"م IIfقت نإ راوXلاو IKلماعلاو ىض89لل ةAاصلإا F9اEم

 ت9هTأ +قف .ةIلاعفA ةIئاق6لا تاءا9جلإا �MgIت نا8¤ل ªرو9ض F9ا8Eلا ةرادإ ل6ح GHIIKلا IKلماعلا

 تاءا9جإA كاردلإاو ةف9ع8لا Kم اعًفت9م 067"م ن16لP80 ةPد6ع"لا يف GHIIKلا IKلماعلا نأ ةIلHم تاسارد

 فلا0خاA تواف0ت +ق fهتاسرا8م نأ لاإ ،)فقا86لا يف %80 ةIبا{Pو́ ةف9عم %82 يلا6ح( 7و+علا ةHفاkم

 ةgI]ر+ت جما9ب لgق اً+Iج ناo ةف9ع8لا 067"م نأ ناIXج ةقM_م يف 9خآ AHeٌ +جو اo8 .فو9|لاو ¨]ر+0لا

 .ب6ل8Mلا 067"8لا Kم لقأ ةIل8علا تا6oIل"لاو فقا86لا jناo اI_8ب ،ة0EGGم

 لIلHت ¨ناج ىلإ ،Kه8لا فلE0م يف IKلماعلل ةGHIلا ةلاHلا ةسار+ب 0fهی ا8Iًلع اع9ًف ةI_ه8لا ةGHلا +عتُ

 تاع]029لاو تاءا9جلإا Kم ةع86{م اهنأA ف9عتُو .ل8علا ةIxب يف أ2_ت ي0لا ةgIxIلا F9ا8Eلاو لما6علا

 ةGHلا ة8|_م تد+ح +قو .ل8علاA ةgMت89لا ضا9ملأاو ةI_ه8لا ثداH6لا Kم IKلماعلا ةPا8ح ىلإ ةفداهلا

 تاجرد ىلعأ �IقHت يف ل�08ت ي0لاو ،لا{8لا ا'ه فا+هأ 1950 ماع '_م يلو+لا ل8علا ¨k0مو ة8Iلاعلا

 F9ا8Eلل fهض9عت لIلقتو ،fهتار+ق عم ل8علا �فا6ت نا8ضو ،IKلماعلل ةIعا08جلااو ةI"ف_لاو ةIن+gلا ةقاIللا

 .fهAGH0 9¤ت +ق ي0لا
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 ا8Iًلاع IKلماعلا Kم K 20%م لقأ نأ ىلإ تاءاGحلإا 2I9تُ ،راFلإا ا'ه يف ةIلو+لا د6ه{لا fغرو

PHGص تام+خ ىلع ن6لHIهم ة_Iسا_م ةgة، A8لذ يف اS اع9لا يف ن6لماعلاPلا ةGHI67قلا رَّ+قتُو .ة 

 IKح يف ،ة9شاgم تام+خ ن6م+قf Pه�لث ،fلاعلا ل6ح ف6Tم نI6لم H6 59.8_ب ةGHلا عاMق يف ةلماعلا

Pلاو تارادلإا يف نو9خلآا ل8عE+ة+نا"8لا تام. 

 ن6لماعلا لماع0ی Ieح ،ةI_ه8لا F9ا8Eلل ةض9ع تاgIxلا �9كأ Kم +عتُ ةGHIلا تا"س�8لا يف ل8علا ةIxب

 «قن سوI9فو ،Cو B يئا6Oلا +1gلا باه0لا ل�م ،ةP+عم ضا9مأA ةAاصلإل fهض9ِّعتُ +ق فقا6م عم اIًم6ی

 HIV سوI9فA 1000و Bـب 66,000و C سوI9فA اً]6_س ةAاصإ H6 1600ن 9]راق0لا ل{"ت ذإ ،ةعا_8لا

 .لا{8لا ا'ه يف IKلماعلا IKب

 ل�م ةع6_0م تاIxب يف ن6ل8ع]و ،ي8لاع يHص ما|ن ªلأ 9ªقفلا د86علا ن6ل�P8 نGHI6لا ن6لماعلا

 ةلدلأا 9ه|تُو .ةIعا_Gلا �فا89لاو ،سرا+8لاو ،xIKجلالا Xكا9مو ،تاداIعلاو ،ةPاع9لا رودو ،تاIف02"8لا

 ةض9ع �9كأ fهلع{P ا8م ،ةملا"لاA �لع0ت ةر019م F9اEم ن6هجا6ی ةئراMلا ةGHIلا ةPاع9لا يم+قم نأ

 .97خأ تاعاMق يف IKلماعلاA ةًنراقم ةI_ه8لا تاAاصلإل

 ةسار*لا ةل.-م

 ةOH�Iو ةIف9عم ة6{ف كا_ه ل|ت ،ةGHIلا ةPاع9لا ةد6ج H"IKت يف F9ا8Eلا ةرادلإ ةغلاgلا ة8Iهلأا fغر

 وأ 7و+علا ىلع ةIM9"لا ل�م( ةد+Hم ¨نا6ج ىلع 9oXت ة9ف806لا تاسار+لا f|ع8ف .ة1ل88لا 067"م ىلع

 عاMقلا يف IKلماعلا ع8Iج يMغت ةلماش تاناIب +ج6ت لاو ،ة+حاو ةIفا9غج ةقM_م وأ )ثرا16لل دا+ع0سلاا

 ىلإ ة�ی+ح ةسارد 2I9ت .ة1ل88لا �Fا_م فلE0م يف )اهI9غو ،IK]رادإ ،IIK_ف ،IKض89م ،ءًاFgأ( يGHلا

 7و+علا ةHفاkم ¥Mخو F9ا8Eلا ةرادإ ¥AEM ةزا80م ةف9عم او9هTأ ةPد6ع"لا يف GHIIKلا IKلماعلا نأ

 ةقلع80لا fهتاسرا8مو fهكاردو́ fهIعو Kع ةلما01م ةر6ص مِّ+قP 9]9قت +ج6ی لا 1Kلو ،انورo6 ةHئاج للاخ
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A8لا ةرادإEاF9 A2kغ نإ .ماع لIهفلا ا'ه باf Pلو�"8لا ةر+ق ق6عIK ت ىلعG8If ر+ت جما9ب[gIتو ة_|I8Iة 

 .ةGHIلا تآ2_8لا ع8Iج يف ةIئاق6لا تاسرا88لا ل¤فأ �MgIتو يع6لا 067"م عفر ف+ه0"ت

 ةسار*لا ة4)هأ

 Kم ةسار+لا ه'ه هf Aه"ت ª'لا 9ملأا ،ةءافoو انًامأ �9كأ يHص ما|ن �Iق0Hب F9ا8Eلا ةرادإ ةIلاعف ¥gت9ت

 ةرادإ H"IKت نأ ذإ .GHIIKلا IKلماعلا 7+ل يع6لاو تا6oIل"لاو ةف9ع8لا عقاو ىلع ء6¤لا ¥Iل"ت للاخ

 ة8Iلاعلا ةGHلا ة8|_م ت+كأ +قو ،ةGHIلا ثداH6لا لIلقتو ةMgIلا ءاMخلأا ع_م يف fها"F9 Pا8Eلا

 X[Xعت نإف ،هIلع ءًا_Oو .ةGHIلا ةPاع9لا يف 7ذلأا تلااح Kم %50 ىلع +]Xی ام Kم ةPاق6لا ةIناkمإ

 ªدافت ىلإ ف+هی »Kمآ يHص ما|ن« ءا_ب H6ن ةIساسأ ةM6خ لF9 P2kّا8Eلا ةرادإ ل6ح ةف9ع8لاو يع6لا

 ةGHلا ةرازو د6هج fع+ل ة8Iلع لئلاد م+ق0س ةسار+لا ه'ه جئا0ن نأ اo8 ة8|_م قAM9 7ذلأا لIلقتو

 �فا06ی اA8 ،ةIض89لاو ةI_ه8لا ةملا"لا ةفاقث X[Xعتو ،ةIع06لاو ¨]ر+0لا جما9ب M6[9ت يف ةI_ع8لا تاه{لاو

 .ةGHIلا تام+Eلا ةءافoو ةد6ج عفر ىلإ ةفداهلا 2030 ة1ل88لا ة]ؤر عم

 ةسار*لا فا*هأ

 يف IKلماعلا 7+ل F9ا8Eلا ةرادإA يع6لاو تاسرا88لاو فقا86لاو ةف9ع8لا 067"م عقاو IIfقت :ماعلا ف+هلا

 .ةPد6ع"لا ة9OIعلا ة1ل88لاA يGHلا لا{8لا

 :ةRل5Rف-لا فا/هلأا

 .ةGHIلا ةPاع9لا يف F9ا8Eلا ةرادإ ¨Iلاسأو IfهافIK A8لماعلا 7+ل ةف9ع8لا 067"م ساIق .1

 .ةلGلا تاذ ةIئاق6لا تاءا9جلإاو F9ا8Eلا ةرادإ �MgIت ة8Iهأ ها{ت تاها{تلااو فقا86لا نا0gIسا .2
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 ل8علا تاIxب يف F9ا8Eلا ةرادإ تاءا9جإ 'Iف_ت «PE اI8ف IKلماعلل ةIلعفلا تاسرا88لا +ی+Hت .3

 .ةGHIلا

 .ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإA ةصاEلا ةI8I|_0لا I9یاع8لاو تاهIج06لاو حئا6للاA يع6لا ةجرد IIfقت .4

 ةف9ع8لا ىلع )ةقM_8لاو ة_ه8لا ع6ن ل�م( ةI_ه8لاو ةIفا9غP86+لا تاI9غ80لا I9ثأت 7+م «Hف .5

 .F9ا8Eلا ةرادإA يع6لاو تاسرا88لاو فقا86لاو

 ةسار*لا تلاؤا7ت

 تاIساسأو IfهافA8 ةPد6ع"لا ة9OIعلا ة1ل88لاA يGHلا لا{8لا يف IKلماعلا ةف9عم 067"م 6ه ام .1

 ؟ةGHIلا ةPاع9لا يف F9ا8Eلا ةرادإ

 ةرو9ضو F9ا8Eلا ةرادإ ة8Iهأ ها{ت ن6لماعلا ءلا�ه اها_0gی ي0لا تا6oIل"لاو فقا86لا يه ام .2

 ؟fهل8ع Kكامأ يف اهقMgIت

 fهتآ2_م يف ةع80gلا F9ا8Eلا ةرادإ تاءا9جإA �لع0ی اI8ف IKلماعلل ةIل8علا تاسرا88لا ىل{0ت فIك .3

 ؟ةGHIلا

 عاMقلا يف F9ا8Eلا ةرادإA ةصاEلا ة6F_Iلا تاهIج06لاو ة8|نلأاIK Aلماعلا يعو 7+م ام .4

 ؟يGHلا

 IKب F9ا8Eلا ةرادإA يع6لاو تاسرا88لاو فقا86لاو ةف9ع8لا يف ةIئاGحإ ة]6_عم قو9ف +ج6ت له .5

 ؟ةIفا9غ{لا ةقM_8لا وأ ة_ه8لل اعgًت IKلماعلا

 فقا86لاو يع6لا IKب وأ تاسرا88لاو ةف9ع8لا IKب ةIئاGحإ ةللاد تاذ Äاgترا ةقلاع +ج6ت له .6

 ؟يGHلا لا{8لا يف IKلماعلا IKب F9ا8Eلا ةرادإA ةقلع80لا
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 ةسار*لا ضو&ف

 يGHلا لا{8لا يف IKلماعلا ةف9عم 067"م IKب ةIئاGحإ ةللاد تاذ Äاgترا ةقلاع +ج6ت :ىلولأا ةRض+فلا

A8لا ةرادإEاF9 هتاسرا8م 067"موf ل8علاI8لا ةرادلإ ةEاF9. 

 يGHلا لا{8لا يف IKلماعلا يعو 067"م IKب ةIئاGحإ ةللاد تاذ Äاgترا ةقلاع +ج6ت :ةRناAلا ةRض+فلا

A8لا ةرادإ تاءا9جإEاF9 هفقا6موf ت ها{تMgI� تاءا9جلإا ه'ه. 

 يGHلا لا{8لا يف IKلماعلا فقا6م IKب ةIئاGحإ ةللاد تاذ Äاgترا ةقلاع +ج6ت :ةAلاAلا ةRض+فلا

 .F9ا8Eلا ةرادإA ةقلع80لا ةIل8علا fهتاسرا8م 067"مو

 ةسار*لل ةA&B?لا تاقل@?)لا

 ىلإ ،ةGHIلا f|_لا يف F9ا8Eلا ةرادإA ةgMت89لا تا]9|_لاو Ifهاف8لا Kم ةع86{م ىلإ ةسار+لا ه'ه +_0"ت

 +عتُو .ةI_ه8لا تا6oIل"لاو فقا86لاو ةف9ع8لا IKب ةقلاعلا 9"فت ي0لا ةIف9ع8لاو ة6oIل"لا تا]9|_لا ¨ناج

 Ieح ،ةسار+لل ي"Iئ9لا �لM_8لا )KAP Model: Knowledge, Attitude, Practice( باo ة]9|ن

 تاسرا88لا H"IKت ىلإ ةPاه_لا يف ªد�ی ا8م ،فقا86لا ىلع اIًبا{Pإ 9ث�ت ة+I{لا ةف9ع8لا نأ ض09فت

 يف رG6ق ىلإ لب ،¥قف ةف9ع8لا باIغ ىلإ د6عP لا +ق ةسرا88لا فعض نإف ،جذ86_لا ا'هل اقًفوو ةI_ه8لا

 .ةI"س�8لاو ةgIxIلا تاق6ع8لا وأ فقا86لا

 ةGHلا ة8|_م تاIبدأ يف تدرو اo8 يGHلا عاMقلا يف F9ا8Eلا ةرادإ Öداgم ىلع ةسار+لا 1Xت9ت ا8ك

 ف9ع0لا ىلإ ف+هت ي0لا ة8|_8لا تاIل8علا Kم ةع86{م اهنأ ىلع F9ا8Eلا ةرادإ ف9ّعتُ ي0لاو ،ة8Iلاعلا

 IKلماعلا ¨]ر+تو ي"س�8لا دا+ع0سلاا IIfقت للاخ Kم ،اهراثآ Kم لIلق0لاو ،اهلIلHتو ،F9ا8Eلا ىلع

 ،هIعو Ieح Kم – g29ªلا لماعلا ل�8]و .ةلاعفلا ةAا{0سلااو 8gk9لا را'نلإا f|ن X[Xعتو GHIIKلا
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 �فا89لا لخاد F9ا8Eلا ةرادإ �MgIت حا{_ل ةIساسلأا Xئا9oلا +حأ – تاءا9جلإاA هما0Xلا 7+مو ،هتاراهمو

 .ةGHIلا

 ىندلأا +Hلا نا8ض ل28ت ي0لاو ،يGHلا ل8علا ةIxب يف ةI_ه8لا ةملا"لا م6هفم ىلإ ةسار+لا +_0"ت ا8ك

 IKلماعلا يعو 067"8ل ا089ً"م اII8ًقت ¨ل0Mی ا8م ،ةI8I|_0لاو ةIئا]IXفلاو ةIج6لgI6لا F9ا8Eلل ض9ع0لا Kم

 ةعOرلأا تاI9غ80لا IKب تاقلاعلا I9"ف0ل ةع08{م ة]9|_لا تاقلM_8لا ه'ه يتأتو .نا+8Iلا يف fهتاسرا8مو

 تاH+Pت اهد6"ت ،ةGHIلا ةPاع9لاo ة+قعم ةIxب 8Kض )يع6لاو ،تاسرا88لا ،فقا86لا ،ةف9ع8لا( ةسار+لل

A29[قتو ة_Iتو ة_|I8I0ت ةMا{0سا ¨لA8لع ةIةسور+مو ةلاعّف ة. 

 FGHلا ق&Dو ةC4ه?)لا

 ة6oIل"لا 9ها6|لا ةسار+ل ةgسا_م اهن16ل Sلذو ،ةIلIل0Hلا ةIفص6لا ةI{ه_8لا ةسار+لا ه'ه يف م+0E"تُ

 ف+ه]و .يGHلا ل8علا ةIxب يف F9ا8Eلا ةرادإA يع6لاو تاسرا88لاو فقا86لاو ةف9ع8لا ل�م ةI8I|_0لاو

 اA8 ،ةسار+لا لHم تاI9غ80لا IKب تاقلاعلا لIلHتو ةسار+لا ع08{م «ئاGخ فصو ىلإ جه_8لا ا'ه

P"هf هف يفf 0ل يلعفلا عقا6لاMgI� 8لا ةرادإEاF9 لا تا"س�8لا يفGHIة. 

 I9یاعم �فو هG8I8ت I0fس Ieح ،تاناgIلا ع8{ل ةI"Iئر ةادأo ينو109للإا نا0gIسلاا ىلع ةسار+لا ت+08عا

 .F9ا8Eلا ةرادإA يع6لاو ،تاسرا88لا ،فقا86لا ،ةف9ع8لا :ةI"Iئر رواHم ةعOرأ 8K¤0]و ،ةقIقد ة8Iلع

 ةمزلالا تلای+ع0لا ءا9جإ عم ،ةلص تاذ ةقAاس تاسارد ىلع دا08علااA نا0gIسلاا تا9قف ءا_ب I0fسو

 لئاسو g9ع اIًنو109لإ نا0gIسلاا ع]ز6ت I0fسو .ةPد6ع"لا ة9OIعلا ة1ل88لا يف ةGHIلا ةgIxلا عم ¨سا_00ل

 ىلإ هل6صو نا8¤ل )ة8Iس9لا ل8علا تاع86{م وأ ي_ه8لا ينو109للإا +]g9لا ل�م( ة8Iس9لا لاGتلاا

 .ةف+ه0"8لا تاxفلا
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 IK]رادإ ،IIK_ف ،IKض89م ،ءاFgأ( يGHلا عاMقلا يف IKلماعلا Kم ةIئا26ع ةIقFg ة_Iع را0Iخا fت

 تاIفلEلا ع6_ت ل8�Iت ف+هب ،ة1ل88لا �Fا_م فلE0م يف ةصاخو ةIمk6ح تاIف02"م ة+ع Kم )HIIKص

 لIل0Hلا ءا9جإ للاخ Kم SPSS جمان9ب ما+0EساA تاناgIلا لIلHت I0fسو .ةIفا9غP86+لاو ةIفا9غ{لاو ةI_ه8لا

 Kیا0gلا لIلHتو T را0gخا ل�م( يللا+0سلاا لIل0Hلاو )ªراIع8لا فاH9نلااو تاMس806لا ل�م( يفص6لا

ANOVA 0خاوgب راI9ترلال ن6سgاÄ( 0خلاg0ساو ةسار+لا ضو9ف راEجئا0_لا صلا. 

 ةسار*لا دو*ح

 ة9OIعلا ة1ل88لا لخاد يGHلا عاMقلا يف IKلماعلا ىلع ةسار+لا ت0G9قا :ةRنا*$لا دو/?لا .1

 ىلع اه8I8عت P8kK لاو ،يل8Hلا يGHلا ما|_لا قاA"I ةgMت9م اه{ئا0ن لع{P ا8م ،ةPد6ع"لا

 .97خأ لود يف ةHIص ة8|نأ

 2024/2025 يعما{لا ماعلا Kم ينا�لا يسار+لا لGفلا للاخ ةسار+لا 'Iف_ت fت :ةRنام̀لا دو/?لا .2

 ،تاسرا88لا ،فقا86لا ،ةف9ع8لا( ةI"Iئر تاI9غ0م ةعOرأ ىلع ةسار+لا تoXر :ةRعWضW$لا دو/?لا .3

 ةIلاعف ىلع 9ث�ت +ق 97خأ تاI9غ0م ىلإ ق0M9لا نود ،¥قف F9ا8Eلا ةرادإ لا{م يف )يع6لاو

 .ةI"س�8لا ةفاق�لا وأ ،ªرادلإا fع+لا وأ ،يI8|_0لا لIkهلا ل�م F9ا8Eلا ةرادإ

  FGHلا تاGل@Kم

 :)D+ )Risk Managementا&$لا ةرادإ

 Kم ،F9ا8Eلا ع6قو Kم ةل8H08لا 9ئا"Eلا لIلقت ىلإ ف+هت ي0لا ةI{ه_8لا ة2Mنلأا Kم ةع86{م" يه

 لIلق0ل ¥Mخ عضوو ،ةIقا0gسا تارا9ق ذاEتاو ،�g_0لا ل28تو ،"اه0{لاعمو اهII8قتو اهلIلHتو اه+ی+Hت للاخ

 )2024 ،ش86غ_لا( .يGHلا ءادلأا ةد6ج ىلع يgل"لا 9ثلأا
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 :)D+ )Risk Awarenessا&$لاL يعWلا

 ،"اه0{لاعمو اه_ع غلابلإاو F9ا8Eلا ة]6ه +ی+Hت يف ةgغ9لا زXعتُ IKلماعلا 7+ل ةر'{0م ةفاقث ة{0Iن" 6ه

 )8MI9ª، 2023لا( .F9ا8Eلا عم يبا{Pلإا لعاف0لا ىلع ع{2ت ةOIxو افk�ًم اgً]ر+ت ¨ل0M]و

 :)D+ )Risk Management Practicesا&$لا ةرادإ تاسرا$م

 للاخ Kم اهعم لماع0لاو ،اهت+ش 9ی+قتو ،اهلIلHتو ،F9ا8Eلا +ی+Hت يف ةع80gلا تاءا9جلإا" ىلإ 2I9ت

 fئا6قو ،ي_ه'لا فGعلاو ،تلاباق8لاو ،تانا0gIسلاا ل�م تاودأ ل28تو ،"ةسور+م ةI'Pف_ت ¥Mخو تاساIس

 )2024 ،ش86غ_لا( .ةعجا89لا

 ةgIxل جو9ّت ي0لا تا6oIل"لاو تا+ق0ع8لاو Ifقلا Kم ةع86{م يه :)Safety Culture( ةملاKلا ةفاقث 

 ،باقعلا Kم ف6خ نود F9ا8Eلاو ءاMخلأا Kع غلابلإا ىلع IKف86Tلا ع{2تو ،ة_مآو ةHIص ل8ع

 )(Singer et al., 2003 .089"8لا 0H"IKلاو fلع0لا ف+هب
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 ةقBاAلا تاسار,لاو <=>;لا را9لإا :ينا5لا ل$فلا
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 *4ه)ت

 ،فقا86لا ،ةف9ع8لا :يهو ،ةIساسلأا ةسار+لا تاI9غ80ل ة]9|_لا ةIفلEلا ضا9ع0سا ىلإ لGفلا ا'ه ف+هی

 Kم Ifهاف8لا ه'ه á]9عت لGفلا لوا_0]و .يGHلا عاMقلا يف F9ا8Eلا ةرادإA يع6لاو ،تاسرا88لا

 Ifهافمو ،KAP جذ86ن ل�م ،ةلGلا تاذ ة]9|_لا جذا8_لا fهأ ض9ع ىلإ ةفاضلإاA ،يP8داكأ ر6|_م

 تاذ ةقAا"لا تاسار+لا ز9بلأ ةعجا9م لGفلا 8K¤0ی اo8 .يGHلا لا{8لا يف ة+08ع8لا F9ا8Eلا ةرادإ

 .ي8لعلا قاI"لا 8Kض ةIلاHلا ةسار+لا عق6م +ی+Hتو ةgH�Iلا تا6{فلا +ی+Hت ف+هب ،ةقلاعلا

  A&O?لا راDلإا :لاًوأ

 ي?5لا عاQقلا يف +Dا&$لا ةرادإ .1

 +ی+0Hل ة8G88لا ة8|نلأاو تاءا9جلإا Kم ةع86{م اهنأA يGHلا عاMقلا يف F9ا8Eلا ةرادإ ف9عتُ

 McGowan( ةGHIلا تا"س�8لاو IKلماعلاو ىض89لا ةملاس د+هت ي0لا F9ا8Eلا Kم +Hلاو IIfقتو

et al., 2023(. لا{8لا ا'هب ما08هلاا دادزا +قو Aلل يم6قلا +هع8لا 9]9قت +عM¨ 9ملأا[kي )1999(، 

 Afifi( اهg_{ت P8kK ناo ةFgI ءاMخأ ¨A"g اً]6_س ىض89لا Kم فلالآا تا29ع ةافو Kع فª o2'لا

& Afifi, 2024(. 

 :+Dا&$لا ةرادإ تاودأ ل$(ت

 .)ة_ملآا ةحا9{لل ة8Iلاعلا ةGHلا ة8|_م ة8ئاق ل�م( �ق0Hلا fئا6ق )1

 .ةMgIلا ثداH6لل ªر'{لا ¨g"لا لIلHت )2

 .ةملا"لا ةفاقث X[Xع0ل ةGHIلا ردا16لل 089"8لا ¨]ر+0لا )3
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 F9ا8Eلا ةرادإ يف ةIلاع ةءافI+-19 oفo6 ةHئاج للاخ ةPد6ع"لا ة9OIعلا ة1ل88لا ة9O{ت ت9هTأ +قو

A"g¨ 8لا تادا+ع0سلاا"gتو ةقMgI� باقر ة8|نأIةلاعف ة )Aleanizy & Alqahtani, 2022(. 

 ي?5لا لا�$لا يف ةف+ع$لا .2

 :I"IIKئر IKع6ن ىلإ f"ق_ت يGHلا عاMقلا يف ةف9ع8لا

 .)تاداشرلإاو تلا6o6توg9لا ل�م( ةقث86لا تام6لع8لا يهو :ةG9[Hلا ةف9ع8لا .1

 ينا+8Iلا ل8علا للاخ Kم ن6سرا88لا اهPk0"g ي0لا تاراه8لاو تاEg9لا يهو :ةI_8¤لا ةف9ع8لا .2

)Taganoviq et al., 2023(. 

 ،)Evidence-Based Practice( ة8Iلعلا ةلدلأا ىلع ةg_Iم ن16ت ام+_ع ةلاعف ةف9ع8لا حGgتو

 يف ىض89لا ءاقA ة+م GI9قتو تاIف6لا تلا+عم لIلقت ل�م ،ةIجلاعلا جئا0_لا H"IKت يف fها"ت Ieح

 .)Bolarinwa et al., 2012( تاIف02"8لا

 �RR?5لا �Rلماعلا كWلسو ��اW$لا .3

 ةHفاkم وأ ةملا"لا تاءا9جإA ما0Xللاا ل�م ،ة_Iعم تاسرا8م ها{ت IKلماعلل ي"ف_لا ل8Iلا ل�8ت فقا86لا

 .يل8علا fه6oلس يف 9شاgم لA2k فقا86لا ه'ه 9ث�تو .7و+علا

 :لا�8لا لgIس ىلع

 ،7و+علا ةHفاkم تاءا9جإ ها{ت ةIبا{Pإ فقا6م fهی+ل jناIK oض889لا Kم %63.5 نأ ةسارد ت9هTأ

 يف 97خأ ةسارد jفo2 اI_8ب .)f )Bawaqneh et al., 2025هتاسرا8م H"IKت ىلع kyعنا ا8م

 ¥قف 1K 49.5%ل ،ةIبا{Pإ فقا6م fهی+ل jناo ةIلولأا ةPاع9لا يف IKلماعلا Kم %88.2 نأ ةPد6ع"لا

 ,.Al-Ahmari et al( ك6ل"لاو فق86لا IKب ة6{ف د6جو ىلإ P2I9 ا8م ،يل8علا �0MgIلاA ا6م0Xلا
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 ةIبا{Pلإا فقا86لا نأ +�oی ا8م ،ªرادلإا fع+لا وأ درا86لا «قن ل�م لما6ع ىلإ Sلذ X7عُ]و )2021

 .ة8عاد ل8ع ةIxب I9ف6ت نود يف1ت لا اه+حو

 )+Dا&$لا ةرادلإ يل$علا �Q>R-لا( تاسرا$$لا

 تاءا9جلإل يمI6لا يل8علا �0MgIلا ةGHIّلا F9ا8Eلا ةرادإ قاIس يف )Practices( تاسرا88لا ي_عت

 ة8ج9ت اهنأ ªأ .اهثو+ح +_ع اهلIلقت وأ F9ا8Eلا Kم ةPاق6لا ىلإ ةفداهلا تلا6o6توg9لاو تاساI"لاو

 :لAم تاسرا$م ل28تو ،يGHلا ل8علا ةIxب لخاد يلعف ك6لس ىلإ فقا86لاو ةف9ع8لا

 ¯]89لا عم لماع0لا +عOو لgق Kی+Iلا ل"غ .1

 )تاما18لاو تازافقلا ل�م( ة2EGIلا ةPاق6لا تاودأ ما+0Eسا .2

 ةI_ه8لا ءاMخلأاو ةMgIلا ثداH6لا Kع غلابلإا .3

 7و+علا ةHفاkم تلا6o6توg9ب ما0Xللاا .4

 ةEM9لا تلااHلل 8gk9لا را'نلإا تاملاع ىلع ف9ع0لا .5

 يع6لاو ¨]ر+0لاو ما0Xللاا ةجر+ب 9شاgم لA2k ةgMت9م تاسرا88لا ةءافo نأ ىلإ ثاAHلأا 2I9تو

 067"م fهی+ل fه_م %72.9 نأ ةف�8kلا ةPا_علا تا+حو يض89م ىلع ةسارد ت+جو ،لا8�ًف .ي"س�8لا

 يبا{Pلإا فق86لاA اIًبا{Pإ ةgMت9م ةg"_لا jناo اI_8ب ،7و+علا ةHفاkم تاءا9جلإ ةسرا88لا Kم +Iج

 .)f )Bawaqneh et al., 2025هی+ل ة+I{لا ةف9ع8لاو

 فقا86لاو ةف9ع8لا عافترا fغر نأ gIKت ،ةIلولأا ةPاع9لا Xكا9م ىلع j]9جأُ ةPد6عس تاسارد يف 1Kل

 %49.5 يف 067"8لا نود jناo ةIلعفلا تاسرا88لا نأ لاإ ،7و+علا ةHفاkم تاساIس ها{ت ةIبا{Pلإا

 Al-Ahmari et( يل8علا �0MgIلا OIKو فق86لا/ةف9ع8لا IKب ة6{ف د6جو ىلإ P2I9 ا8م ،تلااHلا Kم

al., 2021(. 
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 :اهنأA تاسرا88لا á]9عت P8kK ،يلا0لاOو

 ،ل8علا ةIxب عم وأ ¯]89لا عم هلماعت +_ع يGHلا لماعلا هA م6قª P'لا يلعفلا ي_ه8لا ك6ل"لا"

 لIلقت يف ساسلأا 9{ح ة+I{لا تاسرا88لا +عتُو ،ل802kّلا فق86لاو ة8k0"gلا ةف9ع8لا ىلإ ادًا_0سا

 .)Bawaqneh et al., 2025( "ىض89لا ةملاس H"IKتو ءاMخلأا

 يعPلا

 وأ ام M9خ د6ج6ل ¥2_لا ها0gنلااو �8Iعلا كاردلإا" 6ه يGHلا لا{8لا يف )Awareness( يع6لا

 "ةجاHلا +_ع يل8علا قاI"لاA ةف9ع8لا ¥Oر ىلع ةر+قلا ل28]و ،fساح را9ق ذاEتا مXلP"0 فق6م

)Bolarinwa et al., 2012(. أª لا يع6لا نأ P0قG9 لب ،¥قف تام6لع8لا ةف9عم ىلع Pأ ي_عP¤ًا 

 .هل ةgسا_8لا ةAا{0سلال دا+ع0سلااو ،فق86لا ةرM6خ fهف

 97ی ام+_ع 1Kل ،)ةف9عم( ة]ودلأا ¯عK Aم ة+ی+ش H"ّyت تلااح كا_ه نأ ¨MgIلا ف9عP +ق :لا�م

 .EM9لاA يلعفلا يع6لا 6ه ا'هف ،IKلا_]ردأ KقAH ةعI¨ A"9{0"]و ،¯]9م +_ع ئجافم H"ّyت ضا9عأ

 

 :ةف+ع$لاو يعWلا �Rب ق+فلا 

 ةف9ع8لا كلا0ما IKب ةHضاو ة6{ف كا_ه نأ ىلإ )Taganoviq et al., 2023( ةسارد تراشأ +قو

 .ةئراF وأ ةج9ح فقا6م ةهجا6م +_ع اصG6ًخ ،ةGHIلا ةPاع9لا عقا6م يف لاعّف يقMgIت يعو د6جوو

 يGHلا لماعلا ة]Xهاج ىلع ا9ًش�م 0g9عُ]و ،ةج9ح ة|Hل يف ةف9ع8لا لIعفت ىلع ةر+قلا 6ه  :يع6لا

 .)Taganoviq et al., 2023( "ةعق806لا F9ا8Eلل اًقفو ث+Hلل ةAا{0سلال
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 )KAP( تاسرا$$لا–��اW$لا–ةف+ع$لا جذW$ن 

Pُتاسرا88لا–فقا86لا–ةف9ع8لا جذ86ن +ع )KAP( مK 0سا جذا8_لا �9كأE+أ يف امًاAHلا ثاGHة 

 .ةIلعفلا تاسرا88لا ىلع 9ث�ت اهرو+ب ي0لاو ،فقا86لا ىلع 9ث�ت ةف9ع8لا نأ ةIض9ف ىلع م6ق]و ،ةماعلا

Pُ"0E+ق0ل جذ86_لا ا'ه مIIf لماعلا يعو 067"مIK لاGHIIK هتاهج6توf 6لسوoهf ا¤ق ها{تPص اHIة 

 جذ86_لا ا'ه 0g9عPُ ،يGHلا قاI"لا يفو .)F9 )Launiala, 2009ا8Eلا ةرادإ Sلذ يف اA8 ،ةفلE0م

 ةIxب يف اه'Iف_تو ،ةIئاقو تاساIس ي_0gل fهدا+ع0ساو ،F9ا8Eلل IKسرا88لا كاردإ 7+م fهفل ةلاعف ةادأ

 .ل8علا

 )ةR$لاعلا ة?5لا ة$FGم �Kح( ي?5لا عاQقلا يف +Dا&$لا ةرادإ ئدا<م

 ة8|نأ يف ي{ه_م لF9 A2kا8Eلا ةرادإ جمد ةرو9ض ىلع )WHO( ة8Iلاعلا ةGHلا ة8|_م +�oت

 :ةIساسأ Öداgم ة"8خ للاخ Kم ةGHIلا ةPاع9لا

 :ةملاKلاH LداRقلا ما̀-للاا .1

 يف %40 ةg"_ب اًضافEنا +ه2ت ةملا"لا ةفاقث اهتاداIق ى_0gت ي0لا تا8|_8لا نأ ىلإ 9]راق0لا 2I9ت

 درا86لا «EGIتو ةHضاو تاساIس عضو يف أ+8gلا ا'ه ل�08ی .)WHO, 2021( ةMgIلا ثداH6لا

 .ة_مآ ةIxب نا8¤ل ةمزلالا

 :ةFمآ ةRل$عو ة�Rب ة�Rهت .2

 ،ةIئا]IXفلاو ةIج6لgI6لا F9ا8Eلا ةرادو́ 7و+علا Kم ةPاق6لا تلا6o6تو9ب �MgIت ةروA¤9 تاداشرلإا يص6ت

 ,WHO( ةI_ه8لا تاAاصلإا يف %60 ةg"_ب اًضافEنا I9یاع8لا ه'هب ةم0Xل8لا تآ2_8لا ل{"ت Ieح

2019(. 
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 :لصاW-لاو �Rلماعلا ةءاف� `̀�عت .3

 %35 ةg"_ب ةIئاو+لا ءاMخلأا للقP ةMgIلا ق9فلا IKب لصا06لا تاراهم H"IKت نأ تاسار+لا ت9هTأ

)WHO, 2020(. P288لا ا'ه لg+تو 089"8لا ¨]ر+0لا أg_لاعفلا يعا8{لا ل8علا ة8|نأ ي. 

 :+سلأاو ىض+$لا كا+شإ .4

 ةg"_ب ةPاع9لاg¥ Aت89لا 7ذلأا تلا+عم ¯فEت جلاعلا تارا9ق يف ىض89لا ةoرا2م نأ تاناgIلا +�oت

30% )WHO, 2021(. 0یf لذS عg9 سIفافشو لاعفلا عا08سلاا تاساIتام6لع8لا ة. 

 �لع-لاو غلابلإا ة$Gنأ .5

 %70 ةg"_ب ءاMخلأا Kع حاGفلإا +]Xی ةIباقعلا I9غ غلابلإا ة8|نأ �MgIت نأ ىلإ ةلدلأا 2I9ت

)WHO, 2020(، ا8م P8kّK مK 0لاHلI0لاو ي{ه_8لا لH"IK 089"8لا. 

 :�Q>R-لل ي�Rتا+-سلاا راDلإا

 لIلق0ل ف+هت ي0لا ،)2030-2021( ىض89لا ةملا"ل ة8Iلاعلا ل8علا ةMخ ساسأ Öدا8gلا ه'ه ل�8ت

 ىلع �0MgIلا يف حا{_لا +08عWHO, 2021(. P( %50 ةg"_ب ة_ملآا I9غ ةPاع9لا Kع جتا_لا 7ذلأا

 .ةملا"لاو ةد6{لا ةرادلإ لماش ما|ن 8Kض تان8k6لا ه'ه لما1ت

 &Dا])لا ةرادإX ا)هWقلاعو ىض&)لا ةملاسو ة4?ه)لا ةملا7لا

 IKلماعلا ةPا8ح ىلإ ف+هت ي0لا I9یاع8لاو تاءا9جلإا Kم ةع86{م ىلإ ةI_ه8لا ةGHلاو ةملا"لا 2I9ت

 ةGHلا ة8|_م á]9ع0ل اقًفوو .ة_مآو ةHIص ل8ع ةIxب نا8ضو ،ةI_ه8لا ضا9ملأاو تاAاصلإا Kم

 ي"ف_لاو ª+"{لا هاف9لا تاجرد ىلعأ ةناIصو ةIق9ت" ىلإ ف+هت ةI_ه8لا ةGHلا نإف ،ة8Iلاعلا

 .)K" )WHO, 2017ه8لا ع8Iج يف IKلماعلل يعا08جلااو
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 ةPاع9لا Pf+قت ءا_ثأ هg_{ت ª P8kK'لا 7ذلأا Kم ةPاق6لا" اهنأA ىض89لا ةملاس ف9عتُ ،لباق8لا يف

 ا'هOو .)WHO, 2020a( "لg6ق8لا ىندلأا +Hلا ىلإ ªرو9¤لا I9غ 7ذلأا F9اEم لIلقتو ،ةGHIلا

 Kم ةGHIلا ةPاع9لا يم+قم ةPا8ح نإ ذإ ،ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإ راFإ 8Kض نام6هف8لا لما01ی

 .ىض89لل ة_مآ ةPاعر �Iق0Hل اIًساسأ ا9Fًش ّ+عتُ ةI_ه8لا F9ا8Eلا

 وأ ىف02"م وأ +لب ªلأ P8kK لا" هنأ اهنلاعإ للاخ Kم ¥Aا09لا ا'ه ة8Iلاعلا ةGHلا ة8|_م ت+كأ +قو

 .)GHIIK" )WHO, 2020bلا IKلماعلا ةملاس ىلع ñفاf PHل ام هاض9م ةملاس �قPH نأ ةداIع

 با1ترلا ةض9ع �9كأ 6ه ،ة_مآ I9غ ل8ع ةIxب وأ ،7و+علا وأ ،قاهرلإل ض9ع8لا يGHلا لماعلاف

 .¯]89لا ةملاس ىلع 9ث�ی ا8م ،ءاMخلأا

 IKلماعلا ةملاس قا�Iم اهز9بأ ،ةIلو+لا تاردا8gلاو F9لأا Kم ةع86{م ةلدا80gلا ةقلاعلا ه'ه fع+تو

 fه0یاH8ل ةI"Iئر I9با+ت ة"8خ يّ_gت ىلإ 6ع+ی ª'لاو ،ة8Iلاعلا ةGHلا ة8|_م Kع رداGلا GHIIKلا

 ةملا"ل ة8Iلاعلا ل8علا ةMخ 8Kض Öدا8gلا ه'ه جر+_ت اo8 .ةI"ف_لاو ةIج6لgI6لاو ةIئا]IXفلا F9ا8Eلا Kم

 يقلت +_ع 7ذلأل +حأ اهIف ض9ع0ی لا ةHIص ة8|نأ ءا_ب ىلإ ف+هت ي0لا ،)2030–2021( ىض89لا

 .)WHO, 2021( ةPاع9لا

 :ةق8ا7لا تاسار.لا

 نا6_عA  )م2021( �سW-$لا ق+(ل ي$Rلقلإا �-*$لا – ةR$لاعلا ة?5لا ة$FGم اهتر/صأ ةسارد

 ىلإ ةقIث6لا ه'ه ف+هتو ،"¥س806لا ق9ش Ifلقإ يف ةGHIلا ثرا16لاو ÖراM6لا F9اEم ةرادإ ل8ع راFإ"

 F9ا8Eلل ةAا{0سلااو دا+ع0سلاا لا{م يف Ifلقلإا لود يف ةGHIلا ة8|نلأا fع+ی لماش راFإ عضو

 IKلماعلا لIهأت للاخ Kم ة]Xها{لا X[Xعتو ةI"س�8لا تار+قلا ءا_ب ىلع ةسار+لا تoXر +قو .ةGHIلا

 .تا]06"8لا فلE0م ىلع ثرا16لا عم لماع0لاو F9ا8Eلا ةرادإ تاراهم Kم fه_8kIتو ،GHIIKلا
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 f|ن X[Xعتو ،F9ا8Eلل ع]9"لا IIfق0لا ل�م ،ةIساسلأا روا8Hلا Kم اًد+ع يI8لقلإا راFلإا 8K¤ت

 IKب يلخا+لا �I"_0لا H"IKت ¨ناج ىلإ ،ÖراM6لا ¥Mخ لما1تو ،8gk9لا را'نلإاو تام6لع8لا

 جمد ة8Iهأ ىلع ةسار+لا تد+ش اo8 .ةIع08{8لاو ةIمHk6لا تاه{لا عم يجراEلاو ةGHIلا تا"س�8لا

 عم ،GHIIKلا IKلماعلا IKب ةملا"لا ةفاقث X[Xعتو ة6F_Iلا ةGHIلا ¥EMلا 8Kض F9ا8Eلا ةرادإ

 .ةلماشو ةلاعف IIfقتو ¨]ر+ت تاودأ I9ف6ت ةرو9ض

 ةرادإ Ifهافم جمد يف تا6{ف د6جو :اهز9بأ Kم ،ة8ه8لا جئا0_لا Kم د+ع ىلإ ةسار+لا jلص6ت +قو

 GHIIKلا IKلماعلا ¨]ر+ت ىلإ ةسّا8لا ةجاHلاو ،لو+لا ¯عA يف ةGHIلا تاساI"لا 8Kض F9ا8Eلا

A2k0_م ل|f، م +ی+علا راق0فاوK لا تا"س�8لاGHIقت تاءا9جإ ىلإ ةIIf مEاF9 ةلاعف. o8نأ ت+كأ ا 

 ةAا{0سلال ةI"Iئ9لا ة+8علأا +حأ ل�8ت GHIIKلا IKلماعلا 7+ل ةIعا6لا ةسرا88لاو يع6لاو ةف9ع8لا

 .ةGHIلا ثرا16لاو ÖراM6لا تلااح يف ةHجا_لا

 

 Awareness of Healthcare" نا6_عA  )2024( نو+خآو Bin Abdulrahman  ةسارد

Workers Regarding the Healthcare S”ctor’Transformation Program In Saudi 

Arabia"، ةل{م يف ت29نُو BMC Health Services Research. ف+هj ق ىلإ ةسار+لاIسا 

 ي_6Fلا يGHلا ل0H6لا جمانg9ب ةPد6ع"لا ة9OIعلا ة1ل88لاA يGHلا عاMقلا يف IKلماعلا يعو 067"م

 اHk8ًم انًا0gIسا jقFgو ،يعMقم يo8 جه_م ىلع ةسار+لا ت+08عا .2030 ةPد6ع"لا ة]ؤ9ب ¥gت89لا

 لIلHت fتو ،ة1ل88لا يف �Fا_8لاو تاعاMقلا فلE0م Kم اHIًص اسًرا8م K 456م ةنk6م ة_Iع ىلع

 .لما6علا لIلHتو يEMلا را+Hنلاا اه_م ،ةد+ع0م ةIئاGحإ تارا0gخا ما+0EساA تاناgIلا
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 'Iف_0لاو ¥0EMIلا لحا9م يف IKلماعلا ةoرا2م IKب ةIبا{Pإ Äاgترا ةقلاع د6جو ةسار+لا جئا0ن ت9هTأ

 د6جو نأ ةسار+لا I_jب اo8 .يGHلا ل0H6لا فا+هأو Ifهافf A8هIعو 067"م OIKو ،ل0H6لا جمانg9ل

 اgًلس ة9ث�م لما6ع jناIK، oلماعلا ¯عA لgق Kم II9غ0لا ةمواقمو ،يف6TIلا ناملأاA �لع0ت فواEم

 �8Iعت يف fهg0غر Kع اوgّ9ع oIKرا82لا Kم H6 90%ن نأ جئا0_لا ت9هTأ اo8 .يع6لا ةجرد ىلع

 Kم 4.12( غلب يGHلا ل0H6لا ة8Iهلأ fه9ی+ق0ل ماعلا ¥س806لا نأو ،ة+ی+{لا ةPاع9لا جذا8_ب fه0ف9عم

 .تا0H+Pلا fغر يبا{Pإ ماع كاردإ ىلع ل+ی ام ،)5

 

 ،ل0H6لا لحا9م ع8Iج يف GHIIKلا IKلماعلا كا9شإ ةرو9ض ىلع +�oت تاIص06ب ةسار+لا 008jخا

 .ي_ه8لا لgق0"8لاg¥ Aت89لا �لقلا لIلق0ل ة8Iس9لا لصا06لا تا6_ق X[Xعتو ،'Iف_0لاو ¥0EMIلا ءا_ثأ ةصاخ

 ةPاع9لل ة+ی+{لا جذا8_لاو تاساI"لا ح29ل ةما+0"م ةgI]ر+ت جما9ب M6[9ت ة8Iهأ ىلع تد+ش ا8ك

 .ي_6Fلا يGHلا ل0H6لا فا+هأ 'Iف_ت يف لاًاعّف احًا{نو عسوأ لاg6ًق P¤8K ا8م ،ةGHIلا

 

 ل6ح يGHلا عاMقلا يف IKلماعلا تارG6ت" نا6_عA  )2022( نو+خآو Alshammari ةسارد

 ةل{م يف ت29نُ ،"ةPد6ع"لا ة9OIعلا ة1ل88لاA ةIمHk6لا تاIف02"8لا يف F9ا8Eلا ةرادإ تاسرا8م

Journal of Health Management. ف+هj لماعلا ةف9عم 7+م فا012سا ىلإ ةسار+لاIK 

 jل8ش .ةماعلا تاIف02"8لا لخاد F9ا8Eلا ةرادإA �لع0ی اI8ف ةIلعفلا fهتاسرا8مو ،fهفقا6مو ،GHIIKلا

 ساIقل K_قم نا0gIسا ىلع ةسار+لا ت+08عاو ،ةGHIلا تا0EGGلا فلE0م Kم اoًرا2م 350 ة_Iعلا

 IKلماعلا f|عم نأ جئا0_لا ت9هTأ .F9ا8Eلا ةرادو́ ةملا"لا تاءا9جلإ يل8علا �0MgIلاو ةف9ع8لا 067"م

 ضرأ ىلع ةIلعفلا تاسرا88لا نأ لاإ ،F9ا8Eلا ةرادإ IfهافA8 عفت9م ىلإ ¥س06م 9ª|ن يعو fهی+ل
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 ،ل8علا ¥غضو ،089"8لا ¨]ر+0لا فعض اه_م ،لما6ع ة+ع ىلإ Sلذ عج9]و ،ةدو+Hم jناo عقا6لا

 ءاFgلأا( IKسرا88لا تاxف IKب ةIئاGحإ ةللاد تاذ قو9ف j|ح6ل اo8 .ي"س�8لا fع+لا «قنو

 جماg9لا ف1�Iت ةروA¤9 ةسار+لا jصوأو .ةملا"لا تاءا9جإ �MgIت 7+م Ieح Kم )IKض889لاو

 8Kض ةI_ه8لا ةملا"لا ةفاقث جمدو ،F9ا8Eلا ةرادإ Ifهاف8ل يل8ع �MgIت H6ن ةهج86لا ةgI]ر+0لا

 +ح ىلع IKلماعلاو ىض89لل ة_مآ ةIxب P¤8K يI8|_ت fعد I9ف6ت عم ،تاIف02"8لل ة]رادلإا تاساI"لا

 .ءا6س

 ةPد6ع"لا تاعما{لا يف ةGHIلا تا0EGGلا بلاF نأ )Alwhaibi et al., 2020( ةسارد 

P80م ةف9عم ن16لH+ن ةدو"gIًا A80لا م6هفIقñ يئاو+لا )pharmacovigilance(، ب ذإI_j نأ جئا0_لا 

 يف6TIلا fهفلا 067"م نأ اo8 ،حHIص لA2k حل8GMلا á]9عت Kم ا8k_6ت oIKرا82لا فGن Kم لقأ

 ةgIلاغ g9ع ،Sلذ fغر .اً¤فE_م ناo ة]ودلأل ةgIنا{لا راثلآا Kع غلابلإاA ةقلع80لا تاساI"لاو ة8|نلأل

 ةgI]ر+ت جما9ب يف ةoرا82لل ادًا+ع0سا او+بأو ،لا{8لا ا'ه ة8Iهأ ها{ت ةIبا{Pإ فقا6م Kع بلاMلا

 .0M6[9لاو ءا_gلل لباق يبا{Pإ هج6ت د6جو ىلع ل+ی ا8م ،اIًلgق0"م

 �لع0ی اI8ف يل8علا عقا6لا OIKو ةIعما{لا ةI8Iلع0لا جها_8لا IKب ة6{فلا IIfقت ىلع ةسار+لا تoXرو

Aئاو+لا ةملا"لاIح ،ةIe تgIK عم نأ|f لاMل بلاf ر+ت ا6قل0ی[gًل8ع اIًم وأ اI+ناIًا oفاIًلآ ل6ح اIتا 

 +عf Aهل ي_ه8لا دا+ع0سلاا ىلع اgًلس kyع_ی ام 6هو ،ةgIل"لا ةIئاو+لا تلاعاف0لا لIلHت وأ غلابلإا

 ªد�ی ا8م ،ع6ض86لا ا'ه y]ر+ت يف تاعما{لا IKب +Iح06لا باIغ ىلإ اً¤Pأ جئا0_لا تراشأو .ج0E9لا

 .E9[}IKلا IKب ة]Xها{لاو ةف9ع8لا 067"م يف Kیاgت ىلإ
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 تاIف02"م Kم د+ع يف ÖراM6لا ما"قأ يف IKلماعلا نأ )Alhamaid et al., 2024( ةسارد 

 ÖراM6لاو ثرا16لل دا+ع0سلاا Ifهافم ل6ح ةف9ع8لا Kم +Iج A8"067 ن6ع080ی ةPد6ع"لا ة9OIعلا ة1ل88لا

 راودلأاو ،را'نلإا ة8|نأو ،ءلاخلإا ¥AEM ةPارد ىلع ا6ناoIK oرا82لا f|عم نأ gIKت Ieح ،ةGHIلا

 ة8Iهأ ها{ت ة_Iعلا دا9فأ 7+ل ةIبا{Pإ فقا6م ةسار+لا ت9هTأ اo8 .ثرا16لا ءا_ثأ ة6Oل8Mلا ةIساسلأا

 ةقg"8لا ة]Xها{لا ة8IهأA امًاع اكًاردإ kyعP ام 6هو ،ةIعقا6لا ةاكا8Hلا يف ةoرا82لاو �g"8لا ¨]ر+0لا

 .9ئا"Eلا لIلقتو حاورلأا ذاقنإ يف

 jناIe oح ،ةفل8E0لا تا"س�8لا IKب تاسرا88لا يف حضاو توافت Kع ةسار+لا jفS، o2لذ عمو

Aف02"8لا ¯عIخ ىلإ 9ق0فت تاM¥ F6راÖ مH+7+م ىلع 9ثأ ا8م ،ة8|0_م ¨]ر+ت جما9ب وأ ةث 

 ةلقو ،درا86لا 9ف6ت م+عو ،يل8علا ¨]ر+0لا «قن نأ ىلإ نo6را82لا راشأ اo8 .اIًنا+Iم IKلماعلا ة]Xهاج

 +قو .عقا6لا يف ثرا16لا ةرادإ Ifهافم �MgIت هجا6ت ي0لا تا0H+Pلا ز9بأ Kم jناo ،تاه{لا IKب �I"_0لا

 ¨]ر+0لا جما9ب X[Xعتو ،تاIف02"8لا IKب تاءا9جلإاو تاساI"لا +Iح6ت ةروA¤9 ةسار+لا jصوأ

 .ثرا16لا تاه6]را_Iس يكاHت ي0لا ةIعا8{لا ةIنا+8Iلا K]را08لا ف1�Iتو ،089"8لا

  ةقLاKلا تاسار/لا �م ةداف-سلاا هجوأ

 جم+لا «قن يهو ،اه0{لاعم ىلإ ةIلاHلا ةسار+لا ف+هت ي0لا ةgH�Iلا ة6{فلا +ی+Hت يف ت+عاس )1

 .يGHلا ل8علا ةIxب يف F9ا8Eلا ةرادإ Ifهاف8ل يل8علا

 را19ت ىلع ءًا_ب )يع6لا ،تاسرا88لا ،فقا86لا ،ةف9ع8لا( ةسار+لا تاI9غ0م را0Iخا 8jعد )2

 .ة9ث�م لما6عo ةقAا"لا تاIبدلأا يف اهلوا_ت

 ةقAاس تاسارد اه0م+0Eسا داعAأو رواHم للاخ Kم )نا0gIسلاا( gHeلا ةادأ ءا_gل اً"سأُ ت9فو )3

 .ةهبا2م
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 ةHIص تاIxب Kم ةIعقاو جئا0ن ىلإ دا_0سلااgHe Aلا تلاؤا"تو تاIض9فلا ةغاIص يف ت+عاس )4

 .ة1ل88لا لخاد

 ام ،يع6لاو ةف9ع8لا 0H"IKل ي"Iئر لماعo يGHلا Ifلع0لاو 089"8لا ¨]ر+0لا ة8Iهأ تز9بأ )5

 .ةIلعفلا تاسرا88لاA ة]9|_لا Ifهاف8لا ¥Oر يف ةسار+لا ف+ه زXع

 :ةقXا7لا تاسار*لا `ع ةسار*لا ه^ه [4)\ ام

 F9ا8Eلا ةرادإ لا{م يف ةقAا"لا تاIبدلأا ىلإ ةIع6ن ةفاضإ اهلع{ت ¨نا6ج ة+عA ةIلاHلا ةسار+لا 08IّXت

 ،فقا86لا ،ةف9ع8لا :ةI"Iئر تاI9غ0م ةعOرأ IKب جم+ی لاًماش اجًذ86ن ةسار+لا ى_0gت ،لاًوأ .ةGHIلا

 fل وأ ،¥قف ةثلاث وأ I9[Kغ0م ىلع تoXر ةقAا"لا تاسار+لا f|عم نأ IKح يف ،يع6لاو ،تاسرا88لا

 ة9OIعلا ة1ل88لا يف يGHلا ل0H6لا عقاو Kم ةسار+لا �لM_ت ،اIًناث .ةف9ع8لاو يع6لا IKب ح6ض6ب لGفت

 عاMقلا يف ة]را{لا تاحلاصلإاA ا9ًشاgم اFًاgتراو ا9ًصاعم اً+عA اهP8_H ام ،2030 ة]ؤرو ةPد6ع"لا

 IKب تاقلاعلا I9"ف0ل 9ª|ن راFإo لما01م لKAP A2k جذ86ن ةسار+لا +08عت ،اً�لاث .يGHلا

 تاسار+لا ¨لغأ يف لماش لA2k لعفf Pُل ام 6هو ،F9ا8Eلا ةرادإ قاIس ىلع هقMgIتو ،تاI9غ80لا

 فلGHIIK A8E0لا IKلماعلا ع8Iج ل28ت Ieح ،ةف+ه0"8لا ة_Iعلا ع6_0ب ةسار+لا 08IXت اo8 .ةقAا"لا

 ةسار+لا ىع"ت ،اI9ًخأو .جئا0_لا ةIقا+Gم fع+]و 8Ifع0لا قاMن Kم عس6ّی ا8م ،fهعقا6مو fهتاEGGت

 اهI80ق Kم زXعP ا8م ،ل8علا ةIxب يف ةIمI6لا تاسرا88لاو ة]9|_لا Ifهاف8لا IKب يل8علا ¥9Oلا ىلإ

 .ةMgIلا تا"س�8لا يف ةملا"لا ةIxب H"IKتو ةGHIلا تاساI"لا fعد يف ةIق0MgIلا
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  ةGقEF2Gلا ةسار,لا :4لا5لا ل$فلا
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  ةC4ه?)لا

 فقا86لاو ةف9ع8لا عقاو لIل0Hل ¨"نلأا هن16ل ،يلIل0Hلا يفص6لا جه_8لا راFإ 8Kض ةسار+لا ه'ه تءاج

 فص6ب جه_8لا ا'ه ى_عُ]و .يGHلا عاMقلا يف IKلماعلا 7+ل F9ا8Eلا ةرادإA يع6لاو تاسرا88لاو

 �8عأ ا8ًهف ح0Iی اA8 ،ةسور+8لا تاI9غ80لا IKب ةل8H08لا تاقلاعلا لIلHت عم ،عقا6لا يف يه اo8 9ها6|لا

 .يGHلا ل8علا ةIxب يف يI8|_0لا يع6لاو ةI_ه8لا تا6oIل"لل

 تاناR<لا ردا5م

 :تاناgIلا رداGم Kم IKع6ن ىلع ةسار+لا ت+08عا

 9]راق0لاو ،ةقAا"لا تاسار+لاو ،ة8Iلعلا عجا89لاو ¨10لا Kم ةع86{م jل8ش :ة�WناAلا ردا5$لا •

 تلااقم ىلإ ةفاضإ ،)ة8Iلاعلا ةGHلا ة8|_م ل�م( ة8Iلاعلا ةGHIلا تا8|_8لا Kع ةرداGلا

 جذ86نو ،ةI_ه8لا ةملا"لا ،F9ا8Eلا ةرادإ Ifهافم jلوا_ت ةHk8م تا]رود يف ةر26_م ة8Iلع

KAP )لا لا{8لا يف )تاسرا88لا – فقا86لا – ةف9ع8لاMgي. 

 ،ةف9ع8لا 067"م ساIقل اGIGًخ 8ّ8jصُ ،ة8|_م ةIنو109لإ ةنا0gسا يف jل�8ت :ةRلولأا ردا5$لا •

 «PE اI8ف ةPد6ع"لا ة9OIعلا ة1ل88لا يف GHIIKلا IKلماعلا 7+ل يع6لاو ،تاسرا88لا ،فقا86لا

 اA8 ،ةقAاس جذا8نو ة8Iلع تاIبدأ ىلإ دا_0سلااA ةنا0gسلاا تا9قف دا+عإ fت +قو .F9ا8Eلا ةرادإ

 .ة]9|_لا اهرواHمو ةسار+لا فا+هأ عم مءلا0ی

 ةسار/لا ةRFعو ع$-�م

 ،ءاFgلأا لP28 اA8 ،ةPد6ع"لا ة9OIعلا ة1ل88لا يف يGHلا عاMقلا يف IKلماعلا Kم ةسار+لا ع08{م ن016ّی

 P¤8K اA8 ،ةIقFg ةIئا26ع ةق]AM9 ةسار+لا ة_Iع را0Iخا fتو .GHIIKلا IK]رادلإاو ،IIK_فلا ،IKض889لا
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 f{ح 6هو ،اoًرا2م (59) ة_Iعلا f{ح غلب +قو ،ةفل8E0لا ةIفا9غ{لا �Fا_8لاو ةI_ه8لا تاxفلل انًزا06م لا8�Iًت

 .ةد+8Hلا ةIنا8kلاو ةIنامXلا دو+Hلا 8Kض ةسار+لا فا+هأ �Iق0Hل فٍاك

 ةسار/لا تاودأ

 :ةIلا0لا ةIساسلأا ةعOرلأا تاI9غ80لا ساIقل هG8I8ت fت ينو109لإ نا0gIسا يف ةسار+لا ةادأ jل8�ّت

 .ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإ IfهافA8 ةف9ع8لا :لولأا ر8H6لا •

 .F9ا8Eلا ةرادإ �MgIت ة8Iهأ ها{ت تاها{تلااو فقا86لا :ينا�لا ر8H6لا •

 .يGHلا ل8علا ةIxب يف ةIلعفلا تاسرا88لا :eلا�لا ر8H6لا •

 .F9ا8Eلا ةرادإA ةقلع80لا ة6F_Iلا تاساI"لاو ةI8I|_0لا تاءا9جلإاA يع6لا :عAا9لا ر8H6لا •

 �فاوأ = 5 ،ة+A2 �فاوأ لا = 1( يساE8لا تIk9ل ساIقم ما+0EساA ةI9خلأا ةثلا�لا روا8Hلا ءا_ب fت +قو

A2+قل )ةIم امأ .ةق+ب ةقفا86لا ة+ش ساH68¤ت +قف ةف9ع8لا رK سأxقت ةلII8Iقت ةIy ما8للإا ةجرد A8هافIf 

 .F9ا8Eلا ةرادإ
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 ةادلأا تا<ثو ق/ص

Pُ0لا +عHم �قK م اهتا<ثو ةادلأا ق/صK سلأاy لا ةد6ج نا8¤ل ة]9ه6{لاgIمو تاناG+قاIي0لا جئا0_لا ة 

 تاءا9جلإا Kم د+ع �MgIت ىلع eحاgلا ص9ح ،ةسار+لا ه'ه يفو .ةIنا+8Iلا تاسار+لا اه_ع 9ف"ت

 .gHeلا ةادأ ةIحلاص Kم زXعتُ ي0لا ةI{ه_8لا

 :(Validity) ق/5لا :لاًوأ

 fت +قو .§W-?$لا ق/صو H+هاGلا ق/5لا ي6Oلسأ ىلع ةنا0gسلاا ق+ص Kم �ق0Hلا يف eحاgلا +08عا

 ةرادإ ع6ضA86 ةلGلا تاذ ة8Iلعلا تاIبدلأاو ةقAا"لا تاسار+لل ةلماش ةعجا9م ىلإ ادًا_0سا ةادلأا د6_ب دا+عإ

 Kم 8Hkّ8IKلا Kم ةع86{م ىلع ةنا0gسلاا Kم ةIلولأا ةE"_لا jض9عُ ،Sلذ +عA .ةGHIلا F9ا8Eلا

 ىل6ت +قو .ي8لعلا gHeلاو ،ءاGحلإا ،لا8علأا ةرادإ تلاا{م يف 80EGGIKلا y]ر+0لا ةIxه ءا¤عأ

 .هتلاؤا"تو gHeلا فا+هلأ اه0مءلامو ،ةسار+لا روا8Hل اهI0ل86ش 7+مو ،دg_6لا ح6ضو IIfقت ن8Hkّ86لا

 .ةادلأا ق+ص X[Xعت يف 8jهاس ي0لا ةgسا_8لا تلای+ع0لا j]9جأُ ،fهتاIص6تو fهتا|حلام ىلع ءًا_Oو

 :(Reliability) تا<Aلا :اRًناث

 ،ةلثا8م فوT9 يف اهقMgIت ةداعإ +_ع ة9ق0"م جئا0ن Pf+قت ىلع اهتر+قو ةسار+لا ةادأ قا"تا Kم +كأ0لل

 لo تاgث ساIقل (Cronbach’s Alpha خا<نو+� افلأ) يلخا/لا قاKتلاا لماعم eحاgلا م+0Eسا

 ،اIًئاGحإ لg6ق8لا قاM_لا 8Kض jناIf oقلا ع8Iج نأ جئا0_لا ت9هTأ +قو .ةنا0gسلاا رواHم Kم رH6م

 .ةIق6ث86لاو تا�gلا Kم ة+Iج ةجر+ب ةادلأا ع80ت ىلع ل+ی ا8م
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 Kم لٍاع f A8"067"0ت ةسار+لا ه'ه يف ةم+0E"8لا ةنا0gسلاا نأ ىلع +Iكأ0لا g�، P8kKس ام ىلع ءًا_Oو

 ،ةسور+8لا ة9ها|لا I9"فت يف اهIلع دا08علاا ةIناkمإ ح0Iُ]و جئا0_لا ةقد Kم زXعP ام 6هو ،تا�gلاو ق+Gلا

 .ةPد6ع"لا ة9OIعلا ة1ل88لا يف يGHلا عاMقلا لخاد ةلثا8م تاقاIس يف ةسار+لا جئا0ن 8Ifعت fع+ی ا8ك

 يئا5حلإا لRل?-لا �Rلاسأ

 :ةIلا0لا ¨Iلاسلأا �فو ،تاناgIلا لIل0Hل SPSS جمان9ب ما+0Eسا fت

 .ةسار+لا روا8Hل ة]راIع8لا تافاH9نلااو تاMس806لا جا0E9سلا :يفص6لا لIل0Hلا •

 .ةعOرلأا روا8Hلل يلخا+لا قا"تلاا ساIقل :(Cronbach’s Alpha) تا�gلا لIلHت •

 يف ةIئاGحلإا ةللا+لا تاذ قو9فلا را0gخلا :K (ANOVA)یا0gلا لIلHتو T-Test را0gخا •

 .)ةقM_8لا ،ة_ه8لا ،y_{لا ل�م( ةIفا9غP86+لا تاI9غ80لا ¨"ح تاAا{0سلاا

 ةعOرلأا تاI9غ80لا IKب ةقلاعلا ة6ق ساIقل :Ä (Pearson Correlation)اgترلال ن6سI9ب را0gخا •

 .)فقا86لاو يع6لا IKب وأ ،تاسرا88لاو ةف9ع8لا IKب ةقلاعلا ل�م(
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 ة4ئاKحلإا 4bلاسلأا

 ةRفا+غW$¬/لا تامWلع$لا :لاوأ

 y_{لا .1

 ةیوئملا ةبسنلا راركتلا 

 89.8 53 ركذ

 10.2 6 ىثنأ

 100.0 59 عومجملا

 >;$لا :9ح 567را12لا ع/ز-ت :)1( لو%$لا

 ،ة_Iعلا يلا8جإ Kم j (89.8%)غلب رo6'لا oIKرا82لا ةg"ن نأ ىلإ لو+{لا يف ةدرا6لا تاناgIلا 2I9ت

 Kم fه ةسار+لا يف oIKرا82لا Kم ى8|علا ةgIلاغلا نأ ىلع ل+ی ام 6هو ،ثانلإا Kم (%10.2) لباقم

 .رo6'لا

 Ieح ،ةسار+لا ه'ه يف ةف+ه0"8لا ةI_ه8لا ةgIxلا ةعFgI ىلإ نزا806لا I9غ ع]ز06لا ا'ه د6عP نأ لH08ُ]و

 تاIف02"8لاو تارادلإا يف اI8س لا – ةPد6ع"لا ة9OIعلا ة1ل88لا يف ةGHIلا تا"س�8لا ¯عA 9ه|تُ

 .F9ا8Eلا ةرادإA ة9شا8gلا ةقلاعلا تاذ ةI_فلا وأ ةPداIقلا ¨صا_8لا يف رo6'لا ف06TIل g9كأ لاIًم – ةماعلا

 7+ل ىلعأ ن16ت +ق ي0لاو ،ةIنو109للإا ةنا0gسلاا ىلع ةAا{0سلاا تلا+عA8 ةلص تواف0لا ا'هل نPk6 +ق ا8ك

 .ةIنا+8Iلا فئا6Tلا وأ عقا86لا ¯عA يف رo6'لا

 89علا .2
ةیوئملا ةبسنلا  (Valid) راركتلا ةیرمعلا ةئفلا   

ةنس 30 نم لقأ 8 13.6%  
ةنس 39 – 30 33 55.9%  
ةنس 49 – 40 14 23.7%  
رثكأف ةنس 50 4 6.8%  

عومجملا 59 100.0%  
 ة]رمعلا ةئفلا بسح نSكراشلما عNزوت :)2( لودE?ا

 

 سنجلا بسح نیكراشملا 1 لكش

ركذ  

ىثنا  

 ةیرمعلا ةئفلا بسح نیكراشملا عیزوت 2 لكش

30 نم لقأ  

30–39

40–49

رثكأف 50  
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 Ieح ،oIKرا82لا Kم g9كلأا ةg"_لا ل�8ت (ة_س 39 – 30) ة]89علا ةxفلا نأ ةسار+لا جئا0ن Kم ح¤0ی

 ةH]29لا ىلإ ن086_ی IKث8gH6لا فGن Kم �9كأ نأ ىلإ P2I9 ام ،ة_Iعلا يلا8جإ Kم j (55.9%)غلب

 .ةلعافلا ة]رادلإاو ةGHIلا فئا6Tلا يف ار6ً¤ح �9كلأا ةxفلا اgًلاغ يهو ،اgIً"ن ةMس806لا ة]89علا

 ةEg9لا ªوذ IKف86Tلا Kم ةH]9ش ل�8ت يهو ،(%23.7) ةg"_ب (ة_س 49 – 40) ة]89علا ةxفلا اه0لت

 .ة8كا809لا ةI_ه8لا ة9O{0لا ء6ض يف تاAاجلإا ةIقا+Gم زXعP ام ،اgIً"ن g9كلأا

 د+ع ةلق ىلإ X7عPُ +ق ا8م ،oIKرا82لا Kم ¥قف j (13.6%)لkّش +قف ة_س K 30م 9غصلأا ةxفلا امأ

 ل�م يف fهo0را2م ةPدو+Hم اO8ر وأ ،F9ا8Eلا تارادإ وأ را9قلا ذاEتا عقا6م يف ةAا2لا ةGHIلا ردا16لا

 .تانا0gسلاا ه'ه

 IKف86Tلا د+ع ةلقA 9ّ"فPُ +ق ام 6هو ،(%6.8) ةg"_ب ةI9خلأا ةgت89لا يف (�9كأف ة_س 50) ةxفلا تءاجو

 .ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإg¥ Aت89لا ي_ه8لا وأ ينا+8Iلا ل8علا عقا6م يف K"لا راK ogم

 ام 6هو ،ة_س 49 ىلإ K 30م 0IK]89علا x0IKفلا يف ogI9 لA2k ت9oXت ة_Iعلا نأ ىلإ جئا0_لا ه'ه 2I9ت

Pُسا_م +عgًل اMgI2_لا دا9فلأا ف+ه0"ت ي0لا ةسار+لا ةعMIK هم_Iًوذو اª 8لا راودلأاgت يف ة9شاMgI� هف وأf 

 .F9ا8Eلا ةرادإ تاءا9جإ

 يف6TIلا ى8"8لا .3

 يفیظولا ىمسملا راركتلا (Valid) ةیوئملا ةبسنلا
 ينف 29 49.2%
 ةـ/ضرمم 4 6.8%
 بیبط 3 5.1%
 يحص يرادإ 8 13.6%
 كلذ ریغ 15 25.4%

 عومجملا 59 100.0%
 يفيظولا [\سلما نSكراشلما عNزوت :)3( لودE?ا

 

 يفیظولا ىمسملا بسح نیكراشملا عیزوت 3 لكش

ينف  

ةـ/ضرمم  

بیبط  

يحص يرادإ  

كلذ ریغ  
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 Kم f (49.2%)هg0"ن jغلب Ieح ،ة_Iعلا دا9فأ Kم g9كلأا ةg"_لا ن6لIIK P2kّ_فلا نأ ىلإ جئا0_لا 2I9ت

 �MgIت يف ةI_فلا ردا16لا ىلع ogI9 لA2k يGHلا ل8علا ةIxب دا08عا kyعP ام 6هو ،oIKرا82لا يلا8جإ

 ةف9عم fهی+ل ن16ت نأ حج89ّلا Kمو .F9ا8Eلا ةرادإA ةقلع80لا Sلت Sلذ يف اA8 ،تاءا9جلإاو تاساI"لا

 .ةIمI6لا fهلا8عأ ةعMgIل ا9ً|ن ةIلIغ02لا F9ا8EلاA ة9شاgم

 وأ ،ةد6{لا يف6Tم ل�م ةع6_0م تاEGGت ل28ت +ق ي0لاو ،(%25.4) ةg"_ب "Sلذ I9غ" ةxف fهIلت

 ة0G9قم I"jل F9ا8Eلا ةرادإ Ifهافم نأ ىلإ P2I9 ا8م ،يMgلا +]ر06لا يف IKلماعلا وأ ،ةملا"لا يف29م

 .ة8عا+لا فئا6Tلا Kم عسوأ فFI ىلإ ة+80م لب ،¥قف ةMgIلا ردا16لا ىلع

 ةرادلإا رود ة8Iهأ ىلإ 9|_لاA ة+Iج ةg"ن يهو ،(%13.6) ةg"ن jلkّش +قف "GHIIKلا IK]رادلإا" ةxف امأ

 .نا+8Iلا يف اهب ما0Xللاا نا8ضو F9ا8EلاA ةgMت89لا تاساI"لا �MgIتو ةغاIص يف

 ا8م ،)يلا06لا ىلع %5.1و %6.8( ةعضا06م اgً"ن ءاFgلأاو تاض889لا/ن6ض889لا لّ{س ،لباق8لا يف

 ةoرا82لل ة]رادلإاو ةI_فلا ردا16لا 7+ل g9كأ لIم د6جو وأ نا0gIسلاا ىلع ةAا{0سلاا يف اتًوافت kyعP +ق

 ءاFgلأل ةف�8kلا ةIمI6لا ماه8لاو ةلو+{لا ةعAMgI اgMًت9م نPk6 +ق اo8 .تاسار+لا Kم ع6_لا ا'ه يف

 .ةIنا+8Iلا تاسار+لا يف ةoرا82لل fهغ9فت Kم +Hت +ق ي0لاو ،IKض889لاو

 Kم ةسار+لا جئا0ن I9"فت ىلع 9ث�ی +ق ا8م ،IIK_فلا Kم اgً]9قت ة_Iعلا فGن نأ ىلإ تاناgIلا ه'ه 2I9ت

 ةصاخ ،97خلأا ةGHIلا ردا16لا ىلع جئا0_لا 8Ifعت +_ع ر'Hلا يخ6ت يع+0"]و ،ي_ه8لا «0EGلا Ieح

 .ة9شا8gلا ةMgIلا ردا16لا
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 Eg9لا تا6_س .4

 ةربخلا تاونس راركتلا (Valid) ةیوئملا ةبسنلا
 تاونس 5 نم لقأ 8 13.6%
 تاونس 10 – 5 13 22.0%
 تاونس 10 نم رثكأ 38 64.4%

 عومجملا 59 100.0%
 ةbcd?ا تاونس نSكراشلما عNزوت :)4( لودE?ا

 jغلب ةg"_ب ،تا6_س 10 زوا{0ت ةg9خ fهی+ل ةسار+لا يف oIKرا82لا ةgIلاغ نأ f (4)قر لو+{لا حض6ی

 ةI_هم ةg9خ ىلإ +_0"ت ة_Iعلا ءارآ نأ ىلع اIًبا{Pإ ا9ًش�م ةg"_لا ه'ه +عتُو .ة_Iعلا يلا8جإ Kم (64.4%)

 ي0لا ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإA ةgMت89لا اPا¤قلا يف ةصاخ تاAا{0سلاا ةIق6ث6م Kم زXعP ا8م ،ة8كا09م

 .ةGHIلا تا"س�8لا لخاد تاساI"لاو تاسرا88لل ا8Iًكا9ت اًكاردو́ اًق8عم ا8ًهف ¨ل0Mت

 يهو ،(%22.0) هg0"ن ام تا6_س 10 ىلإ IK 5ب fهتg9خ حوا09ت Kی'لا ن6ف86Tلا لkّش ،لباق8لا يف

 يمI6لا 'Iف_0لا يف اFًاE9نا �9كأ ن16ت +قو ،ي_ه8لا م+ق0لا رF6 يف jلاز ام ةxف ىلإ 2I9ت ةMس06م ةg"ن

 .F9ا8Eلا ةرادإ تاساI"ل

 يف ةg"ن ىندأ يهو ،¥قف (%13.6) ةg"ن ا6ل�م +قف تا6_س K 5م لقأ ةg9خ fهی+ل Kی'لا نo6را82لا امأ

 لF9 A2kا8Eلا ةرادإ جماg9ل fهض9عت ةلق وأ يGHلا عاMقلا ىلإ fهما8¤نا ةثا+ح kyعP +ق ا8م ،ع]ز06لا

 .9شاgم

A2kماع ل، Pُ"0م دافK ةجر+ب ل�8ت ةسار+لا نأ ع]ز06لا ا'ه ogI9وذ 9|ن تاهجو ةª لاEg9لا ةM6[ا8م ،ةل 

Pُ1"¨ هم اق8ًع جئا0_لا_Iً8ت نأ لاإ ،ا�Iفلا لxلا تاذ تاEg98لا ةH+ةدو oعض ناIًن اف"gIًلذ 'خأ ¨{]و ،اS 

AعIK 0علااg8عت ة2قا_م +_ع راIf اً+هع ث+حلأا ردا16لا ىلع جئا0_لا Aلا ل8علاGHي. 

 

 ةربخلا تاونس بسح نیكراشملا عیزوت 4 لكش

تاونس 5 نم لقأ  

تاونس 10–5  

تاونس 10 نم رثكأ  
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 ل8علا ةهج .5

 لمعلا ةھج راركتلا (Valid) ةیوئملا ةبسنلا
 يموكح 53 89.8%
 صاخ 6 10.2%

 عومجملا 59 100.0%
 لمعلا ة-ج نSكراشلما عNزوت :)5( لودE?ا

 jغلب ةg"_ب ،يمHk6لا عاMقلا يف ن6ل8عoIK Pرا82لا Kم ى8|علا ةgIلاغلا نأ f (5)قر لو+{لا حض6ی

 Ieح ،ة1ل88لا لخاد يGHلا عاMقلا يف ي_ه8لا ع]ز06لا ةعky FgIعت ةعفت9م ةg"ن يهو ،(89.8%)

 .ةIمk6ح تآ2_م 8Kض ةGHIلا ردا16لا Kم ى8|علا ةgIلاغلا 09oXت

 ىلإ عج9ی +ق دو+Hم ل8�Iت 6هو ،(%10.2) ¥قف صاEلا عاMقلا Kم oIKرا82لا ةg"ن jغلب ،لباق8لا يف

 ةقلع80لا تانا0gسلاا ه'ه ل�م يف fهFاE9نا ةلق ىلإ وأ ،ةصاEلا تآ2_8لا يف IKلماعلل ل6ص6لا ة6Oعص

A8لا ةرادإEاF9 س�8لا"Iنأ ةصاخ ،ة Aلا تآ2_8لا ¯عEت لقأ ن16ت +ق ةصا_|I8ًم اK حIe تاءا9جلإا 

 .¨نا{لا ا'ه يف ة8Iس9لا

 را0gعلاا يف 0HIXلا ا'ه 'خأ PُH0ّf ا8م ،يمHk6لا عاMقلا H6ن ة_Iعلا يف اHًضاو لاIًم جئا0_لا ه'ه 9ه|تُ

 يف IKعاMقلا IKب ةIئا9جإ وأ ةI8I|_ت تافلا0خا د6جو لاح يف اصG6ًخ ،اه8I8عتو جئا0_لا لIلHت +_ع

 .ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإ «PE ام

 ةقM_8لا .6

 ةقطنملا راركتلا (Valid) ةیوئملا ةبسنلا
 ةیلامشلا 1 1.7%
 ىطسولا 5 8.5%
 ةیقرشلا 18 30.5%
 ةیبرغلا 35 59.3%

 عومجملا 59 100.0%
 ةقطنلما نSكراشلما عNزوت :)6( لودE?ا

 لمعلا ةھج بسح نیكراشملا عیزوت 5 لكش

يموكح  

صاخ  

 ةقطنملا بسح نیكراشملا عیزوت 6 لكش

ةیلامشلا  

ىطسولا  

ةیقرشلا  

ةیبرغلا  
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 jغلب ةg"_ب ،ة9OIغلا ةقM_8لا ىلإ ن086_ی ة_Iعلا دا9فأ ةgIلاغ نأ ىلإ f (6)قر لو+{لا جئا0ن 2I9ت

 يفا9غ{لا ع]ز06لا ةعMgIل اسًاkعنا ةg"_لا ه'ه ن16ت نأ لH08ُ]و .oIKرا82لا يلا8جإ Kم (59.3%)

 يف ه'خأ يغg_ی ام 6هو ،اً+ی+Hت ةقM_8لا Sلت يف ةنا0gسلاا را02نا 7+8ل وأ ةoرا82لا ةGHIلا تا"س�8لل

 .جئا0_لا I9"فت +_ع را0gعلاا

 ،ةقM_8لا Sلت Kم ةسار+لا ة_Iعل اً+Iج لا8�Iًت kyعت ةg"ن يهو ،(%30.5) ةg"_ب ةIق29لا ةقM_8لا اهIلت

 .ةGHIلا اهتآ2_م ع6ّ_تو ةIناk"لا اه0فا�Ak ةفو9ع8لا

 ةg"_ب ل8�Iت ىندأA ةIلا28لا ةقM_8لا تءاج IKح يف ،(%8.5) ةg"ن jلkّش +قف ىMس6لا ةقM_8لا امأ

 Kم ةoرا82لا ةGHIلا تآ2_8لا د+ع ضافEنا وأ ةنا0gسلاا ل6صو فعض ىلإ P2I9 ا8م ،¥قف (1.7%)

 .�Fا_8لا Sلت

Pُ|لم اتًوافت يفا9غ{لا ع]ز06لا ا'ه 9هH6Tً8ت يف ا�Iا_8لا لF�، لباق ىلع 9ث�ی +ق ا8مI8عت ةIf جئا0_لا 

 .ي{ه_8لا ءX{لا يف ةسار+لا دو+ح 8Kض هIلإ ةراشلإا يع+0"]و ،ي_6Fلا 067"8لا ىلع

 ةسار/لا روا?م :اRناث

 ةف9ع8لا رH6م :لولأا ر8H6لا

 فارحنلاا
 يرایعملا

 طسوتملا
 يباسحلا

 دحلا
 ىصقلأا

 دحلا
 ىندلأا

 ددع
 نیكراشملا

 ةرابعلا

0.483 1.36 2 1 59 
 رطاخملا ةرادإ يف بیردت روضح كل قبس لھ
 ؟ةیحصلا

0.434 1.14 3 1 59 
 يف "رطاخملا ةرادإ" موھفمب دوصقملا ام ملعأ
 .ةیحصلا تاسسؤملا

0.704 1.49 3 1 59 
 ةئیب يف رطاخملا مییقتو دیدحت تاوطخ فرعأ
 .لمعلا

0.559 1.29 3 1 59 
 ةدوجو رطاخملا ةرادإ نیب ةقلاعلا كردُأ
 .ةیحصلا ةیاعرلا

0.675 1.58 3 1 59 
 ةھج يف رطاخملا ةرادإ تاسایسب ةفرعم يدل

 .يلمع

0.760 1.64 3 1 59 
 يف رطاخملا ةرادإب ةصتخملا تاھجلا فرعأ
 .ىفشتسملا

 ةفرعلما رو@o يرايعلما فارحنلااو طسوتلما :)7( لودE?ا
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 ،(1.42) غلب "ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإA ةف9ع8لا" ر8H6ل يبا"Hلا ¥س806لا نأ ىلإ لو+{لا جئا0ن 2I9ت

 F9ا8Eلا ةرادإ تاساIسو Ifهافم ل6ح ة_Iعلا دا9فأ IKب ةف9ع8لا 067"م يف اgIً"ن اضًافEنا kyعP ام 6هو

 ،oIKرا82لا ءارآ يف ¥س06م Kیاgت ىلع ل+ی ª'لا ª (0.6025)راIع8لا فاH9نلاا Sلذ زXعُ]و .ةGHIلا

 .ةIف9ع8لا ةIفلEلا يف ةHضاو تافلا0خا د6جو ىلإ P2I9 ا8م

 ،لاً�م (4.30) هر+ق اMًس06م لّ{س +قف ،"ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإ ها{ت فقا86لا" رH6م «PE اI8ف امأ

 يف اهرودو F9ا8Eلا ةرادإ ة8Iهأ نأoIK A2را82لا 7+ل ما08هلااو ةIبا{Pلإا Kم لٍاع 067"م ىلإ P2I9 ا8م

 فقا86لا يف اً"نا{ت )0.59 :ل�م( اgIً"ن ¯فE_8لا ªراIع8لا فاH9نلاا kyع]و .ةGHIلا ةPاع9لا ةد6ج

 .ر8H6لا ا'ه ل6ح ةماعلا

 )3.89 :لاً�م( غلب ª'لا يبا"Hلا ¥س806لا نإف ،"F9ا8Eلا ةرادلإ ةIلعفلا تاسرا88لا" رA8H6 �لع0ی اI8فو

 ªراIع8لا فاH9نلاا نأ IKح يف ،ل8علا ةIxب لخاد F9ا8Eلا ةرادإ تاءا9جلإ ل+0عم �MgIت د6جو ىلع ل+ی

 ¨A"g اO8ر ،IKف86Tلا IKب �0MgIلا 067"م يف حضاو توافت ىلإ P2I9 )0.78 :لاً�م( اgIً"ن عفت89لا

 .ةI_فلاو ة]رادلإا ماه8لا ةعFgI وأ ل8علا عقا6م يف فلا0خلاا

 ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإ ها{ت تاسرا88لاو فقا86لا رH6م :ينا�لا ر8H6لا

 ةرابعلا يرایعملا فارحنلاا يباسحلا طسوتملا
 .ىضرملا ةملاس نامضل يساسأ رمأ رطاخملا ةرادإ 0.751 4.51
 .اھتظحلام دنع رطاخملا نع غلابلإا يحص فظوم لك بجاو نم 0.724 4.58
 .يلمع ناكم يف ةعجشم ریغ رطاخملا ةرادإ ةفاقث 1.191 3.17
 .معد نودب ةیفاضإ تایلوؤسم انلمحُت رطاخملا ةرادإ نأ رعشأ 1.186 3.20
 .ةیحصلا رطاخملا ةرادإ نع دیزملا ةفرعم يف ةبغر يدل 0.815 4.44
 .ةیمویلا يماھم يف رطاخملا ةرادإ تاسایس قبطأ 0.989 3.49
 .اھثودح دنع ءاطخلأا وأ ثداوحلا لیلحت يف كراشأ 0.951 3.69
 .تاءارجلإا ذیفنت دنع رطاخملا مییقت جذامن مدختسأ 0.993 3.34
 .ةصتخملا ةھجلل ارًوف ةلمتحملا رطاخملا نع غلبأ 0.877 4.08
 .رطاخملا ةرادلإ يلمع بیردت يف اًیلعف تكراش 1.224 3.05
 .يتسسؤم يف رطاخملا ةرادلإ ةبوتكم تاسایس كانھ نأ ملعأ 1.176 3.59
 .ىضرملا ةملاس ىلع رطخ فاشتكا دنع ةعبتملا تاءارجلإا فرعأ 1.120 3.53
 .يحصلا ماظنلا يف رطاخملا ةرادإب ةقلعتملا تاثیدحتلا عباتأ 1.194 3.49



34 

 

 .رطاخملاو ثداوحلا نع ةیرودلا ریراقتلا ةیمھأ كردُأ 1.068 3.88
 .ةیدجب رطاخملا عوضوم ذخأت تایفشتسملا تارادإ نأ دقتعأ 1.150 3.54

 ةي@wلا رطاobا ةرادإ هاجت تاسراملماو فقاولما رو@o يرايعلما فارحنلااو طسوتلما :)8( لودE?ا

 F9ا8Eلا ةرادإ ها{ت تاسرا88لاو فقا86لا" رH6م ةلxسلأ ةIبا"Hلا تاMس806لا نأ ىلإ لو+{لا جئا0ن 2I9ت

 k"jع اI_8ب ،oIKرا82لا لgق Kم اعًفت9م اقًافتا تاراgعلا ¯عA ت9هTأ Ieح ،ةتواف0م تءاج "ةGHIلا

 .برا{0لاو ءارلآا يف H6úلم Kیاgت د6جو 97خأ

 "اه0|حلام +_ع F9ا8Eلا Kع غلابلإا يHص ف6Tم لo ¨جاو Kم" ةراgعلا jلGح ،لا�8لا لgIس ىلعف

 "ىض89لا ةملاس نا8¤ل يساسأ 9مأ F9ا8Eلا ةرادإ" ةراgعلا اه0لت ،(4.58) غلب يبا"ح ¥س06م ىلعأ ىلع

A806ام 6هو ،(4.51) هر+ق ¥س Pعky سار ةعا_قEعلا 7+ل ةI_ة A8هأI8لا ةرادإ ةEاF9 oع_G9 حI6ª يف 

 IKت9قفلا لا1ل اgIً"ن ¯فE_8لا ªراIع8لا فاH9نلاا اً¤Pأ Sلذ زXع]و ،ىض89لا ةملاس ىلع úافHلا

 ه'ه ل6ح ة_Iعلا دا9فأ IKب 9|_لا تاهجو يف براقت ىلإ P2I9 ا8م ،)يلا06لا ىلع 751. و 724.)

 .ةIساسلأا ¨نا6{لا

 ¨]ر+ت يف اIًلعف ojراش" ةراgع ل�م ،اgIً"ن ة¤فE_م تاMس06م تاراgعلا ¯عA ت9هTأ ،97خأ ةهج Kم

 يف ةع{2م I9غ F9ا8Eلا ةرادإ ةفاقث" ةراgعو ،(3.05) ¥س06م ىندأ jل{س ي0لا "F9ا8Eلا ةرادلإ يل8ع

 ل8علا ةIxب يف وأ يل8علا ¨]ر+0لا يف لH08م رG6ق د6جو ىلع ل+ی ام ،(3.17) ¥سA806 "يل8ع ناkم

 عفت89لا ªراIع8لا فاH9نلاا للاخ Kم جا0_0سلاا ا'ه زXع0]و ،F9ا8Eلا ةرادإ تاساIس �0MgIل ة8عا+لا

 9ف6ت 7+م نأA2 دا9فلأا برا{ت يف اogI9ً اتًوافت kyعP اA8 ،(1.18) زوا{ت ª'لاو ،تا9قفلا ه'هل اgIً"ن

 .اهب ن6ل8عP ي0لا تا"س�8لا يف اه8عد وأ لما6علا ه'ه



35 

 

A2kماع ل، Pُ|8لا ا'ه 9هH6إ 067"م رP}باIًم اK 8لا ةرادإ ها{ت ك6ل"لاو يع6لاEاF9 لاGHIد6جو عم ،ة 

 M6[9ت +_ع را0gعلاا IKعA 'خ�یُ نأ يغg_ی ام 6هو ،ي"س�8لا �0MgIلاو ةIل8علا ةسرا88لاA ةgMت9م تاH+Pت

 .ةGHIلا تآ2_8لا لخاد F9ا8Eلا ةرادإ ةIلاعف X[Xع0ل ةIلخا+لا تاساI"لا وأ ةgI]ر+0لا جماg9لا

 ن.س012ا ن.ب قورفلا رابتخا

 ةیئاصحلإا ةللادلا تاطسوتملا يف قرفلا (.Sig) ةیلامتحلاا ةمیقلا ریغتملا
 (p > 0.05) ةّلاد ریغ 0.280- 0.145 ةفرعملا روحم

 ةفرعلما روحم تاطسوتم {| نSس}E?ا نSب قورفلا رابتخا :)9( لودE?ا

 ¥س06م يف ثانلإاو رo6'لا IKب ةIئاGحإ ةللاد تاذ قو9ف د6جو م+ع ىلإ (T-Test) را0gخا جئا0ن 2I9ت

 = .Sig) ةIلا08حلاا ةI8قلا jغلب Ieح ،ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإA ةgMت89لا ةف9ع8لا رH6م ىلع fهتاجرد

 0IKع86{8لا IKب تاMس806لا يف ق9فلا نأ اo8 .)0.05( +08ع8لا ةللا+لا 067"م Kم g9كأ يهو (0.145

 .اIًئاGحإ 6ª_عم I9غو ¥A"I ق9ف 6هو ،)0.280−( يلا6ح غلب

 F9ا8Eلا ةرادإ IfهافA8 ة_Iعلا دا9فأ ةف9عم 067"م يف ا9ًث�م لاًماع +عPُ لا y_{لا نأ ىلع ة{0I_لا ه'ه ل+ت

 ،لا{8لا ا'ه يف ةف9ع8لا Kم ةOراق0م تا]06"م fهی+ل ثانلإاو رo6'لا Kم لاoً نأ ىلإ P2I9 ا'هو .ةGHIلا

 تا"س�8لا يف IK"_{لا IKب ةgI]ر+0لا وأ ةI8Iلع0لا تاIفلEلا وأ تاEg9لا براقت ىلإ Sلذ د6عP اO8رو

 .ةسار+لا لHم ةGHIلا

 ةلقتسلما ةنيعلل T رابتخا

 ةلاحلا
 نیفیل رابتخا
 نیابتلا ؤفاكتل

 ؤفاكتل T رابتخا
 تاطسوتملا

 قرف
 تاطسوتملا

 يرایعملا أطخلا
 قرافلل

 %95 ةقثلا ةرتف
 قرافلل

 F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

 تانیابتلا يواست
 ضرتفم

0.108 0.743 0.535 57 0.595 

 ریغ تانیابتلا يواست
 ضرتفم

  0.489 5.943 0.642 

  س}E?ا فلاتخاب "{�ولاو فقاولما" روحم {| قورفلا رابتخا :)10( لودج
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 IKب ةIئاGحإ ةللاد تاذ قو9ف د6جو م+ع ىلإ لو+{لا يف ةHض86لا (T-Test) را0gخا جئا0ن 2I9ت

 ت9هTأ Ieح ."ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإA يع6لاو فقا86لا" رA8H6 ةقلع80لا fهتاAا{0سا يف ثانلإاو رo6'لا

 يهو ،j 0.743غلب (.Sig) ةIئاGحلإا ةI8قلا نأ تا_یا0gلا �فا01ل (Levene's Test) را0gخا ة{0Iن

 +08عُ]و ،ة]وا"0م 0IKع86{8لا IKب تا_یا0gلا نأ ي_عP ا8م ،)0.05( +08ع8لا ةللا+لا 067"م Kم ىلعأ ةI8ق

Aفص ىلع يلا0لا "Equal variances assumed" ت يفHلIقو9فلا ل. 

 يهو ،j 0.595غلب )Sig. 2-tailed( ةI8ق نأ ىلإ )t-test( را0gخا جئا0ن 2I9ت ،Sلذ ء6ض يفو

 Mean Difference( ثانلإاو رo6'لا IKب ¥س806لا يف ق9فلا نأ ىلع ل+ی ا8م ،K 0.05م ىلعأ Sل'ك

 ثانلإاو رo6'لا تاAا{0سا نإ ل6قلا P8kK ،هIلع ءا_Oو .ةIئاGحإ ةللاد اذ اق9ًف +عPُ لا )0.11824 =

 يع6لا وأ فقا86لا +ی+Hت يف y_{لل اHًضاو اI9ًثأت 9ه|تُ تا9ش�م +ج6ت لاو ،ةOراق0م ر8H6لا ا'ه ل6ح

 .ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإg¥ Aت89لا

 H (ANOVA)داحلأا �یا<-لا لRل?ت

 يلامجلإا تاعومجملا لخاد تاعومجملا نیب ردصملا
 11.465 9.172 2.293 تاعبرملا عومجم

 3 55 58 (df) ةیرحلا تاجرد
 — 0.167 0.764 تاعبرملا طسوتم

 — — F 4.584 ةمیق
 — — 0.006 (.Sig) ةیلامتحلاا ةمیقلا

 ة]رمعلا ةئفلا بسح (ANOVA) يداحلأا نيابتلا ليلحت :)11( لودE?ا

 ة]89علا تاxفلا IKب ةIئاGحإ ةللاد تاذ قو9ف د6جو )11( لو+{لا يف ANOVA را0gخا جئا0ن ت9هTأ

 فلا0خاA فلE0ت oIKرا82لا تاAا{0سا تاMس06م نأ ىلإ P2I9 ام 6هو ،)0.006( ةللاد 067"م +_ع

 ةنراقم تاع86{8لا IKب حضاو Kیاgت د6جو kyعP ا8م ،F (4.584) ةI8ق jغلب +قو .ة]89علا ةxفلا

A0لاgیاK فلا0خلاا ا'ه .اهلخاد P"060لا يف �8ع0لا ¨جHلIم ةف9ع8ل لG+قو9فلا ر A0ساE+0خا ماgتارا 

 .g9كأ لK A2kیا0gلا ا'ه يف 8jهاس ي0لا ة]89علا تاxفلا +ی+0Hل Sلذو ،ةgسا_8لا ةP+عgلا تانراق8لا
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 روا?$لا �Rب ±ا<ترلاا تلاماعم

  ةیحصلا رطاخملا ةرادإب ةفرعملا ةیحصلا رطاخملا ةرادإ هاجت فقاوملا

 (Pearson Correlation) نوسریب لماعم 1.000 *0.313-
 (Sig. 2-tailed) ةیئاصحلإا ةللادلا — 0.016

 (N) نیكراشملا ددع 59 59
 (Pearson Correlation) نوسریب لماعم *0.313- 1.000

 (Sig. 2-tailed) ةیئاصحلإا ةللادلا 0.016 —
 (N) نیكراشملا ددع 59 59

 .)نیفرطلا يئانث( 0.05 ةللادلا ىوتسم دنع اًیئاصحإ ةلاد ةقلاعلا نأ ىلإ ریشت ) * ( ةملاعلا*

 روا@oا نSب طابترلاا لماعم :)12( لودE?ا

 ةف9ع8لا" رH6م IKب اIًئاGحإ ةلاد ةgIلس ةقلاع د6جو Ä (Pearson)اgترلاا لماعم را0gخا جئا0ن ت9هTأ

A8لا ةرادإEاF9 لاGHIمو "ةH68لا ةرادإ ها{ت فقا86لا" رEاF9 لاGHIح ،"ةIe ترلاا لماعم غلبgاÄ بI_ا8ه 

 ةIلا08حلاا ةI8قلل ةg"_لاA امأ .ة6قلا ةMس06م ةk"Iع Äاgترا ةقلاع ىلع ل+ت ةI8ق يهو ،(0.313-)

 P2I9 ا8م ،)0.05( +08ع8لا ةIئاGحلإا ةللا+لا 067"م Kم لقأ تءاج +قف (Sig. = 0.016) ةgحا8Gلا

 .ةف+Gلا ¯A8H وأ يئا26ع لA2k ث+Hت fل اهنأ ªأ ،ةIئاGحإ ةللاد تاذ K]ر8H6لا IKب ةقلاعلا نأ ىلإ

 كرا82لا ةف9عم ةجرد jعفترا ا8ل1ف ؛K]ر8H6لا IKب اk"Iًع اهًا{تا كا_ه نأ ي_عP تاقلاعلا Kم ع6_لا ا'ه

A8هافIf 8لا ةرادإEاF9 لاGHIلق ،ةj ل"لا فقا86لاgI0لا وأ ةHت ها{ت تا|فMgI� لخاد ةرادلإا ه'ه 

 ةIل8علاو ة]9|_لا ةف9ع8لا X[Xعت نأA ةلئاقلا ةIض9فلا fع+ی ا'هو .حHIص kyعلاو ،ةGHIلا تا"س�8لا

 لgق0لا Kم +]Xم H6ن fهفقا6مو fهتاها{تا لی+عت يف 9شاgم لf A2kها"P يGHلا لا{8لا يف IKلماعلا 7+ل

 .F9ا8Eلا ةرادإ تاساIس عم يبا{Pلإا لعاف0لاو

 ةرادإ ة8Iهأ نo6ر+ی ةف9ع8لا Kم لٍاع A8"067 ن6ع080ی Kی'لا IKلماعلا نأ ىلإ Äاgترلاا ا'ه X7عPُ +ق

 ها{ت ةgIلس وأ ادًد9ت لقأ fهلع{P ا8م ،ىض89لا ةملاسو ةPاع9لا ةد6ج H"IKت يف اهرودو F9ا8Eلا

 اً]رادإ اgxًع تاساI"لا ه'ه fهل ل2kّتُ +ق Ieح ،ةف9ع8لل نو9ق0فK Pم kyع ىلع ،اهب ةgMت89لا تاءا9جلإا

 .ةIلعفلا اهت+ئاف كاردإ نود ةIفاضإ ةIلو�"م وأ
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  تابثلا لماعم
 

N  ر0/.لا   خا+نو)' افلأ 

 ةA/@لا )?ا<.لا ةرادإ: ةف)ع.لا 0.818 6

 ةA/@لا )?ا<.لا ةرادإ: يع0لاو تاسرا..لاو فقا0.لا 0.744 15

 خابنورك افلا :)13( لودE?ا

 رH6م ل1ل )خاgنوo9 افلأ( يلخا+لا قا"تلاا لماعم با"0حا للاخ Kم ةسار+لا ةادأ تاgث Kم �ق0Hلا fت

 ةف+ه0"8لا تاI9غ80لا ساIق ىلع اهتر+قو تا9قفلا ةIق6ث6م Kم +كأ0لا ف+هب Sلذو ،نا0gIسلاا رواHم Kم

 ةI8قلا +عتُ Ieح ،تا�gلا Kم لg6قم A8"067 ناع080ی K]ر8H6لا لاo نأ ىلإ Ifقلا ه'ه 2I9تُو  .ةق+ب

 )0.744( ةI8قلا 2I9ت اI_8ب ،يلخا+لا قا"تلاا Kم ةIلاع ةجرد kyعتو اً+ج ة+Iج لولأا ر8H6لل )0.818(

 تاI9غ0م ساIق يف K]ر8H6لا ىلع دا08علاا P8kK ،ا'هOو .تا�gلا Kم +Iج 067"م ىلإ ينا�لا ر8H6لل

 .ةIع6ض6مو ةق�ب ةسار+لا
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 تاGصEKلاو جئاE;لا :عBا=لا ل$فلا
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 ماعلا جاW?Wسلاا

 يGHلا عاMقلا يف IKلماعلا 7+ل يع6لاو تاسرا88لاو فقا86لاو ةف9ع8لا 067"م نأ ةسار+لا جئا0ن ت9هTأ

 ا'ه ة8IهأA امًاع اكًاردإ kyعP ا8م ،ةعفت9م ىلإ ةMس06م ةجر+ب 08IXی ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإ ها{ت

 .ةGHIلا تا"س�8لا يف ي"س�8لا ءادلأا ةءافo عفرو ىض89لا ةملاس X[Xعت يف لا{8لا

 تاM6خو ،F9ا8Eلا ةرادإ م6هفI+ A8ج يعو fهی+ل oIKرا82لا نأ Kع ةIئاGحلإا تلاIل0Hلا jفo2 +قو

 gIKت اo8 .ىض89لا ةملاس نا8ض يف اه8I0هأA ةEسار ةعا_ق ىلإ ةًفاضإ ،اهب ةI_ع8لا تاه{لاو ،اهII8قت

 ةgغر د6جو عم ،F9ا8Eلا ةرادإA ةقلع80لا تاساI"لا �0MgIب امًا0Xلا ة_Iعلا دا9فأ Kم ةogI9 ةg"ن 7+ل نأ

 ¨نا{لا ا'ه يف 089"8لا ي_ه8لا 0M6[9لا H6ن اIًبا{Pإ اهًج6ت kyعP ا8م ،اهل6ح +]8Xلا ةف9عم يف ةH6Tلم

 .HI6ªلا

 تا"س�8لا لخاد ة+ئا"لا ةفاق�لاو ةI8I|_0لا ةgIxلا IIfقت يف اgIً"ن اً_یاgت جئا0_لا ت9هTأ ،فقا86لا ةIحان Kمو

 ،fهتا"س�م يف ةع{2م I9غ لاXت ام F9ا8Eلا ةرادإ ةفاقث نأ ىلإ oIKرا82لا ¯عA راشأ Ieح ،ةGHIلا

 ةoرا82لل fهدا+ع0سا او+بأ IgIK{8لا ةgIلاغ نإف ،Sلذ عمو .دو+Hم راFلإا ا'ه يف ي"س�8لا fع+لا نأو

 H"IKتو ةPاق6لا ىلع ة8ئاق ةI"س�م ةفاقث ءا_ب ص9ف زXعP ام 6هو ،اه_ع غلابلإاو F9ا8Eلا +صر يف

 .ةد6{لا

 F9ا8Eلا IIfقت جذا8ن ن6م+IK P"0Eلماعلا Kم اo�I9ً نأ جئا0_لا I_jب +قف ،ةIلعفلا تاسرا88لا Ieح Kم امأ

 نأ ىلع ل+ی ام ،EM9لا +صر +_ع ªر6فلا غلابلإا ىلع ن6صPH9 اo8 ،ثداH6لا لIلHت يف نo6را2]و

 اتًواف0م Sلذ لT نو́ ،ل8علا ةIxب يف يل8علا هعق6م 'خأP أ+ب ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادلإ يق0MgIلا ¨نا{لا

AH"¨ FgIل8علاو ةه{لا ةع. 
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 89علا ل�م – ةIفا9غP86+لا تاI9غ80لا ¯عA نأ قو9فلا را0gخا Kم ح¤تا ،نراق8لا لIل0Hلا +Iعص ىلعو

 تاI9غ80لا 9ه|تُ fل IKح يف ،F9ا8Eلا ةرادإ ها{ت ك6ل"لاو ةف9ع8لا 067"م ىلع 9ث�ت +ق – ةEg9لا تا6_سو

 يف ماعلا قا"تلاا Kم اع6ًن kyعP ام 6هو ،اIًئاGحإ ةلاد اقًو9ف )ل8علا ةهج وأ y_{لا ل�م( 97خلأا

 .fهتاIفلخ Kع 9|_لا ّ¯غA يGHلا لا{8لاIK Aلماعلا يعو

 +ق ام ،ةسار+لا داعAأ ¯عIK Aب اIًئاGحإ ةلاد ةgIلس ةقلاع د6جو Äاgترلاا لماعم را0gخا 9هTأ Sل'ك

P2I9 ت9ی لا ةف9ع8لا 067"م عافترا نأ ىلإg¥ Aةرو9¤لا A0لا 067"م عافتراMgI� ام 6هو ،يل8علا P"0+يع 

 .ةسرا88لاو ة]9|_لا IKب ة6{فلا +"ل ل6لح حا09قاو تواف0لا ا'ه I9"ف0ل ةق8ع8لا ةسار+لا Kم اً+]Xم

 ل8علا M6[9ت يف ةIساسأ ةoIXر gHjصأ ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإ نأ ةسار+لا +�oت ،جئا0_لا ه'ه ء6ض يفو

 ىلع ةملا"لا ةفاقث 29نو ،ة]رود ةgI]ر+ت جماO9و ،اً{ه_8م اIً"س�م ا8ًعد ¨ل0Mتو ،ة1ل88لا يف يGHلا

  .تا]06"8لا ع8Iج

 ة)تا]لا

 +حأ ل8�ّت gHjصأ ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإ نإ ل6قلا P8kK ،جئا0ن Kم ةسار+لا هIلإ jلص6ت ام ء6ض يف

 جئا0ن ت9هTأ +قو .ىض89لا ةملاس نا8ضو ةGHIلا تام+Eلا ةد6ج H"IKت يف ةIساسلأا تا1Xت89لا

 ،اهII8قت تاM6خو ،F9ا8Eلا ةرادإ م6هفA8 ةف9ع8لا Kم اً+Iج 067"م ن16لoIK P80را82لا نأ لIل0Hلا

 .F9ا8Eلا Kم ةPاق6لا د6هج يف ةoرا82لاو غلابلإا ها{ت ةIبا{Pإ فقا6م او+بأ اo8 ،اه_ع ةلو�"8لا تاه{لاو

 IIfقت جذا8ن �0MgIب �لع0ی اI8ف IKلماعلا 7+ل ةس86لم ةIلعف تاسرا8م كا_ه نأ جئا0_لا jفS، o2ل'ك

 067"م يف اgIً"ن اعًافترا kyعP ام 6هو ،EM9لا رداGم Kع غلابلإاو ،ثداH6لا لIلHتو ،F9ا8Eلا

 تا6_سو 89علاo تاI9غ0م ¨"oIK AHرا82لا IKب اتًواف0م Sلذ ناo نو́ ،لا{8لا ا'هب ي"س�8لا يع6لا

 .ةEg9لا
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 ةرG6لاF9 Aا8Eلا ةرادإ لIعفت �Iعت +ق ةIفاقثو ةI"س�م تاH+Pت د6جو تا9ش�8لا ¯عA ت9هTأ ا8ك

 ا8م ،ة]IXف0Hلا ةفاق�لا فعض وأ ،يفا1لا ي"س�8لا fع+لا باIغIK Aلماعلا ¯عA ر6عش ل�م ،ىل�8لا

P"0+عت يف 9|_لا يعX[X بIxعدو ل8علا ةf لماعلاIK فنو اً]رادإ"Iًا. 

 تاRصW-لا

 ،IIfق0لا تاIلآو ،F9ا8Eلا ةرادإ Ifهافم ل6ح يGHلا عاMقلا يف IKلماعلل ةgI]ر+0لا جماg9لا ف1�Iت .1

 .ةل8H08لا ثداH6لا عم لماع0لا لgسو

 ،ةIعI{2ت جماO9و ،ةIع6ت تلا8ح للاخ Kم ةGHIلا تآ2_8لا لخاد ةI"س�8لا ةملا"لا ةفاقث 29ن .2

 .ةملا"لا تاءا9جإA ف86Tلا ما0XلاA يف6TIلا ءادلأا ¥Oرو

 ل1ل اهل6صو نا8ضو ،ةGHIلا �فا89لا ع8Iج يف F9ا8Eلا ةرادإA ةصاEلا ة8k06Oلا تاساI"لا لIعفت .3

 .اهقMgIتو اه8هف ىلع fهg]ر+تو IKف86Tلا

 ة_مآ ةIxب I9ف6تو ،F9ا8Eلا لIلHت يف ةoرا82لاو غIل0gلا تاIل8ع يف اIً"فنو اً]رادإ IKف86Tلا fعد .4

 .دد9ت وأ ف6خ نود غIل0gلل

 ك6ل"لاو ة]9|_لا ةف9ع8لا IKب ¥9Oلا نا8¤ل ما|0ناF9 Aا8Eلا ةرادلإ يل8علا �0MgIلا تاءا9جإ ةعجا9م .5

 .ةسرا88لاو كاردلإا IKب ة6{فلا «Iلقتو ،ي_ه8لا
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 :ة5R&(لا تامWلع$لا :لاوأ

 :��Lلا .1

 ى�نأ ☐   )'ذ ☐ 

 :).علا .2

 )�كأف ةLس 50 ☐  ةLس 49 ىلإ 40 �م ☐  ةLس 39 ىلإ 30 �م ☐  ةLس 30 �م لقأ ☐ 

 :يف0�Aلا ى.z.لا .3

 ☐ ?+Aa  ☐ ف ☐  ةـ/ض).مLغ ☐  ي/ص �رادإ ☐  يA( لذ� 

 :ة)+<لا تاL0س .4

 تاL0س 10 �م )�كأ ☐  تاL0س 10 ىلإ 5 �م ☐  تاL0س 5 �م لقأ ☐ 

 :ل.علا ةهج .5

 صاخ ☐  يم0`ح ☐ 

 :ةقLS.لا .6

 ة�A)غلا ةقLS.لا ☐  ةAق)cلا ةقLS.لا ☐  ىSس0لا ةقLS.لا ☐  ةAلا.cلا ةقLS.لا ☐ 

  ةسار/لا روا?م :اRناث

 :ةIلا0لا تاراgعلا عم Sقافتا 7+م +ی+Hت ىج9ی

 ة+A2 �فاوأ (5)  �فاوأ (4)  +یاHم (3)  �فاوأ لا (2)  ة+A2 �فاوأ لا (1)

ةR?5لا +Dا&$لا ةرادإL ةف+ع$لا رW?م :لاًوأ  

 ؟ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإ يف ¨]ر+ت ر6¤ح Sل �gس له .1

 .ةGHIلا تا"س�8لا يف "F9ا8Eلا ةرادإ" م6هفA8 دG6ق8لا ام fلعأ .2

 .ل8علا ةIxب يف F9ا8Eلا IIfقتو +ی+Hت تاM6خ ف9عأ .3

 .ةGHIلا ةPاع9لا ةد6جو F9ا8Eلا ةرادإ IKب ةقلاعلا كردأُ .4

 .يل8ع ةهج يف F9ا8Eلا ةرادإ تاساA"I ةف9عم ª+ل .5
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 .ىف02"8لا يف F9ا8Eلا ةرادإA ة8E0Gلا تاه{لا ف9عأ .6

 ةR?5لا +Dا&$لا ةرادإ ها�ت ��اW$لا رW?م :اRًناث

 .ىض89لا ةملاس نا8¤ل يساسأ 9مأ F9ا8Eلا ةرادإ .7

 .اه0|حلام +_ع F9ا8Eلا Kع غلابلإا يHص ف6Tم لo ¨جاو Kم .8

 .يل8ع ناkم يف ةع{2م I9غ F9ا8Eلا ةرادإ ةفاقث .9

 .fعد نو+ب ةIفاضإ تاIلو�"م ا_لH8تُ F9ا8Eلا ةرادإ نأ 9عشأ .10

 .ةGHIلا F9ا8Eلا ةرادإ Kع +]8Xلا ةف9عم يف ةgغر ª+ل .11

 ةR?5لا +Dا&$لا ةرادإL ةقلع-$لا تاسرا$$لا رW?م :اAًلاث

 .ةIمI6لا يماهم يف F9ا8Eلا ةرادإ تاساIس �Fgأ .12

 .اهثو+ح +_ع ءاMخلأا وأ ثداH6لا لIلHت يف كراشأ .13

 .تاءا9جلإا 'Iف_ت +_ع F9ا8Eلا IIfقت جذا8ن م+0Eسأ .14

 .ة8E0Gلا ةه{لل ار6ًف ةل8H08لا F9ا8Eلا Kع غلبأ .15

 .F9ا8Eلا ةرادلإ يل8ع ¨]ر+ت يف اIًلعف ojراش .16

 +Dا&$لا ةرادإL يKس´$لا يعWلا رW?م :اعLًار

 .ي0"س�م يف F9ا8Eلا ةرادلإ ةk06Oم تاساIس كا_ه نأ fلعأ .17

 .ىض89لا ةملاس ىلع M9خ فا02كا +_ع ةع80gلا تاءا9جلإا ف9عأ .18

 .يGHلا ما|_لا يف F9ا8Eلا ةرادإA ةقلع80لا تا�ی+0Hلا عAاتأ .19

 .F9ا8Eلاو ثداH6لا Kع ة]رو+لا 9]راق0لا ة8Iهأ كردأُ .20

 .ةF9 A}+Pا8Eلا ع6ض6م 'خأت تاIف02"8لا تارادإ نأ +ق0عأ .21
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 سنجلا

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 89.8 89.8 53.5 53 ركذ 

 100.0 10.2 6.1 6 ىثنا

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 

 

 رمعلا

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 13.6 13.6 8.1 8 30 نم لقأ 

30–39 33 33.3 55.9 69.5 

40–49 14 14.1 23.7 93.2 

 100.0 6.8 4.0 4 رثكأف 50

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 

 

 

 

 

 

 يفیضولا ىمسملا
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 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 49.2 49.2 29.3 29 ينف 

 55.9 6.8 4.0 4 ةـ/ضرمم

 61.0 5.1 3.0 3 بیبط

 74.6 13.6 8.1 8 يحص يرادإ

 100.0 25.4 15.2 15 كلذ ریغ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 

 

 ةربخلا تاونس 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 13.6 13.6 8.1 8 تاونس 5 نم لقأ 

 35.6 22.0 13.1 13 تاونس 10–5

 10 نم رثكأ

 تاونس

38 38.4 64.4 100.0 

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   
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 لمعلا ةھج

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 89.8 89.8 53.5 53 يموكح 

 100.0 10.2 6.1 6 صاخ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 

 

 ةقطنملا 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1.7 1.7 1.0 1 ةیلامشلا 

 10.2 8.5 5.1 5 ىطسولا

 40.7 30.5 18.2 18 ةیقرشلا

 100.0 59.3 35.4 35 ةیبرغلا

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   
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 ؟ةیحصلا رطاخملا ةرادإ يف بیردت روضح كل قبس لھ 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 64.4 64.4 38.4 38 معن 

 100.0 35.6 21.2 21 لا

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 

 .ةیحصلا تاسسؤملا يف "رطاخملا ةرادإ" موھفمب دوصقملا ام ملعأ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 89.8 89.8 53.5 53 معن 

 96.6 6.8 4.0 4 لا

 100.0 3.4 2.0 2 ملعأ لا

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 

 .لمعلا ةئیب يف رطاخملا مییقتو دیدحت تاوطخ فرعأ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 62.7 62.7 37.4 37 معن 

 88.1 25.4 15.2 15 لا

 100.0 11.9 7.1 7 ملعأ لا

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   
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 .ةیحصلا ةیاعرلا ةدوجو رطاخملا ةرادإ نیب ةق2علا كردُأ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 76.3 76.3 45.5 45 معن 

 94.9 18.6 11.1 11 لا

 100.0 5.1 3.0 3 ملعأ لا

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 .يلمع ةھج يف رطاخملا ةرادإ تاسایسب ةفرعم يدل

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 52.5 52.5 31.3 31 معن 

 89.8 37.3 22.2 22 لا

 100.0 10.2 6.1 6 ملعأ لا

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 

 .ىفشتسملا يف رطاخملا ةرادإب ةصتخملا تاھجلا فرعأ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 52.5 52.5 31.3 31 معن 

 83.1 30.5 18.2 18 لا

 100.0 16.9 10.1 10 ملعأ لا

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   
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 .ىضرملا ةم2س نامضل يساسأ رمأ رطاخملا ةرادإ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid قفاوأ لا 

 ةدشب

1 1.0 1.7 1.7 

 6.8 5.1 3.0 3 دیاحم

 39.0 32.2 19.2 19 قفاوأ

 100.0 61.0 36.4 36 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 

 

 .اھتظح2م دنع رطاخملا نع غ2ب2ا يحص فظوم لك بجاو نم

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid قفاوأ لا 

 ةدشب

1 1.0 1.7 1.7 

 5.1 3.4 2.0 2 دیاحم

 33.9 28.8 17.2 17 قفاوأ

 100.0 66.1 39.4 39 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   
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 .يلمع ناكم يف ةعجشم ریغ رطاخملا ةرادإ ةفاقث

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid قفاوأ لا 

 ةدشب

7 7.1 11.9 11.9 

 23.7 11.9 7.1 7 قفاوأ لا

 62.7 39.0 23.2 23 دیاحم

 84.7 22.0 13.1 13 قفاوأ

 100.0 15.3 9.1 9 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 

 

 .معد نودب ةیفاضإ تایلوؤسم انلمحُت رطاخملا ةرادإ نأ رعشأ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid قفاوأ لا 

 ةدشب

7 7.1 11.9 11.9 

 25.4 13.6 8.1 8 قفاوأ لا

 54.2 28.8 17.2 17 دیاحم

 88.1 33.9 20.2 20 قفاوأ

 100.0 11.9 7.1 7 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   
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 .ةیحصلا رطاخملا ةرادإ نع دیزملا ةفرعم يف ةبغر يدل

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid قفاوأ لا 

 ةدشب

1 1.0 1.7 1.7 

 3.4 1.7 1.0 1 قفاوأ لا

 8.5 5.1 3.0 3 دیاحم

 42.4 33.9 20.2 20 قفاوأ

 100.0 57.6 34.3 34 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 

 

 .ةیمویلا يماھم يف رطاخملا ةرادإ تاسایس قبطأ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid قفاوأ لا 

 ةدشب

2 2.0 3.4 3.4 

 11.9 8.5 5.1 5 قفاوأ لا

 52.5 40.7 24.2 24 دیاحم

 83.1 30.5 18.2 18 قفاوأ

 100.0 16.9 10.1 10 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   
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 .اھثودح دنع ءاطخ2ا وأ ثداوحلا لیلحت يف كراشأ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid قفاوأ لا 

 ةدشب

1 1.0 1.7 1.7 

 10.2 8.5 5.1 5 قفاوأ لا

 39.0 28.8 17.2 17 دیاحم

 79.7 40.7 24.2 24 قفاوأ

 100.0 20.3 12.1 12 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 

 

 .تاءارج2ا ذیفنت دنع رطاخملا مییقت جذامن مدختسأ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid قفاوأ لا 

 ةدشب

1 1.0 1.7 1.7 

 22.0 20.3 12.1 12 قفاوأ لا

 54.2 32.2 19.2 19 دیاحم

 88.1 33.9 20.2 20 قفاوأ

 100.0 11.9 7.1 7 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   
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 .ةصتخملا ةھجلل ارًوف ةلمتحملا رطاخملا نع غلبأ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 5.1 5.1 3.0 3 قفاوأ لا 

 23.7 18.6 11.1 11 دیاحم

 62.7 39.0 23.2 23 قفاوأ

 100.0 37.3 22.2 22 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 

 

 .رطاخملا ةراد2 يلمع بیردت يف اًیلعف تكراش

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid قفاوأ لا 

 ةدشب

9 9.1 15.3 15.3 

 28.8 13.6 8.1 8 قفاوأ لا

 62.7 33.9 20.2 20 دیاحم

 88.1 25.4 15.2 15 قفاوأ

 100.0 11.9 7.1 7 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   
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 .يتسسؤم يف رطاخملا ةراد2 ةبوتكم تاسایس كانھ نأ ملعأ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid قفاوأ لا 

 ةدشب

3 3.0 5.1 5.1 

 20.3 15.3 9.1 9 قفاوأ لا

 40.7 20.3 12.1 12 دیاحم

 74.6 33.9 20.2 20 قفاوأ

 100.0 25.4 15.2 15 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 

 .ىضرملا ةم2س ىلع رطخ فاشتكا دنع ةعبتملا تاءارج2ا فرعأ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid قفاوأ لا 

 ةدشب

4 4.0 6.8 6.8 

 18.6 11.9 7.1 7 قفاوأ لا

 39.0 20.3 12.1 12 دیاحم

 83.1 44.1 26.3 26 قفاوأ

 100.0 16.9 10.1 10 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   
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 .يحصلا ماظنلا يف رطاخملا ةرادإب ةقلعتملا تاثیدحتلا عباتأ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid قفاوأ لا 

 ةدشب

5 5.1 8.5 8.5 

 20.3 11.9 7.1 7 قفاوأ لا

 42.4 22.0 13.1 13 دیاحم

 79.7 37.3 22.2 22 قفاوأ

 100.0 20.3 12.1 12 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 

 

 .رطاخملاو ثداوحلا نع ةیرودلا ریراقتلا ةیمھأ كردُأ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid قفاوأ لا 

 ةدشب

4 4.0 6.8 6.8 

 10.2 3.4 2.0 2 قفاوأ لا

 22.0 11.9 7.1 7 دیاحم

 72.9 50.8 30.3 30 قفاوأ

 100.0 27.1 16.2 16 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   
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 .ةیدجب رطاخملا عوضوم ذخأت تایفشتسملا تارادإ نأ دقتعأ

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid قفاوأ لا 

 ةدشب

5 5.1 8.5 8.5 

 13.6 5.1 3.0 3 قفاوأ لا

 45.8 32.2 19.2 19 دیاحم

 78.0 32.2 19.2 19 قفاوأ

 100.0 22.0 13.1 13 ةدشب قفاوأ

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   

 ةیحصلا رطاخملا ةرادإب ةفرعملا

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1.00 22 22.2 37.3 37.3 

1.17 7 7.1 11.9 49.2 

1.33 5 5.1 8.5 57.6 

1.50 2 2.0 3.4 61.0 

1.67 8 8.1 13.6 74.6 

1.83 7 7.1 11.9 86.4 

2.00 5 5.1 8.5 94.9 

2.17 1 1.0 1.7 96.6 

2.50 1 1.0 1.7 98.3 

2.83 1 1.0 1.7 100.0 

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   
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 ةیحصلا رطاخملا ةرادإب يعولاو تاسرامملاو فقاوملا

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1.87 1 1.0 1.7 1.7 

2.60 1 1.0 1.7 3.4 

2.80 1 1.0 1.7 5.1 

2.93 1 1.0 1.7 6.8 

3.00 1 1.0 1.7 8.5 

3.07 1 1.0 1.7 10.2 

3.13 1 1.0 1.7 11.9 

3.20 1 1.0 1.7 13.6 

3.27 1 1.0 1.7 15.3 

3.33 2 2.0 3.4 18.6 

3.40 3 3.0 5.1 23.7 

3.47 6 6.1 10.2 33.9 

3.53 2 2.0 3.4 37.3 

3.60 2 2.0 3.4 40.7 

3.67 2 2.0 3.4 44.1 

3.73 6 6.1 10.2 54.2 

3.80 3 3.0 5.1 59.3 

3.87 4 4.0 6.8 66.1 

3.93 3 3.0 5.1 71.2 

4.07 3 3.0 5.1 76.3 

4.13 5 5.1 8.5 84.7 

4.20 2 2.0 3.4 88.1 

4.33 4 4.0 6.8 94.9 

4.40 1 1.0 1.7 96.6 
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4.47 1 1.0 1.7 98.3 

5.00 1 1.0 1.7 100.0 

Total 59 59.6 100.0  

Missing System 40 40.4   

Total 99 100.0   
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Abstract 

  This study aims to explore the level of knowledge, attitudes, practices, 

and awareness regarding health risk management among healthcare workers in 

the Kingdom of Saudi Arabia, in light of the growing focus on improving the 

quality of care and enhancing patient safety. The study employed a descriptive 

analytical approach, utilizing an electronic questionnaire distributed to a sample 

of 59 participants from various healthcare specialties, including physicians, 

nurses, technicians, and administrative staff. The questionnaire covered key 

areas such as theoretical knowledge of risk management, attitudes toward 

reporting, practical behaviors, and awareness of related policies and procedures. 

The results revealed that participants demonstrated a good level of theoretical 

knowledge and expressed positive attitudes toward risk reporting and incident 

analysis. However, practical application and full awareness of institutional 

policies require further reinforcement. The overall reliability coefficient 

(Cronbach’s Alpha) of the instrument was 0.897, indicating a high level of 

internal consistency and reliability. The study recommends intensifying training 

programs related to risk management and fostering a supportive organizational 

culture that encourages reporting and engagement. This would contribute to 

enhancing readiness and proactive responses to risks within healthcare 

institutions, aligning with the goals of Saudi Vision 2030. 
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