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اختيار بحث علمي وتحديد مايلي: ١.

أداة الدراسة •

صدق الأداة •

ثبات الأداة •
عرض المعلومات بشكل مرتب ٢.
لا يُــــطــــلــــب نــــقــــد أو تحــــلــــيــــل فــــقــــط عــــرض مــــاورد ٣.

بالنص الأصلي

المطلوب
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العنوان:فاعلية برنامج إرشادي جماعي ف مواجهة الضغوط النفسية لدى 
طلبة الصف العاشر الأساسي  بمحافظة المفرق بالأردن  الورقة البحثية

التكليف 
10

 عنوان البحث 
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مــقــيــاس الــضــغــوط الــنــفــســيــة ( ت إعــداده / تــبــنــيــه لــقــيــاس مــســتــوى الــضــغــوط •
لدى الطلبة).

: أداة الدراسة أولاً
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تحقق الباحث من الصدق من خلال: ❖

عـرض الأداة عـلـى مـجـمـوعـة مـن المحـكـمـي المخـتـصـي ف عـلـم الـنـفـس والـتـربـيـة •
للتأكد من مناسبة البنود وسلامة الصياغة

ثانيًا: صدق الأداة
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ت اسـتـخـدام مـعـامـل ألـفـا كـرونـبـاخ لـقـيـاس الـثـبـات وبـلـغـت قـيـمـتـه (0.85) ممـا •
يشير إلى مستوى ثبات عالٍ جدًا

ثالثًا: ثبات الأداة
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Thank You
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