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أميره جادو/ اشراف الدكتورة 2مقرر مهارات بحثية 

:المهمة التاسعة
ار اختب) العلاقة بينطالبا ، تمثل هذه البيانات 15لديك بيانات تتعلق باختيار 

اختبار الشد لأعلى) والعوامل المؤثرة عليها وهي ( Yالوثب العريض من الثبات 

اختبار الوثب العمودي من ) و ( X2اختبار السعة الحيوية ) و ( X1على العقلة 

( X3الثبات 

SPSSباستخدام برنامج : المطلوب 
إيجاد معادلة الانحدار المتعدد : أولا

موذج ، معنوية المعلمات ، معنوية الن:  تفسير مخرجات النموذج من حيث: ثانيا

. القدرة التفسيرية للنموذج

لكل متغير VIFهل هناك ارتباط خطي بين المتغيرات المستقلة؟ أوجد قيم : ثالثا



المتعددالانحدارمعادلةايجادإلىالواجبيهدف

المعلمات،معنويةحيثمنالنموذجمخرجاتتفسير-

.للنموذجالتفسيريةالقدرةالنموذج،

لكل vifقيماوجدالمتغيرات؟بينخطيارتباطهناكهل-

.متغير
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ا البيانات التي اعتمدت عليه"

مأخوذة من خمسة عشر طالباً، 

لوثب حيث يمثل المتغير التابع ا

العريض من الثبات، أما 

تبار اخ: المتغيرات المستقلة فهي

ار الشد لأعلى على العقلة، اختب

ب السعة الحيوية، واختبار الوث

الجدول . العمودي من الثبات

ي يوضح القيم التي تم إدخالها ف

".SPSSبرنامج 
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Yالوثب العريض من الثبات 

لة الشد لأعلى على العق
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( المعادلة)المهمة الأولى 
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Y^ = 79.106 − 4.928 + 0.016  + 0.175 

وتشغيل الانحدار المتعدد،  SPSSبعد إدخال البيانات في برنامج "

هذه . ثةحصلنا على معادلة تربط الوثب العريض بالمتغيرات الثلا

ريض، المعادلة تعكس كيف يؤثر كل عامل على الأداء في الوثب الع

ة الحيوية حيث ظهر أن الشد لأعلى له تأثير واضح، بينما تأثير السع

 ً ."والوثب العمودي كان ضعيفا



(تفسير النتائج ) المهمة الثانية 
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Sig < 0.05 النموذج معنوي لأن

له تأثير معنوى  X1 المتغير

له تأثير غير معنوى X2 والمتغير

له تأثير غير معنوى X3 والمتغير

Sig = 0.05والحد الثابت معنوي
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المهمة الثالثةتكملة المهمة الثانية ثم 

R² تشير قيمة

إلى أن النموذج يمتلك قدرة تفسيرية جيدة 

نعم يوجد ارتباط خطى بين المتغيرات لان

5 ≤ VIF
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المهمة الثالثةوالمهمة الثانية شرح

أنه عند تفسير النتائج، وجدنا أن النموذج ككل معنوي، أي"

متغير بالنسبة للمعاملات، كان. يفسر العلاقة بشكل صحيح

ة الشد لأعلى هو الوحيد الذي أظهر دلالة إحصائية، أما السع

ذلك كان ك. الحيوية والوثب العمودي فلم يكن لهما تأثير معنوي

."الحد الثابت معنوي، مما يعزز قوة النموذج

(القدرة التفسيرية والارتباط–المهمة الثالثة )

كانت جيدة، وهذا يعني أن النموذج  R²قيمة معامل التحديد أو "

التباين في لديه قدرة تفسيرية مناسبة ويشرح جزءاً كبيراً من

لكل المتغيرات كانت أقل من  VIFكما أن قيم . الوثب العريض

خمسة، وهذا يؤكد عدم وجود مشكلة ارتباط خطي بين 

."المتغيرات المستقلة
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الخاتمة

ى في الختام، يمكن القول إن النموذج يوضح أن الشد لأعل"

ض من على العقلة هو العامل الأكثر تأثيراً في الوثب العري

.  عنويالثبات، بينما العوامل الأخرى تأثيرها ضعيف وغير م

جد مشكلة النموذج ككل قوي ويفسر البيانات بشكل جيد، ولا تو

ارتباط خطي بين المتغيرات



شكرا للاستماع
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