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تابع ومجموعة من يعُدّ تحليل الانحدار الخطي من الأساليب الإحصائية الأساسية التي تسُتخدم لدراسة طبيعة العلاقة بين متغير

ن قوة التأثير وتزداد أهمية هذا النوع من التحليل عندما تتوفر بيانات كمية مترابطة، مما يسهم في الكشف ع. المتغيرات المستقلة

الخطي المتعدد لوجود وفي ضوء طبيعة البيانات محل الدراسة، تم اعتماد الانحدار. والتفسير والتنبؤ بالسلوك المستقبلي للمتغيرات

.X1، X2، X3: وثلاثة متغيرات مستقلة هي(  (Yمتغير تابع واحد

أسماء المتغيرات

(.متغير تابع)اختبار الشد لأعلى على العقلة •

(.متغير تابع)اختبار السعة الحيوية •

(.متغير تابع)اختبار الوثب العمودي من الثبات •

(.متغير مستقل)اختبار الوثب العريض من الثبات •
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بما 0.975أظهر نموذج الانحدار المتعدد قوة تفسيرية عالية؛ فقد بلغت قيمة معامل الارتباط 

ة معامل التحديد كما بلغت قيم. يعكس علاقة قوية جداً بين المتغير التابع والمتغيرات المستقلة

R² = 0.951،  ل من التباين في المتغير التابع يمكن تفسيره من خلا% 95.1ما يعني أن

معدل أما معامل التحديد ال. المتغيرات الثلاثة، وهي نسبة مرتفعة تدل على فعالية النموذج

، 4.528وبلغ الخطأ المعياري للتقدير. ، فقد أكد ملاءمة النموذج واستقراره الإحصائي0.938

.وهو مستوى منخفض نسبياً مقارنة بقوة النموذج، مما يعكس دقة جيدة في التنبؤ



مخرجات البرنامج 

www.midocean.ae



مخرجات البرنامج 

www.midocean.ae

عند  F = 71.133أظهر اختبار تحليل التباين أن النموذج ككل ذو دلالة إحصائية قوية، إذ بلغت قيمة 

ً . 0.000مستوى معنوية  ومؤثراً ويشير ذلك إلى أن المتغيرات المستقلة مجتمعة تسهم إسهاماً جوهريا

، مقابل 4374.508كما بلغ مجموع مربعات الانحدار . في تفسير التباين في المتغير التابع

.اين الكليلمربعات البواقي، مما يعكس قدرة النموذج على تفسير النسبة الأكبر من التب225.492



مخرجات البرنامج 

www.midocean.ae



.بدلالة معنوية قوية79.106أظهرت النتائج أن الثابت أخذ قيمة 

:وعلى مستوى المتغيرات المستقلة

•X1 (اختبار الشد لأعلى على العقلة)

، مما يشير إلى تأثير سلبي واضح 0.011بدلالة معنوية 4.928-سجّل أعلى تأثير في النموذج، حيث بلغ معامل الانحدار 

.وقوي على المتغير التابع

•X2 )السعة الحيوية)

توسط التي تقترب من مستوى المعنوية، مما يعكس تأثيراً إيجابياً م0.055، مع قيمة دلالة 0.016بلغ معامل الانحدار 

.القوة

•X3 )الوثب العمودي)

اخل بما يشير إلى عدم مساهمته الفعلية في تفسير التغيرات د ،(Sig = 0.789)أظهر تأثيراً ضعيفاً وغير معنوي إحصائياً 

.النموذج

التفسير 

www.midocean.ae
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لمستقلة، إذ كشفت معاملات الارتباط البسيط عن وجود ارتباط قوي جداً بين المتغيرات ا

، وهي جميعها دالة عند مستوى -0.918و 0.886تراوحت قيم معاملات الارتباط بين 

نيوي وهذا يشير إلى وجود علاقات خطية قوية تعكس درجة عالية من الترابط الب. 0.01

.بين الاختبارات المقاسة
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ومات التي تحملها يشير فحص تعدد الترابط الداخلي بين المتغيرات المستقلة إلى وجود مستوى ملحوظ من التداخل في المعل

شترك لجميع المتغيرات مرتفعة نسبياً، وهي إشارة واضحة إلى أن كل متغير مستقل ي VIFفقد جاءت قيم . هذه المتغيرات

ؤثر في دقة تقدير ويعُد هذا الأمر من التحديات الإحصائية التي قد ت. بدرجة كبيرة في تفسير التباين مع المتغيرات الأخرى

لتأثير معاملات الانحدار، إذ يؤدي التعدد الخطي المرتفع إلى زيادة عدم استقرار المعاملات وتقليل القدرة على تحديد ا

.الحقيقي لكل متغير على المتغير التابع

وهي قيمة تشير إلى وجود ارتباط خطي مؤثر بينه وبين  ،VIF = 4.640سجل قيمة  X1وتظهر نتائج الفحص أن المتغير 

وتؤكد استمرار المشكلة  X1، وهي قريبة من قيمة 4.699الخاصة به  VIFفقد بلغت قيمة  X2أما المتغير . المتغيرين الآخرين

، ، مما يعني أنه الأكثر ارتباطاً ببقية المتغيرات6.366إذ بلغت  ،X3في حين جاءت أعلى قيمة عند المتغير . بدرجة مشابهة

.وبالتالي فهو أكثر المتغيرات عرضة للتأثير بتعدد الترابط



. موجودة بشكل واضح في النموذج (Multicollinearity )وبناءً على هذه النتائج، يتضح أن مشكلة التعدد الخطي 

لى أساليب وهذا يتطلب التعامل معها بحذر عند تفسير معاملات الانحدار، وقد يستدعي في بعض الحالات اللجوء إ

ء إلى أساليب إحصائية مساعدة مثل حذف أحد المتغيرات شديدة الترابط، أو استخدام التحويلات الإحصائية، أو اللجو

.بديلة كتحليل المكونات الرئيسية لضمان الحصول على نموذج أكثر استقراراً ودقة

التفسير 
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