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المستخلص :Abstract 
[bookmark: _Hlk171539788]عنوان البحث : مدى وعي طلاب المدارس عن مخاطر تلوث الهواء في السعودية بمدينة مكة المكرمة إعداد :محمد محمود يماني
أهداف البحث :هدف البحث الى التعرف على مستوى الوعي بمخاطر تلوث الهواء لدى طلاب المرحلة الثانوية بمدينة مكة المكرمة , وتحديد متطلبات الوعي الواجب توفرها  والكشف عن الفروق الإحصائية بين مستوى الوعي بمخاطر التلوث الهوائي والاتجاه نحو تلك المخاطر وفقا للمرحلة الدراسية. 
أسئلة البحث :تتحدد مشكلة البحث في السؤال الرئيسي التالي
تتحدد مشكلة البحث في السؤال الرئيسي التالي ما مدى وعي طلاب المدارس عن مخاطر تلوث الهواء في السعودية ؟
منهج البحث وأداتها : اتبع المنهج الوصفي, ولتحقيق اهداف البحث تم اعداد استبانة مكونة من جزءين رئيسين؛ الجزء الأول: المعلومات العامة، والجزء الثاني: مكون من اربعه محاور ؛ الأول: يشمل الوعي والمعرفه بمخاطر التلوث تضمنت 1٠ فقرات والمحور الثاني: الاثار والتأثيرات  تضمنت ٤ فقرات  والمحور الثالث : الجهود والمبادرات تضمن سؤالين والمحور الرابع : السلوكيات والتغيير تضمننت ٥ فقرات تم تطبيقها على عينة استطلاعية والتأكد من الصدق والثبات, كما تم استخدام مقياس ليكرت الخماسي في الاستجابات عنها .
مجتمع البحث وعينتها : تكون مجتمع الدراسة من 959 طالب بالمدارس الحكومية بمدينة مكة المكرمة  تم اختيارهم بطريقة العشوائية الطبقية. وللإجابة عن أسئلة الدراسة تم حساب التكرارات والمتوسطات الحسابية والانحراف المعياري لدرجة الوعي بمخاطر التلوث وأهميته .
نتائج البحث : تتلخص أهم نتائج الدراسة فيما يلي:
- إن المتوسط الحسابي لمحور الوعي والمعرفة بمخاطر التلوث بالمرحلة الثانوية بمدينة مكة المكرمة جاء بدرجة كبيرة. 
-إن المتوسط الحسابي للمعرفة بالاثار والتأثيرات الناجمه عن التلوث  جاء بدرجة كبيرة 
-  تبين عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات استجابات أفراد العينة بين مستوى الجوانب المعرفية للوعي بمخاطر التلوث الهوائي ومستوى الاتجاه نحو مخاطر التلوث الهوائي
توصيات البحث :
تطوير المناهج الدراسية لتشمل التعليم البيئيى و يمكن توظيف التكنولوجيا في التعليم البيئي عبر استخدام تطبيقات الهواتف الذكية التي تقدم معلومات فورية حول جودة الهواء في مناطق مختلفة من المملكة. يمكن للطلاب استخدام هذه التطبيقات لجمع البيانات وتحليل تأثير التلوث الهوائي على البيئة المحلية .
 التعاون مع الهيئات الحكومية مثل وزارة البيئة والمياه والزراعة أو برامج مثل السعودية الخضراء، يمكن أن يساهم في دعم المدارس بموارد علمية وتقنية لتدريس موضوعات التلوث الهوائي والاستدامة.
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المقدمة:
يُعد تلوث الهواء واحدًا من أخطر التحديات البيئية التي تواجه المجتمعات الحديثة، وتزداد خطورته بشكل خاص في الدول التي تشهد نموًا اقتصاديًا وصناعيًا سريعًا، مثل المملكة العربية السعودية. مع التوسع العمراني والصناعي، ازداد الضغط على البيئة، خاصة في المدن الكبرى مثل الرياض وجدة والدمام، حيث أصبحت مستويات التلوث الهوائي مشكلة متزايدة. يشمل تلوث الهواء في المملكة انبعاثات صناعية كثيفة، والانبعاثات الناتجة عن حركة المرور، والغبار الناتج عن العواصف الرملية، ما يؤدي إلى تدهور جودة الهواء وزيادة المخاطر الصحية. 
     على مدى العقود الماضية، شهدت السعودية تحولًا اقتصاديًا ضخمًا نابعًا من اعتمادها على الصناعات الثقيلة وقطاع النفط. بينما جلب هذا التطور نموًا اقتصاديًا، فإنه تسبب أيضًا في تزايد مستويات التلوث البيئي، بما في ذلك تلوث الهواء. تقرير "الهيئة العامة للأرصاد وحماية البيئة" يشير إلى أن ملوثات الهواء مثل ثاني أكسيد الكبريت، أكاسيد النيتروجين، والجسيمات العالقة الدقيقة  قد تجاوزت الحدود الآمنة الموصى بها في عدة مناطق. إن تراكم هذه الملوثات في الغلاف الجوي لا يقتصر تأثيره على البيئة الطبيعية فقط، بل يمتد ليشكل تهديدًا مباشرًا لصحة السكان، وخاصة الفئات الأكثر ضعفًا مثل الأطفال والشباب.
     يُعتبر الأطفال أكثر عرضة للتأثر بتلوث الهواء مقارنةً بالبالغين، لأسباب متعددة تشمل تنفسهم لكميات أكبر من الهواء بالنسبة لحجم أجسامهم، وضعف جهازهم المناعي المتطور، وقضائهم وقتًا أطول في الأنشطة الخارجية. تشير الأبحاث العالمية إلى أن التعرض الطويل الأمد لتلوث الهواء يزيد من احتمالية الإصابة بأمراض مزمنة، مثل الربو، والتهاب الشعب الهوائية، ومشاكل الجهاز التنفسي، فضلًا عن تأثيره على النمو العقلي والجسدي للأطفال. في السعودية، تم توثيق ارتفاع معدلات الربو والحساسية لدى الأطفال بشكل لافت، وهو ما يمكن ربطه جزئيًا بمستويات التلوث المرتفعة في المناطق الحضرية.
     تشكل المدارس بيئة محورية لتشكيل وعي الأجيال الناشئة حول القضايا البيئية. فهي ليست فقط مكانًا لاكتساب المعرفة الأكاديمية، ولكنها أيضًا ساحة لتعزيز الفهم العام والمسؤولية تجاه البيئة. من خلال تعزيز التعليم البيئي في المناهج الدراسية، وتنظيم برامج توعوية حول المخاطر البيئية، يمكن للمدارس أن تكون قوة دافعة نحو خلق جيل واعٍ وقادر على اتخاذ قرارات صحيحة تتعلق بحماية البيئة. 
     رغم الجهود المبذولة في مجال التعليم البيئي في المملكة، ما زالت المناهج الدراسية الحالية تفتقر إلى التركيز الكافي على مسائل التلوث البيئي، خصوصًا تلوث الهواء. يتم تدريس بعض المواضيع البيئية بشكل عام في مواد العلوم أو الجغرافيا، لكن من النادر أن يتم تناول موضوع التلوث بمستوى من العمق يسمح للطلاب بفهم تأثيراته المختلفة على صحتهم والبيئة المحيطة بهم. كما أن العديد من المدارس تفتقر إلى الأنشطة اللاصفية التي تُعزز هذا الوعي وتوجه الطلاب نحو تبني ممارسات صديقة للبيئة. .
   -مشكلة الدراسة. 
     تشير الدراسات الأولية إلى وجود فجوة كبيرة في مستوى وعي طلاب المدارس بمخاطر التلوث، خاصة تلوث الهواء. قد يعود هذا إلى غياب التثقيف البيئي المنهجي في المدارس، ونقص في برامج التوعية المجتمعية التي تركز على الآثار الصحية لتلوث الهواء. معظم الطلاب قد يعرفون بشكل عام أن تلوث الهواء ضار، لكن الكثير منهم قد لا يكونون على دراية بتفاصيل الأضرار الصحية الناجمة عن التعرض المستمر للملوثات الهوائية، أو الطرق الفعالة للحد من هذه التأثيرات.
    يهدف هذا البحث إلى سد هذه الفجوة من خلال استكشاف مستوى وعي طلاب المدارس في السعودية بمخاطر التلوث البيئي، وتحديد مدى معرفتهم بمصادر تلوث الهواء وآثاره على صحتهم والبيئة. ستتناول الدراسة أيضًا كيفية تلقي الطلاب للمعلومات حول قضايا البيئة، وما إذا كانت البرامج التعليمية والمناهج الدراسية الحالية تلبي الحاجة لتعزيز هذا الوعي.
    من خلال دراسة استقصائية واستطلاعات للرأي، سيتم جمع بيانات ميدانية لتقييم مدى فهم الطلاب لمخاطر تلوث الهواء. كما سيقوم البحث بتحليل الفروقات في الوعي بين الطلاب بناءً على متغيرات مثل  المرحلة الدراسية، والمنطقة الجغرافية، بهدف تحديد أي عوامل تؤثر بشكل أكبر على مستوى الوعي. 
     رغم الجهود التي تبذلها المملكة لتعزيز الاستدامة البيئية ضمن رؤية 2030، إلا أن التحديات التي تواجه التعليم البيئي في المدارس لا تزال قائمة. تشمل هذه التحديات غياب المناهج المتخصصة التي تتناول قضايا التلوث بشكل تفصيلي، ونقص في الأنشطة اللاصفية التي تعزز من ممارسات الحفاظ على البيئة. كما أن نقص التدريب المناسب للمعلمين على كيفية دمج التعليم البيئي في المواد الدراسية يُشكل عائقًا أمام تطوير الوعي البيئي بين الطلاب. في ظل هذه التحديات، يظهر البحث الحالي كفرصة لتحليل الوضع القائم وتقديم توصيات عملية لتحسين التعليم البيئي في المدارس السعودية.
       استنادا على بعض المؤشرات التي ظهرت لدى الباحث من عدم وجود وعي مجتمعي وعدم الشعور بالأضرار الناتجة من تلوث الهواء في حياتهم اليومية وملاحظته ذلك من خلال العمل الميداني و لقاء الباحث مـع مجموعة من الطلاب، والزيارات الميدانية لبعض المـدارس ، والـتي أوحـت بـأن وعي الطلاب بمفهوم تلوث الهواء  لم يصل بـعد إلـى المستـوى المأمـول؛ الأمـر الــذي قد يكون يساهم في تغيير السلوكيات والعادات نحو بيئة أكثر نظافة وصحة وتحفيزهم على اتخاذ إجراءات واعية للمساهمة في الحفاظ على البيئة والحد من تلوث الهواء  .
        وانطلاقا من الأثر الإيجابي للتوعية من خلال تثقيف الناس حول التلوث الهوائي واسبابه وتأثيراته الضارة وتشجيعهم على اتخاذ إجراءات وقائية بالإضافة الى دعم المبادرات البيئية والحملات التوعية للحفاظ على نوعية الهواء جاءت فكرة هذه الدراسة التي يسعى الباحث من خلالها إلى التعرف على مدى وعي طلاب المدارس عن مفهوم تلوث الهواء في السعودية، وذلك لأن التطوير المرغوب لن يتأتى إلا علـى أسـاس دراسات دقيقة للواقع للوصول إلى نتائج تكشف معوقات التطوير ، وتقـدم رؤيـة واضحة تساعد على التخطيط السليم الذي يحقق تذليل عقبات تحسين المخرجـات .
-أهمية الدراسة. 
   تُعد نتائج هذا البحث أساسية لتوجيه السياسات التعليمية المستقبلية. فمن خلال تقديم بيانات دقيقة حول مستوى وعي الطلاب بمخاطر التلوث، يمكن للمسؤولين عن تطوير المناهج الدراسية وصانعي السياسات البيئية اتخاذ خطوات ملموسة لتعزيز التعليم البيئي. يمكن أن تسهم هذه النتائج في وضع خطط لتطوير مناهج مخصصة للوعي البيئي، وتنفيذ برامج توعوية موسعة تستهدف المدارس، وتحسين الفهم العام لدى الطلاب حول كيفية مواجهة التحديات البيئية في حياتهم اليومية.  
    يُعد هذا البحث جزءًا من الجهود الأوسع لتحقيق أهداف التنمية المستدامة في المملكة، ولا سيما تلك المتعلقة بالصحة العامة وحماية البيئة. من خلال تعزيز وعي الطلاب بمخاطر تلوث الهواء، يمكن أن يسهم هذا البحث في بناء جيل أكثر وعيًا ومسؤولية تجاه البيئة. جيل قادر على اتخاذ قرارات صحية، ومشارك في الجهود الوطنية والعالمية للحد من تلوث الهواء، وبالتالي حماية صحة المجتمع والبيئة التي يعيش فيها.
تكمن أهمية هذه الدراسة كونها :
1- توفر مجموعة من المعارف والمعلومات المتعلقة بمخاطر التلوث الهوائي والوعي بها لما لها من عواقب وخيمة على حياة الفرد .
2- تؤكد على أهمية الوعي بمخاطر التلوث الهوائي لكونه ضرورة ملحة للمحافظة على حياة الفرد وحمايته من تلك المخاطر .
3- توفر الدراسة اختبارا للجوانب المعرفية ومقياسا للاتجاه نحو  مخاطر التلوث الهوائي قد يستفيد منها كل المعنيين بالسياسيات التربوية في اعداد دورات التربية للطلاب وكذلك تفيد طلبة الدراسات العليا في اعدادهم لأدوات الدراسة .
4- تعتبر هذه الدراسة استجابة لتوصيات المؤتمرات والندوات والبحث التي أجريت في مجال الاهتمام بمدى خطورة التلوث البيئي لما له من اضرار جسيمة على البيئة والانسان .
5- تعتبر هذه الدراسة مرجعا قد يستفيد منه الباحثون في مجال المخاطر البيئية والصحية .
-أهداف الدراسة. 
تسعى هذه الدراسة الى تحقيق الأهداف التالية :
1- تحديد متطلبات الوعي بمخاطر التلوث الهوائي الواجب توافرها لدى الطلاب في السعودية .
2- معرفة المستوى الوعي بمخاطر التلوث الهوائي في جوانبه المعرفية لدى الطلاب في السعودية .
3- معرفة مستوى الاتجاه لدى الطلاب في السعودية نحو مخاطر التلوث الهوائي .
4- معرفة ما اذا كان هناك علاقة ارتباطية بين مستوى الوعي بمخاطر التلوث الهوائي والاتجاه نحو تلك المخاطر لدى الطلاب في السعودية .
تساؤلات الدراسة
تتحدد مشكلة الدراسة في السؤال الرئيسي التالي ما مدى وعي طلاب المدارس عن مخاطر تلوث الهواء في السعودية ؟
ويتفرع من هذا السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية التالية :
1- ما متطلبات الوعي بمخاطر التلوث الهوائي الواجب توافرها لدى الطلاب في السعودية ؟
2- ما مستوى الوعي بمخاطر التلوث الهوائي في جوانبه المعرفية لدى الطلاب في السعودية؟
3- ما مستوى الاتجاه نحو مخاطر التلوث الهوائي لدى الطلاب في السعودية ؟
4- هل توجد علاقة ارتباطية ذات دلاله إحصائية بين مستوى الجوانب المعرفية للوعي بمخاطر التلوث الهوائي ومستوى الاتجاه نحو مخاطر التلوث الهوائي لدى الطلاب في السعودية ؟
فروض الدراسة:
1- مستوى الوعي بمخاطر التلوث الهوائي الواجب توافرها لدى الطلاب في السعودية  يقل عن حد الكفاية 75% عند مستوى .
2-  مستوى الاتجاه نحو مخاطر التلوث الهوائي لدى الطلاب في السعودية يقل عن حد الكفاية 75% عند مستوى .
3- لا توجد علاقة ذات دلاله إحصائية عند مستوى  . بين مستوى الجوانب المعرفية للوعي بمخاطر التلوث الهوائي ومستوى الاتجاه نحو مخاطر التلوث الهوائي لدى الطلاب في السعودية .
-النظرية العلمية المتبعة  لإعداد البحث
استخدم الباحث في هذه الدراسة المنهج الوصفي وهو المنهج الذي يدرس ظاهرة أو حدث أو قضية موجودة حاليا ويمكن الحصول على معلومات تجيب عن أسئلة الدراسة دون تدخل الباحث فيها 
وهذه المنهجية تناسب أغراض الدراسة الحالية والتي تستهدف التعرف على مستوى الوعي بمخاطر التلوث الهوائي لدى الطلاب في السعودية .
أدوات الدراسة :
استخدم الباحث أدوات الدراسة التالية :
1- قائمة بمتطلبات الوعي بمخاطر التلوث الهوائي .
2- استبيان لقياس مستوى الوعي بمخاطر التلوث الهوائي .
3- استبيان لقياس الاتجاه نحو مخاطر التلوث الهوائي .
حدود الدراسة :
تتحدد الدراسة بما يلي :
· اقتصرت الدراسة على طلاب المرحلة الثانوية في جدة ومكة والرياض 
· اقتصرت الدراسة على قياس مستوى الوعي بمخاطر التلوث الهوائي لدى الطلاب التابعين لوزارة التعليم العام في السعودية .
· تم اجراء الدراسة خلال الفصل الدراسي الأول من العام الدراسي 1445-1446 هــــــــــ 





                 الفصل الثاني
                     أدبيات الدراسة
                                          أولا : الإطار النظري
المبحث الاول : مستوى الوعي البيئي
 المبحث الثاني : دور المناهج الدراسية في تعزيز الوعي البيئي و تأثير الأنشطة المدرسية والإعلامية
المبحث الثالث : العوامل المؤثرة على الوعي البيئي ثانيا: الدراسات السابقة 
                                        المحور الاول : دراسات متعلقة مستوى الوعي البيئي
                                المحور الثاني : دراسات متعلقة دور المناهج الدراسية في تعزيز الوعي البيئي و تأثير الأنشطة المدرسية والإعلامية
المحور الثالث : دراسات متعلقه بالعوامل المؤثرة على الوعي البيئي
التعليق على الدراسات السابقة



-مقدمة
 يتناول الفصل الحالي أدبيات الدراسة من جانبين رئيسين هما : الإطار النظري للدراسة , بالإضافة الى الدراسات السابقة ذات الصلة بموضوع الدراسة.
    يُعتبر الفصل الثاني من هذا البحث نقطة انطلاق رئيسية لفهم السياق العلمي والمعرفي المحيط بموضوع  مدى وعي طلاب المدارس بمخاطر التلوث البيئي. من خلال تسليط الضوء على الأبحاث والدراسات السابقة التي تناولت هذا الموضوع، مما يُسهم في بناء قاعدة معرفية قوية تُساعد في تحديد مكانة البحث الحالي في سياق الدراسات السابقة. 
     يتناول هذا الفصل مجموعة متنوعة من الدراسات التي استكشفت وعي الطلاب تجاه قضايا التلوث البيئي، سواء في السياق السعودي أو على المستوى الدولي. فالتلوث البيئي، ولا سيما تلوث الهواء، أصبح من أبرز التحديات التي تواجه المجتمعات الحديثة، مما يتطلب زيادة وعي الأجيال الناشئة بمخاطر هذا التلوث وتأثيره على صحتهم وبيئتهم. 
محاور تناول الدراسات السابقة
1. مستوى الوعي البيئي: سيتم استعراض دراسات تناولت تقييم مستوى الوعي البيئي لدى طلاب المدارس بمختلف مراحلهم التعليمية. ستساعد هذه الدراسات في فهم مدى إدراك الطلاب للمخاطر البيئية وكيفية تأثير هذا الوعي على سلوكياتهم اليومية.
2. دور المناهج الدراسية سنناقش الأبحاث التي تطرقت إلى تأثير المناهج الدراسية والأنشطة التعليمية في تعزيز الوعي البيئي. هذه الدراسات تسلط الضوء على كيفية تضمين المواضيع البيئية في المناهج وما إذا كانت هذه المواضيع تؤثر على سلوك الطلاب ومواقفهم تجاه البيئة.
3. تأثير الأنشطة المدرسية والإعلامية: سيتناول هذا الفصل أيضًا الأبحاث التي بحثت في دور الأنشطة المدرسية، مثل الرحلات الميدانية والورش العملية، بالإضافة إلى الحملات الإعلامية، في زيادة فهم الطلاب لمخاطر التلوث. سيساعد هذا التحليل في تحديد الاستراتيجيات الأكثر فعالية لتعزيز الوعي البيئي.
4. العوامل المؤثرة على الوعي البيئي: سنستعرض أيضًا الدراسات التي تناولت العوامل الاجتماعية والاقتصادية والثقافية التي تؤثر على مستوى الوعي البيئي لدى الطلاب. سيمكننا هذا من فهم السياقات التي تتداخل مع تعلم الطلاب حول التلوث.
الإطار النظري
     يُعدّ التلوث من القضايا البيئية الكبرى التي تهدد حياة الإنسان والكائنات الحية الأخرى. فمنذ الثورة الصناعية في القرن الثامن عشر، بدأ التلوث في التصاعد بشكل كبير نتيجة للأنشطة البشرية المتزايدة مثل التصنيع، الزراعة المكثفة، واستخدام الوقود الأحفوري. وعلى الرغم من أن التلوث كان موجودًا بشكل طبيعي في الطبيعة (كالحرائق البرية والانفجارات البركانية)، فإن الأنشطة البشرية أضافت مستويات غير مسبوقة من الملوثات إلى الهواء والماء والتربة.  يُعرّف التلوث بأنه إدخال مواد أو طاقة إلى البيئة بحيث تسبب أضرارًا أو تغيرات ضارة في الطبيعة البيئية، أو تهدد صحة الإنسان والحيوانات.
تتنوع أنواع التلوث لتشمل تلوث المياه  الناتج عن المخلفات الصناعية والصرف الصحي، و تلوث التربة  بسبب الاستخدام المفرط للمبيدات والأسمدة الكيميائية، بالإضافة إلى التلوث الضوضائي و التلوث الإشعاعي . ولكن من بين كل هذه الأنواع، يُعتبر تلوث الهواء  الأكثر تأثيرًا وخطورةً على صحة الإنسان والبيئة.
القسم الأول: التلوث البيئي العام
1. أنواع التلوث البيئي .
   - تلوث المياه  يحدث عندما تتسرب مواد كيميائية أو بيولوجية ضارة إلى الموارد المائية مثل البحيرات والأنهار والبحار، مما يؤثر على جودة المياه ويضر بالكائنات التي تعيش فيها. تتنوع مصادر تلوث المياه بين التصريف الصناعي، الزراعة، والصرف الصحي غير المعالج.
   -  تلوث التربة يحدث عندما تتلوث التربة بالمواد الكيميائية السامة مثل المبيدات والأسمدة الكيميائية التي تؤدي إلى تدهور جودة التربة وتؤثر على نمو النباتات.
   -  ينتج التلوث الإشعاعي عن تسرب المواد المشعة من محطات الطاقة النووية أو التجارب النووية. يمكن لهذا النوع من التلوث أن يستمر لآلاف السنين ويؤثر بشكل حاد على صحة الإنسان والكائنات الحية الأخرى.
   -  ينجم  التلوث الضوضائي عن الأصوات العالية والمستمرة التي تتجاوز المعدلات المقبولة، وقد يكون له تأثيرات نفسية وجسدية على الإنسان.
القسم الثاني: تلوث الهواء
يعرف تلوث الهواء هو إطلاق ملوثات ضارة في الغلاف الجوي تؤثر سلبًا على جودة الهواء الذي نتنفسه. يمكن أن تكون هذه الملوثات على شكل غازات، جسيمات صلبة، أو مواد سائلة صغيرة معلقة في الهواء. هناك نوعان رئيسيان من ملوثات الهواء:
   - الملوثات الأولية هي تلك التي تُطلق مباشرة إلى الهواء، مثل أول أكسيد الكربون (CO) الناتج عن احتراق الوقود، وأكاسيد الكبريت والنيتروجين المنبعثة من الصناعات والمركبات.
   - الملوثات الثانوية  تتكون نتيجة التفاعلات الكيميائية بين الملوثات الأولية والمواد الأخرى في الغلاف الجوي. ومن أبرز الأمثلة على ذلك الأوزون السطحي، وهو مكون رئيسي للضباب الدخاني الذي يتكون في المدن الكبرى.
2. مصادر تلوث الهواء:
   - المصادر الطبيعية: مثل الغبار البركاني، حرائق الغابات، والعواصف الرملية. هذه المصادر طبيعية ولا يمكن السيطرة عليها، ولكن تأثيرها على جودة الهواء يتفاوت بناءً على كثافة الظاهرة ومدتها.
   - المصادر البشرية: تشمل الأنشطة الصناعية والنقل. المصانع ومحطات توليد الطاقة تعتمد بشكل كبير على حرق الوقود الأحفوري (الفحم، النفط، الغاز الطبيعي) الذي ينتج كميات هائلة من الغازات الدفيئة والملوثات الضارة. وسائل النقل، وخاصة المركبات التي تعمل بالبنزين والديزل، تُعد مصدرًا رئيسيًا لانبعاثات أول أكسيد الكربون وأكسيد النيتروجين.
3. تأثيرات تلوث الهواء على الصحة:
   - الجهاز التنفسي: يمكن أن تسبب الملوثات الجوية أمراضًا خطيرة في الجهاز التنفسي مثل الربو، التهاب الشعب الهوائية، والتهابات الرئة. الجسيمات الدقيقة، مثل الجسيمات المعلقة (PM2.5)، قادرة على الوصول إلى أعماق الرئتين وتسبب التهابات شديدة.
   - أمراض القلب والأوعية الدموية: يرتبط التعرض المستمر لتلوث الهواء بزيادة معدلات الإصابة بأمراض القلب، حيث يؤدي تلوث الهواء إلى ارتفاع ضغط الدم وزيادة خطر السكتات القلبية.
   - الوفيات المبكرة : تشير التقديرات إلى أن تلوث الهواء الخارجي يساهم في حوالي 4.2 مليون وفاة مبكرة سنويًا على مستوى العالم، خاصة في المناطق الحضرية حيث تكون مستويات التلوث مرتفعة.
4. تأثيرات تلوث الهواء على البيئة:
   - التغير المناخي : تساهم الغازات الدفيئة مثل ثاني أكسيد الكربون والميثان في زيادة درجة حرارة الأرض، مما يؤدي إلى تغيرات مناخية مثل ارتفاع مستوى سطح البحر، الظواهر الجوية القاسية، وتغيرات في أنماط الهطول.
   - الأمطار الحمضية : تتشكل نتيجة تفاعل أكاسيد الكبريت والنيتروجين مع بخار الماء في الغلاف الجوي، مما يؤدي إلى هطول أمطار حمضية تضر بالتربة والمياه والنباتات.
   - تأثير الأوزون السطحي : يؤثر الأوزون السطحي على صحة النباتات ويقلل من قدرتها على التمثيل الضوئي، مما يؤدي إلى تدهور المحاصيل الزراعية.
القسم الثالث: حلول لتقليل تلوث الهواء
1. التشريعات البيئية:
   - فرضت العديد من الدول قوانين صارمة لتنظيم الانبعاثات الصناعية ووسائل النقل. على سبيل المثال، في الولايات المتحدة، يُعد قانون الهواء النظيف (Clean Air Act) لعام 1970 من أهم التشريعات التي ساهمت في تقليل مستويات التلوث الجوي بشكل كبير.
2. التحول إلى الطاقة النظيفة:
   - يُعتبر التحول من استخدام الوقود الأحفوري إلى مصادر الطاقة المتجددة مثل الطاقة الشمسية، الرياح، والطاقة الكهرومائية أحد الحلول الأساسية لتقليل تلوث الهواء. كما أن السيارات الكهربائية والسيارات الهجينة تقلل بشكل كبير من الانبعاثات الناتجة عن قطاع النقل.
3. زيادة الوعي البيئي:
   - تعزيز التوعية العامة حول تأثيرات تلوث الهواء وطرق الحد منه من خلال حملات توعوية على المستوى المحلي والعالمي. يمكن أن تساعد هذه الحملات في تغيير العادات اليومية للأفراد، مثل تقليل استخدام السيارات الخاصة وزيادة الاعتماد على وسائل النقل العام أو الدراجات.
تعد قضية تلوث الهواء  من أهم القضايا البيئية التي تواجه المملكة العربية السعودية، حيث تؤثر سلبًا على الصحة العامة والبيئة. مع توسع المدن وازدهار القطاع الصناعي في المملكة، ازدادت مستويات تلوث الهواء، مما دفع الحكومة إلى اتخاذ خطوات جادة للحد من هذه المشكلة. ومن أجل تحقيق أهداف التنمية المستدامة ورؤية 2030، أولت الدولة اهتمامًا كبيرًا بتضمين موضوعات التلوث البيئي في المناهج الدراسية، بدءًا من التعليم الأساسي حتى المرحلة الثانوية. يعتبر المنهج السعودي أن التعليم أداة رئيسية لزيادة الوعي البيئي بين الأجيال الشابة، وتحفيزهم على تحمل المسؤولية تجاه حماية البيئة.
أولا: تلوث الهواء في المناهج السعودية: 
يتم تناول تلوث الهواء في المناهج الدراسية السعودية من خلال عدة مقررات، أبرزها مادة العلوم ومادة الجغرافيا والتي تهدف إلى تعزيز معرفة الطلاب حول التأثيرات البيئية السلبية المرتبطة بالأنشطة البشرية وكيفية الحد منها. 
- المرحلة الابتدائية: 
  في هذه المرحلة، يتم تقديم موضوع التلوث البيئي بشكل عام، مع التركيز على المفاهيم الأساسية. يتعلم الطلاب عن الهواء كأحد أهم الموارد الطبيعية، وعن كيفية تلوثه من خلال الأنشطة البشرية مثل حرق الوقود الأحفوري، والنفايات الصناعية. كما يتم إدخال الطلاب إلى مفاهيم أساسية مثل "الضباب الدخاني" و"تلوث الهواء بالجسيمات".
- المرحلة المتوسطة: 
  مع تقدم الطلاب في المراحل التعليمية، يتم التعمق في شرح الأنواع المختلفة لتلوث الهواء، بما في ذلك الملوثات الأولية مثل أول أكسيد الكربون وأكاسيد الكبريت، والملوثات الثانوية مثل الأوزون الأرضي. يتم التركيز على مصادر التلوث في السعودية، خاصةً المدن الصناعية الكبرى مثل الجبيل وينبع. هذه المرحلة تتضمن أيضًا شرحًا لتأثيرات تلوث الهواء على الصحة والبيئة، مع أمثلة على الأمراض المرتبطة بالجهاز التنفسي.
- المرحلة الثانوية: 
  في هذه المرحلة، يتم التركيز على المفاهيم الأكثر تعقيدًا مثل الاحتباس الحراري و تغير المناخ والارتباط بين تلوث الهواء وزيادة تركيزات الغازات الدفيئة. كما يناقش المنهج بشكل أعمق الدور الذي تلعبه المملكة في مواجهة هذه التحديات من خلال تطبيق التقنيات الحديثة، والانتقال إلى استخدام الطاقة النظيفة.
ثانيا: التركيز على التأثيرات الصحية والبيئية:
- التأثيرات الصحية: 
  يوضح المنهج السعودي بشكل دقيق كيف أن تلوث الهواء يؤثر بشكل مباشر على صحة الإنسان، مع التركيز على الأمراض التنفسية مثل الربو، خاصةً في المناطق التي تشهد مستويات عالية من التلوث مثل المناطق الصناعية والمدن الكبرى. يتم أيضًا شرح العلاقة بين تلوث الهواء وأمراض القلب والشرايين، والآثار الطويلة المدى للتعرض للملوثات الهوائية على الصحة العامة.
- ثالثا: التأثيرات البيئية: 
  يُبرز المنهج السعودي كيف أن تلوث الهواء يضر بالنباتات والحيوانات، حيث يؤدي إلى تدهور جودة الهواء وبالتالي التأثير سلبًا على النظام البيئي. على سبيل المثال، تؤدي الأمطار الحمضية الناتجة عن تلوث الهواء إلى تآكل التربة، وتلف المحاصيل الزراعية، مما يؤثر سلبًا على الأمن الغذائي. كما يتم ربط تلوث الهواء بظواهر الاحتباس الحراري وتغير المناخ، مع الإشارة إلى الدور الذي تلعبه السعودية في المبادرات الدولية للحد من الانبعاثات الكربونية.
الربط مع رؤية 2030: التوجه نحو الاستدامة والتلوث الهوائي .
أولا : التوجه نحو تقليل التلوث في رؤية 2030: 
   رؤية 2030 تدرك الأثر الكبير للتلوث البيئي على الصحة العامة والاقتصاد الوطني، لذا تم وضع خطط شاملة لمكافحة التلوث والتوجه نحو اقتصاد أقل اعتمادًا على الموارد الملوثة، ومنها:
   -  تقليل الانبعاثات الكربونية: المملكة التزمت بخفض الانبعاثات الضارة من خلال تبني حلول الطاقة المتجددة. مبادرة "السعودية الخضراء" على سبيل المثال تهدف إلى خفض الانبعاثات بنسبة 4% من المساهمات العالمية.
   - تحسين جودة الهواء: من خلال برامج مثل "جودة الحياة" التي تشمل تحسين جودة الهواء في المدن عبر تقليل الانبعاثات من النقل والصناعة، وزيادة المساحات الخضراء.
   -  إدارة النفايات: رؤية 2030 تسعى إلى بناء اقتصاد دائري يعزز إعادة التدوير واستخدام الموارد بكفاءة، مع تحسين إدارة المخلفات الصناعية والمنزلية لتقليل الأثر البيئي. مشاريع مثل "شركة إدارة النفايات" تهدف إلى تقليل النفايات وإعادة استخدامها.
ثانيا: دور التعليم في تعزيز الاستدامة وتقليل التلوث:
   رؤية 2030 تدرك أن تحقيق التوجهات البيئية يعتمد بشكل كبير على بناء الوعي لدى الشباب من خلال التعليم. لذلك، تركز خطط التعليم في السعودية على:
   - إدراج مفاهيم الاستدامة البيئية في المناهج الدراسية:
     يتم إدخال مفاهيم حول التلوث، الحفاظ على الموارد الطبيعية، وأهمية الطاقة المتجددة ضمن المواد الدراسية في مختلف المراحل التعليمية. هذه المفاهيم تساعد في بناء وعي بيئي متكامل بين الطلاب منذ الصغر.
     - على سبيل المثال، قد يتم تدريس الطلاب في مواد العلوم والجغرافيا حول التأثيرات السلبية للتلوث على الصحة العامة والبيئة، بالإضافة إلى البدائل المستدامة..
   -  تشجيع الابتكار في حلول الاستدامة:
     يتم توجيه الطلاب نحو التفكير في حلول مبتكرة لمشاكل بيئية، مثل تحسين إعادة التدوير، أو تقليل استهلاك الطاقة في المدارس. هذا النهج يعزز من مهارات التفكير النقدي والإبداعي لدى الطلاب.
     - بعض المدارس تقوم بتنظيم  مشاريع بيئية تطبيقية، مثل مسابقات إعادة التدوير، أو برامج لزراعة الأشجار داخل المدارس، كجزء من التعليم البيئي العملي.
   - توسيع نطاق الشراكات التعليمية:
     لتحقيق هذه الأهداف، تعمل المملكة على التعاون مع جامعات عالمية ومؤسسات تعليمية معنية بالاستدامة لتطوير مناهج متقدمة تشمل أفضل الممارسات العالمية في التعليم البيئي. هذه الشراكات تسهم في نقل الخبرات والممارسات المثلى التي تدعم استدامة البيئة.
أمثلة على تطبيقات الاستدامة في التعليم:
   - المدارس الخضراء: أحد التطبيقات التي بدأت بالظهور هو إنشاء "مدارس خضراء"، وهي مدارس تعتمد على الطاقة الشمسية وتطبق ممارسات الاستدامة داخل بيئتها التعليمية. هذا النوع من المدارس لا يساهم فقط في تقليل التلوث ولكن أيضًا في تعليم الطلاب بصورة عملية كيفية الاستفادة من الطاقة المتجددة.
   - أنشطة تعليمية موجهة نحو الحفاظ على البيئة:
     في بعض المدارس، يتم تشجيع الطلاب على المشاركة في حملات توعوية مجتمعية، حيث
ثانيا : تدريب وتأهيل المعلمين لتقديم التعليم البيئي بشكل فعال
١- تقديم برامج تدريبية متخصصة للمعلمين
     التدريب المتخصص للمعلمين أمر لا غنى عنه. بناءً على تجربتي كباحث، أرى أن التعليم البيئي يتطلب معرفة متقدمة بالتغيرات المناخية وأسباب التلوث وحلولها العلمية. يمكن أن تشمل البرامج التدريبية ورش عمل تطبيقية على كيفية تدريس هذه المفاهيم بطريقة جذابة. من الضروري أن يتعرف المعلمون على التطبيقات البيئية الميدانية مثل مراقبة نوعية الهواء باستخدام الأجهزة الحديثة، وكيفية شرح تلك التقنيات للطلاب.
٢- تشجيع الابتكار في التدريس
    الابتكار في التدريس من أكثر العوامل تأثيرًا في نجاح التعليم البيئي. المدارس يجب أن توفر للمعلمين حرية استكشاف أساليب جديدة في التدريس، مثل تصميم مشاريع بيئية حقيقية تشمل المجتمع المحلي. من الممكن إنشاء "أيام للبيئة" حيث يقوم الطلاب بتنظيم حملات توعية، أو المشاركة في مشاريع الحفاظ على البيئة المدرسية، مما يحفزهم على اتخاذ خطوات عملية لحماية البيئة.
ثالثا : تعزيز الأنشطة البيئية داخل وخارج المدرسة
١- إنشاء نوادي بيئية في المدارس
     النوادي البيئية تشجع على مشاركة الطلاب بشكل فعال في الأنشطة البيئية. من خلال بحثي، أرى أن هذه النوادي يمكن أن تكون مراكز للإبداع البيئي. فعلى سبيل المثال، يمكن للطلاب العمل على حلول مبتكرة لحماية البيئة مثل تصميم فلاتر هواء منزلية بسيطة باستخدام المواد المعاد تدويرها، أو إنشاء حدائق مدرسية تعتمد على تقنيات الري الذكي. هذه الأنشطة يمكن أن تعزز من روح المبادرة لدى الطلاب وتجعلهم أكثر ارتباطًا بالبيئة المحيطة.
٢-  تنظيم فعاليات بيئية منتظمة
      تنظيم فعاليات مثل "أسبوع البيئة" أو "يوم الهواء النظيف" يمكن أن يكون له تأثير كبير في تعزيز الوعي البيئي. رأيي كباحث أن هذه الفعاليات يجب أن تشمل جميع مكونات المجتمع المدرسي، بما في ذلك أولياء الأمور، ليصبح الاهتمام بالبيئة جزءًا من الثقافة العامة وليس مجرد موضوع يُدرس في الفصول الدراسية. يمكن أن تتضمن هذه الفعاليات دعوة خبراء من وزارة البيئة أو الجامعات المحلية لعرض مشاريعهم وأبحاثهم حول القضايا البيئية السعودية.
رابعا : زيادة وعي المجتمع بأهمية التعليم البيئي
١- إشراك أولياء الأمور في البرامج البيئية
 إشراك أولياء الأمور يعتبر عنصرًا حاسمًا في نجاح التعليم البيئي. يجب أن تُعقد ورش عمل توعوية لأولياء الأمور لتزويدهم بالمعرفة حول مخاطر التلوث وكيف يمكنهم دعم أبنائهم في المشاركة بالأنشطة البيئية. من خلال هذه الورش، يمكن لأولياء الأمور اكتساب فهم أعمق لمشكلة التلوث في المملكة وما يمكن فعله على مستوى الأسرة للمساهمة في الحلول.
٢- التعاون مع الجهات الحكومية والمنظمات البيئية**
 ٣- التنسيق مع وزارة البيئة والمياه والزراعة
٤-  التنسيق مع الهيئات الحكومية والمنظمات البيئية ضروري لضمان تأثير واسع ومستدام لبرامج التعليم البيئي. الحكومة السعودية لديها خطط طموحة لحماية البيئة ضمن رؤية 2030، ويجب أن تكون المدارس جزءًا من هذا التحول من خلال تنفيذ برامج متوافقة مع الخطط الوطنية.
استخدام التكنولوجيا لتعزيز التعليم البيئي
١- تطوير تطبيقات تعليمية عن البيئة
مع تزايد الاعتماد على التكنولوجيا في التعليم، يمكن تطوير تطبيقات تعليمية تفاعلية تساعد الطلاب على اكتساب مهارات ومعارف حول التلوث البيئي. رأيي كباحث أن هذه التطبيقات يجب أن تتضمن سيناريوهات واقعية تتيح للطلاب التعرف على مدى تأثير تلوث الهواء على صحتهم وحياتهم اليومية، ويمكن للتطبيقات أيضًا تقديم حلول مبتكرة للتعامل مع هذه المشكلات.
تشجيع البحث العلمي حول البيئة
١- دعم المشاريع البحثية الطلابية
أرى ان تشجيع الطلاب على البحث العلمي في مجالات البيئة يمكن أن يسهم بشكل كبير في تطوير حلول مبتكرة لمشكلة التلوث في المملكة. من الضروري أن توفر المدارس الدعم المادي والمعنوي للطلاب الذين يرغبون في القيام بمشاريع بحثية حول تأثيرات التلوث، وكيفية الحد منه. رأيي كباحث أن توفير منصات لعرض هذه المشاريع في المسابقات العلمية الوطنية قد يعزز من الإبداع والابتكار لدى الطلاب.
تشجيع الابتكار في مجال التعليم البيئي
١- دعم المبادرات الطلابية
    الابتكار هو المفتاح للتعامل مع تحديات البيئة المستقبلية. دعم الطلاب وتشجيعهم على تقديم أفكار جديدة لحل مشكلات التلوث يعتبر من أفضل الأساليب لترسيخ الوعي البيئي. رأيي أن الابتكار لا يجب أن يقتصر على مستوى المدرسة فقط، بل يجب أن يكون هناك تعاون بين الطلاب من مدارس مختلفة في مشاريع مشتركة لتعزيز التبادل الفكري والعملي.
 أرى أن دمج التعليم البيئي في المناهج الدراسية السعودية يجب أن يتم بطريقة شاملة ومتكاملة، حيث يجب أن يبدأ منذ المراحل الأولى من التعليم، مع توفير الدعم الكامل للمعلمين والطلاب. التحديات البيئية التي تواجه المملكة مثل تلوث الهواء تتطلب استجابة تعليمية قوية، ويجب أن يشمل ذلك الابتكار، التعاون مع الجهات الحكومية، وتطوير برامج بحثية تسهم في رفع الوعي البيئي.
    تُعتبر قضية التلوث البيئي واحدة من أكثر التحديات التي تواجه العالم اليوم، حيث تؤثر على صحة الإنسان وعلى البيئة المحيطة به. في السعودية، تزداد المخاطر البيئية بشكل ملحوظ نتيجة التطورات الصناعية والنمو السكاني. لذا، فإن وعي الطلاب بمخاطر التلوث يعتبر أمرًا حيويًا للحفاظ على صحة المجتمع وضمان استدامة البيئة. تستعرض هذه الدراسة مدى وعي طلاب المدارس بمخاطر التلوث، مع التركيز على الجوانب التعليمية، التحديات، وآثار نقص الوعي.
أولا : أهمية وعي الطلاب بمخاطر التلوث
١-  تعزيز المعرفة البيئية
     يتطلب تعزيز الوعي البيئي في المدارس تطوير مناهج تعليمية متكاملة تشمل موضوعات التلوث. في دول مثل فنلندا والسويد، يتم دمج التعليم البيئي في المناهج الدراسية منذ مرحلة مبكرة، مما يُساهم في تشكيل وعي قوي لدى الطلاب بشأن القضايا البيئية. تُظهر دراسات أن المناهج التي تتناول موضوعات مثل تلوث الهواء والماء تُعزز من فهم الطلاب لعواقب التلوث وأهمية الحفاظ على البيئة.
٢- تطوير سلوكيات إيجابية
من خلال الأنشطة المدرسية، يمكن للطلاب تجربة الممارسات المستدامة بشكل مباشر. تشير الأبحاث إلى أن الطلاب الذين يشاركون في الأنشطة البيئية يميلون إلى تبني سلوكيات أكثر إيجابية تجاه البيئة. على سبيل المثال، تشير دراسة أُجريت في أستراليا إلى أن الطلاب الذين شاركوا في برامج تعليمية بيئية كانت لديهم توجهات أفضل تجاه العمل البيئي.
ثانيا : التحديات التي تواجه مدارس السعودية في تعزيز الوعي البيئي
١-  نقص المناهج التعليمية المتخصصة
على الرغم من أهمية التعليم البيئي، إلا أن العديد من المدارس في السعودية تفتقر إلى مناهج متخصصة أو مواد تعليمية كافية. تشير الدراسات إلى أن نسبة كبيرة من المعلمين يفتقرون إلى الموارد اللازمة لتدريس موضوعات البيئة بشكل فعّال. 
٢-  الضغط الأكاديمي
      غالبًا ما تكون المناهج الدراسية مكتظة بالمعلومات، مما يجعل من الصعب تخصيص الوقت الكافي لدراسة قضايا البيئة. تركز المدارس على المواد الأساسية مثل الرياضيات واللغة، مما يؤثر سلبًا على وقت تدريس التعليم البيئي.
٣-  الوعي المجتمعي المحدود
     تلعب التأثيرات المجتمعية دورًا كبيرًا في تشكيل وعي الطلاب. إذا كان الوعي البيئي ضعيفًا في المجتمع، فإن ذلك ينعكس سلبًا على الطلاب. تشير الدراسات إلى أن نسبة كبيرة من أولياء الأمور لا يدعمون الأنشطة البيئية، مما يؤثر على مشاركة الطلاب في هذه الفعاليات.
ثالثا:  الأضرار المترتبة على نقص الوعي بمخاطر التلوث
١- تأثيرات صحية سلبية
     نقص الوعي بمخاطر التلوث يمكن أن يؤدي إلى تدهور صحة الطلاب. تشير تقارير منظمة الصحة العالمية إلى أن تلوث الهواء هو أحد الأسباب الرئيسية للعديد من الأمراض التنفسية والقلبية. في السعودية، وُجد أن معدل الأمراض التنفسية في الأطفال قد زاد نتيجة التعرض لمستويات عالية من تلوث الهواء.
٢- التأثير على الأداء الأكاديمي
     يمكن أن يؤثر التلوث على التركيز والانتباه، مما يؤدي إلى تراجع الأداء الأكاديمي. أظهرت الدراسات أن الطلاب الذين يعيشون في مناطق ذات تلوث مرتفع يعانون من مشاكل في التركيز والذاكرة، مما يؤثر سلبًا على تحصيلهم الدراسي.
٣- عدم المشاركة في الأنشطة البيئية
نقص الوعي يؤدي إلى ضعف المشاركة في الأنشطة التي تهدف إلى حماية البيئة. وجدت الدراسات أن العديد من الطلاب في المدارس الحكومية لم يشاركوا في أي نشاط بيئي بسبب عدم معرفتهم بأهميته.
رابعا :أهمية البحث
     تعتبر هذا البحث ذات أهمية خاصة في سياق السعودية، حيث تتزايد المخاطر البيئية. من خلال تعزيز الوعي بمخاطر التلوث في المدارس، يمكن تحقيق الفوائد التالية:
١- توجيه السياسات التعليمية
توضح النتائج أهمية تطوير المناهج الدراسية لتكون أكثر شمولاً للمواضيع البيئية، مما يعزز من قدرات الطلاب على مواجهة التحديات البيئية.
٢-  تحسين صحة المجتمع
زيادة الوعي لدى الطلاب يمكن أن تسهم في تقليل التأثيرات السلبية للتلوث، مما ينعكس إيجابًا على صحة المجتمع ككل.
٣- توجيه البحث المستقبلي
يمكن أن تُوجه النتائج جهود البحث المستقبلي في مجال التعليم البيئي وتساهم في تطوير استراتيجيات تعليمية جديدة تعزز من وعي الطلاب بمخاطر التلوث.
خامسا : دراسة مقارنة مع الدول الأخرى
١- الفروقات في الوعي البيئي
مقارنةً بالسعودية، نجد أن دولًا مثل السويد وفنلندا تُعتبر رائدة في التعليم البيئي، حيث يتم تضمين المواضيع البيئية في المناهج الدراسية منذ السنوات الأولى. تُظهر الدراسات أن نسبة الوعي بمخاطر التلوث في هذه الدول أعلى بكثير مقارنة بالسعودية.
٢-  تأثير السياسات التعليمية
تتبنى العديد من الدول المتقدمة سياسات تعليمية صارمة تهدف إلى تعزيز الوعي البيئي. على سبيل المثال، تقوم المدارس في كندا بدمج التعليم البيئي في كل المواد، مما يزيد من فرص الطلاب لفهم القضايا البيئية بشكل أفضل.
٣- نتائج الأنشطة البيئية
تشير الدراسات إلى أن الطلاب في الدول المتقدمة الذين يشاركون في الأنشطة البيئية يتمتعون بمستوى أعلى من الوعي. في المقابل، تظل نسبة المشاركة في الأنشطة البيئية في المدارس السعودية منخفضة، مما يعكس نقصًا في الفهم حول أهمية هذه الأنشطة.
-الدراسات السابقة
[bookmark: _Hlk180218154]المحور الأول : الدراسات السابقة التي تناولت موضوع الوعي البيئي لدى الطلاب ومخاطر التلوث :
1. العتيبي، فاطمة (2019). "مستوى الوعي البيئي لدى طلاب المدارس الثانوية في منطقة الرياض".
   - تناولت هذه الدراسة مستوى الوعي البيئي لدى طلاب المدارس الثانوية في منطقة الرياض، مع التركيز على القضايا البيئية المحلية مثل تلوث الهواء. أظهرت النتائج أن هناك تفاوتًا في مستوى الوعي حسب الخلفية الاجتماعية والاقتصادية للطلاب.
2-  الشمراني، علي (2020). "مستوى الوعي البيئي لدى طلاب التعليم الثانوي في منطقة مكة المكرمة".  
   - ركزت هذه الدراسة على تقييم مستوى الوعي البيئي لدى طلاب التعليم الثانوي في مكة المكرمة، مع التركيز على تلوث الهواء كمثال رئيسي. أظهرت النتائج أن هناك حاجة لزيادة التوعية البيئية داخل المناهج الدراسية.
3- العتيبي ، عبدالله ( 2018 )"مستوى الوعي البيئي لدى طلاب المدارس الثانوية في منطقة الرياض" 
ركزت على قياس مستوى الوعي البيئي لدى طلاب المدارس الثانوية في مدينة الرياض، وخاصةً في ما يتعلق بتلوث الهواء وتأثيراته على الصحة العامة.
4- Public Awareness of Air Pollution: The Case of Malaysia" 
   تناولت هذه الدراسة في ماليزيا الوعي البيئي لدى السكان حول تلوث الهواء وكيف يؤثر ذلك على دعمهم للتشريعات البيئية. أشارت الدراسة إلى وجود علاقة إيجابية بين مستوى الوعي ودعم القوانين البيئية.  
5- "Environmental Awareness and Pro-Environmental Behavior: A Study on Air Pollution in China"
   بحثت هذه الدراسة في تأثير الوعي البيئي على السلوكيات الصديقة للبيئة في الصين، وخلصت إلى أن الأشخاص الذين لديهم وعي أكبر يميلون إلى اتخاذ خطوات لتقليل التلوث، مثل تقليل استخدام السيارات الخاصة.  
6- "Awareness, Attitudes, and Behavior Towards Air Pollution in Urban and Rural Settings"  
   قارنت هذه الدراسة بين مستويات الوعي في المناطق الحضرية والريفية، ووجدت أن سكان المدن يميلون إلى أن يكونوا أكثر وعيًا بمخاطر تلوث الهواء من سكان الريف.  
7- "Environmental Awareness and Its Effects on Air Quality in Developing Countries" 
   هذه الدراسة ركزت على تأثير التعليم البيئي في زيادة الوعي بمخاطر التلوث الهوائي في الدول النامية، وأوصت بتضمين برامج التوعية البيئية في المناهج الدراسية.  
8- "Research on Health Effects from Air Pollution"
   تطرقت هذه الدراسة إلى التأثيرات الصحية للتلوث الهوائي، وخاصة تأثير التلوث الناجم عن الدخان والملوثات الصناعية على فئات معينة من السكان، مثل الأطفال وكبار السن.  
9- الصالح ، سارة عبدالله ( 2019) "مستوى الوعي البيئي لدى طلاب المدارس الثانوية في مدينة جدة"  
ركزت هذه الدراسة على العوامل المؤثرة على الوعي البيئي لدى طلاب المدارس الثانوية، بما في ذلك وسائل الإعلام والمناهج التعليمية، وأظهرت النتائج أن التعليم المدرسي له تأثير كبير على تعزيز الوعي البيئي.
المحور الثاني  : الدراسات السابقة التي تناولت موضوع دراسات متعلقة دور المناهج الدراسية في تعزيز الوعي البيئي و تأثير الأنشطة المدرسية والإعلامية
1- الغامدي، خالد (2017). "أثر الأنشطة المدرسية على تنمية الوعي البيئي لدى الطلاب في جدة".  
   ركزت هذه الدراسة على العلاقة بين الأنشطة المدرسية الموجهة نحو القضايا البيئية ومستوى وعي الطلاب بتلوث الهواء. أظهرت الدراسة أن الأنشطة البيئية غير المنهجية تساعد بشكل كبير في زيادة الوعي لدى الطلاب.
2-  عبدالله، ناصر (2021). "تأثير الحملات الإعلامية على وعي الشباب بمخاطر التلوث البيئي في السعودية".
   درست هذه الورقة العلمية تأثير الحملات الإعلامية التي تطلقها الحكومة ووسائل الإعلام في السعودية على وعي الشباب بمخاطر التلوث. وأظهرت الدراسة أن الطلاب الذين يتعرضون لهذه الحملات أكثر وعيًا بالمشاكل البيئية مقارنة بالطلاب الذين لم يتعرضوا لها.
3- الحربي ، فهد (2019) " دور المناهج الدراسية في تعزيز الوعي البيئي لدى الطلاب في السعودية"
ركزت هذه الدراسة على دور المناهج التعليمية في تعزيز الوعي البيئي بين الطلاب، مع التركيز على تضمين مفاهيم التلوث الهوائي في المقررات الدراسية.
4- الدوسري ، راشد ( 2016 ) " واقع التربية البيئية في التعليم العام في المملكة العربية السعودية"  
تركزت الدراسة على تحليل واقع التربية البيئية في المدارس، وكيفية تضمين القضايا البيئية في المناهج الدراسية، وتقديم توصيات لتحسين التعليم البيئي.
5- الحربي ، صالح (2018 )  "دمج التربية البيئية في منظومة التعليم العام في المملكة العربية السعودية"  
تناولت الدراسة الطرق والأساليب المستخدمة لدمج التربية البيئية في المناهج الدراسية وأثرها على وعي الطلاب.
6- الرفاعي ، عادل ( 2021) "دور الجامعات السعودية في تنمية الوعي البيئي لدى الطلبة وعلاقته بمستوى وعيهم بالتنمية المستدامة"  
بحثت الدراسة دور الجامعات في تعزيز الوعي البيئي لدى الطلاب من خلال المناهج والأنشطة الطلابية.
المحور الثالث   : الدراسات السابقة التي تناولت موضوع دراسات متعلقة بالعوامل المؤثرة على الوعي البيئي
 1- السبتي، محمد (2015). "دور الأسرة في تعزيز الوعي البيئي لدى طلاب المرحلة المتوسطة".  
تناولت الدراسة تأثير الأسرة في تعزيز الوعي البيئي لدى طلاب المرحلة المتوسطة في السعودية. أظهرت النتائج أن الأسر التي تتبنى ممارسات بيئية إيجابية تُسهم بشكل كبير في زيادة وعي أبنائها بمخاطر التلوث.
2-  الحربي، عبدالله (2018). "العوامل المؤثرة على الوعي البيئي لدى طلاب المدارس الابتدائية".  
 استعرضت الدراسة العوامل التي تؤثر على وعي طلاب المدارس الابتدائية في السعودية، بما في ذلك تأثير المناهج الدراسية، الأنشطة المدرسية، والأسرة. وخلصت إلى أن الوعي البيئي لدى هذه الفئة العمرية يحتاج إلى تعزيز عبر وسائل تعليمية أكثر شمولية.
3-الشهري ، نوره ( 2020) "أثر التوعية البيئية في تحسين جودة الهواء: دراسة على المدن الكبرى في المملكة"  
استهدفت تحليل أثر حملات التوعية البيئية في تحسين جودة الهواء في المدن الكبرى بالمملكة مثل الرياض وجدة، ومدى تأثير هذه الحملات على سلوك الأفراد تجاه البيئة.
4- الزهراني ، محمد ( 2017) : العوامل المؤثرة في وعي المجتمع السعودي بمخاطر التلوث الهوائي: دراسة حالة مدينة جدة"
درست العوامل الاجتماعية والثقافية التي تؤثر على وعي المجتمع في جدة حول مخاطر التلوث الهوائي، وناقشت كيفية تحسين الوعي البيئي بين السكان.
  5- القحطاني ، عزيز ( 2020 ) "دور معلمي العلوم في زيادة الوعي البيئي لدى المتعلمين في ضوء متطلبات الاستدامة البيئية لرؤية المملكة العربية السعودية 2030"  
استعرضت الدراسة كيف يمكن لمعلمي العلوم أن يسهموا في تعزيز الوعي البيئي لدى الطلاب من خلال الأنشطة التعليمية والمناهج المحدثة.
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