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تحلیل الانحدار المتعدد للعلاقة بین المتغیرات
 تم استخدام برنامج SPSS لإجراء تحلیل الانحدار المتعدد بھدف دراسة العلاقة
 بین اختبار الوثب العریض من الثبات (المتغیر التابع) وكل من: اختبار الشد على

العقلة، والسعة الحیویة، واختبار الوثب العمودي من الثبات كمتغیرات مستقلة.
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أولاً: معادلة الانحدار المتعدد

أسفر التحلیل عن معادلة الانحدار التالیة:

 قیمة المتغیر التابع تساوي 79.106 ناقص 4.928 مضروبة في الشد على العقلة، زائد 0.0159
مضروبة في السعة الحیویة، زائد 0.175 مضروبة في الوثب العمودي من الثبات.

 وتشیر ھذه المعادلة إلى أنھ مع ثبات باقي المتغیرات، فإن زیادة الشد على العقلة تؤدي إلى انخفاض
 في قیمة الوثب العریض، في حین أن السعة الحیویة تسھم في زیادة طفیفة في قیمة المتغیر التابع،

بینما یظھر تأثیر الوثب العمودي ضعیفاً.
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ثانیاً: تفسیر نتائج النموذج

1- معنویة المعلمات
أظھرت النتائج أن:

متغیر الشد على العقلة كان ذا دلالة إحصائیة، مما یشیر إلى تأثیره الحقیقي على المتغیر التابع.●
 متغیر السعة الحیویة كان قریباً من مستوى الدلالة، مما یعني أن تأثیره محدود وقد یصبح●

دالاً في عینات أكبر.
 متغیر الوثب العمودي لم یكن ذا دلالة إحصائیة، مما یدل على ضعف تأثیره في وجود المتغیرات●

الأخرى.
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2- معنویة النموذج .

 أظھرت نتائج تحلیل التباین أن النموذج ككل ذو دلالة إحصائیة عالیة جداً، حیث كانت قیمة مستوى
 الدلالة أقل من 0.05، مما یدل على أن المتغیرات المستقلة مجتمعة تفسر جزءاً مھماً من التغیر في

المتغیر التابع

3-القدرة التفسیریة للنموذج.
 بلغت قیمة معامل التحدید حوالي 0.951، بینما بلغت القیمة المعدلة حوالي 0.938، مما یعني أن
 النموذج یفسر ما یقارب 95% من التباین في نتائج الوثب العریض، وھي نسبة مرتفعة تدل على

قوة النموذج التفسیریة.
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ثالثاً: اختبار التعدد الخطي بین المتغیرات المستقلة
 تم فحص مشكلة التعدد الخطي باستخدام معامل تضخم التباین، حیث أظھرت النتائج ارتفاع قیم ھذا

المؤشر لجمیع المتغیرات المستقلة، إذ تجاوزت القیم الحد المقبول.

 وھذا یشیر إلى وجود ارتباط خطي مرتفع بین المتغیرات المستقلة، الأمر الذي قد یؤثر على دقة
تقدیر معاملات الانحدار، ویُفسر ضعف دلالة بعض المتغیرات رغم قوة النموذج.
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 وعلى ذلك یتضح أن نموذج الانحدار المستخدم یتمتع بدرجة عالیة من الكفاءة في تفسیر التغیر

 في المتغیر التابع، ویُعد متغیر الشد على العقلة الأكثر تأثیراً بین المتغیرات المدروسة. كما

 تشیر النتائج إلى وجود مشكلة تعدد خطي بین المتغیرات المستقلة، مما یستدعي الحذر عند

 تفسیر معاملات الانحدار، وإمكانیة إعادة بناء النموذج من خلال استبعاد المتغیرات غیر الدالة

إحصائیاً لتحسین دقتھ.
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