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[bookmark: _Toc204172891]2.5 Problem statement
In recent years, Saudi Arabia's younger population has displayed sharp increases in internet usage plus social media activity. Saudi consumers find influencer aesthetics and trend-driven content very effective especially younger ones (ALNefaie, 2019). This shift has led toward increased exposure to online trends including influencer marketing, viral product promotions, also user-generated content. These digital phenomena are reshaping consumer attitudes and also emotions and decision-making processes (Suri, 2023). These effects are occurring in ways still not fully understood. Although, global research has explored the impact of online trends upon consumer behavior. Psychological influences such as fear of missing out (FOMO), social proof, and emotional appeal play a role, but their specific impact remains unclear on Saudi consumers which may be uniquely shaped by cultural elements such as social norms, religious values, and family expectations.
While global studies have already explored the psychological effects of trends and their impact on purchasing decisions, Marketers, retailers, and policymakers risk missing key perceptions into how digital trends influence consumption in the Saudi market if they do not clearly understand these dynamics.  Furthermore, the role of AI, trend personalization, and local influencer culture in influencing consumer psychology remains underexplored. This knowledge gap makes it challenging for marketers to design culturally relevant and psychologically effective campaigns targeting Saudi consumers and this study is aiming to fill this gap. 
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The objective of this study is to look into the decisions of purchasing as well as the psychology of the consumer among consumers who are Saudi through online trends. Here are the main objectives of this study:
1- To examine psychological factors, like, perception, emotion, motivation, influenced by online trends within the Saudi market.
2- To analyze how Trends like; influencer marketing, viral content, viral products and user-generated content impact and shape Saudi consumers' purchasing behavior.
3- To explore how cultural or demographic variables like age, gender, or religiosity moderates the relationship between online trends with consumer decisions.
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1. How do online trends influence Saudi consumers' psychological processes such as motivation, perception and emotion?
2. What psychological mechanisms (FOMO/emotional appeal/identity expression) are triggered by online trends among Saudi consumers?
3. How does different demographic groups such as age, gender, or education level responses to online trends among Saudi consumers?



Proposed Survey Questions
https://docs.google.com/forms/d/1bCqGpz4Pe57wqQtEoUDI_WRkUDjVUhv91GdRWp5ZfYo/preview

English Version:
Section 1: Introduction & Consent

Dear participant,
This survey is part of a Master’s degree research study on how online trends affect consumer psychology and buying decisions in Saudi Arabia. Your participation is voluntary, and all responses will be anonymous and used for academic purposes only.
By continuing, you agree to participate.

Section 2: Demographic Information
Age:
· 18–24
· 25–34
· 35–44
· 45 and above

Gender:
· Male
· Female

Education level:
· High school
· Diploma
· Bachelor's degree
· Master's degree or above

Employment status:
· Student
· Employed
· Unemployed
Monthly income (optional):
· Less than 3,000 SAR
· 3,000–5,999 SAR
· 6,000–9,999 SAR
· 10,000 SAR or more
· Prefer not to say

Section 3: Exposure to Online Trends (IV)
			1
	2
	3
	4
	5

	Strongly Disagree
	Disagree
	Neutral
	Agree
	Strongly Agree



Scale: 1 = Strongly Disagree → 5 = Strongly Agree

· I often come across trending content on platforms like TikTok or Instagram.
· I follow social media influencers who share trending products or topics.
· I actively engage with viral posts or hashtags.
· Trending content influences what I pay attention to online.
· I am usually aware of what is popular on social media.

Section 4: Psychological Responses (DV)
A. FOMO (Fear of Missing Out)
· I feel anxious when I miss out on popular online trends.
· I try to stay updated so I don’t feel left behind.
· Seeing others follow a trend makes me want to join in.

B. Motivation
· Online trends motivate me to try new products or services.
· I feel encouraged to buy something when I see it trending.
· Trends give me ideas on what to buy.

C. Emotional Appeal
· Trending content often triggers strong emotional reactions in me.
· I feel excited when I see a product going viral.
· I associate positive feelings with items that are currently trending.

D. Identity Expression
· Following trends helps me express who I am.
· I buy trending items to feel connected to others.
· Online trends help me shape my personal style or preferences.


Section 5: Purchasing Decisions (DV)
· I have bought products because they were trending online.
· I trust products that I see being promoted in trends.
· Trends influence the brands or styles I choose.
· I tend to buy what is currently popular on social media.
· I compare trending products before making a purchase.

Thank you for your time and participation. Your responses are valuable and will contribute greatly to the success of this research. 







النسخه العربيه:
https://docs.google.com/forms/d/1njbM6kBzju1QjnOqixJ8eomXpk5vSQ37wQ_YX3IuyRY/preview
	القسم الأول: المقدمة والموافقة
عزيزي المشارك،
هذا الاستبيان جزء من دراسة جامعية تبحث في كيفية تأثير الاتجاهات الإلكترونية (الترندات) على نفسية المستهلك وقرارات الشراء في المملكة العربية السعودية. مشاركتك طوعية، وستُعامل إجاباتك بسرية تامة ولن تُستخدم إلا لأغراض البحث الأكاديمي.
بمواصلتك، فإنك توافق على المشاركة.

القسم الثاني: المعلومات الديموغرافية
العمر:
· 18–24
· 25–34
· 35–44
·  45فأكثر
الجنس:
· ذكر
· أنثى
المستوى التعليمي:
· ثانوي
· دبلوم
· بكالوريوس
· ماجستير أو أعلى

الحالة الوظيفية:
· طالب
· موظف
· لا اعمل

الدخل الشهري (اختياري):
· أقل من 3,000 ريال
· 3,000 – 5,999 ريال
· 6,000 – 9,999 ريال
· 10,000 ريال فأكثر  
· أفضل عدم الإفصاح


القسم الثالث: التعرض للاتجاهات الإلكترونية (المتغير المستقل)

			٥
	٤
	٣
	٢
	١

	اتفق بشده
	اتفق
	محايد
	اعارض
	اعارض بشده



مقياس: 1 = أعارض بشدة → 5 = أوافق بشدة

· أرى محتوى ترند بشكل متكرر على منصات مثل تيك توك أو إنستغرام.
· أتابع مؤثرين يشاركون منتجات أو مواضيع رائجة.
· أتفاعل مع المنشورات أو الوسوم (الهاشتاقات) المنتشرة.
· يؤثر المحتوى الرائج على ما أتابعه على الإنترنت.
· أكون عادةً على علم بما هو شائع على وسائل التواصل الاجتماعي.
القسم الرابع: الاستجابات النفسية (المتغيرات التابعة)

1. الخوف من الفوات (FOMO)
· أشعر بالقلق عندما يفوتني الانضمام إلى الترندات الشائعة.
· أحرص على متابعة الترندات حتى لا أشعر بالتخلف عنها.
· رؤية الآخرين يتبعون الترند يدفعني للمشاركة فيه.
2. الدافع (Motivation)
· الترندات الإلكترونية تحفزني لتجربة منتجات أو خدمات جديدة.
· أشعر بالحماس للشراء عندما أرى منتجًا رائجًا.
· الترندات تساعدني في تحديد ما يمكنني شراؤه.
5. الجاذبية العاطفية (Emotional Appeal)
· المحتوى الرائج يثير فيّ مشاعر قوية.
· أشعر بالحماس عند رؤية منتج أصبح شائعًا.
· أرتبط بمشاعر إيجابية تجاه المنتجات الرائجة.
8. التعبير عن الهوية (Identity Expression)
· اتباع الترندات يساعدني في التعبير عن نفسي.
· أشتري منتجات رائجة لأشعر بالانتماء للآخرين.
· الترندات تساعدني في تشكيل أسلوبي أو تفضيلاتي الشخصية.

القسم الخامس: قرارات الشراء (المتغير التابع)
· سبق وأن اشتريت منتجًا لأنه كان ضمن ترند.
· أثق بالمنتجات التي يتم الترويج لها ضمن الترندات.
· الترندات تؤثر على العلامات التجارية أو الأنماط التي أختارها.
· أميل لشراء ما هو شائع حاليًا على وسائل التواصل الاجتماعي.
· أقارن بين المنتجات الرائجة قبل اتخاذ قرار الشراء.


شكرًا لوقتك ومشاركتك. إجاباتك ذات قيمة وستساهم بشكل كبير في نجاح هذا البحث.
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