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ر على التعرف على ماهية ال ة الى مساعدة الباحثي  مقصود تهدف المحاضر

ي البحث العلمي وكذا خصائصها 
ر
ات الدراسة وأهميتها ف وأنواعها، بمتغي 

ات المستقلة ات المستقلة والتابعة، وفوائد المتغي  والتابعة والفرق والمتغي 

ر بينهما وخطوات منهجية تمكنك من ال تعرف على بينهما وكيفية التميي 

ات المستقلة والتابعة وملاحظات مهمة عند تطبيق الم تغي  الضابط المتغي 

.والدخيل

ة أهداف المحاضر
ة محاضر
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ة السابقة استعرضنا كيفية صياغة فروض البحث ومصادر اشتقاق ي المحاضر
ها وفوائدها فر

وطها وخصائصها .ومكوناتها، وشر

ة  التمهيد للمحاضر
ة محاضر

05
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ة أهداف المحاضر

ة الى استعراض النقاط التالية -:تهدف المحاضر

ما المقصود بالمتغي  -

ي البحث العلمي -
ر
ات ف أهمية المتغي 

ي البحث العلمي -
ر
ات ف خصائص المتغي 

ي البحث العلمي -
ر
ات ف أنواع المتغي 

ر بينهما- ات المستقلة والتابعة والتميي  فوائد المتغي 

ات المستقلة والتابعة- خطوات منهجية تمكنك من التعرف على المتغي 

.المتغي  الضابط وملاحظات مهمة عند تطبيق المتغي  الضابط والدخيل-

ة  محاضر
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ة المحاور الرئيسية للمحاضر

ما المقصود بالمتغي  -

ي البحث العلمي -
ر
ات ف أهمية المتغي 

ي البحث العلمي -
ر
ات ف خصائص المتغي 

ي البحث العلمي -
ر
ات ف أنواع المتغي 

ر بينهما- ات المستقلة والتابعة والتميي  فوائد المتغي 

ات المستقلة والتابعة- خطوات منهجية تمكنك من التعرف على المتغي 

.المتغي  الضابط وملاحظات مهمة عند تطبيق المتغي  الضابط والدخيل-

ة  محاضر
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ات البحث متغير

ي ية
اةت، الةة   ي اةلوقةةةةت  اتةةةة ، تعةةةي  عةةةةن اةلمةة شر

، وؤةي فر ي البحةةةث البةةةمي
ات للةتعبةةةةي  عةةةن المفةةةاةهي  فر مكةةةن مةةةن خلالهةةةا قيةةةةا ة بدايةةةة، خسةةةتمد  تلمةةةة متغةةةي 

ي مشكلة البحث وعناضه وف. المفاهي 
ات فر ي أنواع المتغي 

ها من باف  ات المستقلة منها والتابعة، وغي  ي منظ وخستمد  المتغي  .رضيات  بشكل منهج 

ات، أنواعة ة ومنةاهجةة  مصةةةطلة  يسةةتمد  الةبحةةث العلةةمي بكةل  هةذةا المتغةةي  قيمةاة و أخةةذ. التغةةي  مصةةطلة  وهةةو مصةةطل  تةة  اشةةةتقةاقة  لغة  ةةا مةةةن المتغةةي 

هة عةةن القةةي ة اةلثابةتةة ر و ة ةة بشةةةكل خةةا  و ا ة سةةانةية بشةةةكل. ممتلفةةة وهةةو مةاة يمةةي  ي مةجةةاات الةعلةةو  الية 
ر
ي البحةةوع العلميةةةة ف

ااعتمةةاد عةةلىة يةتة  عةةا ، فةةير

ات بشكل مكثف، أيا تانت منهجية البحث العلمي وانواع   .المتغي 

ة  محاضر
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ات البحث متغير

 مةةن النةةوايي الجسةميةة او المعةرفيةة او اانفعاليةة او 
ت
 تةامةا
ت
النفسةية والسلةوكيةة ختلافةات اا و ةةهةت  البةةاحثو  بفه ة السةلوكيةة، ا يتشاب  مملوقةا  خشةابها

 مثل العدوا  او اانانية او 
ت
ي طرح التساؤلوالمعرفية، ولفه  السلوك فهما عميقا

وانية من ااخر ن؟عدأكير فرد ما  يكو  لما ا : اايثار، ينبغر

ي ولما ا 
ر
 ف
ت
 من موقف ما ومسالما تماما يكو  عدوانيا

ت
ي موقف اخر، ولما ا هذا الرجل أكير ايثارا

ي الظاهرة ، والمتغي  قد ي ثر او يحتاخر فر
مل ا  ي ثر فر

ي اةختيةةار التةمصةص فةالن ةع المدروسةة، 
ر
،  هوة متغةي  قةد ية ثر ف  عةلى تمصصةاتالةدرايةي

ص
معينةة مقارنةةة بالةذكور اةو بمعة ر ا  اانةاع قةد يكةن اكةير اقةباةخ

ي البحةث العلةمي 
ر
ي أوادهة ، والمتغةي  ف

، القيةا  البةمي أو ال ةيقبةل بةالعك،، تمةا ا  المسةتول التعلةيمي لنبة  ن قةد ية ثر فر ي
ء يقبةل التغيةي  فكةل يير ي

ير

ات البمية وال يفية التأثي  وال ، ومن أبرز سمات المتغي  ي للمتغي 
، و لك بحسب التعر ف ا حصائ  احث تأثر، و جةب أ ة يقةو  الةبيعرف باس  المتغي 

ي الوصول إلى النتا
ا فر ات بشكل صحي  دورا كبي  .العلمي ئج الصحيحة للبحث بتحديد تلك العلاقات ومن ث  يقو  بضبطها، و لعب تحديد المتغي 

ر   من امفرداتها  و عرف المتغي  بان  عبارة عن ظاهرة تظهر اختلاف بي 
ت
ي تما ان  مصطل  يدل على صفة محددة تتناول عددا

لحاات او الصفات الة  

.يعرفهايتدخل الباحث فيها و ضبطها و لاحظها او 

ة  محاضر

05

www.midocean.ae



ة  محاضر
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ما المقصود بالمتغير؟
) ر كميرت يعرف المتغيررر  رل ال ارع العبمرل  اصرر  و سرريت هر برمت تأوررر  ار  ن هر متغيرران صربيررت متعر    هر  م رر  ي

(.2005التل، ) ،   لطرل متغير، رالرزن متغير، رالا لت ا جتم بيت رغيره  متغيران (متغيران كميت
العبمررل  رل هسرب    لمتغير هر ذلك الا ع هر تبك الأ هر  التل تتغير صتيجت ارت  طو   متغير آور، رلررذلك  رر ن ال ارع

(.1991ب ب تل، ) رتف سيب  يمثل بلاقت مرضربيت ش مبت  ين متغيران ال اع 

كررذلك صعصرر   ر  كم  يعرف المتغير  اص  و سيت هر سفت لأ هر  ق  بت لبملااأت، تاورذ قيمرر  موتبفرت هر سرريغ  مت  يصررت، ر
  اجرائير  مسطبا  ي ل بب  سفت ما    تتص رل ب  ا من الا  ن هر ال يم، رهر  يشير ال  مفورم معرين يجرررع تعريفرر

(. 2008، ب  المؤمن)    لت إجراءان ال اع، ريتم قي ب  كمي  هر رسف  كيفي  
-:رببي ، يبت ل من هذين التعريفين، هن

.المتغير يمثل و سيت يمكن ملااأتو  رقي بو -

.المتغير و سيت مت  يصت ال يم ار العص سر ار المبتري ن-
. المتغير و سيت تمكن ال  اع من جمع  ي ص ن بصو  لتا يق الغرض من ال اع-

ر بررن اتجر   ، رق  تع رر.....(ك  ص ب طيت، ا جتم بيت) هر بمت ....( ك لذك ء، التاسيل، ) رالو سيت ق  تع ر بن ق ر  
.هر رهع هر ميل

بيمرل متربرط، يشررمل هرلئرك الا سرربين ببر  م جبرتير ار  كترررا ، ذرع مبرترل تع) متغيرر المبررترل التعبيمرل :  مثلا

(.رالا سبين بب  مؤهل تعبيمل ب لل
ع مبر   ، رهررل هع هن قيمت متغير  ربص سر  مت  يصت،   لمبترل التعبيمل يتكرن من بص سررر موتبفرت، قر  ار  ه  ال  ار

» متغيرر هررر مبترل تعبيم ب لل، رمبترل الم جبتير رالر كتررا ، رالمبرترل المتربررط، رمرن هصر  صبرتصتس هن بكر  ال
.، رهر الذع ياوذ سفت ث  تت   تتغير«الث  ن
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متورر   ررين ريع ررر المتغيررر بررن مفورررم ار ابررم يشررير الرر  سررفت هر و سرريت مارر    تت رر ين قي

الأ ررررا  ار الأشررري ء،  ررر لصرع رلررررن الأبررين رال ي صرررت را تج هرر ن رالطرررل رالررررزن  تعرر 
.متغيران،  وتلاف قيمتو  من  ر  لآور

  هصرر  ال ير   المتغيران  ل ال اع العبمل هل ب  ر  بن كل م  ي  ل ال ي   رصعصل   ل ير 

يررز ريطبرررق ببررل كرررل همرررر ي  رررل التغييررر مبررم  المتغيررر ، رههررم مررر  يم, الكمرررل رالكيفررل
.المتغيران هل بصسرا التاثر ر التاثير

قرريم العبمررل  اصرر  سررفت مارر    لورر  وسرر ئو هر معر يير ر ررل ال اررع كمرر  يعرررف المتغيررر 
.ما    تت  ين قيمتو   ين الأ را  رالأشي ء

ل ترر ط  رين يبتو م ال  اع العبمل المتغيران  ل ال اع العبمل من هجل إيج   العلاقت الترر

.الأشي ء الم رربت
ا ي  المتغيران يجب هن ي رم ال  اع العبمل  تا ي  تبك العلاق ن رمن ثم ي رم  ض طو  رت

. لب اع العبملاتل يمكن الرسرل ال  صت ئس سايات رمرثرقت  شكل سايح 



ي البحث العلمي 
ر
ات ف -:أهمية المتغير

ات  ي البحث العلمي للمتغي 
ي النقاط التاليةأهمية  فر

ر
ة تتمثل ف :كبي 

ي تحديةةد مشةةكلةة يعةد ❑
ي البحةث، و المتغةي  اةلتةابلة الةمفهةو  افسةةايي فةر

تعتةةي  بمثةابةةة الة  
وري لبل أنواع  ي ممتلف التمصصاتالبحوع العلمية المنطلق الضر

.فر
،ة تأخةةةةذ اةلدراةسةةةةات ا ❑ اتالبحثيةةةةة شةةةةكلةها اةلعلةةةةةمي بحثةةةة  إا إ ا وضةةةة  الباةحةةةث مةتغةةةةةية 

.وإدراك  لبل  لكببعضها، وعلاقتها 
ات ❑ ي نتةيجةةة الةبحةةث المتغةية 

، ؤي محةةور اةلمعةلومةات الةةواردة فر ر فيةة  تةلةك فيةةذكالعلةمةي
ات، وعلاقتها ببعضها البعض .المتغي 

ث، و دةر  الباحث العلمي بمنةاقشةة الدةراسةةات اةلسةابقة وةأدةبيةاةت مشةكلةة الةبحةيقةو  ❑
باحةث منة علاقة هذه الدراسةات اةلسةابقة مةل اةلدراةسةة الةحاليةة بنةاءص علىة مةا اعتمةده الة

ي دراست 
ر
ات ف .متغي 
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ي تةحديدة اةلمشةةكلة❑
ر
ة ف ات التابعةة المةفهةةو  الرئحدي ي يمكنة اعتباةر اةلمتةغةي 

البحثيةة، وؤي اةلة  
ي التمصصةةةا

ت والمجةةةااةت تعتةةةي  المةنطلةةةق افسةةةةايي لةجميةةةل أنةةةواع الدراسةةةات البحثيةةةة فر
.العلمية الممتلفة

ي ضةةوء تةت ة منةاقةشةة أدبةيةات المةوضة ع والدراسةات الةسةابقة وةعلاقةتهةةا بالةدراسةةة الحال❑
يةةة فر

ي بحث 
ر
ي اعتمدها الباحث ف

ات البحث العلمي ال   .متغي 
ات ال❑ ة عةلى دةراسةة مةتغةي  بحةث اةلمعةتمدةة إ  اختبار فرضيات البحث يعتمةد بشكةل رئةحدي

ي تروطهةةةا 
ي الدراسةةةة،ة والةتأكةةةد مةةةةن العةلاقةةةةات الةة  

سةةةلبيةة أ  وهةةةل ؤي علاقةةةاتببعضةةةها، فر
.إيجابية

ات الةمستةقلة المةنطلةقة افساةيي لبةل فةرضةية مةن الفرضةي❑ فنهةا ات البحثيةة، تعتي  المتغةي 
ات التابعة، وهو المسبب للإشكالية الب .حثيةالمتغي  الذي ي ثر على المتغي 
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:يتتميز المتغيرات في البحث العلمي بمجموعة من الخصائص وه
ترتبط بنوووعو فخصائص كل متغير, نوع هذه المتغيراتاختلافها حسب ❖

.المتغير سواء كانت متغيراً تابعاً أو متغيراً مستقلاً 
ذلك روووج معمورووولأ موووج االوووياء أو القوووي   وووت و  ياسوووهوا ووكووكونهوووا ربوووا   ❖

.تحليل جميع الد اساتومج خلالها  ت  معالعتها، 
هووا أنو يمكج للمتغيرات أن تسارد فو  وفوشو لوخص أو مكووانو، وو مكون❖

.تصش ليئاً أو فكر 

ي البحث العلمي 
ر
ات ف :خصائص المتغير

ة محاضر
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مموووا ,الباحوووور معورفووولأ خصوووائصو متوغيووووراوت الود اسووولأ جيووودًاورلووو  ➢
نتووواوئ  بالشوووكلو ااومذوووول الووووذ   وووو     لووو  الاسوووتخدوامها لووو   توووي و 

.العلميلأ الد يقلأ
تلاف نووع تختلش خصائص المتغيوراوت فوو  البوحور العلمو  بوواخ➢

كج مووجو لوووذلك د بوودو مووجو معرفووولأ أنوووواع المتغيووورات للووتوم, المتغيووور
تقل أنوو  خصوائص المتغيوور الومسووخصائصووها، فمووذلًا موج معرفلأ 
.أخرغير بأ  متأن  تأثر التابعلأ  ون رل  المتغيرات   ثر 

ي الب
ر
ات ف حااااااث تااااااااص  خصاااااااائص المتغااااااير

العلمي 

ة محاضر
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-:أنواع المتغيرات في البحث العلمي
-:التاليلأيمكج تصنيش المتغيرات ف  البحر العلم  ال  اانواع

المتغيرات المستقللأ❑
المتغيرات التابعلأ❑
المتغيرات الضابطلأ❑
المتغيرات الدخيللأ❑

ة محاضر
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ات المستقلة المتغير

ة محاضر
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 رن هل المتغيرران التل ترؤثر ببرر  المتغيران الأوررل، رلكرن

ركيفيرر ً، مي ً سفت من السف ن التل يمكن قي بو  ك ول التاثر  و ، 
العبمرررل، كمررر  انرترررؤثر ببررر  المتغيرررران الأوررررل  رررل ال ارررع 

ع مررل ريتي يبررو  ال  اررع ار يرسرر ه  يمكررن ان متغيررران معيصررت 

ن امرضررربيت، يمكررن  صرر ء ببرر  هبرر  معورر  كمتغيررران مبررت بت 
. ال رابت ل الأ هر  مج ل تؤثر 



ات المستقلة المتغير

ة محاضر
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رذلررك . العبمررلها  ههم هصررراع متغيررران ال ارع المبت ل المتغير ريع  

.المتغيران الأورللأص  يع   مث  ت الأب   لبتف بل مع 

 ررت كمرر  هصرر  يترررك هثررراً راضررا ً ببرر  ماترررل ال اررع مررن ايررع طري

.سي غت المعبرم ن رالرسرل لبصت ئس

غيرران ريتم تعريف  ببر  هص  متغيرر ذر ا لرت مصفررر   ير ول ببرر  المت

يرر  ررل ليكشرف ط يعرت تف بررل تبررك المتغيرران معرر   رن تغالأورررل، 

.ا لت  المبت بت

برت لاً يررؤثر قراء  الساف اليرميت   صتأ م يمكن ان يعت رر متغيررراً م: مث ل

ل  ررل معر ررت الجمورررر   ل ضرر ي  الع مررت، ار اصرر  ترجرر   رررر  جرهريرت  رر

سراف المعر رت   ل ضر ي  الع مررت  صرر ء ببر  مبررترل ا صتأرر م  رل قررراء  ال

ن اليرميرررت، ريررتم مع لجرررت المتغيررر المبرررت  ل مرررن ورررلال ابررتو ام بررر   مررر

. ليتم ض طو  من ق ل ال  اع العبملالممصوجتالضرا ط رالوطران 



ات المستقلة تاص  المتغير

ة محاضر
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ميرت تزيرر  مررن إلر  هن الألعرر ب اتلكتررصيرت التعبياار  ال رر اثين بر يل المثرر ل ترسررل ببر  

 ررل قرر ر  الط لررب ببرر  ابررتيع ب  رربرر ، إذاً هصرر  صرررل هن الشررلء المبررت ل الررذع يررؤثر

مبررت ل،  يكررن هررذا هررر المتغيررر ال( الألعرر ب ا لكتررصيرت التعبيميرت)الأشري ء الأورررل هررر 

(.ر   يؤثرصعم يؤثر ه)رهم  المتغيران الأورل  ول التل تاتمل التغير  ل الا لت مثل 



ر أنواع لماذا يعتير المتغير المستقل أهم نوع من ص ير
؟ ي البحث العلمي

ر
ات ف المتغير

ة محاضر
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 مررن . المؤثر  ل   قل هصرراع المتغيران  رل ال ارع العبملهر ❑

.هورلان غير المتغير المبت ل لن تكرن هص ك هع صت ئس لمتغير

بررن الكشررفيرتكررز مارررر ا هتمرر م  ررل المتغيررر المبررت ل  ررل ❑

.ط يعت تاثير   ل الأمرر الأورل

ترر لل يررتاكم  ررل الارر  ن رالسررف ن لبمتغيررران الأورررل، ر   ل❑

مكررن معر ترر  تعصررل تكرررين سرررر  مصط يررت بررن الصترر ئس التررل ي

.الاسرل ببيو 

المبت ل، من هب بي ن كت  ت الفرضي ن هر العثرر بب  المتغير❑

ط يعررت كم  هن صتر ئس الفرضري ن يرتم الكشررف بصورر    لكشررف برن

.الررا ط  ين المتغير المبت ل رالمتغيران الأورل   ههميت  رالذع تصعكالمبت ل، هذا البؤال لبا يع بن ههميت المتغير ي  عص  

بمتغير ره رز رجر  الأهميت لالعبمل، بب    قل هصراع المتغيران  ل ال اع 
:المبت ل هل
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و م كابرر   يرتم هر المتغير الذع ي ع تان رطا  ضغط رتاثير المتغير المبت ل،  ور يبت

    ص ء بب  هبر  ا بتم   ببي  لترضيح المتغيران المبت بت  ل ال اع العبمل، ريتم تا ي

لصررربين اترجرر   ررر   الرت ااسرر ئي ً  ررين : مصط يررت ار ا ر ئق مرجرر  ، ببرر  برر يل المثر ل

ت ل امرر  هررر المتغيررر المبررالصرع متغير ، رمن هص ،   ن رمش ه   التبفزيرن( ذكرر ، راص ع)

الصرررع، ر  ررل مش ه   التبفزيرن  ورل المتغيررر التر  ع، اذ ان المشر ه     يترتب ببيور  التغيرر

ببيرر  قر  يترتررب( ذكررر ، اص ع)الصرررع العك  هر السايح  معص  ان ا وتلاف  رل راصم  

. اوتلاف  ل المش ه  
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يرراً ت  عرر ً، ايرع   لمتغير الت  ع يت ع المتغير المبت ل، رلوذا بمل متغ

.لتاتل ا لت  ر   ً لم  تفرض  ببي  ا لت المتغير المبت 

 لمتغير رالتعريرررف ا سررطلاال لبمتغيرررر الترر  ع هصررر  متغيرررر متررراثر  ررر

ت ل ر  ررر ً المبرررت ل ريت رررع الا لرررت الترررل يفرضرررو  ببيورر  المتغيررر المبرر

.لط يعت المعبرم ن روس ئسو  بب  هرض الراقع

،  ررر لمتغير المتغيرررر التررر  ع يرراتل مفورمرر  مرا  ررر ً لبمتغيرررر المبرررت ل

ر الرذع يت ع المبت ل هر المصفر   سف ت  را لت ، رالمتغيرر الترر  ع هر
.ريتاثر   لمتغير المبت ل
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عل هذا المتغير  رل  إم   ج. رالمتغير المبت ل يؤثر  شكل ك ير بب  المتغير الت  ع

ص ءً بب  السف ن هر تغيير ا لت المتغير الت  ع  . ا لت المتغير الت  ع زي    هر ص س ن

.المبت لببي  المتغير التل يفرضو  

ومرن المتغيرران إ  هن تكررن قرر   تفومر ، هم    لصب ت لبمتغير الت  ع  رلا تبرتطيع هن 

ير ل ببر  رهررذا. المرؤثر الأب بررل  رل المتغيرران الت  عررتهررل المبت بت صأراً لكرصو  

متغير المبت ل لذا ياوذ الالت  ع، رجر  بلاقت راضات  ين المتغير المبت ل رالمتغير 

.يتر كذلك ياوذ المتغير الت  ع سفت التاثر رالت عا بت لاليت، سفت 

.المتغير المبت لر وذا يكرن المتغير الت  ع متغيراً  ل ا لت  ت ع ً لا لت

برر يل رياتمررل المتغيررر الترر  ع برر   ارر  ن لمتغيررر راارر  مبررت ل، ببرر 

هن تت عر  ،  رريمكن(التعبرريم برن  عرر )المتغير المبت ل هرر اذا ك ن المث ل 

م برن  ع ، ت  ل الأطف ل لبتعبي) متغيران ت  عت ذان ا  ن متع    مثل 

(. كف ء  ت صي ن التعبيم بن  ع ، التاسيل ال رابل
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المتغيرررر ريعررررف المتغيرررر الترر  ع  اصررر  المتغيررر الرررذع يوضرررع لتررراثير

ببر  تراثر  رالمتغير الت  ع ق  يكرن لر  هكثررر مررن ا لرت  صرر ءً المبت ل، 

المبت ل المتغير ررتكرن العلاقت  ين المتغير الت  ع المبت ل،   لمتغير 

رإث ر ن صفررلمن هجررل ،رذلك متن ال اع العبمل يتطب و بلاقت ببميت 

. الفرضي ن

.الت  عتالمصوس ال رابل لب اع العبمل لط يعت المتغيرانريوضع 

  تبررك  اصوررالت  عررت ر  ررل ضرررء مرر  برر ق، يمكررن تعريررف المتغيررران 

ك  صرر ءً ببر  رذلررالمبرت بت، لترراثير المتغيررران المتغيران الترل توضرع 

تن الأررررف رالا لررت التررل ي رررم ال  اررع  رضررعو  ابررب م تضرر  مرر

.العبملال اع 
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. رضي ن ال رابت تتضح هكثر  رجر  المتغير الت  ع❑

ورلال الع ي  من المعبرم ن المع    رت بريطو  مررنترضيح يمكن ❑

.عتالمتغير المبت ل رالمتغيران الت   ي ن العلاقت  ين 

، رلوررذا يع ر المتغير الت  ع برن جراصررب مومرت تررت ط   لمرضررع❑

.يعت ر ه ا  ش رات لتبك الجراصب

المتغيرررر الترر  ع الع يررر  مررن بمبيررر ن وطررت ال اررع، ههمورر ياررر   ❑

برب الفرضرري ن رمصرر هس ال رابررت التررل برريت عو  ال  اررع  ررل هبرر

.سي غت المعبرم ن  ع  جمعو  من العيصت

ت  ركيفيت المتغير المبت ل  ا جت إل  م  يارك  لبكشف بن ط يع❑

يت الاسرررل ببرر  معبرمر ن هكثررر اسررر ررل ممر  يبرر ب  ، تراثير 

.رههميت

ع العبمرل، ال ارالمتغير التر  ع الع يرر  مررن الفرائر  ببر  ماتررل يا ق 

:رههمو 
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كت  ررل المتغيررران الت  عررت ببرر  ترضرريح الررررا ط المتشرر  تعمررل ❑

.مضمرن ال اع العبمل

 شررر ، يكرررن المتغيرررر الترر  ع مرررت ط  ماترررل ال اررع العبمرررل م ❑

.لعبملريعت ر ال عض المتغيران الت  عت هل مرضرع ال اع ا

ي ن تبررتطيع مررن وررلال المتغيرررران الت  عرررت هن تسررل إلرر   رضرر❑

.ج ي   لم يكن ال  اع ق  ا  ه 

تغيررر ترر  ع ت    المتغيران المبت بت متجم   ط لم  لرم يتم تا يرر  م❑

لو ، رمن ولال ذلك يكرن لر ل ال  ارع مر    ببميررت متف ببررت مررع

. عضو  ال عض لكل ي بم مرضرع ال اع العبمل



المستقل؟ المتغير ما هي فوائد 
ي البحةث يعتي  المتغي  

ر
ات الموجةودة ف ، المستقل من أه  المتغي   للفوائةد و العلةمي

ت
لةك نظةرا

ي 
، هذا يحققها ال   ي نذكر منها على النحو التالىي المتغي 

-:وال  
ي و لةك ية ديالتةابل، بحالةة وطةبيعةةة المتغةةي  يتةحك  المتغةي  الةمسةتقل ❑

ر
إلى تغةي  تامةل ف

 على التغي  الذي يفرض  المتغي  المست
.قلمحتول البحث العلمي بناءص

ي أدت اةلى حةدو يت  استمدا  المتغي  المسةتقل مةن أجةل مةعرفةة ❑
اةت افسبةا  الة   ع تغةي 

ي المتغي  التابل
.فر
ي وتمةةةا  كةةةر سةةاةبقةا ، فةةةا  المتغةةةي  المسةةةتقل يعتةةةي  بةمثاةبةةةة كيةةةا  ❑

وعنةةةدما اتةةة ،  موحةةةد فر
ات  اةت يةعمل عةةلى تغةيةي  حالةة المتغةية  هة من اةلمتةغةي  ومةن خةلالة افخةرل،يةدخل عةلى غةةي 

 وفه  هذا خستطيل أ  تقو  بدراسة 
ت
 دقيقا

ت
.الفرضيات فهما

www.midocean.ae



فيكوونو . يمكنوك توحد وود الموو ثر والمتوأوثر رووج تر وبو معوطيووات البحورو العولم 
.التابعوالمتأثر هو المتغير الم ثر هو المستقل 

ع فوووو  مووووتج التووووابتوووو ثر فوووو  المتوغيووووور فوووو  الغالووووب اولمتغويوووروات اولمسوووووتقللأ ❑
.البحر العلم 

د يخضع ابع حيج أن التواختيا ه، ف  الباحر لتحك  المستقل يخضع ❑
مووووو   لوووو  وذلووووك لكوووووون الومتوغيووووور التوووووابوع  نت. وتحكموووو دختيوووواو  اولباحووووور 

.موضوع البحر العلم  بشكل وثيب ومبالر
موووا يكوووون و بينالمسوووتقل خوووابو بااوسووبا و يكوووون المتغيووور فووو  الغالوووب ❑

.مختصا بااثا التابع  ر المتغير المستقل والت ر صير اص التميير
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غااااااير خطااااااواات ممهاكياااااة تمامااااااا ماااااان معرافاااااة المتغااااااير الامسااااااتاقل والمتا

-:التاص 

 وةالمنأ  
ص
، تقةول هذةا متغةةي  مسةةتقةل و اك متغةية  تةةابل يتطلةب منةكة ااةنتةبةاه أوخ ي التفكةية 

طقيةة فر

ر يديك :وأ  تتبل خطوات منهجية نضعها بي 

ي تةةة  تةجميةعهةاة، و ❑
ي موضةة ع اةلبحةةث وةفرضةةيات  والمعلومةةات الةة  

ر
 ف
ص
الغةةرض معرفةةة النظةر أوخة

.ودائل تل معلومةمن  

ر ❑ ر بةةةي  متةةأةثر فهةةةةو مةةاة هةةوة اةلمةة ثر ومةةةا هةةةو الةمتةةةأثةر، فةةاةلم ثةر هةةةو المتغةةةي  المسةةةتقل، أةمةةاة الةتمةةةي 

. التابلالمتغي  

ات اةلتاةبعةةةة، فةنةة  مةةةن الةمةةةنطةتحةةدةد ❑ ات المةسةةتةقلةة قبةةةل تحديةةةد المتغةةةي  ي أ  نضةةةل المتغةةةي 
ي 

ء الذي يتأثر ب  ي
.الم ثر ث  الدر

ات اةلتاةب❑ عةةةة مةةةن هةذةه النظةةر إةلى جوانةةةب الةموضة ةع مةةن تةةلة الة وةايةةةا، فةعةةادة مةةا تنةبثةةةق اةلمتةغةية 

 يكو  المتغي  المستقل هو  ات  أه  ج ء من موض ع البحث
ت
.الجوانب، وغالبا

www.midocean.ae



 تتنةةاول ❑
ت
ات المةسةتةقلةة غاةلبةاة ةةء المتغةةي  ي

ات اةلتاةبعةةة المتبينمةةا تركةة  المسةةبب، الدر عةةلى غةةي 

.الآثار

ر يديةة  مةةن موض ةع الب❑ حةث، ومةنة يمكةن أ  يحةدد البةاحةث اةلمتةغية  اةلمسةةتقةل لمةا هةو بةةي 

ات   تابعةة، ثة  يمتةاةر الباةحث مةةا سةيةدخل عةلى هةةذا الموض ةع مةن متغةية 
ت
ي وفقةا

لمةا يةراه فر

.للنتائجمصلحة السرد للمعلومات للوصول 

www.midocean.ae
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-:المتغير الضابط
تغيررر الضر  ط ريررت ط الم.  رل ال ارع العبمررلالمتغيررران  يعت رر المتغيرر الضرر  ط هار  هصرراع 

اء المررصوس  رر ل عض يعت ررر  جررزء مررن هجررز.  شررركل ك يررر  رر لمصوس التجري رررل لب ارررع العبمرررل

.التجري ل

جراءه  لكرل يتم إالتل رالمصوس التجري ل  ا جت م بت لض ط مجري ن ا وت  ران رالتج رب 

.يتم جمع معبرم ن ال اع العبمل

 ط التجر ررت رالمتغير الض  ط   يتف بل مع مكرصر ن التجر رت صفبرو  رلكصر  يرراتل مرن هجررل ضر

.رالعمل بب  ت بيل صب ت الوطا  يو 

مكن المتغيرر رلبمتغير الض  ط مجمربت من المع يير التل      لرك هن ت رررم   ت  بور  اترر  يررت

-:وهذه المعايير هي. الض  ط من ال ي م   رر  بب  هكمل رج 



ي الةةذية خسةةالضةةابط ا بةةد أ  يكةةو  للمتغةةي  ❑ ي جةة ء مهةة  مةةن المةةنهج التجةةر   
تمدم  فر

ك  في ة ومنة بحاجةة ماسةة لضةبط ة والةتحالضةابةط و لةك ل وة  المتغةي  . البحث العلةمي 

ات ي العلميةة هنا فإنة  يةجةب عليةك أ  تقةو  ب درات المةتغةي  اةلضةابط مةن ضةمن المتغةةي 
فر

تقل للبحةةةةث البحةةةث العةلةةةمي الةةةذةي تةقةةةو  بةةة  فهةنةةاة يصةةةةب  اةلمتةغةةية  اةلضةةةابط متغةةةةي  مسةةة

.العلمي 

ات واسةةتملا  نتةةائج❑ ر عةةلى المتغةةي  كةةي 
للتعمةةي ، قابلةةة يعمةةل المتغةةي  الضةةابط عةةلى الي 

ي ومن افمثلة على  لك أ  البحث العلمي إ ا تةا  لة  مةتغي  تةةابةل يةتةأثةر بةاةل
ر
تغي  الحاصةل ف

قةو  بةعمليةةة عةن طرة ق اةلمتغةةي  الةضاةبط يمةكنةةك أة  تفانة  ( طفةل، شةةا )الفئةة العمةر ةةة 

ات داخل ااختبارات والتجار  .دراسة المتغي 

www.midocean.ae



ي 
ة  جةةةراءات وضةةةابةطتوصةةف بةأنةهةةاة متةحكمةةةة أخةةذة اةلمتةغةةةي  الضةةةةابةط اةسةةم  مةةةن وظيةفتةةةة  الةةة  

ي البحث، وهذه ااجراءات تكو  عبارة عةن تةدخلات يةمكةةن السةةيطةرة عل
يهةا مةن قبةةل معينة فر

.الباحث

، حيةةةث يعةتةي  المت ي غةةي  الضةابةط أدةاةة مةن وا يفهة ة المتغةةي  الضةةابط إا بفهةة  المةةنهةج التجةةر   

.أدوات هذا المنهج

ي ممتةةةةي  اةلعلةةةةو  سةةةتةجد أ  اةلقةةةةائ ة بالتجرةوةةةةة قةةةةةد وضةةةل أم
امةةةة  الةمةةةةواد وعةةةةلى سةةةةةليل اةلمثةةةةاةل فر

هةةةا مةنة هةةذه اةفمةةةور،ة ونةجةةد أةنة ة يقةةة و  بتنفيةةذ ال يميائيةةة وأنةابحةةب ااخةتبةةار ومةشةةعل الةنةةار وغي 

 لما 
ت
.ضبط وإحكا يحدده من التجروة وفقا
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 عةةةلى المةتغةةةي  الضةةةابط الةةةةذي يةقةةةو  فيةةةة  الةباحةةةةث بتةنفيةةةوهةةةذا  ينطةبةةقة 
ت
ذ تجروةةةةة داخةةةل تمامةةةاة

ي هذه التجروة 
.طمتغي  ضابهو البحث و كو  تل عنض من العناض الداخلة فر

ي بحةث 
ر
ي يتنةاول التلوع على سليل المثال يكو  المتغي  الضةابطة ف

عةلى تجروة اشةتمةل الهةوائ 

ي هةيأةهاة الباحةةث  جةراء التجرةو
ي غرةفةة محكمةةة، فتةكةو  الظةروف الة  

ر
ر فة ة مثةل الغرفةة التةدخةي 

ات ضابطة ها ؤي متغي  .المغلقة وتمية السجائر وغي 
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-:ملاحظات مهمة عمد تطبيق المتغير الضابط

 لمعةةةايي  تحكةةة  طرة قةةةةة أةداةؤهة، لة
ت
ضةةةما ة النتةةةاةئج ابةةةد أ ة يةةةتة  اسةةةةتمداة  الةمتغةةةةي  الضةةةةابةط وفقةةةةا

:يلي هذه الملاحظات ما وأهم الصحيحة من خلال ، 

 
ص
، ف: أوخ ي   جةراءاةت المةنهةج التجةر ة  

ت
يكةو  هةذا اةلمتغةية  ابةد مةن تحديةد المتةغي  اةلضاةبطة وفةقا

 في 
ت
ي ومتحكما .ضابط للمنهج التجر   

 
ت
ات اةلضةةةابطةة، عةةةلى سةةةليلة ال: ثانيةةةا ي اةلمتةغةةةي 

ي اايضةةةاح المفصةةةل أمةةةرة مطةلةةةو  فر
مثةةةال ا يكةةةةير

ي )بل ابد من القول ( طالب)القول 
ي اابتدائ 

ي الصف الثائر
(.طالب فر
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ت
ر المةتغةةةي  الضةةةابط والمتغةةةةي  المةسةةتةقل،ة كةونهةمةةاة مةن: ثالثةةةةا فةةةردا ، ول ةةةنة مةةةةا هنةةةاك تةقةةاةر  بةةةةي 

ي ترتبط بالمتغي  الضابط
هما هو التجروة المحكمة ال   ر .يمي 

 
ت
ات افخرل من خةلال ا ةيضةاح المةف: رابعا صلة لةلعةنةاض،ة عةلى يرتبط المتغي  الضابط بالمتغي 

، مقبول)سليل المثال إيضاح المست  ات التحصيلية 
ت
(.ممتاز، جيد جيدا

 
ت
.على البلنتائج الج ء يعم  أسلو  التعمي  : خامسا
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:.المتغير الدخيل

.مع ر تلمة الدخيل أي الغر ب أو المارت عن النطاق أو المندمج بشكل مفاي   

 
ت
 دقيقةةةةاة

ت
لةةةدخةيل و صةةةةةف حالتةةةةة  وةصةةةةفا يةةةةةث تكةةةةةو ة بح. وهةةةةذا اةلمفهةةةةةو  يطلةةةةق عةةةةةلى المتغةةةةةي  اة

ي خطة البحث
ات الداخلة غي  موجودة فر ي وتتولد من خلال التفاعل المع. المتغي 

.لومائ 

ي يت  فيهاة ال شةف عةن الةمتغةي  اةلدخيةل ؤي دخولة  على الم
ات التةابعةة وأبرز الحاات ال   تغةي 

.بعد تأثرها بالمتغي  المستقل

www.midocean.ae



التحصيةل )تةابل هةو والمتغةي  ال( التعلةي ة باللعةب)على سليل المثال تا  المتغي  المستقل هةو 

حصيةل الدرةايي الت)، فيمكن أ  يدخل على المتغةي  التةابل متغةةي  وخةر وهوة (الدرايي للطالب

(.للطالب من  وي ااحتياجات الماصة

اةت المسةةة ر المتغةةةي  . تقلة والتابعةةةوالمتغةةي  اةلةدةخيل يةةت  الة شةةف عنةةة  أثنةةاء بةةةروز الةةرواةبطة بةةي 

 فطروحات 
ت
.مستجداتوما تحمل  معها من البحث، و لك وفقا

ي قةةد ية ثر عةلى نةتيجةةة الةتجروةة، عةلى الةةرغ ة
ر
مةن أنةة  لةةح، المتغةي  الةةدخيةل هوة أي عامةل إضةاةف

ي التجار  وااختبا
ر
ي الدراسة ف

.راتمحور التجروة، وهو المتغي  غي  المقصود فر

عةلى ( لمسةتقةلالمتغةي  ا)عند إجراء تجروة، يكو  الهدف منها هو معرفة مدل تأثي  متغي  مةا 

ي يمكةنة أ ة تة(المتغي  التابل)متغي  وخر 
اةت افةخرلة الة    ثر عةلى التجروةة ، هنةاك بعضة المتغةي 

(.المتغي  الدخيل)وتغي  من نتائج التجروة 

www.midocean.ae



ة :خاتمة المحاضر

، تمةةا تة  تنةةاول أةهمةيةة المت ة اةسةتعراض مةا اةلمقصةةود بةالةمتغةي  ي تة  خةلال هةذة المحةاضةر
ر
اةت ف غةةي 

ات، ي اةلبحةةةث اةلعلةةةمي وأنةةةواع اةلمتغةةةي 
ر
اةت ف ات البحةةةث العلةةةمي وكةةةذا خصةةاةئصة اةلمتغةةةةي  المتغةةةي 

ات اةلت ات التاةبعةةةة، وماهيةةةة فوائةةةد اةلمتغةةية  ابعةةةة واةلمسةةةةتقةلةة المسةةتةقلة وةالتةابعةةةةة وفةوائةةةد الةمتغةةةية 

ر بينهمةةةةا، تمةةةةا تةةةة  ر المتغةةةةي  المسةةةةتقل والتةةةةابل، والتميةةةةي  عةةةةرض عةةةةدد مةةةةن وتوضةةةةي  الفةةةةرق بةةةةي 

ي تمةكةةنة مةةةةن التعةةةرف عةةةل تةةل مةةةةن المتغةةةةي  المسةةةتقلة والةتةةاب
ل، وكةةةذا المطةةةوات اةلمنهجيةةةةة الةةةة  

لمتغةي  ن المتغي  الضابط، تما جرل عرض عددا من الملاحظات المهمة عند تطبيةق تل مةن ا

.الضابط والدخيل

www.midocean.ae



:المهمة المطلوبة 

ي أ ة تنةطةةةوةي عليهةةةاة 
ي ينةةةبةغر

ي ضةةةوةء درةاسةةةةتك لنمةةةورة الةةةة  
ي تةمقدمااااة الدرا ااااةفر

: ضةةةمنةت ، والةةة  

يةة والةدورة الةةذي تغطيتهةا لموضة ع اةلبحةث، واةلجديةةد الةذةي سةيضةةيف  البحةث، والفجةوة البحث

ي دفعةت الباحةث  جةراء دراةسةت ،ة وضر 
رةات اةلة   ي سةدهاة، والةمةي 

ورة اشةتمالةها سةيلعب  اةلبحةث فةر

ورةة أ  تمةةةت ة ي سةةةةيجرية علةيهةةةةا الباةحةةث دةراسةةةتة ، وضر
لةة   بأهةةةداف عةةةلى الجهةةةة او الم سسةةةة اة

ي اسةةتعةراةض مةقدمةة فةحدة البحةةوع او اةلرةسةائل العةلميةةة،ة ثة  التعليةةق عةة لى مةدةل الدراسةةة، يةري 

ي صةيغة م
وط او افمور السابقة، على أ  يت  عرض اجابتك  فر وأيضةا PDFلةف استيفائها للسرر

.فيديو

مل أطيب التمنيات بالتوفيق،،

www.midocean.ae



Thank You
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