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تأثير الألعاب الإلكترونية على
التحصيل الدراسي لدى الطلاب
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عبدالله نصرالدين
إعداد  "كلية الآداب ، جامعة المنصورة: "المصدر

النقر هنا: الرابط



لااجزء  الإلكترونيةالألعابأصبحتالأخيرة،السنواتفي
االيومية،الطلابحياةمنيتجزأ فيالتوسعمعخصوص 

يئةبتوفرالألعابهذهأنمنوبالرغم.الذكيةالأجهزةاستخدام
لحوجادةتساؤلاتهناكأنإلاللطلاب،وتفاعليةترفيهية
تنميةعلىتساعدهمهل.الدراسيتحصيلهمعلىتأثيرها

ز؟التركيوضعفالتشتتلهمتسببأمالتفكير؟مهارات

المقدمة
تسليم

07

www.midocean.ae



مشكلة الدراسة

ترونية على تتمثل المشكلة في ملاحظة الانشغال المتزايد من قِبل الطلاب بالألعاب الإلك
لكترونية تأثير ممارسة الألعاب الإما:رئيسي احساب وقت الدراسة، وهو ما يطرح تساؤلا  

على التحصيل الدراسي لدى طلاب المرحلة الإعدادية؟

تسليم
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أهمية الدراسة

ياالتكنولوجلتأثيرأعمقفهمعلىالدراسةهذهتساعد:النظريةالأهمية:أولا •
.اديميةالأكومستوياتهمالطلابسلوكعلىالإلكترونية،الألعابوخاصةالحديثة،

فيمينوالمعلالأمورأولياءالدراسةهذهتفيدأنيمكن:التطبيقيةالأهمية:ثانياا•
سلب اؤثرتأندونالألعابمنللاستفادةضوابطووضعالصحيح،التربويالتوجيه

.الدراسةعلى
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أهداف الدراسة
.قياس مدى انتشار ممارسة الألعاب الإلكترونية بين الطلاب

.التعرف على أنواع الألعاب المفضلة لديهم
.معرفة تأثير الألعاب على تحصيلهم الدراسي

.بياتالخروج بتوصيات للحد من الآثار السلبية وتعزيز الإيجا
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مفاهيم وتعريفات الدراسة

على برامج ترفيهية رقمية يستخدمها الطلاب: الألعاب الإلكترونية
ليمية أجهزة مثل الهواتف الذكية أو الحواسيب، وتتنوع بين ألعاب تع

.وأخرى ترفيهية أو قتالية
مستوى أداء الطالب في المواد الدراسية، : التحصيل الدراسي

..ويقاس عادة من خلال نتائج الامتحانات والدرجات الفصلية
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الدراسات السابقة

لألعابافوائدبعضهاوبينّتالموضوع،هذامتعددةدراساتتناولت
اتتأثيرأخرىأظهرتبينماالذهنية،المهاراتبعضتطويرفي

ذههيميزما.المدرسيالأداءوتراجعالتركيزضعفمثلسلبية
يمنحماممصريين،لطلابالواقعيةالبيئةعلىتركيزهاهوالدراسة
.العربيالسياقفيتطبيقيةأهميةنتائجها
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يةالفرضأنإلابحثية،أسئلةعلىاعتمدالباحثأنمنبالرغم

ائيةإحصدلالةذاتعلاقةتوجد:هياستنتاجهايمكنالتيالأساسية

لدىيالدراسالتحصيلومستوىالإلكترونيةالألعابممارسةبين

.الإعداديةالمرحلةطلاب

فرضيات الدراسة
تسليم
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(التحصيل الدراسي)─────────( ممارسة الألعاب الإلكترونية)
تحسن/ ثبات / انخفاض ⬍نوع اللعبة، مدتها، وقت الممارسة ⬑

الدراسةنموذج
تسليم

07
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:يعرض النموذج المفاهيمي التالي العلاقة بين متغيرات الدراسة
(نوع اللعبة، مدة استخدامها، توقيت ممارستها)← ممارسة الألعاب الإلكترونية

(يتراوح بين تحسن، ثبات، أو تراجع)التحصيل الدراسي → 

صه المتغير المستقل الذي تؤثر خصائ" ممارسة الألعاب الإلكترونية"حيث تعُد 
ح هذا النموذج يوضّ ". التحصيل الدراسي"على المتغير التابع ( كالنوع والزمن)

ي لدى كيف تتفاعل العوامل التقنية والسلوكية في تشكيل مستوى الأداء الأكاديم
.الطلاب



جمع اعُتمد في الدراسة على المنهج الوصفي التحليلي، وتم•

طالب ا 467البيانات باستخدام استبيان وُزع على عينة من 

.وطالبة في مدارس حكومية وخاصة بمدينة المنصورة

ات التعليمية تنوع العينة منح الدراسة عمق ا في المقارنة بين البيئ•

.المختلفة
منهجية الدراسة

تسليم

07

www.midocean.ae



والنسبكالمتوسطاتبسيطةإحصائيةتحليلأدواتالباحثاستخدم

تباطارلهالألعاباستخدامفيالإفراطأنأظهرتالنتائج.المئوية

الألعابعضلبالمعتدلالاستخدامبينماالدراسي،التحصيلبانخفاض

.محدودإيجابيتأثيرلهيكونقدالتعليمية
يالتحليل الإحصائ
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النتائج والتوصيات

لكنة،العقليالمهاراتتنمّيالألعابأنواعبعضأنتبينّ
فيانخفاضإلىيؤديطويلةولفتراتالعشوائيالاستخدام

.المدرسيوالأداءالتركيز
نحوالتوجيهاللعب،وقتتنظيم:المهمةالتوصياتمن
ناءالأباستخداممتابعةفيالأهلوإشراكالتعليمية،الألعاب
.للأجهزة
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المراجع الأكاديمية

دعنالدراسيالتحصيلعلىالإلكترونيةالألعابأثر.(2023).غ.م.صعامر،•
مجلة.م2022لعامكسلابمدينةالتنمويالخيرداربمجمعالثانويةالمرحلةطلاب
.169–17،145العددواللغوية،والنفسيةالتربويةللدراساتالقلزم

لدىالدراسيالتحصيلعلىالإلكترونيةالألعابتأثير.(2023).عالنفري،•
بمدينةالإعداديةالمرحلةطلابمنعينةعلىمقارنةميدانيةدراسة:الطلاب

.759–725،(132.3)34المنوفية،جامعةالآداب،كليةبحوثمجلة.المنصورة
https://sjam.journals.ekb.eg/article_268056.html
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