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إعداد خطة بحثية مفصلة : عنوان المحاضرة السادسة

تتضمن مشكلة البحث وأهميته وأهدافه والمنهجية 

المقترحة

www.midocean.ae



اديةوالإقتصالإجتماعيةالناحيةمنالحياةلتطويرالأساسيةالمفاهيمأهمكأحدالإستدامةمفهومظهر

.امةالإستدبموضوعوتتعلقلهاحصرلاالتيالنواحيمنوغيرهاوالغذائيةوالمائيةوالسكانية

يمكنلابحيثتالمجالاشتىفيمتلازمانطرفانوأصبحتاوثيقا ًإرتباطا ًبالتنميةمرتبطةوالإستدامة

المفاهيممأهكأحدالمستدامةالتنميةمفهومتطبيقبمستغربوليس.التنميةمعإلاالإستدامةتطبيق

:العلميالبحثموضوعإختيارتمفقدوعليهالعمرانيةالبيئةلتطويرالأساسية

(السعوديةالمشاريعفيالإستدامةالسعوديةالإنشائيةالشركاتتتطبقمدىأيإلى)
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المشكلة البحثية



علىلحفاظلالحاجةدعتلماالحاليالوقتفيبالأستدامةوثيقإرتباطإرتبطالعمرانيوالتصميمالتخطيطعلم

المواردرلتوفييؤديمماممكنعمرأكبرإلىإستخدامهاوإعادةإستخدامهايمكنالتيوالطبيعيةالبيئيةالموارد

ذلكفيوالأمثلةةكريمحياةفيللعيشالمجتمعتساعدصحيةإجتماعيةسكنيةبيئةخلقفيوالمساعدةالاقتصادية

:منهاكثيرة

والحفاظيدوالترشتصنيعهاالمعادالمواردإستخداموإعادةللمبانيالأساسيةالبنيةإستخدامإعادةإلىاللجوء1.

مرةمهاوإستخداتصنيعهاإعادةيمكنالتيالموادمنالإستفادةوعدمالمبانيهدممنبدلا ًممكنقدربأكبر

.أخرى

اتالإستخداممنوغيرهاالزرعريفيوإستخدامهاومعالجتهاالمبانيفيالمستخدمةالمياةتكريرإعادة2.

.الأخرى

.الطاقةمواردلتوفيرتستخدمأنممكنالتيالمصادرمنوغيرهاالشمسيةالطاقةإستخدام3.

www.midocean.ae

02

مبادئ التخطيط العمراني المستدام



أهداف البحث
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:الثانويةالبحثأهداف

.أهميتهاومدىالإستدامةلتطبيقالتحفيز1.

.الإستدامةفيتساعدالتيوالأساليبالطرقتوضيح2.

لمشاريعافيالتكاليفتقليلكيفيةتوضيحفيالمساعدة3.

.السعوديةالإنشائية

لإنشائيةاالمشاريعتنفيذفيالسريعةالطرقأحدثتوضيح4.

.السعودية

ةإعاديمكنالتيالمواردإستخدامإعادةأهميةمدىتوضيح5.

.أخرىمرةوإستخدامهاتصنيعها

:الرئيسيةالبحثأهداف

.ديةالسعوالإنشائيةالمشاريعفيالإستدامةمعاييرتطبيقمدى1.

.السعوديةالانشائيةالمشاريعفيالجودةمستوىرفع2.

.ديةالسعوالإنشائيةالمشاريعفيالعاليالتكاليفحجمتقليل3.

وقتالفيوإنجازهاالإنشائيةالمشاريعتنفيذسهولةفيالمساعدة4.

.المطلوب
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فكرة البحث العلمي

بنظريةالسعوديةةالانشائيالمشاريعفي(الوقت-الجودة-التكلفة)بينالتوازننظريةربطعنعبارةهوالمقترحالعلميالبحث

كفاءةأعلىلتحقيقالسعوديةالإنشائيةالمشاريعتطويرفيتساهمفعالةنتائجإلىوالوصول(بيئة-إجتماع-إقتصاد)الأستدامة

مفهومةبدراسالعلميالبحثويهتم.المنفذةالسعوديةالأنشائيةالشركاتقبلمنالمشروعحياةدورةلأستمراروقدرة

.السعوديةالمشاريعداخلتطبيقهومدىالمستدامةوالتنميةالإستدامة



إختياروسيتمةالسعوديالعربيةالمملكةنطاقداخلالمشاريععلىالبحثيةالدراسةتقتصر

لاستدامةامعاييرضمنوالتحقيقللمشاريعالمنفذةالشركاتبعضمنمستهدفةعينة

إلىصولللوالتنمويةالحلولأفضلوتحديدالسعوديةالمشاريعفيذلكتطبيقومدى

.المشاريعفيمستدامعمرانيتصميم
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حدود الدراسة البحثية
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مةالادوات البحثية لتحديد معايير ومقاييس الاستدا

التيLEED))الإمريكيالنظامفيالإستدامةعناصر

:انيالعمرالمشروعفيالإستدامةتقييمخلالهامنيمكن

التيBREEAM))البريطانيالنظامفيالإستدامةعناصر

:العمرانيالمشروعفيالإستدامةتقييمخلالهامنيمكن

.بهالمحيطهوالمواصلاتالموقع1.

.الموقعإستدامة2.

.المياهإستخدامترشيد3.

.الجويوالغلافالطاقة4.

.والمصادرالمواد5.

.الداخليةالطبيعيةالتهوية6.

التصميمفيالإبتكار7.

الطاقة1.

الصحةًوالرفاهية2.

التعاون3.

استخداماتًالأراضي4.

المواد5.

الإدارة6.

التلوث7.

المواصلات8.

المخلفات9.

الماء10.
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نظام التقييم

فيالعناصرهذيمنعنصركلأهميةحسبعلىنقاطوضعيتم

تحصلاإذذلكوبعدالإستدامةفيالبريطانيللمقياسوفقا  الإستدامة

:اليكالتتصنيفهيتمالنسبهذهعلىالمعماريالمشروعأوالمبنى

(.درجةًفأعلى85)مبنىًمتفوقً-

(.درجةًفأعلى70)مبنىًممتازً-

(.درجةًفأعلى55)مبنىًجيدًجداً-

(.درجةًفأعلى45)مبنىًجيدً-

(.درجةًفاعلى30)مبنىًمجتازً-

فلادرجة30منأقلدرجةعلىالمبنىحصولحالةفيأما-

البريطانيالتنصيفحسبمستدامالمشروعأومستداممبنىيعتبر

.الإستدامةفي

يفالعناصرهذيمنعنصركلأهميةحسبعلىنقاطوضعيتم

تحصلإذاذلكوبعدالإستدامةفيالأمريكيللمقياسوفقا  الإستدامة

:التاليكتصنيفهيتمالنسبهذهعلىالمعماريالمشروعأوالمبنى

.(مستداممبنى)نقطة40-49-

.(فضيةدرجةمستداممبنى)نقطة50-59-

.(ذهبيةدرجةمستداممبنى)نقطة60-79-

.(بلاتينيومدرجةمستداممبنى)نقطة+80-

فلادرجة40منأقلدرجةعلىالمبنىحصولحالةفيأما-

يفالتنصحسبمستدامالمشروعأومستداممبنىيعتبر

.الإستدامةفيالأمريكي
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نظام التقييم
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الخاتمة

:هناك عدة أنظمة للاستدامة والابنية الخضراء منها
( LEED – BREEAM - MOSTADAM )

(نظام أمريكي-نظام بريطاني -نظام سعودي )

هي عبارة عن أنظمة استدامة تشجع على البناء المستدام والعمارة الخضراء 

مما يساعد على ممكن لاقصى عمر ة يوالبيئوالمحافظة على الموارد الطبيعية 

التوازن بين البيئة والاقتصاد والمجتمع والحفاظ على صحة الانسان تحقيق 

. وتطوير العمارة والعمران بما يتجانس مع البيئة ودون هدم الموارد الطبيعية
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المراجع العلمية



Thank You
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