
الإطار المنھجي للدراسة عنوان الدراسة

أولاً: منھج الدراسة

اعتمدت الدراسة على المنھج الوصفي المسحي؛ لملاءمتھ لطبیعة الدراسة، إذ یھدف إلى وصف وتحلیل دور وسائل 
الإعلام في نشر الوعي البیئي وتعزیز ممارسات الاستدامة والحد من التلوث البیئي، من خلال جمع البیانات من أفراد 

المجتمع وتحلیلھا للوصول إلى نتائج تسھم في تحقیق أھداف الدراسة.

ثانیاً: مجتمع الدراسة 

یتكون مجتمع الدراسة من سكان منطقة الریاض من مختلف الفئات، من یستخدمون وسائل الإعلام التقلیدیة أو الرقمیة 
ویملكون معرفة أو اھتماماً بالقضایا البیئیة والاستدامة.

ثالثاً: عینة الدراسة 

 حیث وزعت الاستبانة إلكترونیاً على عدد من أفراد مجتمع الدراسة في ،اعتمدت الدراسة على العینة العشوائیة البسیطة
منطقة الریاض بھدف الحصول على بیانات تمثل آراء المشاركین حول موضوع الدراسة.

رابعاً: أداة الدراسة 

 اعتمدت الدراسة على الاستبانة الإلكترونیة بوصفھا أداة رئیسیة لجمع البیانات وقد اشتملت على مجموعة من الأسئلة 
التي تقیس:

مستوى معرفة المشاركین بمفھوم الإستدامة البیئیة .
 مدى حرصھم على تطبیق الممارسات التي تحد من التلوث البیئي مثل إعادة التدویر وترشید استھلاك الطاقة 

والمحافظة على نظافة البیئة.
.أراھم حول دور الوعي البیئي في تعزیز الإستدامة والحد من التلوث البیئي 

. وقد صممت الاستبانة بأسئلة مغلقة متعددة الخیارات لتسھیل الإجابة وتحلیل النتائج إحصائیاً 



 صدق وثبات الأداة: خامساً

 تم إعداد الاستبانة بما یتوافق مع أھداف الدراسة مع مراعاة وضوح الأسئلة وسھولة فھمھا كما یمكن عرضھا على أحد 
.أعضاء ھیئة التدریس أو المختصین للتأكد من صدقھا الظاھري ویقاس ثباتھا عند الحاجة باستخدام معامل ألفا كرونباخ

 أسالیب تحلیل البیانات: سادساً

 والمتوسطات  ستحلل البیانات باستخدام برنامج إحصائي مناسب وذلك من خلال استخراج التكرارات والنسب المئویة
.أفراد العینة والإجابة عن أسئلة الدراسة الحسابیة بھدف وصف استجابات
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