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 يسیردتلا ءادلأا ىلع ينھملا ریوطتلا جمانرب رثأ
 بیلاسأو ةیجھنملا يف ةیفارتحا ةیدقن ةسارد :نیملعملل

يئاصحلإا لیلحتلا



ةمدقملا ً:لاوأ

 ،ةیمیلعتلا رھاوظلل يحطسلا فصولا دودح زواجتت ةیدقن ةیلیلحت تابراقم ينبت وحنً ایعونً لاوحت رصاعملا يوبرتلا ثحبلا دھشی
 ينھملا ریوطتلا تاسارد يف ةصاخ ةیمھأ هاجتلاا اذھ بستكیو .اھتاذ ةیثحبلا تامیمصتلل ةیفرعملا ةینبلا لیلحت ىلإً لاوصو

 ةیببسلا ةقلاعلا تابثإ ةیلمع لعجی امم ،يمیلعتلا قایسلا لخاد ةیئیبلاو ةیمیظنتلاو ةیكولسلا تاریغتملا لخادتت ثیح ،نیملعملل
دیقعتلا ةیلاع ةیجھنم ةلأسم يسیردتلا ءادلأا تاجرخمو ةیبیردتلا جماربلا نیب

 يف ةرورضلاب رھظی لا اھریثأت نإ ذإ ،ةیسایقلا ةیحانلا نم ةیساسح ةیوبرتلا تلاخدتلا رثكأ نم ينھملا ریوطتلا جمارب دعتو
 .ةیفصلا ةسرامملاو ينھملا ریكفتلا طامنأ يف ةیجیردت تلاوحت يف دسجتی دق لب ،يئاصحلإا دصرلل ةلباق ةیروف تاریغت ةروص

.ةیلیلحتلاةقدلاو يبیرجتلا طبضلا نم ةیلاع ةجردب عتمتت ةیثحب تامیمصت بلطتی جماربلا هذھ ةیلعاف مییقت نإف مث نمو
 تایوتسم ةثلاث ىلع زیكرتلا عم ،ةساردلا لحم هاروتكدلا ةلاسر ةیجھنمل قمعم يدقن لیلحت میدقت ىلإ ةساردلا هذھ ىعستو

 ةیئاصحلإا جذامنلا ةءافكو ،تاودلأليرتموكیسلا سایقلا ةدوجو ،ةیثحبلا ةلكشملل يمیھافملا قاستلاا يف لثمتت ةسیئر ةیلیلحت
.ضورفلا رابتخا يف ةمدختسملا
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ةیثحبلا ةلكشملل يمیھافملا ءانبلا دقن ً:ایناث

 عمقستی ھجوت وھو ،نیملعملل يسیردتلا ءادلأا ىلع ينھملا ریوطتلا جمانرب رثأ سایق لوح ةیثحبلا ةلكشملا تروحمت
 كیكفتلا نم دودحم ىوتسم نم يناعت ةلكشملل ةیمیھافملا ةغایصلا نأ لاإ .ةثیدحلا ةیوبرتلا ثوحبلا يف ةیقیبطتلا تاھاجتلاا
.بكرملا ریغتملا اذھل ةیئانبلا تانوكملا حیضوت متی مل ثیح ،ينھملا ءادلأا موھفمل يلیلحتلا

 لعافتلا ةرادإ ىلع ةردقلاو ،ةیجوغادیبلا تایافكلاو ،ةیصصختلا ةفرعملا لمشت داعبلأا ةددعتم ةینب لثمی يسیردتلا ءادلأا نإ
 قدصلا ضافخنا ىلإ يدؤی دق يئانبلا لیصفتلا اذھ بایغو .يسیردتلا رارقلا ذاختاو يوبرتلا میوقتلا تاراھم ىلإ ةفاضإ ،يفصلا
 ةیرظنلا ةینبللً اقیقدً لایثمت ھنوك نمً لادب يحطس رشؤم ىلإ لوحتی دق سایقملا نلأ ،سایقلا يف ةمدختسملا تاودلأل ينیوكتلا
.ریغتملل

مييقتنأنممغرلاىلع،يرظنلاراطلإانمضيبيردتلارثلأاةمادتساموهفملوانتتملةساردلانأامك
رقتسلمارثلأاويبيرجتلالعافتلانعجتانلايظحللارثلأاينبزييمتلابلطتيةثيدحلاةينهلماجماربلا
.ىدلماةليوطينهلماكولسلاتاريغتبطبترلما



يبیرجتلا ھبش میمصتلا مییقت ً:اثلاث

 ةیللادتسلاا ةوقلا ضفخنم میمصت وھو ،يدعبلاو يلبقلا سایقلا عم ةدحاولا ةیبیرجتلا ةعومجملا میمصت ىلع ةساردلا تدمتعا
.ةیبیردتلا تلاخدتلل ةیببسلا ةیلعافلا رابتخا فدھتست يتلا تاساردلا يفً اصوصخ ،ةیبیرجتلا تامیمصتلا ةیمرھ يف

:اھمھأ نم ،يلخادلا قدصلل ةددعتم ةیجھنم تادیدھت میمصتلا اذھ ھجاوی
.نمزلاربعنیكراشملليعیبطلاينھملاجضنلاریثأت .1
.ةقباسلاةیسیردتلاتاربخلانعجتانلايمكارتلاملعتلارثأ .2
.اھسفنبیردتلاةیلمعويلبقلاسایقلانیبلعافتلاةیلامتحا .3
.ةبرجتللةبحاصملاةینادیملاثادحلأاوأيثحبلاخیراتلاریثأت .4
.يبیردتلاجمانربلاهاجتنیكراشمللةیسفنلاتاعقوتلارثأ .5

رثكأتاميمصتمادختسابلطتيةيببسلاةقلاعلاتابثإنإف،ةمدقتلماةيبيرجتلاةيجهنلماروظنمنمو
مكحتللةمدقتلماةيئاصحلإاةجذمنلافيظوتوأةئفاكتلماتاعومجلمابيئاوشعلاميمصتلالثمةمارص
.ةليخدلاتاريغتلمايف



يئاصحلإا میمعتلا ةوقو ةیثحبلا ةنیعلا دقن ً:اعبار

 مكح يذلا يئاصحلإا وأ يرظنلا ساسلأا حیضوت متی مل ذإ ،ةیدصقلا ةنیعلا رایتخلا يجھنملا ریربتلا ةیدودحم نم ةساردلا يناعت
.ةنیعلل يمجحلا دیدحتلا ةیلمع

 يف يساسأ رشؤم وھو،(Statistical Power Analysis( ةیئاصحلإا ةردقلا لیلحت بایغ ةجرحلا ةیجھنملا ایاضقلا نمو
 جاتنإ وأ يناثلا عونلا نم أطخلا تلاامتحا میخضت ىلإ يدؤی دق ةیئاصحلإا ةردقلا ضافخنا نإ ثیح ،ةثیدحلا ةیبیرجتلا تاساردلا
.ةرقتسم ریغ ریثأت تاریدقت

 ىوتسملا وأيمیداكلأا صصختلا وأ ةیسیردتلا ةربخلا تاونس لثم ةنیعلا لخاد ةینھملا صئاصخلا عیزوت ةساردلا لوانتت مل امك
.يبیردتلا ریثأتلل ةلدعم تاریغتمك لمعت دق تاریغتملا هذھ نأ نم مغرلا ىلع ،يلیھأتلا

يفمهستنأنكميناكةمهمةيريسفتةراسخةنيعلادارفأينبيلخادلارياغتلاليلحتلافغإدعُيو
.ينهلماجمانربللةفلتخلماةباجتسلااطامنأنعفشكلا



ةیثحبلا تاودلأليرتموكیسلا سایقلا دقن ً:اسماخ

.سایقلل ةیسیئر تاودأك ةینھملا تاھاجتلاا ةنابتساو يسیردتلا ءادلأا ةظحلام ةقاطب ىلع ةساردلا تدمتعا

 يف يفكی لا قدصلا تایوتسم نم يلوأ ىوتسم وھو ،يرھاظلا قدصلا ىلع ترصتقا قدصلا نم ققحتلا تاءارجإ نأ لاإ
 يلماعلا لیلحتلا لثم يئانبلا قدصلا تارشؤم فیظوت بلطتی ثیدحلا يوبرتلا سایقلا نإ ذإ ،ةیبیرجتلا ةعیبطلا تاذ تاساردلا
.يسایقلا جذومنلا ةمءلام تارشؤم ىلإ ةفاضإ ،يدیكوتلاو يفاشكتسلاا

 نم ناك ثیح ،يرتموكیسلا ققحتلا ةیلمعلً ایجھنمً اطیسبت لثمی تابثلل رشؤمك طقف يلخادلا قاستلاا لماعم ىلع دامتعلاا نأ امك
.بكرملا تابثلا لماعم وأ رابتخلاا ةداعإ تابث لثم ةیفاضإ تارشؤم مادختسا لضفلأا

ً ارصنع لثمی أطخلا اذھ ریدقت نأ نم مغرلا ىلع ،تاودلأل يرایعملا سایقلا أطخ ةساردلا شقانت مل ً،امدقت رثكأ ةیواز نمو
.ةیكولسلا ةظحلاملا ىلع دمتعت يتلا تاساردلا يفً امساح
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ضورفلا رابتخاو يئاصحلإا لیلحتلا دقن ً:اسداس

.يدعبلاو يلبقلا سایقلا نیب قورفلا سایقل ةطبترملا تانیعلل (t-test( رابتخا ةساردلا تمدختسا
 تاضارتفلاا نم ققحتلا تاءارجإ قثوت مل ةساردلا نأ لاإ ،مدختسملا میمصتلا قایس يفً ابسانم دعی رایتخلاا اذھ نأ مغرو
ً:اصوصخ ،ةیساسلأا ةیئاصحلإا
.تانایبلا عیزوت ةیلادتعا رابتخا •
.نیابتلا سناجت صحف •
.تاسایقلا ةیللاقتسا نم ققحتلا •
 میخضتىلإ يدؤی دقةیرتمارابلا تاضارتفلاا كاھتنا نلأ ،ةلمتحملا يلیلحتلا زیحتلا رداصم دحأ تارابتخلاا هذھ لھاجت دعیو
.ةیئاصحلإا ةللادلل ةیلامتحلاا ةمیقلا
 نم هریغ وأ Cohen’s d لماعم لثم ةیرایعم تارشؤم مادختساب يئاصحلإا رثلأا مجح باسح نمضتت مل ةساردلا نأ امك
 مییقتل اھدحو يفكت لا ةیئاصحلإا ةللادلا نأ دكؤت ةثیدحلا ةیثحبلا تاھاجتلاا نأ نم مغرلا ىلع ،جئاتنلل ةیلمعلا ةوقلا سییاقم
.يبیردتلا جمانربلل ةیقیبطتلا ةمیقلا
يذلا،(ANCOVA(بحاصلمانيابتلاليلحتمادختسابةيليلحتلاةمارصلاىوتسمعفرنكملمانمناكو
.ينكراشلماينبةيلولأاقورفلانعجتانلازيحتلاليلقتويلبقلاسايقلارثألزعبحمسي



ةیثحبلا جئاتنلا ریسفت دقن ً:اعباس

 تاطسوتم يف نسحتلا نإ ثیح ،ةساردلل ةیمیمصتلا دویقلا لظ يف دیدش يجھنم رذحبً ایئاصحإ ةلادلا جئاتنلا عم لماعتلا بجی
.طقف يبیردتلا جمانربلا ىلإ ةعطاق ةروصب هوزع نكمی لا يسیردتلا ءادلأا

 ةباجتسا وأ ةیبیردتلا ةئیبلا لخاد ةیعامتجلاا تاریثأتلا وأ يمكارتلا ينھملا روطتلا لثم ةددعتم لماوعلً اساكعنا نسحتلا نوكی دقف
.يبیرجتلا لعافتلا ریثأتب فرعی ام وھو ،ھسفن سایقلا فقومل نیكراشملا

نمناكذإ،جئاتنلليريسفتلاقمعلانمللقيعونلاليلحتلاويمكلاليلحتلاينبلماكتلابايغنأامك
ةقمعتلماتلاباقلماوأةيناديلماتاظحلالمافيظوتللاخنمةساردللةيللادتسلااةوقلازيزعتنكملما
.ةيفصلاتاسراملمايفلوحتلاةعيبطليلحتل



ةساردلا ةدوجل ماع مییقت ً:انماث

ةوقلا طاقن
.ةیلاع ةینھم ةیمھأ تاذ ةیقیبطت ةیوبرت ةیضقب ةساردلا عوضوم طابترا •
.ةیثحبلا تاریغتملل سایق ةادأ نم رثكأ مادختسا •
.يمیلعتلا نادیملا لخاد يعقاو يبیردت جمانرب رثأ مییقت ةلواحم •

ةیرھوجلا فعضلا طاقن
.يثحبلا میمصتلل ةیبیرجتلا ةوقلا فعض •
.تاودلأل مدقتملايرتموكیسلا ققحتلا ةیدودحم •
.ةیئاصحلإا تاضارتفلاا رابتخا بایغ •
.جئاتنلل يلمعلا رثلأا مجح ریدقت مدع •
.ينھملا قایسلاو ةیمكلا جئاتنلا نیب يریسفتلا لماكتلا فعض •

�



ةمتاخلا

نألاإ،ينملعمللينهلماريوطتلالاجميفةيقيبطتةلواحملثمتةساردلانأىلإيدقنلاليلحتلاصلخ

ةيللادتسلااةوقلانمتللقةيئاصحلإاتاجلاعلمايفروصقلاضعبويجهنلماطبضلاةيدودحم

رثكأةيبيرجتتاميمصتينبتبلطتيلاجلمااذهيفةيلبقتسلماتاساردلاريوطتنإفمثنمو .جئاتنلل

ةيليلحتجذامندامتعاىلإةفاضإ،ةمدقتلمايرتموكيسلاسايقلاتاودأمادختساعيسوتو،ًاماكحإ

ىلعأةيريسفتةردقتاذةيئاصحإ
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