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 :مةدلمقا   1.1.

 

رات لتغیت وایادنتقالیة ملیئة بالتحرة افتل تمثرد، إذ لفة اجة في حیارلحل احرالمن اقة مراھلماحلة رمد تع
ن مون یعانن یذلن اقیراھلمن امر حلة غامضة بالنسبة للكثیرمایجعلھا م، لاجتماعیة والنفسیة وایة دلجسا

على  رددلتوا كتبارلاا طریسی ما غالباو .بھا ملقیاا معلیھ ینبغي لتيا تلیاؤولمسوا دوارلأا دیدتح في بةوصع
 .لنفسیةأو الاجتماعیة أو اسیة درالب انوالجافي ك لن ذكاواء س، حلةرلمل ھذه اق خلاراھلما

 
 

 
حتمالیة دة ایازفي ر مباشل بشكم قة تسھراھلماحلة رلمصاحبة لمرات التغین أن الباحثین امدد عرى یو
د كأح لاجتماعيا بارھلا طرابضا رزیب تلمشكلاا ھذه نبی نمو .لنفسیةا تلمشكلاا نم دیدللع رضلتعا
سة ل درامثت سادرالض ابعرت شاول؛ إذ ألكحن اماب وإدلاكتئاد ابعرا نتشاالنفسیة ت اباطرالاضر اكثأ
 .عاوشیت باطرالاضراكثن ألثالثة بیاتبة رلمل الاجتماعي یحتب اارھلأن الى إ (2006)ن یرخء وآلبناا

 

 
ت جادرب لاجتماعيا بارھلا نم تعاني ملعالا ولح تلحالاا فلاآ كناھ أن ءاتلإحصاا تضحأو دقو

لھلع ا تباون أو زعلفا تحالا لىإ لتص دقو ،لاجتماعیةا فقوالما ضبع في طلبسیا وفلخا نم دأتب ،تةومتفا
ن لى ما بیإعالمیا ره نتشاانسبة ل تصو .جةرمحف قوالمم ضھرتعد عنراد لأفب التي تصیدة ایدلشا

ت سادرالض ابعر كما تشی .رادلأفن ام 10%رب لى مایقات إلمجتمعاض افي بعل تصد ق، و(14-7)%
خاصة ، 13%لي والى حل إتصث حیور، كذنة بالرعلى مقاطراب ألاضذا ابھث لإنااصابة إنسبة أن لى إ

لاجتماعي والعقلي والنفسي ء البنال ذروة التي تشكاحلة رلماي ، وھعاما(15-30)نیة بیرلعمالفئة افي 
 .ردفلل

 
 

 
سة درالحالي بث البحم اتماء اھجاطراب، لاضطورة ھذا اخویة رلعماحلة رلمھذه امیة ن أھلاقا مطنوا
 كل، وذلمحتملةره اثاره وآنتشااجة ودرسبابة أعلى رف لتعدف ابھن؛ قیراھلمدى الاجتماعي لب اارھلا

ن م فلتخفیا في دتساع ةعلاجیو قائیةو راءاتجوإ تصیاوت میدتق في یفھاوظت نیمك علمیة بنتائج روجللخ
لنفسیة ت اضة للمشكلارعر لأكثت الفئان امدون یعن قیراھلموأن اصا وخص، لنفسیةالمشكلة دة ھذه اح

 .مة بھطلمحیددة المتعل اموالعانتیجة 
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 سةدرالا مشكلة   1.2.

 : في ثلبحا مشكلة صتتخل

 2- .نقیراھلمدى الاجتماعي لب اارھلب اسباأ 1-
ب سالیأ 3- .نقیراھلما دىل لاجتماعيا بارھلا راضعأ

 .لاجتماعيب اارھلج اعلا

 ظريلنا وىلمستا على واتفج1.2.1.

ن من قیراھلمدى الاجتماعي لب اارھلوع اضومت لولتي تنات اسادرالن امدد عود جن ومم غرلاعلى 
لاجتماعي ب اارھلب اسبان ألعلاقة بیاسة دراسع في ولتاا في وظملحورا قصك ناأن ھلا ددة، إمتعب نواج
راض عأ نبی طبرت لتيا تسادرالا فضع كلذكو ،لمحليا بالمجتمع لخاصةا لثقافیةوا لاجتماعیةا تلسیاقاوا
كافیا ورا تصدم لحالیة لاتقت ابیادلأأن اكما  .لمختلفةاقة راھلمل احرامر عبطوره تولاجتماعي ب اارھلا

ب ارھلاجة درقة فیما یتعلق براھلماحلة رمن یة ضمرلعمت الفئان أو الجنسین ایة بیردلفروق الفول اح
 .سبابةوألاجتماعي ا

 
 

 
 بیقيطلتا وىلمستا على واتفج1.2.2.

ن لمصابین اقیراھجھة خصیصا للمولمالعلاجیة وایة دشارلإامج رالبزال الات، بیقيطلتوى المستاعلى 
 .لاجتماعیةوایة وبرلتت اسساؤلمدارس أو المالكافي في در امفعلة بالقر غیدودة ولاجتماعي محب اارھبال

ذ محلیة تأخت سارادلة علمیة قائمة على نتائج أدئما على د دالاتعتمرة فولمتایة دشارلإت اسارالمماأن اكما 
قائیة ومج رابم لى تصمیإلملحة الحاجة ر اھظتك لذل .لفئةذه الثقافیة لھوالنفسیة ص الخصائر الاعتباافي 

مة زللاا راتلمھاوا فةربالمع ممعلمیھو ورھممأ ءلیاوأو نقیراھلما دیزوت خلالھا نم نیمك ،مناسبة علاجیةو
لى د إیة فعالة تستندشاإرمج رابم مكانیة تصمیدى إمام:ؤللتسارز انا یبوھ .لمشكلة بفعالیةھذه امع ل للتعام

 ن؟قیراھلمدى الاجتماعي لب اارھلاجھة مشكلة وانتائج علمیة لم

 
 سةدرالا میةأھ   1.3.

 

 :ظريلنا وىلمستا على1.3.1.

ل حرالما نا مرھغین عز حلة تتمیرحلة لأنھا مرلمذه العلمي لھم الفھل اخلان تتضح مث لبحامیة إن أھ
حلة رصفھا مومیة بھلأاحلة بالغة ري مة، وھلحیااعلى رد لفاتفتح د نھا تشھث أحیرى، لأخالنمائیة ا
ذي لا لاجتماعيا بارھلا وھو سلنفا معل لمجا في لمھمةا لبحثیةا تعاوضولما دىحإ لھاوتنا تلمشكلاا

 .قةراھلمل امشاكن مشكلة مر یعتب
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 :قيبیطلتا وىلمستا على1.3.2.

لنتائج ا ونستك یضان،أقیراھلما على بخاصةو ضیارلا ینةدم في ريتج نھاأ ثلبحا ھذا میةأھ نم دیزت مما
 .نقیراھلنفسیة للمت ابالمشكلان لمھتمیل اكن ولمعلمیء والآبان امن بیربالنسبة للمدة فائذا لیھا ل إصولمتا

 

 
 سةدرالا سئلةأ   1.4.

 2-ن؟ قیراھلمدى الاجتماعي لب اارھلب اسباأي ھما 1-
ي ھما 3-ن؟ قیراھلما دىل لاجتماعيا بارھلا راضعأ يھما
 ؟لاجتماعيب اارھلج اعلاب سالیأ

 
 سةدرالا أھداف   1.5.

 .قیناھلمرا ىلد لاجتماعيا باھلرا بسباأ لىإ فلتعرا1-  •

 .قیناھلمرا ىلد لاجتماعيا باھلرا اضعرأ لىإ فلتعرا2-  •

 .لاجتماعيا باھلرا جعلا سالیبأ لىإ فلتعرا3-  •

 

 
 سةدرالا تضیارف   1.6.

 2- .لجنسا لمتغیر ىتعز لاجتماعيا باھلرا ىمستو في حصائیةإ لالةد ذات وقفر توجد 1-

 .سیةرالدالمرحلة المتغیر ى حصائیة تعزإلالة وق ذات دتوجد فر

 

 سةدرالا وذجنم   1.7.

لاجتماعي ا باھلرا ىمستوو مستقلة اتكمتغیر لاجتماعیةوا لأسریةا ملالعوا بین لعلاقةا ذجلنموا یوضح

 .قین كمتغیر تابعاھلمرى الد
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 سةدرالا منھجیة

 .تحلیلي صفيو :لمنھجا

 :داةلأا .ضلریاا مدینة في لثانویةوا لمتوسطةا لمرحلتینا تالباوط بلاط :لعینةا

 .لاجتماعيب ااھلرس استبانة مقننة لقیاا

 ).ت( رختباا ري،لمعیاا افلانحرا ،لحسابیةا تلمتوسطاا :لإحصائیةا لأسالیبا

.1.8 

• 

• 

• 

• 

 
 
 
 

 
 نیةدالمیا سةدرالا   1.9.

لنتائج ا صلاستخلا حصائیاإ تحلیلھاو تلبیاناا جمع یتم ثم ،سةرالدا عینة على داةلأا زعتو

 .تلتوصیاوا

 

 

 

 

 

 حلمقترا وعلمشرا مخطط   1.10.

 

 2. .يلنظرا راطلإا ادعدإ 1.

 .داةلأاتصمیم 

 .تلبیاناا جمع 3.

 .لإحصائيا لتحلیلا 4.

 .تلتوصیاوا لنتائجا كتابة 5.
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 لسابقةا تسادرالا :لثانيا للفصا2.
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 :مةدلمقا   2.1.

ى لد لاجتماعيا باھلرا ناقشت لتيا لأجنبیةوا لعربیةوا لمحلیةا تسارالدا بعض لفصلا اذھ ولیتنا

 .سةراللدي نظرر اء إطبناولبحثیة ات الفجواتوضیح ف بھد، قیناھلمرا

 

 للمستقا رلمتغیا   2.2.
 

 نم لسلبيا ملتقییا أو لاجتماعيا للتفاعا نم رمستمو ررمب رغی وفخ :لاجتماعيا بارھلا •
 .نیرلآخا

 
 لتابعا رلمتغیا   2.3.

 

 .بالنفس لثقةا ،سیةرلمدا تلعلاقاا ،لأسریةا ملالعوا :ةلمؤثرا اتلمتغیرا

 

 

 

 

 

 لتابعا رلمتغیوا للمستقا رلمتغین ابی لعلاقةا   2.4.

 

ى مستو عتفاار في تسھم لضعیفةا لاجتماعیةا تلعلاقاوا لأسریةا وفلظرا أن لىإ تسارالدا معظم تشیر

 .لكذفي دور سیة رالدالمرحلة واللجنس ن قد یكو، ولاجتماعيب ااھلرا
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 لخاتمةا   2.5.

 

محلیا  نيدالمیا ثلبحا نم دیزم لىإ جتحتا نفسیة مشكلة لاجتماعيا بارھلا أن لسابقةا تسادرالا نم یتضح
 .مج علاجیة مناسبةرابم مع تصمی
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