Crdi gl e daala

'| B_lay) As
IDOCEAN s L
UN\\/ERS\TVll JWY‘U“!M‘-‘UMNIM

8393 Galaty Lasd 433 gl B slual) Ay L) J&SES AN Jal gad) AL
Oyl Bl

Jlas ) 51a) jiala
sl il Gl sallal) and
20223006481 :(2alal) a8 1

[ i)

Laal) 28 Juandl)
A d s

1) ol el.d\
2023



:LM\ 1
S bl e apaell g graall Ayl ASLaall 8 dage 288 5 uay )15 Adhaia 4 5 cslua] 4al 5

Alad Clai) yiul 285 (5 5 pall (e JalS IS5 Glaaill oda agdl LS sha 3352 e Sig
olaall 5 o) sell Cagli (535 oF Sar Blall Bagn KA & 1508 1) 50 Ainl) Jl gall Cnli Lgananil
I o oS el e s dle duaall JSLEAD (e aaadl ) ecullal) 3 )la) Cana ) ddlall
Ao )3l s jlaall 5 dalaiosall dpaiill iy Aakaiall 8 53 gasall sbuall 3 ) 5a g Calall 5Ll
a8 A0 g3 (g2 o OSay eluaYl 0 Ball B3 g 8 Aalaidy) A laial) Jal gall aalid WS
il sai o) oSy @l e 5 Ole daiial) Allad) g Adadll ) ebuill dally Aals (Janl)
Jal sall 355 LS Ao Laia¥) S gl Q885 ) el dasall g alaill ) J s gll g J3all ) 55
Ol dilaiall all A Gl e ae e sluall 8 shall Basa e da il Al
eelaia¥) Lyl il delaia¥l 4@l JSU ) o o (Say Cuaaill s a sl (5 anll as sl
AEd y claladl e Blaall clpaas SN Jalall 5 dad o) Ll O o oSy elld ) ALyl
(2024 «sigall) ddad)

Gl Qllaty eluaV) S sha 35 raad (San cda oY) 3aamtall Cibaadll sda dallas JMA (e
Pa (e Aglas Clrdine s La 8o e Clabiiay dpe S VIS5 aiay Gliaiadil] daeie lags
el O elaa D Sy e laia¥) el 5 dgiacll Al 8 laiiuV) 5 delxieal) dpaiil) <l jalae

o) 4y s ST dakaia

sl yal) AlCia
O S) a5y Sl Y 60 grll A jad) ASLaall b Lage 150 il olual) dihie Cused 3

e Jsanll dal (e 4lall Uga 1 el ) saall da gl agh 22y 3lall CVlae e 222l 8 sl



At N claail) 8 Ml 5 ¢Sl ) saxill A jaa 8 s D 5 Jlaall 138 (8 Cpnill Jlad g
daiall 3 plhad Glaagd Al ¢ ecllail) s 5 51a) ¢ g aila ) celallg o) gedl Sl Jada Al
Glaleall Je o) fim Lain JSLLN 238 (e 33 ganall slaall 3 ) ga g ilad) Fliall & 30y Aalal)
band eluaY) aal 5 Aindl Adlaid) Wadll e jlaill (o peay s ALLEN diul) dalaia) s dael ) 3l
Aadll & oS5 288 caladll ( dali s celual) 53 sane Jasll (s o Layg Apalal 5 dpeLaia)
81 sbuasall pae caila A Jall a5 8 s glaal (8 el 1) ALYl Sl (s Auadlll Aleall
Jaelaia¥) 8l bl ade 3 3a8 L aalud 8 daal) dle N clead y aal) adaill ) Jsall 3
oo lain) eluladll s it adll JSU ) a sed) Cupaaill 5 (5 gumal) g gill ool celly e s Sle
Aidl Jlall olag) o) Aulaal) allEdl s colaladl e Jaliadl chana sl Jals s 4l sall o LS
el axy el (S (3Ll Jai dae g5 a8 2SI anliss da¥) saaxie JSLE b3¢]
| el dplaall Cilaainall 5 4o sSall jue iladaiall  4ge gSadl VIS G At 53 Cilianaddll daeia

i) Jlal 34 G

;;\.mb.m %AM 3

bl saga o Ule 555 ) A )1 ol sall mpaat ) Chagy Y dpeal Sl 1aa i
glia abing o ) galll dagl agd JMA ey A8EN 5 Ul dpe dihie Ay celuall
dndomall ol awatl Adagiie COANT gl adinall Baldy G paall G shaladall 5 Slubdl
caldinall (g pianll Taphadill bl il pyehal 3 sl 138 &G aald o (S LS
celall 5 el sell gl Jia Lliad dallee A ey Ao lainl) mal pall 5 il o Bliall <l jalua g
Ciall daeMa ST dAnae ol Saall e dpelaia¥) 8l sbuall axe s cdgiadll 4l AU ane
DAl Jsa AglEiaal) clulpall ady o Gl 13 oKy @y e 3 0le Ll A 1)y

da g o claaV Al Lul ) PA ey, ol Aali ) e alaidy g e laay) s il Jal g2l



Al b AbLae cilant anl 55 s AT (i b Ghaalaill AL () 5S35 38 e (55 ) olaiS) ey cayandl

Adkiall AaLall Ayl 8 daalisall 5 elun) adine 38l 5 335 58 Cand) 138 (e Cargll calladll

sl ) Cilaa) 4

dalaie 8 8Ll 83 ga (alidi) b Lgaatt atlog 3 el sall Qe i o jal () Al jall o8 Cangs

AV dalall Calaa )OS (e 138 aaw s A0 srd) Ay jall ASLaall (e sluaY)
elan) dilaia b lall 33 ga (Rlisil b dals aaluy @A gelaia¥) Jalall e o el -
slaa¥) dihie 8 sball 53 s palids) 8 4uad aaloy o) aliaBV) dalal) Ca et -
slaa¥) dihie 6 5hall 33 g alids) 8 aal aaloy ) aal) dalal) Lo Gapaill -
slual) dihia A 3ball 83 s (aliad) A dali aalon ) il Jalad) e Ca el -
Jalall Jsa Aol die o) i e gia o daileas) AYa @Y Godll e el -

eall s uiall) (g mie GO Y (g5a3 5 il aall (galaBi¥) ¢ elaal)

(GaeLaia ) A 5 ol 3l Ja 5all

sl jal) e gl 5
sl V) dilaia 8 slad) B3 s alidil 8 Lguali aaluy ) ol 2ll" & 4 all aladl J) el Jiag
Aaalall Al s e laY) O e 13 o Gl sty " sl A el ASLaal) (1
folunl) dilaia L 3Lal) 53 s (alddil b 4l aaly g3l oelaia¥) daladl L -
folun) dilaia L 3Lal) 5 s (aldSl b 4uali sl (g3l gobaBY) Jelall e -
ol dilaie 5Ll 5 s (liAS) b 4uali sl (3] oaall Jalall e -

oluay) dilaia b 3Ll 83 sa (alid) b 4ali paloy (3) uiil) Jalall L -



¢ el dalall g Al all e ) i cildaws sie (o dilan) A0 I3 3558 a3 o -

Jasalls anlly Guinll) (g GOUER) ) g Gl ondil) ¢ anall salaBY]

S(AseLaia¥) QA 5 ol

sl JAl) a9 4.6

Jie oelaia¥) Jalsall (5 sie (g Apilias) A0 Gld Zpls A8e olla : JgY) Auda Al -
OSas ( As salall Bladl e g3 cpe Laia) Cleadll g danall 4le g anlatll ) J s sl
elaal)

el gall (s gie g Ailas) AV cld dnls Al )l 48de cllia A dua &Y -
sball dae 58 s eV )Tl (Jaall Gl sl s cJarll pajd Jie dpalia@y)
a5l 48 )

Jia doaall Jal sl (5 sima ( Ailaan) AV ) dula Ade clliy ABNEY i 4l -
gl daaall Cag yall y cdia el (al Y Ll s cduacall e ) clasd ) Jseasll
elaal) S A< Had) shall de 63

il Jal gall (5 siun G Ailan) AV il Dl el ) A83e 2a g sdag) ) dpa Al
elea¥W S (52l A8 ol slall 33 ga (s ESY) 5 Bl i S

laa¥) S G AS Haall Bladl B3 s & Ailian) AV D (358 aa 5 Al Apla il -

e laa¥) el adedll (5 sinadl s yanll s uiall ca o

:aﬁ,\l.ud\ Sl yal) 7
sliad) 5 o Lele 5 Ay Hl) Al A jlae e el ) (2020) o)ie JF Al o by

bl xeal 31alS Ay el A gl meiall Al jall Crandinl g Aaalad) Sllla (al



LalS il ) sl all il <yl 5 ¢ 3 5adl due ) daals (e Aallda 250 (g dossl all dipe i 5SS
i) A jlee @0l WS il daall 33sa o)) WS Al ddadl) A jlee €l
So s il Jalsall ST e gaal) G an g GlIX et la) g gl Jad 829 o)) WS Al )
o) Ae 3 Y Al il delaia¥ly Ay slall 3aga o 5 dacaly Il ddadaY) A jlea
bl any 705 daalall Gl Gany b oslall B35 asede Jaaly Al Al Caasl

el ol bl A jlae dpaaly clllall dge g5 diad) AdaiiVl alaia ) g duzaly )l

LS s gl 4 oud) Jalsalls 4o 5 3Lal) 335a (s 5iun (2017) aundlls (s ophaall 4l 50
By anan 43e 5 Blall 53 5a (5 e (oo KU ) A al) Cdaa 3 gr ) Aralay AV
e aladiul &g (Sl ASle 8 LUl G (99l (e ol g g el Jaall g cpall sl aalasi
LIS Ll (e (359) Aad) 2180 axe &g cddasall 40 gdall diall 335k o elaiaY) )
(bl aand ol 5alS Blall 83 ga a5 ASLEWY) Al Al Crandinl 5 63 gr Sllall daala 1oy
22) &b Al jleed Lo sia o G Ll ol lall 83 san (5 sine A i) e gl & il
Jalsall o ol y al ja¥) o Gilag Wy el sl g (s 1500 Gl G o G ST (s
O Y sa ralall adeill g dass gia (5eaal 5 Y] ana coldUall Coiaih b i 4y ) doelaiaY)
slall g e cldall ol ey cldUal) cilgal G JSY) g8 o 8 ardaill 5 Al L
GldUall Apnilly g 8asl g da g g g e Alall Qlle el Guag e pall sl e daad 30 AW
el (5 giaall s LiaSa ity (A (silage Geal sy Jhl el Gad op S s g il
ol sl () il LS (Bl 5 A (30) (0o il ST 20550 Hlael o LS mala gl 558
Jaall L gia aliy g Lg sShiay JB A Gled iUl (el juld 6 jiie caldUall 4y jul) dalaiy)
el Jaal) o gia aly 288 s gial) Ll ¢ (Dl 15012,43) lllall juY (5 el

(Il 10374,29) weal s 3Y



ss b3 ga gl ssandl (s pamall kil (AN i 1) ((2024) 2oad) Al 2 b
slal) Ao g 8 Ataall Al 50 Al D) Adle dala llia ) agdl LS Gaall b Juadl
3 sSaall cilu€ il & cadldala el Gl dagad sl 138 4Ll Sl culS 4 el
Ol (e bl aang 5 oxdaie Cial) apanai 2030 42 sraall Ay el ASLadll 335 ) (Slas 8 oDle
Dl Jal g (705 = 0) 2500 gas & (3 saad) A el ASLedll) bl Aae (A (paiial)
Al ) LSl el b Ll 4 s 5 Alie Bl doe o Lo jlicly Al ) ae 7354l
e A i) JBY) e a8 il Gulal ey Sl 3 saill g el Jalad o) a3 e s
DA (e Ganll aaley Sl JS5 dyise i (5 juaal) baadill A e slall die 53 Gauend
Cilatlaial 8 5 dallaall daalil) (pe dale (3lalia g Alian JSL oL 5 colin puall (e 2all (5 yha ) )
clall Jasill g Gl aed ae A0Sl e laial¥l Golsall (i s ccplaall LI COLuad

A syl

sl jall 4 lath) cildthatal) 8
Quality of 3Lall 33 s a sefe Al )3 3 Fin s Wiy il ale Jlae gracal 63 A Y) il gind) 8
A 3ol sl 8 i)y choland)y slall e Lia il Jie cler adasiyall il il life
Apaddll slall 8 Al ¥) il ) Gapn Al (e Gudill ale ) 8 @lldy clalall g ladl
OBl dlagY) il gall dlysha 3 58 e udil) elade Jalad Ly Galedl (o o delaia¥l g
3] Lpvall algall (o Bliad) 30 sl canalia jUa) 2paa aey dlud) il sad) e JalS JS0 1538 5

45005 5 ag duald & sgdall 138 Gl 50 (g5 iy Caline ale Jlae S 8 ) sl () tlgie @l jliic



pogdall Jagiyy Wy 4l dame iy jad o (B a0 W ol 5V 20aT Gl Al o jlaiAga s
(16 :1999 ¢ sl dily o jlall) dalall de 558 (e (e g ot sl Blall C¥lae o Cpme Jaa
¢(3:2005 «J53Y) Jale ) B8 el 5l (5 sinne Ao il aalidd) (ge Blall 33 ga yiing
O OSay s Adlisall Cililuall (pe dael) 8 daladinl Sy 4V | jna Lesgia shall 535 o sgia 2xy
S sing sed A Al daall o AEIAl 5 USH g slad) e L ) gl salad) ) sl )y
S el daseia o B ax g Y STy (ubll Q8 g 5 Adinall el Cleay (e paall e
Dsn e 8l Basa asebe ) e 5 5dle Al i A < pdisall sl el saxaa 3k
ol Badxie e Balaall ()5S O Sy (Jlall Jams o andly e jdll Dyl Al il
Akl Gl ellily o dll Aol i) st ae ) Y1 ey Al Adlise (Al ge b Gl
o Al (e aaadl ) geda ) (ol Laa 82 sm 50 e iy il 138 Lgale o sty ) 3Ll 33 g0 dpe g3l
A Jol gall s e i@ Taasa (ol el Uy jad g (anads o (50 slall 53 5a (dls 3l
daiall Jie 5 AT alial i5eS asedall 138 4l jy e Gla) @Gya®l WS ¢oslall saga e
A Ao laia) O yriay il 3Lad) B3 sa asefe OF sl Sy 1A (126 12001 ¢ gabas) Ll
A 2 Asaal ) ol e maall el g el Calias ey jail) Jasy Laa (Ailisg

el Al Claaial) @ 3173;}\ 3 g Q\Jﬁy RYREN gﬁ w‘J

rst s Blall B s iy =il At ) Ja)ae B3 (2005) JsaY) Jale a3 JUall Qo 128

s laiaY) adall g slad) g Y

leanl Bune Gl s ) e laia¥) olai¥) 13a judy
S 0558 aeld slall 53 ea Al o g laial¥) clale igy Ladie :3lad) Baga s IS ]
(oSl 33 ga (AaliAall (al ) Llaca il ol 5 Al sal) Ve Jie Ao s se & e

el Ja ye b Ol s lagin) | atlail) (5 sinsall aainall ol Y dpaledll il gisall



Aladll Sl sall e Ala 30 A8De 5 Cal H3Y1 83 5a iind s JAAl) (5 siua ) AiLaYL dabiadll
Alee G ol pae ol dalall L) o S JSGs 5553) caseiall 138 B85 3

i) Ada gl o 3 a4 oy (A Jeally Blall 3353 aseda Jasi el s SLall B35
138 A aY! Gaaall A i Ll aaall 138 8 b e ) (S dage Cilaass cllia g dlglady
Adat Sa La g o el ailall 5 cands Jeall Ja g 5 Jia ¢ sgiall

Jal sall 3383 (e 20 D8 claga | el Jasll 8 3Liall 8353 st S 1) caall Lo a7
L o 5 isall Jalsall aal (g Jaall il g iiad @lld e 55 Ll 06 of oS A

_@L}\c&d,}iﬂ\é&:dﬂ\’é‘)ﬁdm‘gdﬂ\

s dil) Aadall g Slall Baga LG

adll A @Y e e A sball Basa o) bl Bagad culad aaseS @l ey
Gl celaia¥) aiall Ol i aes o WS dlgie 48 )0 Lo oo Gleidl dpally 3Lalls
Jalsall () sl ciln 8 dae gumm gl Lalall ) pdigall 0 il o o o L) 5 LY
N g sy A ALY dpelaia ) Clagill o8 8 (35 4l

Lo A A aialia e o oaial) 138 dainy 5 :dpusdil aalialls sLall 529 Jalii ) Lo
«z salall asgda s (AladY) asgiay clalall asgiay ¢ I Gl aYl asgdas cail) o sgia
Al daall 5 (38) 5ill 5 La ) analia ) A8la) ¢ il o sgda g

glad) (A 0aSslall 3asa £ gase jasa Of lall 3asal bl () SS el plad) =

Al sy el

sl adall g SLat) 34 ga (NG



acdll b gig i all ae Jalaill 8 Uil B aad] Bhall 83m ad )y 5o jels aiall 1 aigy
W) ) 5 A8 i 5 Ualsi ) dai iyl O eyl e s Ay el e laia¥l 5 (il

B 3hay iy s

dluald) 33 ga <ild gra
L o1 5301 il y Caenl G ecile ) puaall 5 cilaailly Unle Ladl g sl U jme 8 Gluill) 4al 5
daall te dnbs ol s Gaaal 4y Gaa slall 829a cpaad ) oo Las 48 goie jee (5 oy
Cudli g dadiiall dpa ol S Al 028 Jh 8 Apadil) () jeY) OV ) 3 dpudill 5 Al
Cpunall e dle jhdl g cile) 31l 105 alladl gl el cula ) elgie daall) @l g5 gl
ol s Jiall e Ul s dalall )8 ae Alla e lee coalai¥ly ulandl 5 AU
Gaaall Al & Gyl g Baaall (ol 5 V) cVla 3al ) b Lyl cibaal) sda BT ek
ells lpaail) Blaad) 138 ) AT Jalay Canad S0 all 5 Y5 liliadl) Jie Lpagdall el 5hall 5
FPY: RS PRV AP U DU IVENpE U JUNENE- PV gV g VP - RPN
danall o Jol gl o il s agd (g )5l (e ey Jalll sl Bl 13 3 Jall
Alalall dle N5 (o sl il ) pdaill cp )Y 031581 o el Claail yiul e Caaadl 5 Al
Laalil) JSLiall 5 ddle ol Adile culS o) g 3 8 L (om yeiy Al Clouall (e Dlcad uiill  Janll
oo il ddle) Al ol O g (B Lo IS Al A gall 5 jdail) (e Wi a5 ol s (g0
Sl B3 g & 93 UL el gall (e de gana B g o) gl pdal Ledimy Al 3Ll B2 gay ) g2l
¢dalla) Ay dpndband) 48 HLAal) 32 ga A8l 32 g (A1) 83 g AW 33 ga aadadll Baga - Asiall Baga

(30 :2017

&) (§ kg Asagiall 9

10



e Glially UL 855 ) Congy o) LAt aca gl zeiall e Al 5l o3y 8 adic) Cigu
5 Al e 5Ll (3ol bl gt ity Condl A (S bl 5 A58 4 el

Al Al adiaa -
A 60 (e 85 20 G 58 15 58 sluaa ) dihaie S (g Al ) e (4583
Ayl die -
Al )l ading (e & lia 1000 S sdie JSG LA G g
syl Judasl) -
Jolaill il aladiad s ULl Jilail ¢ SPSS Jbasyl melisll addinl Cogu
el il Jadal «lasaV) Jalas 5 ol ;W1 sty dia gl Cilelan ) Jie ¢ Slany)

il (g dagall Bl 5 clalas¥ g alasl s 3 13 aclu

Al all el 931 .10

WHO QOL (BREF) 5_paisall 3 ) sall 3Lall 3350 (ubida Ao 4l all o8 4 dale] Cogu
G s ¢(2008) 2l dielawl (5 5 58al) 4y ey Cualiy dpallall daiall dadaia aiac] 3
e ddlite 4 pe Claaine 4 Clilly Baally dxiady @il be 7 sagd oaliall 1 Laal
Azhaldl) 5 gy 3l jadl 5 dlidl) 5y el

ool A slime o ol Bae ey Qaall Cu aiy (2008) 2eal (5 35Sl Cadd G
aielua s dalat Jal o il ple G833l day )l e (e o8 ol alail) Al Granadial

Al Al Aanlie 5 ) gecny

11



o2 (e olia) sy Blall gad ol Cilga gis (Al sa el 3 ke (26) (o pebiall Sy
5 dalall dAaall e B jlie g cAalall 3Ll B3 gay (Blati 3 jlie (bl fpecaiy 88l gl g o Hhal)
rala¥) o3¢l Coa s b Lad s coulall Ao 8 aladd Al S 3 )l (24)
Sle i) dae ) dslall ada¥) Jid @l jle (7) oo 0sSh haenall daall o ]
o 5ol sl g o sl cliall g AlY) Jaull 5 A4S jall AL algally 5l Akl lEal)
(18 ¢17 <16 ¢15 <10 ¢4 ¢3) ubsiall 3 Leusi 5i 5 ¢ Janl
caladl jelaall g aall 3 pa Jid Gl e (6) o 2l 1 S Al Aaiall 2y 2
Sl da g 1) g Al 3l CalaEing g Ay dalan) elidl s dalldl jeliall
(26 <19 <11 ¢7 <6 «5) AUl &l jlal) Leliay g ¢ 38 5l g HSA canladill
3ailuall 5 cduad Sl lEMall sl jle EDE 2l 13 Gealy cdcldal) GlEdall a3
(226 21 €20) by <l jlaall Leliat 5 ¢ miald) TaLiill 5l LaiaY)
Agalall 3 ) sall AN (il gall i3 <l e (8) (e el 13 () 5S5 saLaY) 5 Al ey 4
gl g Basally 8 gl Cum (e dpelaia¥l s daaall dle 1 galall Gl (Y iy all
& 105U da jall Aals) 5 ) 3iiV) 5 ol Hlgall ala g o jlrall QLY Aaliall (a dll 4 )
(Jaill il gy iy sliasiny Cagli (o diaali Loy dgmpdall Ll 5 (g il ddaia¥)

(2524 23 <14 <13 €12 ¢ 9 « 8) i jluall Ganmiy 22l 138

sl pal) 2 9aa 11
G Lasag a5l Lpali aaly S Jal sadl Al pall Joliti Cosu 1die guagall dgaad) -
slaal) dihie 8 sball 32 e e il

slaa¥l dghia o du) ol et Cooge Al agaall -

12



laall ddhia S e die e A jall 3uad Co g A plal) agasl)

2025-2024 JM& Ll all o3 (3udai Cague siaile Sl agaal) -

el 12

(A al dala | M3 uaitall 3 sall sladl 32 (uliie Cuyy2i (2008) s cdeal

Az g A jel) ASLaall
bl s il 5 elaia¥) ) shiall e slall 335 (2005 Leole 16 -15) dale «Js3Y) -
@3l il LW (3 5 3 dralas A i) AT AN _alall el [ 5 (]

craa G Ul Blad) 53 g o gaa (8 el LD

Alaall 8 s shaie (pe Al )3 (il )l Aipdey A€l sleall 33 5n ol (2024) el -

2030 Al 45y pe @85l Rl (B S endl kil (2024) £z o) -
166-53 ¢(4)28 ¢Ad sl (¥ ale 5 Al 5 Ll jaal) dlsa slall 33 5a Gpuail

Al 50" 3lall 53 5o 4BNe 5 COSEAN Ja bl (1999 ¢ yaad 50 12-10) saiadl Gajladl -
ol (pe daala ondill alE Y 3K pal Gudlad) Joall uaisall A3 )5 ase] oAk
e 8RN Mg pdall 5 galadl 0 Al e 8 Aa i 5Ll B2 5

Alae daalall GO s Gaiceall s Lann (48 gl (5l 3all 3358 (2001) abls (s ool -
180 - 125 ¢(13) 2aadl ¢ usiill L )Y

b lee daala il Al ] bl s je sl slall 3358 (2017) A Al -

https://dspace.univouargla.dz/jspui/handle/123456789/36181. [Ll s&¥)

Gllla sl slall 53 smy WiBdle 5 dpualy )l Aads¥) 4 jlas (2020) @l Ot JI -

Sy Aals 8 g eyl iad) g i) Al Al el

13


https://dspace.univouargla.dz/jspui/handle/123456789/36181

14



