Final Project 1
Code: MGM 496-PM G496

Project Management Course
Third Semester 2025

Faculty of Management
idocean University




@JM\ 54

g 5 pdall ) sie

L o

O anld (s

1 -g A5 g s

uﬁ:jh:ya dzala -5 ylaYy! YIS
il

JJU ﬁ;}\m o)
Crl gl Aaala <5 1oy Al - e Hail) A geae

o)Al Jaaill -yl
2025 ale il Juadll

i
MIDOCEAI\I
UNIVERSITY II



0 N N N OO0 00 oo »n i1l it it L1 B

10
10
10
10
11

Gl siaall J saa

.......................................... i pall plad) JUsY) 1Y) Juaadl)
sdaxial)
A Al Adiia
A (g sinall o @l gad
(hnhil) (g sial) o i gad
A Al dsari
HES, CRTE -
trinkil (¢ gl o
Ayl Adi
Ayl Citaa
Ao ) il B
Al i gad
df Al dpngia
df Al g Guad) (gl
T AR g g pial) Jakada
ALl il Al 5 AGY Juadl)
4l
Sl piiall
el piial)
& il g Jiesal) pidal) Gy d8Mal)
YOVER]

11

A1
1.2.
A1.241
1.2.2.
A3
1.341
1.3.2.
1.4.
A5
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.
1.10.

2.1
2.2
2.3
.24
2.5
gl el daid

poceaj

I‘MHI



do) yall alad) SUaYY 10 gY) Sl 1

i
MIDOCEAI\I
UNIVERSITY II



“dadiall 1.1

8 Lol Ll aDladl 5 daall (o)) G cdaal) (g Tay W g Ll T Aigal) Aadlid) 5 Al 23
ey ) Jlee) O s Ll Lad it Alle Ciladi jo e Jaall 3585 doa ) Lilba e

Se o gaall Culiat Gglladll e S8 alddY) s e 5l 4l ddle il e e Jaal) 3 S
e yall Lo g e o oS5 Gl &S ey 48] Cua Jlad) 13gn cplalall (alAEY) A

oDl Ao ae b Lae Lol Llhae S50 48 58 3 Galaladl gual) e sudall clias callaty @I
Janll 335 o lula) il s i g Lisa cpdl

i
MIDOCEAI\I
UNIVERSITY II



LA\JJJ\M 1.2
e i s Galalall Aadls (Jlasal A jua dyige dadlu dabil adind (S AS 35 o)) e a2 Il e
505 Le Coiil) Gimns o () i 810 T ) o TRATA ) dalle Ay 5 dalaia Cilgan 53
el o i3 daua Hhlie s A b gl () s e
agel il aae I sl Laa dlinall e (56 (5 siuna () Jandly 48 by ) 5330 i an gy Al Gl b
o blad allie e D) Cansal G Jaal) i Aadldly

B (s gial) o 528 1.2.1
e Janll il 8 L) juleay ol 31 5 Apnsdil) Al (s 483l il glis W) el Jall 5 a8

_EJ)LSM

(bl (g giaall o i 528.1.2,2

Al DLl (guadat i) (i 1) AS 1 J (e A il 5 Al gl il B i @
DN b ol e gl g

‘;cjl\ S gimal yaiall ﬁg&ﬂ\ ils o

Ladlud) ila axlia (90 Jlae W) Adti 4y e 3,1z o
Sland) elal e dea ] J8) dpudill g Lanall (pidl) LDl Jgd

da Al bl 1.3

ts B g sieall e 1.3.1

Oalelall 5 piall Lol el 5 Aigal) 310Y1 Jlae 8 520m 4 jae Caad) 138 Caniay @
oAy i€ Aaall g AL Jlee YU

s ey JalSie IS Al Jaadl £y & dpudill s Laeal) Aaall aalia i day @

i
MIDOCEAI\I
UNIVERSITY II



ikl (s giaaall e 1,3.2

& Aaigall Gl all e JlE5 g Jeal) A e cpead Glubis pshat Je SILAS )0 el o
L sale <0 Jaall 3252

Al s Lndil) agiaay alaia ¥ VA (o il 3S a8y 3 bl @

SOl e Jasll Gad (Sl 4S8 AT Ve 8 4inlall 23 00 aadid o (K @
AT B S a n p5 36 s

dua Al 1.4

Sl 8 il elal (st 8 dpgall Al g daiall Ho ke -
Sl el jals [yl ol o 501 e il daall L -
fhigall G gall Jls 4 25aY) Jeal) iy pgnsi 520 (sl Jand) Sl 52 e -

iu,a @l 1.5
letan (pe s Al Calaa) sac Al

Jardl 3252 a5 il AaSlu Ao Adadladl) g aaddu g el Joe A 318 -

Candll il e sl 51 AEN Cad g Jlaall 13 A 2aad) paidll (<) AS plac) -
Jladll b ouiSaiall

daddTual) Cilazall g 3) gall 83 gy uiall <) ASH clae) -

AaDludl ) glad () 8 33 aglaat Laa (il (amy e 3290 ) A8 Bas auiay -
BAdzall g B3s4l)

Adlall 5 Aaall s Joall il 5k L 2ol Cilpa 5 i -

i @ 1.6
2130 5 Aigall dludl g daall julae gudad u dilas) YY) I3 A8Ne 2 g
S AS S 8 bl
Jaadl 33 ga Cppuat g Ea) gal) Julis 8 ADld) 5 dsall el yo (Gadal s
oY) Al e adadladll
el 53 s G g digall Gl gl Jl 8 il 5 dyigall Aadall el 3 Bkl agasy
g 5 el dalall Cilaglas L) e alh gl jaad 30l 5

i
MIDOCEAI\I
UNIVERSITY II



dupll zigad 1.7
= Jaiuall ‘_)..,u':\d\
il Al Aadldl 5 A

skl i)

S A8 Y] b el

A yal) dagie 1.8
el @lldy ¢ laill dia gl meiall o caad) 13 aaic) o a1 adic]
L il 5 Al g dyigall Aadlall g danall ) 50 Jidati g Ciua g ) g ) Al dagalal

AS a4 by el e
Glag¥ly dalall CiSI e iy gl jalbadl e Al all s b slaic V) a3 S
¢Aigall L) 5 Aaall daidall ciladaiall (e 5 jabaall  lEl il ol all
Al el pa) O Gl Gl pate G Al e gy JulSia (g et ) ol @llhg

-

Al
Ay al Cua bl 28 05 die ) L g kil Culadl e Al jall sda i LS
e e geall Jaalid 1) ellh Cangy g 3laadl of il e dilase Chaas <l gal gaadad
Jsal adiiy b ghadll ddle Jasdl Cilin 8 ddill 5 digall dadludl  daall dea

Miexd ST Adifine il jo 8 4ple alaie V) (Say ale

A pall g cad) gai 1.9

cpidl) e ald Qg S8 s pde 2y (SSLAS H5 e Al jall g Gaanll (gadal
ka5 agles daplal | kA Ly alalall a0l

i
MI DOCEAI\I
UNIVERSITY I 1



A8l £ g pdiall bbia 1,10
Al pall alad) SN 5N Jaal
kil Y G Jaadl)
Gaaall dagia sl Juzadll
Saan¥) dalail :al ) Juadl
Aalal) g A8l - ualall Juadl)

i
MIDOCEAI\I
UNIVERSITY II



Agld) o Jal) 1S Jaail) 2

i
MIDOCEAI\I
UNIVERSITY II



dadid) 2.1

Jeiall jarial) 2.2

eﬁd\ dal) 2.3

alil) juadial) g Jiieeall purdial) o d3%al) 2.4

10 |
MIDOC EAI\I
UNIVERSITY II



-

il 2.5

Sl 5 il sall a8 Ll Slale Jid gl LoDl 5 daaally slaia¥) o il all cuald
Allall 5 shadll e Jand il S0 mlad b aali s duna s 4ial Jae Ay oSaly

) daild

Ja 13 ALl ciliadil) 5 aliall sdsigall Lol g daual) (2020) tena (s 52l /1
(o) sl

roabl s 1Y) e W il g Jaad) A & Aadil) dadlad) (2021) S S1a 3 /2
2 g Ellal Z\.ula

International code of practice (IRATA)/3
Jaad) Ay g gl Aadludl g Aaall (ILO). (2022). 43t sall Jand) daliia /4

Cooper, C. L., & Cartwright, S. (2020). Occupational Stress /5
.and Well-being in the Workplace. Oxford University Press

11 |
M DOCEAI\I
UNIVERSITY [i


http://www.tcpdf.org

