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نحو تاثير تطبيق تيك توك على عادات استه)ك اFحتوى لدى الشباب السعودي
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إشراف :
 

د. توفيق عمر ي
 
 
 
 

إشكالية الدراسة
 

شهدت السنوات اYخيرة انتشاراً واسعًا لتطبيق تيك توك بR فئة الشباب
السعودي، حيث أصبح من أكثر منصات التواصل اIجتماعي استخدامًا [ا



يقدمه من محتوى قصير ومتجدد يجذب ا5ستخدم/ ويشجعهم على قضاء
أوقات طويلة في التصفح وا5تابعة. وقد أسهم هذا اMنتشار في إحداث تغيرات

ملحوظة في أنماط استه[ك ا5حتوى الرقمي، سواء من حيث مدة التعرض
.للمحتوى أو نوعيته أو طرق التفاعل معه

 
وعلى الرغم من تزايد استخدام تطبيق تيك توك ب/ الشباب، إM أن طبيعة تأثيره

على عادات استه[ك ا5حتوى الرقمي ما زالت بحاجة إلى مزيد من الدراسة
والبحث، خاصة في البيئة السعودية التي تشهد نموًا متسارعًا في استخدام

وسائل اyع[م الرقمية. ومن هنا تتمثل إشكالية الدراسة في التعرف على مدى
تأثير استخدام تطبيق تيك توك على عادات استه[ك ا5حتوى لدى الشباب
السعودي، والكشف عن التغيرات التي أحدثها التطبيق في أنماط ا5تابعة

.والتفاعل مع ا5حتوى الرقمي مقارنة بمنصات التواصل اMجتماعي ا{خرى
 

وتتمحور اyشكالية في التساؤل الرئيس ا�تي :
 
 

ما تأثير استخدام تطبيق تيك توك على عادات استه[ك ا5حتوى الرقمي لدى
الشباب السعودي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تساؤMت الدراسة
 

التساؤل الرئيسي
 

ما تأثير استخدام تطبيق تيك توك على عادات استه[ك ا5حتوى الرقمي لدى *
الشباب السعودي؟



 
التساؤ(ت الفرعية

 
ما معدل استخدام الشباب السعودي لتطبيق تيك توك

 
ما أبرز أنواع اHحتوى التي يفضل الشباب السعودي متابعتها عبر تطبيق تيك

توك؟
 

ما الدوافع التي تدفع الشباب السعودي إلى استخدام تطبيق تيك توك؟
 

إلى أي مدى يؤثر استخدام تطبيق تيك توك في الوقت الذي يقضيه الشباب
السعودي في استه]ك اHحتوى الرقمي؟

 
ما تأثير تطبيق تيك توك على تفضي]ت الشباب السعودي \نواع اHحتوى

الرقمي؟
ما تأثير تطبيق تيك توك على مستوى التفاعل مع اHحتوى الرقمي (اaعجاب، .

التعليق، اHشاركة، إنشاء اHحتوى)؟
 

هل توجد فروق ذات د(لة إحصائية في تأثير تطبيق تيك توك على عادات
استه]ك اHحتوى لدى الشباب السعودي تعزى للمتغيرات الديموغرافية (العمر،

الجنس، اHستوى التعليمي)؟
 
 
 

ما أبرز اsثار اaيجابية والسلبية (ستخدام تطبيق تيك توك من وجهة نظر
الشباب السعودي

 
 

أسباب اختيار الدراسة:
 
 
 

- ا(نتشار الواسع لتطبيق تيك توك بv فئة الشباب السعودي، وارتفاع معد(ت
استخدامه مقارنة بالعديد من منصات التواصل ا(جتماعي ا\خرى

 



أهمية دراسة تأثير ا=نصات الرقمية الحديثة على سلوكيات ا+فراد وعاداتهم
في استهEك ا=حتوى اFعEمي

 
مEحظة التغير ا=تزايد في تفضيEت الشباب للمحتوى القصير والسريع الذي
يقدمه تطبيق تيك توك، وما قد يترتب على ذلك من تغيرات في أنماط اXستهEك

اFعEمي
.

الحاجة إلى فهم طبيعة العEقة بe استخدام تطبيق تيك توك وعادات استهEك
ا=حتوى لدى الشباب السعودي في ظل التطور ا=ستمر لوسائل اFعEم الرقمية

.
إثراء ا=كتبة العلمية العربية بدراسة تتناول أحد أكثر تطبيقات التواصل

اXجتماعي تأثيراً وانتشاراً في الوقت الحالي
إمكانية اXستفادة من نتائج الدراسة من قبل الباحثe وا=ؤسسات اFعEمية
وصناع ا=حتوى في تطوير محتوى رقمي يتوافق مع اهتمامات واحتياجات

الشباب السعودي
.

ارتباط موضوع الدراسة بتخصص اFعEم الرقمي، مما يجعله موضوعًا مناسباً
لدراسة التحوXت التي أحدثتها ا=نصات الرقمية في سلوك الجمهور اFعEمي

 
 
 
 
 
 
 

أهداف الدراسة :
 

: الهدف الرئيسي
 

التعرف على تأثير استخدام تطبيق تيك توك على عادات استهEك ا=حتوى *
.الرقمي لدى الشباب السعودي

 
:ا+هداف الفرعية

 
.قياس معدل استخدام الشباب السعودي لتطبيق تيك توك



التعرف على أبرز أنواع ا:حتوى التي يتابعها الشباب السعودي عبر تطبيق تيك
.توك

الكشف عن الدوافع التي تحفز الشباب السعودي على استخدام تطبيق تيك
.توك

تحديد مدى تأثير تطبيق تيك توك على الوقت ا:خصص PستهOك ا:حتوى
.الرقمي

التعرف على تأثير تطبيق تيك توك في تفضيOت الشباب السعودي Yنواع
.ا:حتوى الرقمي

قياس مستوى تفاعل الشباب السعودي مع ا:حتوى ا:نشور عبر تطبيق تيك
.توك

الكشف عن الفروق في تأثير تطبيق تيك توك على عادات استهOك ا:حتوى وفقًا
.لبعض ا:تغيرات الديموغرافية مثل العمر والجنس وا:ستوى التعليمي

التعرف على أبرز اkثار اjيجابية والسلبية الناتجة عن استخدام تطبيق تيك
توك من وجهة نظر الشباب السعودي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

: الدراسات السابقة
 

الحنتوشي (2025) .1
بعنوان: تأثير وسائل التواصل اPجتماعي على الشباب السعودي: تيك توك

.نموذجًا
هدفت الدراسة إلى التعرف على تأثير استخدام تطبيق تيك توك لدى الشباب
السعودي والكشف عن الفروق ا:رتبطة بالخصائص الديموغرافية. اعتمدت
الدراسة على ا:نهج الوصفي ا:سحي، وأظهرت النتائج وجود تأثير واضح

Pستخدام تيك توك على سلوكيات الشباب وأنماط استخدامهم لوسائل التواصل
(￼journals.ekb.eg) .اPجتماعي

 
القحطاني (2025) .2



بعنوان: دوافع تفاعل ط7ب الجامعات السعودي1 مع ا.وضوعات الرائجة على
.منصة تيك توك وع7قته بتطبيع السلوكيات السلبية

هدفت الدراسة إلى تحليل دوافع استخدام ط7ب الجامعات السعودي1 لتيك
توك وع7قة ذلك ببعض السلوكيات اYجتماعية. وأشارت النتائج إلى أن التفاعل

.ا.كثف مع ا.وضوعات الرائجة يرتبط بتأثيرات سلوكية واجتماعية مختلفة
(jalhss.com￼)

 
الذبياني (2025) .3

بعنوان: تأثير تطبيق التيك توك على قيم ا.جتمع السعودي واتجاهات الجمهور
.السعودي نحوها

اعتمدت الدراسة على عينة من الجمهور السعودي، وتوصلت إلى وجود ع7قة
ب1 اYعتماد على تيك توك في متابعة ا.حتوى واتجاهات اnفراد نحو القضايا

(￼journals.ekb.eg) .اYجتماعية واnسرية
 

الخميسي (2025) .4
بعنوان: اتجاهات الجمهور السعودي نحو دور مؤثري سناب شات وتيك توك في

.تعزيز السلوك اYسته7كي التفاخري
هدفت الدراسة إلى معرفة أثر ا.ؤثرين في تشكيل السلوك اYسته7كي لدى

الجمهور السعودي. وأظهرت النتائج أن الترفيه والتسلية من أهم دوافع
(￼journals.ekb.eg) .استخدام ا.نصات الرقمية

 
يحيى (2025) .5

بعنوان: أثر استخدام صناع ا.حتوى لتقنيات السرد القصصي الرقمي على
.TikTok على منصة Z تفاعل جيل

اعتمدت الدراسة على منهج ا.سح لعينة من مستخدمي تيك توك، وأظهرت
.للمحتوى القصير وا.وجز وسهولة استه7كه عبر ا.نصة Z النتائج تفضيل جيل

(journals.ekb.eg￼)
 

الذبياني (2025) .6
بعنوان: اYتجاهات الحديثة لتأثير مواقع التواصل اYجتماعي على قيم اnسرة

.السعودية: دراسة تحليلية من ا.ستوى الثاني
استعرضت الدراسة التأثيرات اYجتماعية والقيمية .نصات التواصل

اYجتماعي، وأكدت أن تيك توك من أكثر ا.نصات تأثيراً في فئة الشباب
(￼journals.ekb.eg) .السعودي

 
درش (2024) .7

بعنوان: دور موقع تيك توك في ا}ع7ن الرقمي: دراسة ميدانية على عينة من



.ا'ستخدم!
هدفت الدراسة إلى التعرف على دور تيك توك في التأثير على القرارات الشرائية
والتفاعل مع العRمات التجارية، وأظهرت النتائج تأثيراً ملحوظاً للمحتوى ا'رئي

(￼wjfh.uowasit.edu.iq) .القصير على ا'ستخدم!
 

عبدالرحمن وعليم (2025) .8
بعنوان: استخدام تيك توك في ا'ملكة العربية السعودية من منظور ا[جيال

.ا'ختلفة
حللت الدراسة أنماط استهRك ا'حتوى لدى ا[جيال السعودية ا'ختلفة،

يفضلون ا'حتوى الترفيهي والقصير ،Z وأظهرت أن الشباب، خصوصًا جيل
(￼ideas.repec.org) .أكثر من غيرهم

 
دراسة حول الناشط! اlجتماعي! في تيك توك (2021) .9

هدفت إلى فهم دوافع استخدام تيك توك في نشر الرسائل اlجتماعية والتفاعل
مع الجمهور، وأشارت إلى أن سهولة اlنتشار والوصول السريع للجمهور من

(￼arXiv) .أهم عوامل جذب ا'ستخدم! للمنصة
 

دراسة تحليل التفاعل مع الفيديوهات القصيرة في تيك توك (2023) .10
بحثت في أنماط تفاعل ا'ستخدم! مع الفيديوهات القصيرة، وأظهرت النتائج

أن اlستخدام اليومي للمنصة يزداد مع الوقت، وأن ا'حتوى القصير يسهم في
رفع معدlت ا'شاهدة والتفاعل بشكل مستمر

 
 



1.

.حدد دائرة واحدة فقط

ذكر

أنثى

استبيان تأثير تطبيق تيك
توك على عادات استه0ك
ا<حتوى لدى الشباب
السعودي

عزيزي ا'شارك/عزيزتي ا'شاركة،

يهدف هذا اFستبيان إلى التعرف على تأثير استخدام تطبيق تيك 
توك على عادات استهUك اSحتوى لدى الشباب السعودي، وذلك 
ضمن متطلبات إعداد بحث تخرج في تخصص اZعUم الرقمي.

نرجو منك اZجابة عن جميع اhسئلة بكل دقة وموضوعية، علمًا بأن 
جميع اSعلومات ستستخدم hغراض البحث العلمي فقط، وستعامل 

بسرية تامة.

شاكرين لكم تعاونكم.

الجنس ؟



2.

.حدد دائرة واحدة فقط

اقل من ١٨ سنة

من ١٨ الى ٢٥ سنة

من ٢٥ الى ٣٤

٣٥ فأكثر

3.

.حدد دائرة واحدة فقط

ثانوي فاقل

دبلوم

بكالوريس

دراسات عليا

4.

.حدد دائرة واحدة فقط

اقل من ساعة

xمن ساعة الى ساعت

من ثUث ساعات الى اربع

اكثر من اربع

العمر ؟

اSستوى التعليمي ؟

كم ساعة تستخدم تطبيق تيك توك يوميًا ؟



5.

.حدد دائرة واحدة فقط

من مرة الى ثUث مرات

من اربع مرات الى ست مرات

من ٧ الى ١٠ مرات

اكثر من عشر مرات

6.

.حدد دائرة واحدة فقط

ترفيهي

رياضي

اخباري

سياسي

7.

.حدد دائرة واحدة فقط

الترفية

اكتساب التعليم واSعرفة

متابعة اSشاهير

تمضية وقت الفراغ

كم مرة تفتح تطبيق تيك توك خ;ل اليوم ؟

ما نوع اIحتوى الذي تتابعه غالباً عبر تطبيق تيك
توك ؟

ما السبب الرئيسي Lستخدامك تطبيق تيك توك ؟



.Google لم يتم إنشاء هذا ا3حتوى و. اعتماده من قِبل

نماذج 




