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المقدمة
ة طريقة علمية منظمة في مواجهالباحثستخدمين منهج البحث العلمي يعني أن إ
:يعلى ما يلاكون قادر يأن أيضا وهذا يعني , مشكلات العامة المشكلات اليومية وال

.مشكلات بشكل دقيق يساعد على تناولها بالدراسة والبحثالتحديد •
.  مشكلاتالوضع الفروض المبدئية التي تساعد على حل •
.للمشكلاتتحديت الإجراءات اللازمة لاختيار الفروض والوصول إلى حل •

,  مشكلاتالعلى حل ة الباحثبأسلوب البحث العلمي سترفع من قدرةمعرفإذ إن ال
ومن هنا توجب دراسة مفهوم .مما يسهل مواجهتها وحلها, علميةبطريقة هاتناولو

.فرضيات البحث العلمي بالتفصيل
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تعتبرلتيوادراسته,بتساؤلاتينهيهاالتيالاشكاليةبصياغةالباحثيقومبعدما

تيوالالفرضياتصياغةوهيالأهميةمنغايةفيأخرىمرحلةتأتيلبحثه,موجهات

انبجلقياسالبياناتجمعأدواتوتصميمبناءفيبارزبدورتقومكذلكهيبدورها

.معينمجالأومعين

اجزء  الفرضيةتعدإذ يههوتوجالبحثبناءيتمحيثالعلمي,البحثفيأساسي 

بناءينللباحثيمكنالمتاحة,والمعرفةالأدلةوجودومع,الفرضياتباستخدامواختباره

.يةالعلمالمعرفةتطورفيتسهمنتائجإلىللوصولواختبارهامنطقيةفرضيات
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الفرضياتمفهوم 

وصياغتهاتوضيحهايتمالتيالافتراضاتتلكأنهاعلىالعلميالبحثفرضياتتُعرّف

فيأساسيةعناصرالعلميالبحثفرضياتتعد.أهدافهلتحقيقالبحثبدءقبل

منهايتضالتيوالتحاليلوالتجاربالإجراءاتجميعمنهاتنبعثحيثالبحث,عملية

البحثكلةلمشوالمنطقيالنقديالتحليلالبحثيةالفرضياتتتضمنأنويجب.البحث

.دقيقبشكلوتفسيرها

عمليةبدايةفيتطرحافتراضاتأوتصوراتعنعبارةهي:العلميالبحثفرضيات

فيتهادراسسيتمالتيالمحددةالجوانبوتوضيحتوجيهإلىوتهدفالعلميالبحث

البحثكهسيسلالذيالمسارتحددلأنهاأساسيةالعلميالبحثفرضياتتعتبر.البحث

.لمطلوبةاالنتائجإلىللتوصلاللازمةالعلميةالعملياتسلسلةإطلاقعلىوتساعد
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ملةمحتإجابةأونظريةمسألةأوالتعميممننوعأورأيبأنهالعلميالفرضيُعرف
يضعنأالباحثفعلى.الباحثقبلمنالبحثتتطلببلمرفوضةولامؤكدةليست
ذلكضيرفأويقبلبالتأكيدوهو.بخلافهأوصحتهمنللتأكدالاختبارتحتالفرض
.حقائقمنيجمعهلماطبقا  المعتمدةالفروضأوالفرض
.يالتجريبالبحثوتحددتوجهالتيالعلميةالأفكاربأنهيُعرفالعلميوالفرض
نمتصاغوالفروض.البدايةمنذوالملاحظةالمشاهدةمجالاتإطارهفيولتستند

.علميا  وفحصهااختبارهاأجل
مستخلصةالالنتائجبحكمعنهاتتخلىقدأوالفروضلتلكمحققةالنتائجتأتيوقد

فروضا  لهيضعلاالذيوالباحثمنهونتحققآخرفرضوضعأجلمنفنسعى
الفينةينبلهيلوحالذيالسرابسوىدليلدونالصحراءعبريسيركمنيكونعلمية
تحالاوفيمصادفةإلاالمرسومةالأهدافالىيوصلهأنيمكنلاوالذيوالفينة
يقودالذيوهووالفحصالنظريةبينالضروريةالصلةهوالعلميفالفرضجدا  نادرة

.للعلموالمبتكرةالأصيلةالاهتماماتالىالباحث
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الفرضيات والافتراضات والنظريات
دمعأوصحتهاتثبتوسوفالبحثلمشكلةمؤقتةحلولعنالبحثفرضياتتشير

بينعلاقةوجودامكانيةعنتعبرعدةجملأوجملةفهي.البحثانجازعندصحتها
الىأدتالتيوالأبعادالمسبباتعنالفرضياتتعبركماتابعآخروعاملمستقلعامل

.بوضوحتحديدهاتموالتيالمشكلة
إجاباتهيالبحثففرضياتالافتراضات,وبينالفرضياتبينجوهريفرقوهناك
رفضهاوأقبولهامنالتحققويمكنعلميةخلفيةمنمستمدةالبحثلأسئلةمحتملة
البحثافتراضاتأما,المعلوماتهذهوتحليلمعلوماتمنحولهايجمعمابواسطة

لأنهاارئوالقالبحثمنكلابصحتهايسلمأنيجبماأيالبحثمسلماتبهافالمقصود
علىلتدلوأدلةبراهينإلىتحتاجولاالبحثمجالفيالعلميةالحقائقمعتتعارضلا

.صحتها
إثباتهاوتمسابقا  فيهاالبحثتمعلميةخلاصاتعنعبارةفهيالنظرياتإلىبالنسبةأما

البحثوليدةالنظريةوتعتبـربعـدإثباتهـايتملمالتيالفرضياتعنذلكفيتختلفوهي
اتلإثبللدراسةالخاضعةالتخميناتأوالمؤقتةالحلولفهيالفرضيةأماالعلمي,
.صحتهاعدمأوصحتها
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:التفرقة بين الفرض العلمي والنظرية يقوم على

.درجة الصدق-.        مدى كفاية الأدلة-
قانون لا لذلك على الباحث أن يدرك أن الفرض هو تنبيه مفيد وان النظرية أو الاستنتاج أو ال

:ى النحو التالييرقى إلى الحقيقة الثابتة النهائية لذلك لابد من التمييز بين المصطلحات عل
وعة تفسير لمجموعة ظواهر معينة في إطار محدد وقد يتضمن هذا التفسير مجم: النظرية

.قوانين أو تعميمات تحكم هذه الظواهر
. البحث النهائية أو نتائج إحدى الخطوات على طريق البحثنتائج :الاستنتاج 
اقل تأكيدا من الحقيقة العلمية ويكون نتيجة لبيانات ومعلومات سابقة شيء : الفرض

. استطاع الباحث أن يستنبط منها افتراضا
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الفرضيةتحديد 
 .لميتعتبر الفرضية عبارة عن تصور قابل للفحص والاختبار والتحليل في إطار البحث الع

ة الحالية الفرضية بطريقة صحيحة, يجب على الباحث أن يراعي الأدلة المتاحة والمعرفولتحديد 
.في المجال, وأن يكون لديه فهم جيد للمفاهيم والظواهر المرتبطة بموضوع البحث

في ي تجرى التتكون فرضيات البحث العلمي مستندة إلى المعرفة السابقة والدراسات السابقة 
وتعتبر  .نفس المجال, وتهدف إلى زيادة المعرفة وفهم الظواهر المحيطة بالموضوع المدروس

.حثافتراضات البحث العلمي مبدأ أساسي لبناء النظرية أو النموذج الذي يرتكز عليه الب

أحيانا  ثللباحاللاموضوعيللتحيزيقودقدالعلميالفرضمبدأاعتمادأنالبعضيثيروقد
أننعلمأنيجبولكنواردا  ذلكيكونقدنعمهو,حددهاالتيالمحتملةالاجابةباتجاه

الميزةكتل.العلميالبحثأساسياتفيمعرفيةوخبرةدرايةيتطلبالعلميالفرضاستخدام
الذاتيحيزالتعنيبتعدحتىوالضبطوالتنبؤوالاستنتاجوالملاحظةالدقةعلىتعينهالتي

.المطروحللفرض

www.midocean.ae



الفرضيةأهمية 

ا في عملية البحث العلمي, وذلك للأسباب التالية :تلعب الفرضية دور ا حاسم 

المستقلةالمتغيراتتحددفهي.مسارهوتحديدالبحثتوجيهفيالفرضيةتساعد:البحثتوجيه

.البحثإطارفيوتحليلهادراستهاستتمالتيالمعتمدةوالمتغيرات

خلالمنالعلميالبحثفيوالتوقعاتالمفاهيملاختبارإطار االفرضيةتوفر:الفرضيةاختبار

أوولهاوقبالفرضيةصحةعدمأوصحةمنالتحققللباحثينيمكنوتحليلها,البياناتجمع

مدىتحديدوالسابقةوالفرضياتالنظرياتلاختباروسيلةالعلميالبحثفرضياتتعتبر.رفضها

.العلميالبحثمنجديدةونتائجبياناتخلالمنصحتهاعدمأوصحتها
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الفرضيةأهمية 
ا في عملية البحث العلمي, وذلك للأسباب التالية :تلعب الفرضية دور ا حاسم 

االفرضيةتوفر:النظريالتوجيه اتوجيه  بنظرياتترتبطفهي.البحثلعمليةنظري 

توضحأخربمعنى.المتغيراتبينالمحتملةالعلاقاتوتوضحسابقةومفاهيم

ودقيق,جيمنهبشكلوتحليلهاالبحثفيدراستهاسيتمالتيالمتغيراتالفرضيات

.موضوعيةونتائجدقيقةتحليلاتتحقيقفييساعدمما

ثحيالموجودة,العلميةالمعرفةإثراءفيالفرضيةتساهم:الجديدةالمعرفةإضافة

فهموالمعروفةالمفاهيمنطاقتوسيعإلىعليهاالحصولالنتائجتؤديأنيمكن

.العلميةللظواهرأفضل
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: الأهمية النظرية والتطبيقية للفروض يمكن تحديد أهمية الفروض العلمية بما يلي
المواصلة في فمن خلال الفروض يستطيع. تمكين الباحث من تحديد المشكلات الرئيسة والفرعية لبحثه

ا في البحث بذات العمق في التحليل من أول البحث حتى النهاية بعيدا  عن العفوية أو السطحية أو م
.  حكمها

حث تجنب الباحث الهدر في الوقت والجهد المتمثل في جمع معلومات كثيرة لا علاقة لها بفروض الب
باحث في وبذلك تلزم ال. فالفروض العلمية تحدد العلاقة بين موضوع المشكلة وارتباطاتها المختلفة
.  السير بخطوط رئيسة متوازية توصله إلى أهداف صحيحة في التحليل والنتائج

ة تهدي الباحث فالفروض العلمية الرصين. تمكين الباحث من انتخاب الوسائل والأساليب البحثية الملائمة
.  المدروسةلة المشكالى السبيل والأساليب الخاصة بمعالجتها كميا  أو وصفيا  آليا  أو يدويا  طبقا  لطبيعة 

لا  تعين في الكشف عن التفسيرات المحتملة للظاهرة المدروسة فالفروض إجابات محتملة أو حلو
ث محتملة والعلم كونه حقيقة واقعة فالمواءمة بين الواقع والاحتمالات أمر مطلوب من قبل الباح

. حتى يتمكن من تفسير الأسباب الكامنة من وراء الظاهرة قيد البحث
يسهل عليه تساعد الباحث على ترتيب وتكييف بياناته ومعطياته طبقا  للفروض العلمية المطروحة بما

.  مهام التحليل لتفسير الظاهرة المدروسة
سيرية فالفروض ليست غاية بل هي وسيلة تف. تعاون الباحث في الاهتداء الى مشكلات بحث جديدة

ع بالباحث ليست إلا , فقد تكون لتلك الفروض صلات مباشرة أو غير مباشرة مع مشكلات أخرى قائمة تدف
.الى معالجتها ببحوث أخرى لاحقا  
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أهمية الفروض 
:الفروض في تكوين التنظيم الكلي للبحث أهمية 

يانات تحدد الفروض مسار عملية البحث من خلال توجيه الباحث الى الطبيعة ونوعية الب
يث والمعلومات اللازمة لمعالجة الفرض بما يتلاءم مع أصول وأساليب البحث العلمي, ح

:تقوم ب
 مناهج وأساليب البحث اللازم للدراسة ولاختبار الفرضياتتحديد.
 من قدرة الباحث على فهم المشكلة المدروسة من خلال تحديد العلاقات بينتزيد

.متغيرات المشكلة
 مكن البحث العلمي من خلال الكشف عن مكامن جديدة من الأفكار والفرضيات يتطوير

.دراستها وبالتالي زيادة المعرفة والعلم
:أهمية الفروض في تحديد عينة الدراسة 

مكونة للفروض دور بارز في تحديد عينة الدراسة, من خلال التحديد الاجرائي للمفاهيم ال
لمجال لمتغيرات الفرضية, فأبعادها ومؤشراتها وفقا لما يتصوره الباحث هي التي تحدد ا

.الاجتماعي للبحث
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خصائص الفرض العلمي

الفرضفييشترطالبحثومشكلةالفروضأوالفرضبينالعضويةالعلاقة

جبيفالفرض.المحددةللمشكلةوملائمةمحتملةإجابةيمثلأنالعلمي

,الفروضمتعددأوواحدا  فرضا  أكانسواءالمختارةالمشكلةمحوريمثلأن

ةمتشابكعلاقاتتثيرقدالتيالمعقدةالفروضتجنبالمناسبومن

.البحثسيرخلالالصعوباتتثيرومتداخلة

اطةبسالفروضأكثربأنهاالجيدةالفروضتتسمالعلميالفرضبساطة

جراءاتإوتسهلدقيقةوتكونالنتائجتتضحالبساطةتلكوبقدرووضوحا  

.البحث
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خصائص الفرض العلمي

يسمحفهوللتحققالقابلالفرضبأنهالجيدالعلميالفرضيوصفالفرضمنالتحققإمكانية

أوتمثليالتالفلسفيةالفروضعنيختلفبذلكوهو.مصداقيتهمدىمنللتحققالتجربةبإجراء

.الغالبفييقينيةمسلماتتعد

توضعالتيفالفروضبطلانهبإثباتيسمحنحوعلىالفرضصياغةتتطلبالنفيأوالاثباتإمكانية

.قيقةدعلميةفروضا  تعدلاصدقهامنالتحققإمكانيةدونصحتهاتؤكدالتجربةيجعلنحوعلى

نظريإطاروجودوعدمالمنطقيالتحليلفيالقدرةنقصأنالىنشيرأنالمفيدمنأنهعلى

الىلالوصوعدمفيجميعا  تتضافرالعلميالبحثومناهجأساليبفيالمحدودةوالكفاءةملائم

.العلميالفرضمبدأاعتمادأمامرئيسةمعوقاتتشكلوبالتاليجيدةعلميةفروض
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الفرضياتمصادر 
ةمحصلمصادفةمجردليستفهيمحسوبةتخميناتأومحتملةإجاباتالفروضأنحددناأنسبق
الباحثلدىللمعرفةالتراكميةالخبرةفبقدرالمعرفيوالتراكموالخبرةالذكاءفيللباحثذاتيةقدرات

لتمييزاعلىوقدرتهجمودهوعدمالباحثمرونةعنفضلا  .صحيحوالعكسجيدةفروضا  يحددأنيستطيع
:العلميةللفروضالتاليةالمصادرنحددأنيمكنوعليه.المطروحةالفروضاختبارعمليةأثناء
الإنسانبالمحيطةالظواهرتفاعلعنتفصحمصنفةمنسقةمعرفةالعلم:المعرفيةالتراكميةالخبرة

فإحاطةالمعرفةأما.بالضبطوالتنبؤ,والتنبؤالملاحظةوتكرار,الملاحظةمسألتانذلكالىسبيلها
اسعالوالاطلاعخلالمنالمعرفيالتراثويبنى.دقةدونهلكنالعلممنأوسعفهيبالعلمالشيء
ستنبطيأنالباحثيستطيعالبحوثلتلكالواسعالاطلاعخلالفمنبهاالقيامالمزمعالدراسةلتلك

ساتالدراعلىفقطالواسعبالاطلاعنقصدولا.لدراستهابنفسهيحددهالمشكلاتعلميةفروضا  
أنطالما.ا  أيضثقافيةقراءاتأوكتبأوأحداثأورواياتأوقصصبهيئةربمابلبحوثبهيئةالمماثلة

لنتائجتراكميفائض:الحضارةكونللإنسانيةالحضاريالبناءتكوينفيتسهمكافةالفقراتهذه
.والسلوكوالابداعالخلقفيالبشريالعقل
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مصادر الفروض

لابدةهادفعلميةفروضالىالباحثيصللكييعنيوهذاالتخمينأوالحدسأوالذهنيالتصور

قدراتنملابدأي.المختلفةالظواهربينوتحليلهاالعلاقاتوإيجادالتصورعلىالقدرةيمتلكأن

بالتاليوأصيلةرصينةتحليلاتالىالوصوليستطيعحتىالكليبمنظرهاالاشياءورؤيةالابتكارعلى

أنماطخلالمنالحقائقاكتشافعلىقادرا  وتجعلهوأنماطهاالتقليديةالمحاكاةعنبعيدا  

الأولىةالحالخلالفمن.القياسأمالاستنباطبطريقةذلكأكانسواءومقبولةجديدةتفسيرية

احثفالبالقياسأما.القائمةالمسلماتمعالمدروسةللظاهرةالانحرافأوالتطابقمدىيكشف

أوبليقفهو.مشابهةلمشكلاتسابقةدراساتخلالمنفحصهاومتابعةفروضطرحمنيتمكن

.الجديدةالحالةحسبيطورأويرفض
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مصادر الفروض

حثالبفيالمعنيينمعالمستمرةالمناقشاتتكشفالعلميالحوارأوالنقاشيةالحلقات

أناحثالبوعلى.للتحقيققابلةعلميةفروضظهورعنتثمرأنيمكنجديدةآفاقا  والمشكلة

المرادةالمشكلموضوعفيالميدانيينالمعنيينأوالزملاءمعالمستمرالتشاورأسلوبيعمد

.معالجتها

(اتالحلق)السمناراتأهميةتتجسدهنامن.البحثمنلهاالاهتداءيمكنفروضا  لهتطرحفلربما

فيعنهكشفتبمالاحقا  مساراتهالتحديدبدراستهاالشروعقبلالجديدةالبحثيةللمشكلاتالعلمية

.مهمةعلميةفروض
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مصادر اشتقاق الفرض

الموضوعيالتخصصمجالأهمهاالفروضلصياغةعدةمصادرهناك

تكونوقددراسته,مجالفيالمعروفةالنظرياتبمختلفوإحاطتهللباحث

نمفرضهالباحثيستمدقدأوالفروضوضععلىلهمساعدةالأخرىالعلوم

تطيعيسلكيوثقافتهم,العمليةالأفرادوممارسةحولهالذيالمجتمعثقافة

عديدةدرمصاعلىالاعتمادمنلهلابدبحثهفرضياتأوفرضيتهصياغةالباحث

بينالروابطتحليلعلىقدرتهومدىوالعمليةالعلميةالباحثخبرةأهمها

.ةالدراسمشكلةإلىمعقولةتفسيريةأنماطإيجادمنوتصنيفهاالأفكار
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ياتالفرضشروط صياغة 
 الواقعية والعلمية والدقة والوضوح في الصياغة اللفظية
الصياغة على شكل علاقات بين متغيرات قابلة للقياس
 المساهمة في تحديد الإطار النظري للبحث وأساليب البحث العلمي
 الأشكال التاليةحد أالصياغة الاحتمالية للفرض ويمكن أن يكون على  :
 على وقوع حدث أخر مثال ذلك زيادة ةالظاهرتعني توقف حدوث : الصياغة الشرطية

إنتاجية العاملين يؤدي إلى زيادة أجورهم
 ردي المدروسة بشكل طةالظاهرتعني وجود علاقة بين متغيرات : الصياغة الارتباطية

. أو عكسي 
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العلميمكونات فرضية البحث 

ونتائجهسلوكهدراسةتتمالذيالمتغيروهو:المستقلالمتغير.

تغيرالمعلاقةمعرفةاجلمندراستهتتمالذيالمتغيرهو:التابعالمتغير

.بهالمستقل

ببعضهاالمتغيراتعلاقة

عليهاالدراسةاقامةيجبالتيالعينةوهو:الاحصائيالمجتمع.
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صياغة الفرضية البحثية
هيفالفرضية.علميبحثإجراءعمليةفيأساسيةخطوةتعتبرالبحثفرضيةصياغة
البياناتجمعخلالمنوصدقهصحةلاختبارإنشاؤهيتمافتراضأوتصورعنعبارة

اتالمتغير بينالمفترضةالعلاقةتحديدإلىالبحثفرضيةصياغةتهدف.وتحليلها
.الدراسةفيالتابعةوالمتغيراتالمستقلة

البحثفرضيةبصياغةنعنيماذا
اتتطلبالبحثفرضيةصياغة افهم  المحددةوالأهدافحلهاالمرادللمشكلةدقيق 
جالالمفيالسابقةوالمعلوماتالمعرفةعلىمبنيةالفرضيةتكونأنيجب.للدراسة
جمعوتتطلبللتحققوقابلةمحددةتكونأنيجبالفرضية.البحثبهيتعلقالذي

بينعلاقةوجودتفترض)إيجابية)الفرضيةتكونقد.تفنيدهاأولإثباتهاالكافيةالبيانات
.المتغيراتبينعلاقةوجودعدمتفترض)سلبيةأو(المتغيرات
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الفرضفوائد صياغة 

قيحقالمدروسةللمشكلةالفروضأوالفرضووضعصياغةإن
:التاليةالفوائدسواءحدعلىوالبحثللباحث

بيعةالطإلىالباحثتوجيهخلالمنالبحثعمليةمسارتحديد•
لاءميتبماالفرضلمعالجةاللازمةوالمعلوماتالبياناتونوع
العلميالبحثوأساليبالأصولمع

تيارولاخللدراسةاللازمالعلميالبحثوأساليبمناهجتحديد•
.الفرضيات

لخلامنالمدروسةالمشكلةفهمعلىالباحثقدرةمنتزيد•
.المشكلةمتغيراتبينالعلاقاتتحيد
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خطوات صياغة فرضية بحثية ناجحة
:التاليةالخطواتاتباعيجبناجحة,بحثيةفرضيةلصياغة
ةالمستقلالمتغيراتتحديديجبالفرضية,صياغةفيالبدءقبل:المتغيراتتحديد

بينما,الرئيسيالمتحققفيهيتحكمالذيهوالمستقلالمتغير.الدراسةفيوالتابعة
.المستقلبالمتغيريتأثرالذيهوالتابعالمتغير
فيالمتاحةللأدبياتشاملةمراجعةإجراءيجبالفرضية,صياغةقبل:الأدبياتتحليل
والمعلوماتالمسبقةالمعرفةفهمفيذلكيساعد.البحثبهيتعلقالذيالمجال
.الفرضيةصياغةويوجهالموضوعحولالمتاحة
بينالمفترضةالعلاقةتحديديمكنالأدبيات,تحليلعلىبناء  :المفترضةالعلاقةتحديد

حتىفييكبشكلوواضحةمحددةالفرضيةتكونأنيجب.والتابعةالمستقلةالمتغيرات
.صحتهااختبارمنالباحثيتمكن
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خطوات صياغة فرضية بحثية ناجحة
:التاليةالخطواتاتباعيجبناجحة,بحثيةفرضيةلصياغة
ناتالبياإلىيستندعلميأساسللفرضيةيكونأنيجب:المتاحةوالأدلةالبياناتاستخدام
الدراساتأوالسابقةالأبحاثمنالبياناتاستخداميمكن.المجالفيالمتاحةوالأدلة
.المقترحةالفرضيةلتأييدالمماثلة
الطرقلتشمأنيمكن.الفرضيةلاختبارالمناسبةالطريقةتحديديجب:الاختبارطريقةتحديد

.البحثيةالأساليبمنغيرهاأوالإحصائية,التحليلاتالمسوح,التجارب,استخدامالاختبارية
استخداميمكن.وواضحدقيقبشكلالفرضيةكتابةيجب:دقيقبشكلالفرضيةكتابة

الفرضيةاغةلصي"التابعالمتغيرعلىتأثيرسيحدثالمستقل,المتغيرتغييرتمإذا"الجملة
.صحيحبشكل
امهمجزءهيالبحثفرضيةصياغة,باختصار ونتكأنيجب.العلميالبحثعمليةمنجد 
احثينللبيمكنأعلاه,المذكورةالخطواتباتباع.للتحققوقابلةومحددةواضحةالفرضية
.وموثوقيتهالبحثجودةتعززناجحةبحثيةفرضياتإنشاء
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جيدةالوصول إلى فروض شروط

:هيجيدةفروضإلىللوصولاستخدامهاالباحثيستطيعالتيالشروطبعضهناك

لكيتنباطيةالاستعليقاتهويستخدمالبحث,بشكلالمرتبطةللبياناتتمهيديبتجميعيقومأن

هدفياستكشافيأواستطلاعيبحثطريقعنذلكإلىالباحثيصلوقد.محتملحلإلىيصل

ةالمركبوبخاصةالبحوثفيالمألوفةالقواعدومن.دراستهموضوععنبياناتجمعإلىمنه

قةالدومنالبحث,موضوعنطاقفيتدخلفرعيةمشكلةلكلافتراضاالباحثيصوغأنمنها,

.اطنقعدةيضممطولفرضعنوالتخليوواضحة,محددةفروضبعدةالباحثيبدأأنالعلمية,

نييعفلاما,فرضنفيعنالدراسةأسفرتمافإذا,المضارعالفعلفيالفروضتصاغأنيجب

.إثباتةحالمعالمساواةقدمعلىعلميةنتيجةتعتبربلقيمتها,منالإقلالأوالدراسة,خطأذلك
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:الوصول إلى فروض جيدة شروط

التيياناتالبنوعماليقررالاستنباطيالتعليلاستخدامذلكبعدعليهيجبما,لفروضالباحثتبنيبعد

.باختيارهيقومالذيالتعميمعلىمنطقيايترتبأنيجبوماصحيحا,الفرضكانإذاإيجادهايتوقع

الإجاباتأنبمعنىالزمني,البعد:هماأساسيينعامليناعتبارهفييأخذأنيجب,لفروضهالباحثاختبارعند

يتصلحثالبكانفإذاالبحثمنغرضهوثانيهماالمستقبل,أوالحاضرأوالماضيفيتقعلمشكلةالمحتملة

فعلا,واقعةبمشكلةيتصلالبحثكانإذاأما.فروضهاختبارفيالتاريخيالاتجاهالباحثيأخذبالماضي,

مستقبل,الفيسيحدثعمابسؤالترتبطالفروضكانتإذاأما.الميدانيةالدراساتإلىالباحثيلجأمافعادة

إذافالبحث,منالغرضحيثمنأما.التجريبيالاتجاهإلىيلجأأنالباحثفعلىمعينا,واقعايغيركيفأو

كانإذاأما.معينةفروضاالبحثهذامثليتضمنلاوعادةاستطلاعيابحثايعتبرالكشفيالجانبعلىاقتصر

البعدينبينالربطعلىيتوقفاتجاهأيفاستخداممعينواقعتغييرأوالتعميمأوالمقارنةالبحثمنالهدف

.والفرضيالزمني
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بناء الفرضية
االفرضيةبناءيتطلب.المتاحةوالأدلةالحاليةالمعرفةاستخدامطريقعنالفرضيةبناءيمكن افهم  سليم 

تالاحتمالاتعكسمنطقيةفرضياتاستنتاجعلىوالقدرةالبحثي,المجالفيوالعلاقاتللمفاهيم
:الفروضبناءويشمل.العلميةوالتوقعات

الواسعةالمعرفة.1
التخيل.2
والتعبالجهدتحمل.3
القياسعلىالقدرة.4
المترتباتاستنباط.5

أنيمكن.القلبصحةعلىالسليمةالتغذيةتأثيرحولبحثفرضيةنعتبردعونا:البحثفرضيةعلىمثال
:كالتاليالفرضيةتكون بالقلبأمراضالإصابةاحتماليةينقصقدصحيغذائيلنظامالأشخاصتقديم"

االقلبصحةوتحسين القلب,صحةعلىالسليمةالتغذيةتأثيرعلاقةتستنتجالفرضيةهذهأنلاحظ."عموم 
ايتناولونالذينالأشخاصتحظىأنوتتوقع انظام  اغذائي  .قلبيةصحةبأفضلصحي 
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أنواع فرضيات البحث العلمي
ا من عملية البحث العلميجزء  تعد فرضيات البحث العلمي  تقدم الفرضيات افتراضات محتملة حول العلاقات  .أساسي 

, يالعلمالعديد من أنواع الفرضيات التي يمكن استخدامها في البحث هناك و .والظواهر الموجودة في العالم الطبيعي
:يلي بعض الأنواع الشائعة لفرضيات البحث العلميفيما و

:أنواع الفروض حسب طبيعة العلاقة بين متغيرات الفرضية 
فرضية العلاقة السببية

يُفترض أن تكون تأثيرات السبب على  .تتمحور فرضية العلاقة السببية حول فكرة أن هناك علاقة مباشرة بين سبب ونتيجة
يمكن أن يكون الفرضية هي أن تعاطي المخدرات يؤدي إلى ارتفاعالمثال, على سبيل  .النتيجة قابلة للقياس والتحليل

.معدلات الجريمة
فرضية التبعية

على سبيل المثال  .خرتشير فرضية التبعية إلى العلاقة بين متغيرين حيث يتأثر متغير واحد بناء  على تغيرات في المتغير الآ
., يمكن أن تفترض فرضية التبعية أن زيادة مستوى التعليم تؤدي إلى زيادة في الدخل

فرضية الفرق
يهدف الباحثون إلى تحليل هذه الاختلافات وتوضيحها  .تتعلق فرضية الفرق بفكرة وجود اختلافات بين مجموعتين أو أكثر

داء على سبيل المثال , يمكن أن تفترض فرضية الفرق أن هناك اختلافات واضحة في أ .وفهم العوامل التي تسهم فيها
.الطلاب في الامتحانات بين الذكور والإناث

يجب على  .العديد من الأنواع الأخرى لفرضيات البحث العلمي , وكل نوع يستخدم لتحقيق أهداف محددة في البحثهناك 
.الباحثين اختيار النوع المناسب لفرضية بحثهم بناء  على السؤال البحثي والمتغيرات المراد دراستها
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:الصياغةطرقحسبالفروضأنواع

:الفرضياتلصياغةطريقتينهناك

الصفريةالفرضية

بفرعيهاالبديلةالفرضية:

المتجهة

المتجهةغير
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الاسئلةتحويلةعمليبالتاليوهي,المشكلةتتضمنهاالتيالبحثالأسئلةانعكاسالفرضياتتعتبر
عدةالكهنيكونأوقدواحدة,رئيسيةفرضيةهناكيكونوقداحصائيا,للاختبارقابلةصيغةالى

فيجائزاوهذالنفيأوبالإثباتالفرضيةتكونانيمكن.البحثوطبيعةلنوعخاضعوهذافرضيات
.الحالتين

الفرضية. سيجرييوالتالبحثفيصياغتهاتمتالتيالفرضيةوهي:المبدئيةأوالصفرية1
تغيرينمبينعلاقةوجودينفيبأسلوبالفرضيةهذهغتصا.رفضهاأوقبولهالغرضاختبارها

يعيستطولاالفروق,هذهبوجودعلملديهليسلأنهالفرقوجودينفيالباحثأنأكثر,أو
اكثرصفريالوالفرضبحثة,متابعةفيالحقنفسهيعطيولكنهبحثه,بدايةمنذعنهاالتحدث
.صدقةمنوالتحقققياسهيمكنوبالتاليتحديداأكثرلأنهسهولة

الفرضية. تصاغ.المبدئيةواالصفريةالفرضيةرفضتاذقبولهاسيتمالتيالفرضيةوهيالبديلة2
كونتوقداكثراومتغيرينبينموجبةأوسالبةعلاقةوجوديؤكدشكلعلىالفرضيةهذه
غيرينمتبينالعلاقةخلالهامنيتوقعمحددةاسباباالباحثيملكعندمامتجهةالعلاقةهذه

.
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:بأنواعهاالبديلةالفرضية
الفرضية. العلاقةتصفالتيالفرضيةهي:(المتجهة)الموجهة1

وجودعلىللدلالةأو,اخربمتغيرمتغيرتأثيرأو,المتغيراتبينالمباشرة
.المتغيراتبينفروقات

الذكاءذويالطلاببينالقلقمستوىفياحصائيادالةفروقتوجد:مثال
.الذكاءمرتفعلصالحوالمنخفضالمرتفع

ناكهانتؤكدالتيالفرضيةهي:(المتجهةغير)الموجهةغيرالفرضية.2
عرفةمدونولكنبينهافروقاتوجودالىبالإضافةالمتغيراتبينعلاقة
.العلاقةهذهاتجاه
عاليةاتدرجيملكونالذينالطلبةبينالقلقمستوىفيفرقيوجد:مثال

منخفضةذكاءدرجاتيملكونالذينوالطلبة
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كيفية اختبار الفرضية البحثية

اجزء  البحثيةالفرضيةتعد اتقدمحيثالعلمي,البحثعمليةمنأساسي  توجه 

الباحثينعلىيجبذلك,ومع.والاستنتاجاتالتحليلتوجيهعلىوتساعدللدراسة

.لنتائجاتفسيرفينجاحهاومدىصحتهامنللتأكدالبحثيةالفرضياتاختبار

.النوعيةياناتوالبالكميةالبياناتباستخدامالبحثيةالفرضيةاختبارطرقوتتعدد
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اختبار الفرضية باستخدام البيانات الكمية
الأدواتمنمتنوعةمجموعةاستخداميمكنالكمية,البياناتمعالعملعند

يمكنالتيالمشتركةوالأدواتالخطواتبعضهنا.البحثيةالفرضيةلاختباروالتقنيات
:استخدامها

عتبريواحدمتغيربينالعلاقةلفحصالانحدارتحليلاستخداميمكن:الانحدارتحليل
كنيمالإحصائي,النموذجهذاخلالمن.المستقلةالمتغيراتمنومجموعةالتبعي
.التبعيالمتغيرعلىالمستقلالمتغيريؤثرمدىأيإلىتحديدللباحثين
متغيرلىعالمعتمدةالمتوسطاتبينللمقارنةالتباينتحليليستخدم:التباينتحليل
ينبإحصائيةدلالةذاتفروقهناككانإذامالتحديداستخدامهيتم.أكثرأوواحد

.المختلفةالمجموعات
حويسمفقط,مجموعتينمتوسطاتبينللمقارنةيستخدم:t-testالفرضيةاختبار

.المجموعتينبينإحصائيةدلالةذاتفروقهناككانإذامابتحديدللباحثين
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النوعيةاختبار الفرضية باستخدام البيانات 

خدامهااستيمكنمختلفةوتقنياتأدواتتوجدالنوعية,البياناتمعالعملعند
:الشائعةالطرقبعضهنا.البحثيةالفرضيةلاختبار
خدميستقد.للموادالنوعيالمحتوىوفهملتحليليستخدم:المضمونتحليل
.وعيةالنالبياناتفيوالرؤىوالمشاعروالمفاهيموالمواضيعالأنماطلتحديد
يفالزمنيةالاختلافاتأوالزمنيالبُعدلتحليليستخدم:العامالثباتتحليل
مستمرةالوالتغيراتالزمنيةالأنماطلتحديداستخدامهيمكن.النوعيةالبيانات

.والمتقطعة
وفوالظر السياقفهمإلىالنهجهذاخلالمنالباحثينيتطلع:التفسيريالبحث

مكنيوتحليلها,النوعيةالبياناتجمعخلالمن.المرصودةبالظواهرالمحيطة
.البحثيةالأهدافمنمتنوعةبمجموعةالوفاءللباحثين
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وتحديديةالبحثالفرضيةاختبارللباحثينيمكنوالتقنيات,الأدواتهذهباستخدامو

ىإلالوصولفيواضحينيكونواأنالباحثينعلىيجب.لهاالبياناتدعممدى

.حقيقةالعلىدالةالنتائجفيهتكونأنيمكنالذيالمدىإلىوإشارةاستنتاجاتهم

منهجيةراءاتإجاتخاذللباحثينيمكنالنوعية,والبياناتالكميةالبياناتاستخدامعند

يتمالمناسبة,والتقنياتالأدواتبتطبيق.صحتهاوتقييمالبحثيةالفرضيةلاختبار

فيأكبرإسهاماتونقدمندرسهاالتيوالسلوكياتوالتوجهاتللظواهرفهمناتعزيز

.البحثيالمجال
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كيفية اختبار الفرضيات في التجربة العلمية
:تشمل عملية اختبار الفرضيات في التجربة العلمية الخطوات التالية

قم بتطوير فرضية محتملة ترتبط بالظاهرة المراد دراستها باستخدام :وضع الفرضية
.المعرفة المتاحة والبيانات المجمعة

قياسها صمم تجربة لاختبار الفرضية, بما في ذلك تحديد المتغيرات ووسائل :وضع التجربة
.وإجراءات الاختبار

.قم بتنفيذ التجربة وجمع البيانات المطلوبة :تنفيذ التجربة
حصائية قم بتحليل البيانات التي تم جمعها من التجربة باستخدام الأدوات الإ :تحليل البيانات

.المناسبة
.ةاستنتج ما إذا كانت البيانات تؤيد أو تنفي الفرضية المطروح :استخلاص الاستنتاجات

ا إلى النتائج والتحليلات, قم بقبول الفرضية كص :اعتماد أو رفض الفرضية حيحة أو استناد 
.رفضها كغير صحيحة
ا إلى استنتاجاتك واخت :النتائج والتوصيات .بار الفرضيةقدم النتائج والتوصيات النهائية استناد 

تحديد باستخدام هذه الخطوات, يمكن للباحثين اختبار الفرضيات في التجربة العلمية و
يساهم هذا في توسيع المعرفة العلمية والتقدم في مجال البحث .صحتها
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تقويمهاأخطاء في فحص الفرضيات وكيفية 

:الفرضياتفحصفيأخطاء
:هماالفرضياتفحصفيالباحثفيهايقعالخطأمننوعينهناك

يرفضقرارايتخذلاعندماالباحثيرتكبهالذيالخطأوهوαبخطأيسمىالأولالنوعمنخطأ-
.صحيحةفرضيةوهيالصفريةالفرضية

رفضفييفشلعندماالباحثيرتكبهالذيالخطأوهوβبخطأيسمىالثانيالنوعمنخطأ-
.خاطئةفرضيةالحقيقةفيوهي,الصفريةالفرضية
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تقويم الفرضيات 
نملابدولذلك,ختبارهااإجراءاتتحديدعلىالباحثقدرةيعكسمهماعنصراالفرضياتتشكل
:يليماخلالمنتقويمها

-معمختلفةالوعناصرهاالبحثمشكلةفيالتابعةالمتغيراتبينالعلاقةبتوضيحالباحثقامهل
.الفرضياتإليهاتستندالتيالمستقلةالمتغيرات

-رةمناظأخرىفرضياتأيةمنأكثرالبحثمشكلةلحلكافيةتفسيراتالفرضياتتقدمهل.
-والدراسةللتحققالبحثفرضياتإخضاعبالإمكانهل.
-الامجتتركلابحيثوواضحة,محددةعباراتفيمنهاوالمتغيراتالفرضياتعنالباحثعبرهل

.للاختبارستخضعالتيالعواملفيللشك
-وتقريرهالبحثخطةفيمبكرادونتمناسبةعناوينالفرضياتأعطتهل.
-سابقاثهابحيجرىلمالتيالمتغيراتبينوالعلاقاتبالحقائقالتنبؤفيالفرضياتتساعدهل.
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عنمؤقتةاجاباتهيأنهاطالماللبحث,موجهاتكذلكهيالفروضإن

ةكخبرمصادرهالهابلفراغ,منتبنىلاالاجاباتهذهأنغيرالانطلاق,تساؤلات

.النظرياتومختلفالسابقةوالدراساتالباحث

الأدوارجانبالىالبياناتجمعأدواتوتصميمبناءفيبارزدورالبحثولفرضيات

طبالشروالالتزامالباحثعلىلذاالبحث,مستوىعلىبهاتقومالتيالأخرى

بهيشولاومفهوماواضحاتحديدامتغيراتهابتحديدصياغتهاأثناءالعلمية

.الغموض

www.midocean.ae



التكيف والتعديل في الفرضيات

ادور اوالتعديلالتكيفعمليةتلعبالفرضيات,إعدادبمجرد والتعديلالتكيفيهدف.العلميالبحثتقدمفيحاسم 

البحثعمليةفيالفرضياتلتعديلطرقعدةهناك.الأوليةللدراسةالأوليةالنتائجعلىبناء  الفرضياتضبطإلى

:العلمي

ارضتعأوتدعمالتيالسابقةالدراساتومراجعةالمتاحةالأدلةتقييمإعادةذلكيشمل:المتاحةالأدلةاستعراض

.الأوليةالفرضيات

وتعديلكنةالممالتحسيناتتحديديمكنالأولية,للدراسةالأوليةالنتائجتحليلخلالمن:الأوليةالنتائجتحليل

.ذلكعلىبناء  الفرضيات

وجيهاتهموتآراءهمعلىللحصولالمجالفيوالمختصينالعملبزملاءالاستعانةيمكن:والمختصينالزملاءاستشارة

.الفرضياتفيالممكنةالتعديلاتحول

ادور اوالتعديلالتكيفعمليةتلعبباختصار, تُستخدم.لميالعالبحثعمليةفيالفرضياتوتطويرتحسينفيحاسم 

.المقصودالبحثبصلةأكثروتجعلهاالفرضياتوتعديللتنقيةالخبراءواستشارةالأوليةالنتائجوتحليلالمتاحةالأدلة
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الفرضيات والنتائج العلمية

ادور االفرضياتتلعبالعلمي,البحثعمليةفي هيالفرضية.ائجالنتوتفسيرالتفكيرتوجيهفيحيوي 

ياغةصيتم.الدراسةأوالتجربةإجراءقبلالمتاحةوالأدلةالمعرفةإلىيستندتوجيهأوافتراض

.المتاحةوالنتائجالبياناتوتدعمهاومحدد,واضحبشكلالفرضيات

النتائجبينتوافقهناكيكونعندما.العلميةالنتائجتفسيرعلىكبيربشكلالفرضياتتؤثر

ذلك,منسالعكوعلى.المعتمدةالفرضياتصحةفيالاعتقادترسيخيتموالفرضيات,المستخلصة

ياتالفرضفيالتفكيرإعادةإلىحاجةهناكيكونفقدالفرضيات,معتتعارضالنتائجكانتإذا

.عليهاتعديلاتوإجراءالمعتمدة

يساهمقفالتواف.العلميالبحثعمليةفيوالنتائجالفرضياتبينالتوافقأهميةيتضحهنامن

.قويةعلميةأسسإلىواستنادهاالدراسةمصداقيةتعزيزفي
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الخاتمة
تملةمححلولبمثابةلتكونمعينةفرضياتيضعأنالباحثعلىيجبو

صحتهامنللتأكدمختلفةووسائلبأساليباختيارهايجريالدراسةلمشكلة
طلربمحتملتخمينيوتفسيرتوقعهيالفرضيةأنأيصحتهاعدمأو

عبارةهييوبالتالالمدروسةللمشكلةمحتمللتفسيربالمسبباتالأسباب
ةالمطرحللمشكلةوممكنمحتمللحلالباحثبصفهتكهنأوحدسعن
لتياالعلاقاتيطهرومنتظممنسقبأسلوبتصاغأنيجبلذاالدراسةقد

ضبععلىعادةالفرضياتوتشملالمشكلةحلخلالهامنالباحثيحاول
عضبببربطهاالباحثيقوموالتيعلميةكالحقائقالمعروفةالعلاقات
أوليةحلولوتفسيراتبذلكليعطيخيالهمنينتجهاالتيالمتصورةالأفكار
تالفرضياأوالفرضأنمجهولةزالتماالتيالمشكلةلأوضاعمقبولة
للحأولىتكهناعتبارهرغمالعلميالبحثعمليةفيهامةخطوةتشكل

يحتاجإذاصدفةمحضيولدلاالتكهنهذاأنإلاالمدروسةالمشكلة
يفالباحثلدىعمليةقدرةوتوافرالمدروسةبالمشكلةواسعةلمعرفة
الخارجيةةالبيئوبينبينهافيماالروابطوإيجادوتصنيفهاالأفكارتنظيم

سةالمدروللمشكلةمقبولةتفسيراتإلىالوصولبهدفبهاالمحيطة
أهمكلتشإبداعيةعمليةهيالفرضوضععمليةأنالقوليمكنوبالتالي

.العلميالبحثركائز
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Thank You

إلسنتطرق إن شاء الله في المحاضرة القادمة 

ياغتهافرضيات البحث العلمي وأنواعه وكيفية ص

ضاهويرشكرا لاستماعكم ووفقكم الله لما يحبه 

أنواع سنتطرق إن شاء الله في المحاضرة القادمة إلى 
ية الاستقرائالبحوث )تصنيفها البحوث التربوية أسس 

(يةالبحوث الأساس, البحوث الكمية والنوعية, والارتباطية
ويرضاهشكرا لاستماعكم ووفقكم الله لما يحبه 


