
الاسبوع السابع–2مهارات بحثية 

/إعداد الطالب

عبد الهادي حسين آل مطلق

دكتوراه إعلام رقمي

2026



لمتغيرات كيفية الحصول على مقاييس النزعة المركزية والتشتت ل
SPSSباستخدام برنامج   (Y، X1، X2)الثلاثة 

SPSSبرنامجإلىالبياناتإدخال:أولً 
البرنامجداخلالبياناتملفتهيئة
ذلكبعد .(Data File)جديدبياناتملفإنشاءواختيار SPSSبرنامجبفتحالباحثيقومالبداية،في

:يليكماالثلاثةالمتغيراتتعريفيتمحيث ،Variable Viewنافذةإلىينتقل

Y:الأولالمتغير •
X1:الثانيالمتغير •
X2:الثالثالمتغير •
معيتناسببماالعشريةالمنازلعددضبطمع ،Numericأنهاعلى (Type)البياناتنوعتحديدويتم

.الجدولفيالظاهرةالقيم
الأعمدةفيمتغيرلكلالرقميةالقيمإدخالفيويبدأ ،Data Viewنافذةإلىالباحثينتقلذلكبعد

عنعبارةالبياناتأنيعكسماوهو ،(Observation)حالةصفكليمثلبحيثله،المخصصة

.كميةمشاهداتسلسلة



لمتغيرات كيفية الحصول على مقاييس النزعة المركزية والتشتت ل
SPSSباستخدام برنامج   (Y، X1، X2)الثلاثة 

المناسبالإحصائيالتحليلاختيار:ثانياً

الوصفيةالإحصاءاتقائمةإلىالوصول

:ويختارالعلويالقوائمشريطإلىالباحثيتجهالبيانات،إدخالبعد
Analyze → Descriptive Statistics → Descriptives

:لاستخراجيسُتخدمالخياروهذا
المركزيةالنزعةمقاييس•

التشتتمقاييس•

.Variablesمربعإلى (Y، X1، X2)المتغيراتبنقليقومثم



لمتغيرات كيفية الحصول على مقاييس النزعة المركزية والتشتت ل
SPSSباستخدام برنامج   (Y، X1، X2)الثلاثة 

المركزيةالنزعةمقاييستحديد:ثالثاً

استخراجهاوكيفيةمفهومها

:وتشملالبيانات،حولهاتتمركزالتيالقيمةلتحديدتسُتخدمالمركزيةالنزعةمقاييس
(Mean)الحسابيالمتوسط•

(Median)الوسيط•

(Mode)المنوال•

ثالباحأرادإذاأماتلقائياً،الحسابيالمتوسطحسابيتم ،Descriptivesاختيارعند ،SPSSداخل

:إلىيتجهفإنهوالمنوال،الوسيطعلىالحصول
Analyze → Descriptive Statistics → Frequencies

:ثم
المتغيراتيحدد•

Statisticsزرعلىيضغط•
Mean، Median، Mode:يختار•
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الحسابيالمتوسطتفسير

:المعادلةخلالمنحسابهويتمالقيم،لجميعالمتوسطةالقيمةيمثلالحسابيالمتوسط

عددها÷القيممجموع

:المثالسبيلفعلى
الارتفاعإلىتميلالقيمأنعلىيدلفهذامرتفعاً، Yفيالمتوسطكانإذا•

للبياناتالعامالمستوىانخفاضفيعكسمنخفضًا،كانإذاأما•

.المتطرفةبالقيميتأثرلكنهاستخدامًا،المقاييسأكثرالمتوسطويعد



لمتغيرات كيفية الحصول على مقاييس النزعة المركزية والتشتت ل
SPSSباستخدام برنامج   (Y، X1، X2)الثلاثة 

والمنوالالوسيطتفسير
بالقيمأثرًاتأقلوهوترتيبها،بعدالبياناتمنتصففيتقعالتيالقيمةيمثل :(Median)الوسيط•

الشاذة
تكرارًاالقيمأكثريمثل :(Mode)المنوال•

إلىيشيركبيرةقفرووجودبينماللبيانات،طبيعيتوزيععلىيدلوالوسيطالمتوسطبينتقاربوجود

.التوزيعفيانحراف



لمتغيرات كيفية الحصول على مقاييس النزعة المركزية والتشتت ل
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التشتتمقاييساستخراج:رابعاً

وأهميتهالتشتتمفهوم

.القيمباينتأوتجانسمدىأيالمتوسط،حولالبياناتانتشارمدىلقياستسُتخدمالتشتتمقاييس
:خلالمنعليهاالحصوليمكن ،SPSSفي

Analyze → Descriptive Statistics → Descriptives → Options
:اختيارثم
(Std. Deviation)المعياريالانحراف•

(Variance)التباين•

(Range)المدى•

(Min, Max)والأقصىالأدنىالحد•



لمتغيرات كيفية الحصول على مقاييس النزعة المركزية والتشتت ل
SPSSباستخدام برنامج   (Y، X1، X2)الثلاثة 

المعياريالنحرافتفسير

:يقيسحيثالتشتت،مقاييسأهممنالمعياريالانحرافيعد

الحسابيالمتوسطعنالقيمابتعادمدى
ومتجانسةمتقاربةالبيانات→صغيرًاكانإذا•

ومتشتتةمتباعدةالبيانات→كبيرًاكانإذا•

:أننلاحظالبيانات،هذهفي
منخفضتشتت→نسبياًصغيرنطاقفييتغيرX1المتغير•

مرتفعتشتت→كبيرةتغيراتيظهرX2المتغير•

التشتتحيثمنبينهمايقعYالمتغير•
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والمدىالتباينتفسير
العامالتشتتعنفكرةويعطيالمعياري،الانحرافمربعهو :(Variance)التباين•

قيمةوأصغرأكبربينالفرق :(Range)المدى•

:المثالسبيلفعلى
القيمبينواسعةفروقوجودعلىيدلفهذاكبيرًا، X2فيالمدىكانإذا•

القيماستقرارعلىيدلممانسبياً،محدودفالمدى ،X1فيأما•



لمتغيرات كيفية الحصول على مقاييس النزعة المركزية والتشتت ل
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وتحليلهاSPSSمخرجاتقراءة:خامسًا

النتائججدولشكل

:علىيحتويجدوليظهرالتحليل،تنفيذبعد
•Mean
•Std. Deviation
•Minimum
•Maximum

.بينهايقارنثمحدة،علىمتغيرلكلالقيمهذهبقراءةالباحثيقوم
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المتغيراتبينالمقارنالتحليل

:الثلاثةالمتغيراتمقارنةعند
القيمفيواضحًاتصاعدياًاتجاهًايعكس:Yالمتغير•

نسبيباستقراريتميز:X1المتغير•

ملحوظًاوتشتتاًأكبرتذبذباًيظهر:X2المتغير•

:أنإلىيشيروهذا
•X2بالتغيراتتأثرًاأكثر

•X1ثباتاًأكثر

•Y بهمايتأثرتابعاًمتغيرًايكونقد



لمتغيرات كيفية الحصول على مقاييس النزعة المركزية والتشتت ل
SPSSباستخدام برنامج   (Y، X1، X2)الثلاثة 

البحثفيللنتائجالعلميةالصياغة:سادسًا

الرسالةفيالنتائجكتابةكيفية
ممات،المتغيرابباقيمقارنةنسبياًمرتفعةقيمةبلغ (Y)للمتغيرالحسابيالمتوسطأنالنتائجأظهرت

إلىيريشممامتوسطة،قيمةالمعياريالانحرافبلغكما.البياناتفيتصاعديعاماتجاهعلىيدل
يعكسمماالتشتت،منمستوىأقلسجلفقد ،(X1)بالمتغيريتعلقوفيما.القيمبينمعتدلتباينوجود

وجودعلىيدلمماالتباين،منمستوىأعلى (X2)المتغيرسجلبينماالبيانات،فينسبياًاستقرارًا

.القيمبينكبيرةفروق
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