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تعريف الاستدامة

تتضمن الاستدامة استخدام الموارد . الاستدامة هي القدرة على تلبية احتياجات الجيل الحالي دون المساس بقدرة الأجيال القادمة على تلبية احتياجاتها

.بشكل مستدام وتقليل النفايات والتلوث

أهمية تحقيق الاستدامة في المشاريع

:تحقيق الاستدامة في المشاريع يعتبر أمراً بالغ الأهمية لعدة أسباب تؤثر على البيئة والمجتمعات بشكل شامل وتندرج على مايلي من نقاط

بيئية والأنواع تعتبر المشاريع البيئية المستدامة عاملاً رئيسياً في الحفاظ على التنوع البيولوجي، حيث تقوم بحماية النظم ال: حفظ التنوع البيولوجي-1

.وبالتالي، يتم تحقيق التوازن البيئي والحفاظ على النظام البيئي الصحي. الحيوانية والنباتية المهددة بالانقراض

تدام، مما يسهم تحقيق الاستدامة في المشاريع البيئية في استخدام الموارد الطبيعية بشكل مس: توفير الموارد الطبيعية للأجيال الحالية والمستقبلية-2

.وبالتالي، يتم ضمان استمرارية الحياة والتنمية في المستقبل. يضمن توفرها للأجيال الحالية والمستقبلية

ئية، مما يحد من خلال اتباع ممارسات بيئية مستدامة، يتم تقليل الانبعاثات الضارة والتلوث في المشاريع البي: التقليل من التلوث والأثر البيئي السلبي-3

.من الأثر البيئي السلبي على البيئة والمجتمع المحيط

ل الحالي تحقيق الاستدامة في المشاريع البيئية يسهم في تعزيز التنمية المستدامة، حيث تلبي هذه المشاريع احتياجات الجي: تعزيز التنمية المستدامة-4

.وبالتالي، يتم تحقيق النمو الاقتصادي والاجتماعي بشكل مستدام. دون المساس بقدرة الأجيال القادمة على تلبية احتياجاتها

المستدامة فالبيئة النظيفة و. من خلال تحقيق الاستدامة في المشاريع البيئية، يتم تحسين جودة الحياة للأفراد والمجتمعات المحلية: تحسين جودة الحياة-5

.تسهم في صحة الأفراد ورفاهيتهم ويعيشون حياة أكثر استقراراً وسعادة

ئة بيالباختصار، تحقيق الاستدامة في المشاريع البيئية له تأثيرات إيجابية متعددة على البيئة والمجتمعات، ويعتبر خطوة ضرورية للمحافظة على

وضمان الاستدامة في المستقبل
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مفهوم الاستدامة وأهميتها
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( دراسة مقارنة)استدامة المدن التقليدية بين الامس والمعاصرة اليوم : عنوان بحث مثال للمقارنة
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مقارنة بين الماضي والحاضر في الاستدامة
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مقارنة بين الماضي والحاضر في الاستدامة



www.midocean.ae

5

مقارنة بين الماضي والحاضر في الاستدامة
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مقارنة بين الماضي والحاضر في الاستدامة
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التوصيات والاقتراحات لبحوث مستقبلية
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مميزات المدن الذكية
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أمثلة على التقنيات الحديثة في الاستدامة



والسكانيةوالإقتصاديةالإجتماعيةالناحيةمنالحياةلتطويرالأساسيةالمفاهيمأهمكأحدالإستدامةمفهومظهر

بطةمرتوالإستدامة.الإستدامةبموضوعوتتعلقلهاحصرلاالتيالنواحيمنوغيرهاوالغذائيةوالمائية

معإلاالإستدامةتطبيقيمكنلابحيثالمجالاتشتىفيمتلازمانطرفانوأصبحتاوثيقا ًإرتباطا ًبالتنمية

العمرانيةلبيئةالتطويرالأساسيةالمفاهيمأهمكأحدالمستدامةالتنميةمفهومتطبيقبمستغربوليس.التنمية

:العلميالبحثموضوعإختيارتمفقدوعليه

(السعوديةالإنشائيةالشركاتخلالمنالمشاريعفيالاستدامةتطبيقتأثيردراسة)
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كتابة عنوان للدراسة من إقتراح الباحث



المواردلىعللحفاظالحاجةدعتلماالحاليالوقتفيبالأستدامةوثيقإرتباطإرتبطالعمرانيوالتصميمالتخطيطعلم

صاديةالاقتالمواردلتوفيريؤديمماممكنعمرأكبرإلىإستخدامهاوإعادةإستخدامهايمكنالتيوالطبيعيةالبيئية

:منهاثيرةكذلكفيوالأمثلةكريمةحياةفيللعيشالمجتمعتساعدصحيةإجتماعيةسكنيةبيئةخلقفيوالمساعدة

قدربأكبرحفاظوالوالترشيدتصنيعهاالمعادالمواردإستخداموإعادةللمبانيالأساسيةالبنيةإستخدامإعادةإلىاللجوء.1

.أخرىمرةوإستخدامهاتصنيعهاإعادةيمكنالتيالموادمنالإستفادةوعدمالمبانيهدممنبدلا ًممكن

.رىالأخالإستخداماتمنوغيرهاالزرعريفيوإستخدامهاومعالجتهاالمبانيفيالمستخدمةالمياةتكريرإعادة.2

.الطاقةمواردلتوفيرتستخدمأنممكنالتيالمصادرمنوغيرهاالشمسيةالطاقةإستخدام.3
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كتابة مقدمة للدراسة من إقتراح الباحث



ة في تتجلى المشكل. عاريتتمثل مشكلة البحث في عدم وضوح العلاقة بين تطبيق مبادئ الاستدامة في المشاريع الإنشائية وتأثيرها على النتائج النهائية لهذه المش

:النقاط التالية

زمني هل هناك فهم كافٍ لدى الشركات الإنشائية السعودية حول كيفية تأثير تطبيق الاستدامة على جودة المشاريع، التكلفة، والجدول ال: نقص الفهم حول التأثيرات-1

.للتنفيذ

هل تختلف نتائج المشاريع التي تطبق مبادئ الاستدامة عن تلك التي لا تطبقها؟ وما هي العوامل التي تؤثر على هذا التباين؟: تباين النتائج-2

ع؟ما هي التحديات التي تواجه الشركات الإنشائية في تطبيق مبادئ الاستدامة، وكيف تؤثر هذه التحديات على النتائج النهائية للمشاري: التحديات في التطبيق-3

ما هي المعايير المستخدمة لتقييم تأثير تطبيق الاستدامة في المشاريع، وكيف يمكن تحسين هذه المعايير لتكون أكثر فعالية؟:معايير القياس-4

تحقيق كيف يمكن تعزيز تطبيق الاستدامة في المشاريع الإنشائية في السعودية، وما هي الاستراتيجيات التي يمكن أن تتبناها الشركات ل: التوجهات المستقبلية-5

ذلك؟
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مشكلة الدراسة من إقتراح الباحث



رغم الجهود المبذولة من قبل الحكومة السعودية لتعزيز الاستدامة في مختلف القطاعات، بما في ذلك قطاع البناء والتشييد، لا 

:تتجلى فروض البحث في النقاط التالية. تزال هناك تساؤلات حول مدى تطبيق الشركات الإنشائية لهذه المبادئ في مشاريعها

هل تمتلك الشركات الإنشائية السعودية الوعي الكافي بمبادئ الاستدامة وأهميتها في تحسين كفاءة : نقص الوعي والمعرفة. 1

المشاريع وتقليل الأثر البيئي؟

هل هناك تباين في تطبيق مبادئ الاستدامة بين الشركات المختلفة، وما هي العوامل التي تؤثر على هذا : تباين الممارسات. 2

التباين؟

ما هي التحديات التي تواجه الشركات الإنشائية في تطبيق الاستدامة، سواء كانت اقتصادية، تقنية، أو : التحديات والعقبات. 3

تنظيمية؟

كيف يمكن تقييم مدى نجاح الشركات في تطبيق الاستدامة في مشاريعها، وما هي المعايير المستخدمة في هذا : تقييم الأداء. 4

التقييم؟

ما هو تأثير تطبيق مبادئ الاستدامة على جودة المشاريع، التكلفة، والجدول الزمني للتنفيذ؟: التأثير على المشاريع. 5
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الفروض البحثية من وجهة نظر الباحث
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أهداف البحث من إقتراح الباحث

:الرئيسيةالبحثأهداف

.السعوديةيةالإنشائالشركاتفيالاستدامةبمبادئوالمعرفةالوعيمستوىتقييم.1

.يعالمشارفيالاستدامةلتطبيقالحاليةالممارساتأفضلودراسةتحليل.2

تواجهيالتوالعقباتالتحدياتمنالحدفيتساهمالاداءلقياسمعاييرتطوير.3

.المشاريعفيالاستدامةمنهجلتطبيقالشركات

.الإنشائيهالمشاريعفيالاستدامةتطبيقلتحسينتوصياتتقديم.4
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الاستدامة،تطبيقتأثيريلتحلخلالمن.المجالهذافيللبحثجديدةآفاقًايفتحمماوالتشييد،البناءقطاعفيالاستدامةلمفهومالأكاديميالفهمتعزيزفيالدراسةهذهتساهم:الأكاديميالفهمتعزيز.1

.ةالمستخلصوالتوصياتالنتائجمنالاستفادةوالطلابللباحثينيمكن

تحسينللشركاتيمكنستدامة،للاالإيجابيةالتأثيراتفهمخلالمن.الاستدامةتطبيقفيممارساتهاتحسينكيفيةحولالإنشائيةللشركاتعمليةتوصياتالدراسةتقدم:الصناعيةالممارساتتحسين.2

.العملاءرضاوزيادةالتكاليفوتقليلكفاءتها

للتنميةالوطنيةلأهدافاتحقيقفيالسياساتهذهتسهمأنيمكن.البناءقطاعفيالاستدامةلتعزيزفعالةاستراتيجياتتطويرفيالسياساتذويالبحثنتائجتساعد:الحكوميةالسياساتدعم.3

.2030.4السعوديةرؤيةمثلالمستدامة،

للاستدامة،لاقتصاديةاالفوائدعلىأدلةتقديمخلالمن.البيئيالأثرمنويقللالاقتصاديالنمومنيعززمماالمستدامة،المشاريعنحوالاستثماراتتوجيهفيالدراسةتساهم:الاستثماراتتوجيه.4

.المستدامةالمشاريعدعمعلىالمستثمرينتشجيعيمكن

مجالفيأدائهالتقييمللشركاتمرجعًاتكونأنيمكنالمعاييرهذه.الإنشائيةالمشاريعفيالاستدامةتطبيقتأثيرلتقييموأدواتمعاييرتطويرفيالدراسةتساعد:الأداءقياسمعاييرتطوير.5

.وتحسينهالاستدامة

علىتؤثرأنمكنيالبحث،نتائجنشرخلالمن.اليوميةالحياةفيمستدامةممارساتتبنيعلىيشجعمماالمجتمع،فيالاستدامةبأهميةالوعيزيادةفيالدراسةتساهم:المجتمعيالوعيتعزيز.6

.الاستدامةنحووالمجتمعاتالأفرادسلوك

فيتسهمأنيمكنائية،الإنشالمشاريعفيالاستدامةتعزيزخلالمن.السعوديةالعربيةالمملكةفيالمستدامةالتنميةلتحقيقالمبذولةالجهودمنجزءًاالدراسةتعتبر:المستدامةالتنميةتحقيق.7

.البيئيالأثروتقليلالحياةجودةتحسين

أهمية البحث المقترحة
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يساعدمماريعها،مشافيالاستدامةتطبيقتحسينكيفيةحولالإنشائيةللشركاتعمليةتوصياتالدراسةستقدم)1

.والاجتماعيةالبيئيةالأهدافوتحقيقالعامالأداءتعزيزعلى

منالشركاتيمكنمماالمشاريع،فيالاستدامةتطبيقتأثيرلتقييموأدواتمعاييرتطويرفيالدراسةستساهم)2

.دقةأكثربشكلالمجالهذافينجاحهاقياس

وضعيفالعربيةالمملكةفيالانشائيةوالشركاتالحكوميةالمشاريعتطويرهيئاتالدراسةنتائجستساعد)3

فيالمستدامةميةللتنالوطنيةالأهدافتحقيقفييسهممماالبناء،قطاعفيالاستدامةلتعزيزفعالةاستراتيجيات

ً السعوديةالعربيةالمملكة .م2030رؤيةمعتوافقا

ماذا ستقدم الدراسة في مجال البحث العلمي ؟
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الخاتمة

ناحية الاستدامة تولد قابلية تحمل وتعتنق ثقافة محددة لبلد معين او المستوى المحلي المتعلق بال-

، بلدالاجتماعية والثقافية التي تسود منطقة معينة والتي تساهم في القرار التصميمي على مستوى

او مجتمع او قرارات شخصية وبمعنى اخر فان الاستدامة تتطلب احتراما للطبيعة الاصلية 

.للمنطقة

شة وتحسين معي، الاستدامة تمثل طريقا متعدد الابعاد يهدف الى تحقيق تقليل النفاية والتلوث-

والعمل على تحقيق ارتباطات وثيقة بين، والحفاظ على المصادر الطبيعية، الناس المتضررين

.والترويج للتعاون والكفاءة وتطوير الاصول المحلية لتنمية الاقتصاد، الناس
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المراجع العلمية



Thank You
Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

