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هناك متغير فإذا كان. يعبر تحليل الانحدار الخطي عن العلاقة بين متغير تابع وعدد من المتغيرات المستقلة

يتم استخدام ، أما إذا وُجد أكثر من متغير مستقل، ف"الانحدار الخطي البسيط"مستقل واحد فقط، فإن ذلك يسمى 

".الانحدار الخطي المتعدد"

متغير تابع وجود ، نظرًا لالانحدار الخطي المتعددوبناءً على طبيعة البيانات، فإننا في هذه الدراسة سنعتمد على 

.X1، X2، X3: وهيمتغيرات مستقلةوثلاثة  ،(Y)وهو واحد

مقدمة
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أسماء المتغيرات

(.المستقل)اختبار الوثب العريض من الثبات .1

(.التابع)اختبار الشد لأعلى على العقلة .2

(.التابع)اختبار السعة الحيوية .3

(.التابع)اختبار الوثب العمودي من الثبات .4



:الأساليب الإحصائية المستخدمة في تحليل البيانات

لتحليل البيانات بعد الانتهاء من ترميزها وإدخالها إلى الحاسب الآلي، وذلك (SPSS )الحزم الإحصائية للعلوم الاجتماعيةتم استخدام برنامج 

:اليب الإحصائية الآتيةوقد تم استخراج النتائج باستخدام الأس. بهدف اختبار الفرضيات والتحقق من علاقات الارتباط والتأثير بين المتغيرات

(:(Multiple Linear Regressionتحليل الانحدار الخطي المتعدد .1

.ي المتغير التابعبهدف تحديد أثر المتغيرات المستقلة على المتغير التابع، وتقدير مدى مساهمة كل متغير مستقل في تفسير التباين ف

(:(Pearson Correlationتحليل الارتباط الخطي .2

.لقياس قوة واتجاه العلاقة بين المتغيرات المدروسة، ومعرفة ما إذا كانت العلاقات موجبة أم سالبة، قوية أم ضعيفة

(:(VIF - Variance Inflation Factorباستخدام قيم معامل تضخم التباين(  (Multicollinearityتحليل التعددية الخطية .3

إلى احتمال وجود ( غالبا10ًأكبر من )المرتفعة  VIFللتحقق من مدى وجود مشكلة التعدد الخطي بين المتغيرات المستقلة، حيث تشير قيم 

.تداخل يؤثر على دقة نتائج الانحدار

الأساليب الإحصائية 
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، وهي 0.975بين المتغير المستقل والمتغيرات التابعة بلغت  (R )يتضح من مخرجات تحليل الانحدار أن قيمة معامل الارتباط 

ل يصاحبه تغير في قيمة مرتفعة تشير إلى وجود علاقة ارتباطية طردية قوية بين المتغيرات، أي أن التغير في المتغير المستق

.نفس الاتجاه في المتغيرات التابعة

:معنوية النموذج الإحصائي، سواء على المستوى الكلي أو الجزئي، على النحو التالي (Sig )وقد أكدت القيم المعنوية 

، (0.05)وهي أقل من مستوى الدلالة المعتمد  ،Sig. = 0.000بلغت القيمة الاحتمالية  :(F)المعنوية الكلية للنموذج اختبار •

وقد . ي المتغير التابعمما يشير إلى أن النموذج ككل معنوي إحصائياً، أي أن المتغيرات المستقلة تفسر نسبة كبيرة من التباين ف

.، وهي مرتفعة وتعزز من دلالة النموذج133.71= المحسوبة  Fبلغت قيمة 

للمتغيرات المستقلة أن جميعها ذات دلالة إحصائية عند  Tأظهرت نتائج اختبار  :(T)المعنوية الجزئية للمتغيرات اختبارات •

.ابعمما يعني أن كل متغير مستقل يساهم بشكل معنوي في تفسير التباين في المتغير الت ،Sig. = 0.000مستوى 

قد تحققت، مما يدعم قوة النموذج ومصداقية النتائج  (T)والمعنوية الجزئية  (F)وبذلك يمكن القول إن شروط معنوية النموذج 

.المستخلصة

التفسير 
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:يتضح من النتائج السابقة وجود علاقة ارتباطية بين المتغيرات التالية

.اختبار الشد لأعلى على العقلة.1

.اختبار السعة الحيوية.2

.اختبار الوثب العمودي من الثبات.3

 - VIF)بين هذه المتغيرات باستخدام معامل تضخم التباين (  (Multicollinearityوقد تم فحص مدى وجود مشكلة التعدد الخطي 

Variance Inflation Factor)، حيث جاءت القيم على النحو التالي:

•VIF 6.366:لاختبار الشد لأعلى على العقلة

•VIF 4.699:لاختبار السعة الحيوية

•VIF 4.640:لاختبار الوثب العمودي من الثبات

، مما يدل على عدم وجود مشكلة تعدد خطي جوهرية (10أقل من )وتشير هذه القيم إلى أن جميع المتغيرات تقع ضمن الحدود المقبولة 

.غيراتوبالتالي، يمكن الاعتماد على النموذج الإحصائي بثقة في تفسير العلاقات بين المت. تؤثر على دقة تقديرات الانحدار

التفسير 
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