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التفكير
Lecture 4

ث يعد التفكير من أرقى السمات التي يتميز بها الإنسان الذي كرمه االله سبحانه وتعالى عن بـاقي الكائنـات ا                  ث ح لحية ، حي

لْبَابِ }: االله عز جلّ على التفكير لقوله تعالى  ولِي الَْْ يَاتٍ لُِْ هَارِ لَََ رْضِ وَاخْتِلََفِ اللَّيْلِ وَالنَّ مَاوَاتِ وَالَْْ ذْكُرُونَ ( 190)إِنَّ فِي خَلْقِ السَّ ذِينَ يَ الَّ

تَ هَ  ا خَلَقْ ا مَ نَ رْضِ رَبَّ مَاوَاتِ وَالَْْ قِ السَّ ي خَلْ رُونَ فِ َ قِيَامًا وَقُعُودًا وَعَلَى جُنُوبِهِمْ وَيَتَفَكَّ
َّ

ارِ ذَ الله
ذَابَ النَّ ا عَ بْحَانَكَ فَقِنَ اطِلًَ سُ . {(191)ا بَ

ل ك أن لك لوبه  ولقد خلق الله الإنسان وميّزه عن الكائنات الحية الْخرى بنعم عديدة، والتي منها نعمة التفكيـر، وليس من ش رد أس ف

ـر ئته, الخاص فـي التفكي نمط تنش أثر ب ذي يت ه, وال ه, و دافعيت ي, و قدرات تواه التعليم ائص وال, ومس ن الخص ا م ـي وغيره مات الت س

يز .تميـزه عـن غيره ه و م ن مخلوقات ن والتفكير أو الفكر نعمة إلهية وهبها الله سبحانه وتعالى لبني البشر دون غيرهم م ل ع ه بالعق

.  باقي الكائنات، وحثه على التفكير والتدبّر بالكون

ه الَر ف في ي تختل يع الت د المواض و أح ا ه ة كم ر المختلف ل العم بر مراح ور ع ي تتط ة الت دد ويعد التفكير من الظواهر النمائي اء وتع

ا الم ا الْبعاد مما تعكس تعقد العقل البشري وتعقد عملياته، فالتقدم الحضاري الذي نلمسه في مختلف جوانب حياتن اصرة، إنم ع

ي يرز . يعود إلى تطور نتائج تفكيـر أجيـال متعاقبة من الجنس البشر ل ش نفس مث اء ال ن علم د م ار العدي د أش د  Sheererولق و جول

دم . إلى أن تفكيـر الإنسان متنوع وعريض الحدود والْبعاد Goldstienشتاين  ود التق ذي يق لَ"ويرى البعض أن الفكر هو ال ن ف  يمك

ذلك ة ل س المنهجي وفير الْس عه ت ي وس ن ف ه ويك ر لدي ن ت". لمجتمع أن ينهض ما لم يتقدم الفك ارة يمك ير مه ن والتفك ينها م حس

.خلَل التدريب والممارسة ، ومهارة التفكير لا تختلف عن أي مهارة أخرى، ويمكن تحسينها وتطويرها

مقدمة



مفهوم التفكير
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  ، يريخ) . المجردة الْفكـار إلى الاثنين يتجاوز أو الحسي والإدراك الإحساس عن يختلف عقلي أو ذهني نشاط كل هو: التفكير
  .هاستخلَص أو عنه، والكشف عليه العثور ونحاول بالفعل موجودا المعنى هذا أكان سواء المعنى عن البحث وهو. (2012
  إلى ولللوص واستخدامها وتقييمها، وتفسيرها، المعلومات، تحليل تتضمن معقدة ذهنية عملية :بأنه التفكير وعرف        

  وسيلة عتبروي المشكلَت، وحل والتخطيط، والتخيل، الاستدلال، مثل العقلية الْنشطة من مجموعة التفكير ويشمل . استنتاجات
  عرفةوالم السابقة الخبرات على ويعتمد إبداعيًا، أو منطقيًا التفكير يكون أن يمكن .القرارات وصنع حولنا من العالم لفهم

.المختلفة واقفالم من النتائج واستخلَص المعاني لفهم سعيه في للإنسان أساسية أداة التفكير يُعتبر عام، بشكل .المكتسبة
  تعابكالاس ) تعقيدًا وأقل ، ( المشكلَت حل مثل ) معقدة معرفية عمليات : بأنه التفكير النفس علم موسوعة وتعرف

 خصـيةش وعوامـل واستعدادات ، الموضوع أو المادة محتوى معرفية فوق وتحكم توحيد وعمليات ، ( والاسـتدلال والتطبيق
. ( ميول ، موضوعية ، اتجاهات )

كاء العملية التي يمارس الذكاء من خلَلها نشاطه على الخبـرة ، أي القدرة على استخدام الذ:  أن التفكير هوDebonoيرى و  
المعالجة العقلية للمدخلَت الحسية، وبالتالي قيام الفرد من خلَل هذه :  بأنهCosta عرفوي .الموروث وإخراجه إلى الواقع 

.  المعالجة بادراك الْمور والحكم عليها والتعليل وإصدار الْحكام، وحل المشكلَت 

آلية  هناك الكثير من العوامل التي تؤثر في طريقة تفكيرنا وطريقة تناولنا للموضوعات و:الركائز الثلاث المؤثرة في التفكير
:تعاملنا مع المشكلَت، ويمكن تحديد ثلَث ركائز تؤثر في التفكير

.وهذا ما يجعلنا نتذكر بشكل أفضل، نعتمد بشكل كبير في حياتنا على الصورة في عملية التذكر : الصورة•
يل إلى التخيل  الْيمن يمففي عملية التفكير، مختلف له مهام وتأثير  قسمين للمخ كل قسمهناك  :فصا المخ الْيمن والْيسر •

.والْرقام الْيسر يركز على المنطقووالإبتكار 
.يحتوى المخ على ملَيين الخلَيا والروابط التي تؤثر بشكل كبير في عملية التفكير: خلَيا المخ والروابط •



مستويات التفكير
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:كالتالي ومركب أساسي مستويين إلى التفكير مستويات تقسم

  ستيعاب،الْ أو المعرفة مهارة مثل حدة،او أساسية تفكير مهارة بإستخدام معين عقلي نشاط عمل عند ويحصل :الأساسي التفكير•

.وغيرها التطبيق أو التمييز، أو أوالحفظ الاستدلال أو

  والذي دالناق التفكير أو الإبداعي التفكير مثل وحد، نآ في التفكير مهارات من مجموعة ستخداما به ويقصد :المركب التفكير•

      .وغيرها بدائلال إيجادو ونقده ومقارنته وتحليله للحدث والْستيعاب الفهم يستدعي

:مستويات ثلاثة إلى فيها المبذول والجهد المستوى حيث من التفكير مهارات تقسم

  والتوجيهات عدالقوا واتباع النقل أو التقليد وتتضمن .فكري نشاط لْيّ  الْساس تُمثّل المهارات هذه:(الأساسية) الدنيا المستويات•

.والتذكر والحفظ والاستظهار والحفظ

  سياقات في وتطبيقها أعمق بشكل المعلومات تحليل للشخص تُتيح المهارات هذه:(المنطقية المهارات)الوسطى المستويات•

.الدنيا وياتالمست مهارات من تعقيدا اكثر وهي .والاستنتاج والتمثيل والترتيب والتصنيف والمقارنة التمييز وتشمل .مختلفة

  محتس لْنّها الْخرى، بالمهارات مقارنةً  مُعقّدة المهارات هذه تُعدّ  :(الابتكار و بالإبداع متعلّقةال المهارات) العليا المستويات•

 مهارات أكثر هيو: .الإبداعي والتفكير الناقد التفكير وتضمّ  .مُحدّدة معايير على بناءً  الخيارات وتقييم جديدة أفكار بتوليد للشخص

  هذه ومن ، ممكن مستوى أعلى إلى التفكير بعملية والوصول ووسطى دنيا تفكير مهارات دمج على وتقوم تعقيدا، التفكير

  ؛2003 تون،زي) .المعرفى وراء والتفكير ، الابتكارى والتفكير ، المشكلَت حل ومهارة ، الناقد التفكير ومهارة القرار، اتخاذ مهارة المهارات

(2004 قطامي،



أنواع التفكير

  والتفكير لتحليلي،ا التفكير:وتشمل معيّنة، بطريقة للتفكير استخدامها للأفراد يُمكن التي المختلفة الْنماط هي :التفكير أنواع
.الإدراك وإدراك ي،الجانب والتفكير التقاربي، والتفكير التبايني، والتفكير المنطقي، والتفكير الإبداعي، والتفكير الناقد،

Analytical) التحليلي التفكير thinking)

 حل لإيجاد امنه أجزاء أو عناصرها تحليل ثم المشكلة، ووصف تحديد هفي يتم التفكير، أنواع من نوع هو التحليلي التفكير
 التفكير مديعتو .لها مناسب حل إيجاد بهدف مشكلة أجزاء أو عناصر دراسة هو التحليلي التفكيرف ،منهجي بشكل لها مناسب

 بالتفاصيل الاهتمام:مثل مهارات، أو خطوات عدة باتباع نواجهها التي المشكلَت عن معروف هو ما فحص على التحليلي
. الاستقصاء-(الافتراض)الفرضيّات صياغة-والتنظيم التصنيف(التساؤل)الْسئلة طرح-(الملَحظة)

 أو عناصرها وتفكيك مّا، مشكلة تحليل على تُساعدنا التي الْساسية المهارات من مجموعة هي : التحليلي التفكير مهارات
  المعلومات موتنظي وتصنيف واضحة،ال سئلةالْ وطرح التفاصيل، في التفكير :وتشمل .بينهم العلَقات إظهار ثم مكوناتها،

 .لالتفاصي من والتحقق نواجهها، التي للمشكلَت الحلول وافتراض وأهميتها، لنوعها وفقًا عليها الحصول تمّ  التي
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 التفكير المنطقي
Logical Thinkingالتفكير المنطقي 

ادئو. علم يهدف إلى تجنّب الْخطاء في التفكير وجعل التفكير واضحًا وفعالًا  المنطق د والمب تخدام القواع ى اس حيحة  يعتمد عل الص

.ة الشاملةيُمكن للفرد تحسين تفكيره وتنمية قدراته العقليو ،لتحليل الْفكار والمعلومات واستخلَص النتائج بشكل صحيح

كلتفكير المنطقي ا ي ذل ا ف ة، بم ج،: هو نوع من أنواع التفكير ويعتمد على أسس منطقي تقراء، والحج تنتاج، والاس ن  الاس ة، م والْدل

رة  الانتقال من بيان ذي صلة إلى آخر أو: بأنّه التفكير المنطقيّ عرَف كما . أجل إصدار الْحكام، واتخاذ القرارات أو حل المشكلَت من فك

.محدّدة ذات صلة إلى فكرة أخرى، حيث تسمى العبارات الْولى بالتفكير المنطقيّ بالسوابق والعبارات اللَحقة باللواحق

:الاستدلال والمنطق

م  ل عل ي الْص و ف ق ه م المنط ك أن عل ة؛ ذل د المنطقي ق القواع تدلال وَفْ ات الاس ى عملي ق عل م المنط ي عل ام ف بُّ الاهتم ينص

:أنواع من الاستدلال، هي ثمانيةالاستدلال الصائب، ويميز علماء المنطق بين 

يّ الاس : الاستدلال بالاستنتاج التفكير المنطق تنتاج ب دأ بالاس د هو الاستنتاج بالمضمون، فالتفكير المنطقي يب لَل تأكي ن خ تنتاجيّ، م

ت ال ثلًَ إذا كان دّد، فم ق المح ى التطبي ة إل دة العام ن القاع ل م ائق قاعدة عامة، ثمّ ينتهي باستدلال محدّد ومضمون، أي أنّه ينتق حق

.  الْصلية صحيحة، فلَ بدّ أن يكون الاستنتاج صحيحاً 

ث يك : الاستدلال الاستقرائي ام، حي تنتاج ع ي باس تنتاج يبدأ الاستدلال الاستقرائيّ بملَحظات دقيقة ومحدّدة، حتى ينته ذا الاس ون ه

لوب الا ي الْس ا ف ة، وإنّم ون منطقي ورة أن تك يس بالضر ا ل ل إليه مّ التوصّ ي ت تم مبنيّ على أدلّة متراكمة، فالاستنتاجات الت تقرائي ي س

.  إجراء الكثير من البحوث العلميّة، وجمع الْدلّة، وأنماط البحث، وتشكيل نظرية لشرح ما يتم اكتشافه

رار: الاستدلال العقلي نع الق ي ص د ف ات، ويفي ن الملَحظ ة م ير مكتمل ة غ دأ بمجموع يّ يب ير المنطق وميّ  وهذا النوع من التفك .الي
https://www.elgouzi.com



الوصف

.يبدأ من قاعدة عامة وينتهي باستنتاج محدد

.يبدأ من ملاحظات محددة وينتهي بقاعدة عامة

.يعتمد على مجموعة غير مكتملة من الملاحظات للوصول إلى تفسير معقول

.يعتمد على مقارنة حالة جديدة بحالة مشابهة سابقة للوصول إلى استنتاج

. تحديد العلاقة السببية بين ظاهرتينـو . يبحث في العلاقة بين السبب والنتيجة

.يعتمد على فرضيات غير مؤكدة للوصول إلى استنتاجات محتملة

.يستخدم لاختبار صحة فرضية عن طريق البحث عن تناقضات

. يعتمد على البيانات الإحصائية للوصول إلى استنتاجات

النوع

الاستدلال الاستنتاجي•

الاستدلال الاستقرائي•

الاستدلال العقلي•

الاستدلال التمثيلي•

الاستدلال السببي•

الاستدلال الافتراضي•

الاستدلال التناقضي•

الاستدلال الإحصائي•

الاستدلال والمنطق



:ميز نوع الاستدلال في الأمثلة الآتية

 .إذا كان علَج معين فعالًا في حالة مرضية معينة، فقد يكون فعالًا في حالة مشابهة :مثال•
 .إذا كان شخص معين ناجحًا في مشروع معين، فقد يكون ناجحًا في مشروع مشابهمثال •
 .إذا تناولت طعامًا فاسدًا وشعرت بالغثيان، قد تستنتج أن الطعام الفاسد هو السبب :مثال•
ي المنتظم إذا لاحظت أن النباتات تنمو بشكل أفضل عند سقيها بانتظام، قد تستنتج أن السقمثال •

 .هو السبب
ة تمامًا إذا افترضنا أن هناك حياة على كوكب آخر، فقد نستنتج أن تلك الحياة قد تكون مختلف :مثال•

 .عن الحياة على الْرض
 .إذا افترضنا أن جميع الطلَب يدرسون بجد، فقد نستنتج أن نتائجهم ستكون جيدةمثال •
(  ريقمثل البط)إذا كانت الفرضية تقول أن جميع الطيور تطير، فإن العثور على طائر لا يطير  :مثال•

 .يناقض هذه الفرضية
يناقض   إذا كانت الفرضية تقول أن جميع الثدييات تعيش على اليابسة، فإن العثور على حوتمثال •

 .هذه الفرضية
 .إذن، البطريق لديه أجنحة. البطريق طائر. جميع الطيور لديها أجنحة :مثال•
 .إذن، الإنسان لديه قلب. من الثديياتالإنسان . كل الثدييات لديها قلبمثال •
 .إذن، الشمس تشرق دائمًا من الشرق. لاحظت أن الشمس تشرق كل يوم من الشرق :مثال•
 .إذن، كل الطيور تطير. رأيت عدة طيور تطيرمثال •
 .يلإذا وجدت أن الحديقة مبللة في الصباح، قد تستنتج أن السبب هو هطول الْمطار في الل :مثال•
 .إذا سمعت صوت كسر زجاج في المنزل، قد تستنتج أن هناك شيئًا قد سقط :مثال•

اجيالاستدلال الاستنتقوالمنطالاستدلال تمرين على 

يالاستدلال الاستقرائ

الاستدلال العقلي

يالتمثيلالاستدلال 

الاستدلال السببي

الاستدلال الافتراضي

يالاستدلال التناقض

الاستدلال الإحصائي



:الاستدلال الاستنتاجي.1
 .إذن، البطريق لديه أجنحة. البطريق طائر. جميع الطيور لديها أجنحة :مثال•
 .إذن، الإنسان لديه قلب. اتثدييال من الإنسان. كل الثدييات لديها قلبمثال •

:الاستدلال الاستقرائي.2
 .إذن، الشمس تشرق دائمًا من الشرق. لاحظت أن الشمس تشرق كل يوم من الشرق :مثال•
 .إذن، كل الطيور تطير. رأيت عدة طيور تطيرمثال •

:الاستدلال العقلي.3
 .إذا وجدت أن الحديقة مبللة في الصباح، قد تستنتج أن السبب هو هطول الْمطار في الليل :مثال•
 .إذا سمعت صوت كسر زجاج في المنزل، قد تستنتج أن هناك شيئًا قد سقط :مثال •

:الاستدلال التمثيلي.4
 .إذا كان علَج معين فعالًا في حالة مرضية معينة، فقد يكون فعالًا في حالة مشابهة :مثال•
 .إذا كان شخص معين ناجحًا في مشروع معين، فقد يكون ناجحًا في مشروع مشابه :مثال •

:الاستدلال السببي.5
 .إذا تناولت طعامًا فاسدًا وشعرت بالغثيان، قد تستنتج أن الطعام الفاسد هو السبب :مثال•
 .ببإذا لاحظت أن النباتات تنمو بشكل أفضل عند سقيها بانتظام، قد تستنتج أن السقي المنتظم هو السمثال •

:الاستدلال الافتراضي.6
لى إذا افترضنا أن هناك حياة على كوكب آخر، فقد نستنتج أن تلك الحياة قد تكون مختلفة تمامًا عن الحياة ع :مثال•

 .الْرض
 .إذا افترضنا أن جميع الطلَب يدرسون بجد، فقد نستنتج أن نتائجهم ستكون جيدة :مثال •

:الاستدلال التناقضي.7
 .لفرضيةيناقض هذه ا( مثل البطريق)إذا كانت الفرضية تقول أن جميع الطيور تطير، فإن العثور على طائر لا يطير  :مثال•
 .ضيةإذا كانت الفرضية تقول أن جميع الثدييات تعيش على اليابسة، فإن العثور على حوت يناقض هذه الفرمثال •

الاستدلال والمنطق
الحل



أنواع التفكير

Divergent thinkingالتفكير التبايني 

ةإيجاد أفكار متنوعة التفكير التبايني هو نوع من أنواع التفكير، يُستخدم من أجل  ول منطقي ى مش لل وحل ب عل اد تغل ا وإيج كلة مّ

ر يتميز التفكير التبايني و. وأول من صاغ مصطلح التفكير التبايني هو عالم النفس جيلفورد. حل لها ه ح ير مبأن ا وغ ة شروط، م د بأيّ قي

دفق  يابي لإيجعل الْفكار تت كل انس ار عدبش اج أفك دنت ا أن  .ةي ايني كم ير التب د التفك ا وعش يع ا وسلس يًرا عفويّ ه  ،ًوائيا تفك ن لْن يُمك

ةليبدع خارج الصندوق للتفكير لشخص ا ير تقليدي ك  .أفكارًا جديدة وغ ى ذل ة عل ن الْمثل ت  ؛م ير الس ات التفك و لإقبع دوارد دي بون

(Six Thinking Hats(  )ي عدّة أنماط من التفكير في كل مرّةنمصممة لتوليد أفكار غزيرة بتبال.

وع يتطلب التفكير التبو .أفكار كثيرة حول موضوع معين في مدّة زمنية قصيرة إيجادإلى يهدف التفكير التبايني  ايني تفكيك الموض

  .إلى مكوناته المختلفة بهدف التعرف إلى جوانب الموضوع المختلفة

:تقنيات التفكير التبايني

ا)العصف الذهني والخرائط الذهنية وكسر الحواجز : هناك عدّة تقنيات للتفكير الذهني، بما في ذلك د مخالفة بعض الْفك ي التقالي ر ف

.الْفكار ووتدوين الخواطر ( بالقواعدالكتابة من غير الاهتمام )والكتابة الحرة ( والعادات
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أنواع التفكير

Convergent thinkingالتفكير التقاربي 

تمو ،بالتحليل والحكم واتخاذ القراريرتبط  التفكير التقاربي هو نوع من أنواع التفكير ي ي ثر  يُشير إلى العملية الت ل الْك ار الح ا اختي فيه

وردو.منطقية من أجل حل المشكلَت ي جيلف الم النفس ير ابتكره الع واع التفك ن أن وع م اربي عمو .هو ن ير التق دّ التفك ة يُع ا عملي ومً

دد ،تحليلية حيح ومح ل ص ى ح ول إل ب الوص اربي  يقتص و .تستخدم لحل المشكلَت التي تتطل ير التق ى إعط التفك ة عل ل إجاب اء أفض

اج للسؤال من بين إجابات معروفة، لذلك فان هذا النوع من التفكير يكون صالحًا في الحالات التي يكون فيها الجواب معرو ا ولا يحت ف

ى  الفرد سوى قدرة على استرجاع المعلومات المخزنة في ذاكرته ،واختيار الإجابة الملَئمة ، وهذا يعني أن التفكير التقاربي لا يذهب إل

.ما هو أبعد من إطار المحتوى المعرفي؛ فهو تفكير مرتبط بحدود إطار المحتوى المعرفي المتوافر

ددة وص و ولًا مح ب حل ي تتطل ة الت ة والمهني ة والتقني ية والعلمي ام الرياض ي المه ا ف اربي عمومً ير التق تخدم التفك أغلب .حيحةيُس

اربي ويطلق على  ير التق ليمب التفك ير و .الحس الس دف التفك اربييه ة ل التق دة ومتين ة واح ى إجاب ل إل ى التوصّ ة، إل كلة معيّن مش

ات المتويعتمد التفكير التقاربي على استخدام التقنيات و .ويتميز بالتركيز على السرعة والدقّة والمنطق ل المعلوم دف التوصّ ة به اح

.  إلى الحل الْمثل

ير : ملَحظة اربيالتفك ف  التق ايني يختل ير التب ن التفك يرع ة وغ ار المختلف ن الْفك د م اج العدي ى إنت ز عل ذي يرك ل ال ة لح  التقليدي

وض أو تتميز الإجابات التي يتم استنتاجها عبر التفكير التقاربي بالصحة والدقّة العالية، ولا يوجد ف، في حين المشكلَت ال للغم يها مج

ير تقليد. الاختلَف رة وغ ولًا مبتك ب حل ي تتطل كلَت الت لّ المش ي ح ب ومع ذلك، قد يكون التفكير التقاربي غير فعّال ف ث يتطل ة، حي ي

  .ذلك استخدام التفكير التبايني

https://www.elgouzi.com



أنواع التفكير

  وه لإدراكفا والفهم، المعرفة اكتساب في المتضمنة العقلية العمليات على عام بشكل الإدراك مصطلح يطلق :الإدراك 

  أو حكم أو وّربتص الخروج ثم ومن فهمها، يمكن نحو على وصياغتها المثيرات وتأويل تفسير خلَلها من يتم التي العقلية العملية

  لغة،ال على الإدراك عملية تشمل كما المشكلَت، وحل والحكم، والتذكّر، والمعرفة، التفكير، عمليات الإدراك عملية وتشمل .قرار

  لهاخلَ من يمكن التي واللَوعي الوعي عمليات جميع تشمل الإدراك عملية فإنّ  ذلك على وعلَوة والتخطيط، والإدراك، والخيال،

  .الرغبة أو الشعور تجربة خلَف على معرفة تجربة أو حالة بأنه الإدراك يميز ما أهم هنا ومن والمعرفة العلوم جمع

نفس أ. إن جوهر الإدراك هو الحكم والقدرة على التمييز بين الكائنات المختلفة والتمييز بين مفهوم وآخر اء ال رى علم و وی ن الإدراك ھ

ات هذلك السلوك الذى یستخدم فی ابقة وحاج الفرد ی خالإنسان خبراته الس ة ، ف ؤثرات البیئی یر الم ى تفس ة ف م الحالی ا ث وت م مع ص س

د ا ات وتحدی یر الإحساس وم بتفس ة الإدراك نق ى عملی نحن إذن ف ىء بعدھا یدرك ھل ھو صوت سیارة أو صوت جرس المدرسة، ف لش

الم الإحساس ونطلق علیه اسما معینا أو صفة ، فالإدراك ھو الوسیلة التى یتصل بھا ویتواصل بھا الإن هالذى یصدر من ع الع سان م

داخل فالإدراك أساس لكثیر من العملیات العقلیة العلیا كالتفكیر والاستدلال والابتكار والإبداع، فھو عملیة مع. الخارجي  قدة حیث تت

.فیھا الذاكرة والتعلم والتصور والعلَقات الرمزیة لتحول الإحساس إلى إدراك
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والعوامل المؤثرة فيهمراحل الإدراك

: إلى مراحل الإدراكتقسم 
(المؤثرات)مرحلة المستوى الطبیعي  -
(الاستقبال)مرحلة المستوى العصبي  -
(.المعاني والرموز والدلالات)مرحلة المستوى العقلي والنفسي  -

: تتأثر عملیة الإدراك بمجموعة من العوامل منھا: العوامل المؤثرة على الإدراك
ن: العوامل الخارجیة• تقلة ع ل المس ك العوام ارجي ، أي تل الم الخ وعات الع ا موض ر  وتتعلق بالخصائص التي تتمیز بھ تفكی

ل  ذه العوام ن ھ ه ، وم ه  :  الإنسان وعن اتجاھاته ومیول وة المنب ابه  -ق ل التش ارب -عام ل التق د  -عام لَق أو س ل الإغ عام
دة ت-الثغرات  یغة واح ى ص ترابط ف تظم م ى من تقیم أو منحن ط مس ى خ ع عل اعد عامل الاتصال الْشیاء التى یمكن أن تق س

.على الإدراك
•  
: تتعلق بالفرد نفسه ومنھاهي العوامل التي و: العوامل الذاتیة أو الشخصیة •
.ان عرفھا وھي كل ما لدى الإنسان من تجارب وخبرات ماضیة، فالإنسان یدرك بسھولة الْشیاء التى سبق و: الخبرة الماضیة-
. نحن نمیل فى الغالب إلى إدراك الْشیاء كما نتوقع أن تكون علیھا لا كما ھى فى ذاتھا: عامل التوقع -
اجم أس: ثقافة الفرد واتجاھاته- ن تؤثر فیما یدركه من موضوعات العالم الخارجي وھذا الاختلَف فى مضامین الإدراك ن ا م اس

.لهثقافیة القیم الجتماعیة والاتنشئة الاتجاھات وأسالیب 
رد- یة للف ة النفس كل طب: الحال تم بش ث لات ة الإدراك بحی ل عملی دید یعرق ال الش ب أو الانفع ق أو الغض ل القل را مث ي نظ یع

. لتشتت أفكار الفرد وعدم تركیزه على صفات الموضوع المدرك
میة: الحالة الجسمیة - ا الجس أثر بحالتن یع یت بعض. فإدراكنا للعالم الخارجي وما فیه من مواض ان ل اول الإنس ل  فتن ة مث الْدوی

ف ه لمختل ة إدراك ى عملی ؤثر عل اقير ی ى العق ه عل ا ، أو لإدمان رض م ة لم اب نتیج ادات الاكتئ ات أو مض دئات أو المنوم  المھ
.الموضوعات وبنسب مختلفة حسب درجة الاستخدام أوالإدمان 

ال:  الإسقاط- ى ھو من الحیل الدفاعیة اللَشعوریة التى یستعین بھا أنا الفرد للحفاظ على توازنه النفسي ، وبالت ؤثر ف ي ت ي فھ
.ادراكاتنا على المواقف أو الْشخاص أو الْفكار 



Metacognitionإدراك الإدراك 

Metacognitionإدراك الإدراك 

الفرد، والت ة ب تعلّم الخاص ة ال اط إدراك الإدراك هو عمليّة فكريّة تتضمن التفكير في عملية التفكير وعملي ى نِقَ رّف إل ع

عفه ه وض ير وت. قوت م وتفس ة والفه اب المعرف ي اكتس منة ف ة المتض ات العقلي ى العملي ا الإدراك عل ل بينم أوي

.المثيرات وصياغتها 

ذاتي ير ال ن التفك وع م ذا الن من ه ى (إدراك الإدراك ) ويتض درة عل ة :الق ات الذهني يم للعملي ل والتقي ي  التحلي الت

ة ب الحاج ات حس ذه العملي ديل ه يم وتع ذلك تنظ كلَت، وب ل المش تعلّم وح رد لل تخدمها الف تعمل .يس ن اس أول م

(  .)John H. Flavellهو جون فلَفِل  Metacognitionمصطلح 

رفهو إدراك الإدراك ف دما لا تع رف عن ك لا تع ي أن تعرف أنّك تعرف عندما تعرف، وتعرف أنّ يطة ه ارة بس ، بعب

ا ن تجاوزه ث ع تعلّم والبح ة ال ي عملي من إدراكو .مراقبة النفس والتصّف عندما تجد مشكلة أو تحديًّا ف الإدراك  يتض

ى مزيد من ضعف والْمور التي تحتاج إلالقوت ونقاط الوالتعرّف إلى نِقَاط  ،في العملية التعليمية الفرد معرفة تقدم

.فيها التركيز والتحسين
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Lateral thinkingالتفكير الجانبي 

ة والتفكير الجانبي  ة مختلف دةهو نوع من أنواع التفكير يهدف إلى حل المشكلَت بطريق رق جدي تعمال الط دم اس ة  وع المعروف
ير تق، ويشمل التفكير الجانبي والتقليدية، التفكير الجانبي اليب غ رق وأس تخدام ط كلَت باس ل المش ادة، القدرة على ح ير معت ة وغ ليدي

.والتي تتجاوز مبادئ التفكير المنطقي الاعتيادية
ول: التفكير الرأسي ى الحل و. هو التفكير المنطقي الذي يتبع خطوات محددة ومتسلسلة للوصول إل ذا الن د ه ير يعتم ن التفك ع م

.للوصول إلى حلول دقيقة وصحيحة من خلَل اتباع خطوات منطقية على التحليل المنطقي والتسلسل المنهجي

:صفات التفكير الرأسي
ينتقي الحل المطلوب ويكتفي بذلك•
)التفكير  ةمواصل (يسير في اتجاه واحد محدد•
تحليلي•
يسير في خطوات متتابعة•
يعتمد على صحة أي خطوة يسير فيها أي لا مجال  •
للخطأ المتسلسل•
يعتمد فقط على الشيء الذي له علَقة وينبذ غيره•
يتخذ المسار الواضح أو المألوف•
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( :الْفقي ) صفات التفكير الجانبي 
ليبتكر أكبر قدر ممكن من الحلول والبدائ•

(ار عدد كبير من الْفك)ينظر إلى أكثر من جهة•

يقفز من خطوة إلى أخرى•

التي  إيجاد حلول إبداعية للتحديات والمشاكل•
.  تواجه الْفراد والمؤسسات

يستخدم تقنيات مثل العصف الذهني •
  .والتفكير الجانبي لإطلَق طاقات الإبداع

الواضحلا يعتمد على المسار •

اعد حيث  للحصول على حلول فعالة للمشكلات رأسيمكن استخدام التفكير الجانبي مع التفكير الي: ملاحظة ير اليس انبي التفك د ج ى تولي عل
.ةعلى تقييم وتحليل هذه الأفكار وتحويلها إلى حلول عملية وفعال رأسيالأفكار الجديدة والمبتكرة، في حين يساعد التفكير ال



الإبداع مكوناته وركائزه

www.midocean.ae

Creative thinkingالتفكير الإبداعي 

و  داع ه عالإب ة أو المجتم رد أو المؤسس دة للف يلة والمفي ية الْص ائص الشخص تعدادات والخص درات والاس ن الق زيج م .م

روف  و مع ا ه ة أو كم ير تقليدي رق غ ير بط ن التفك رد م ندوق)وهو عبارة عن خاصية ذهنية تمكن الف ارج الص ير خ اج( التفك ار  لإنت الْفك

.الْصيلة

داع  ات الإب اكينون ي : مكون دد (  Mackinnon) رى م ا مح ـا نظري اره مفهوم ن اعتب ثر م وه أك ددة الوج اهرة متع د ظ داع يع أن الإب

:لَتيةويضـيف ماكينون أنه لا يمكن توضيح مفهوم الإبداع إلا من خلَل الإحاطة الشاملة بالجوانب الْربع ا( .  1989روشكا ، )التعريف 

.من حيث خصائصه المعرفية والتطورية Person Creativeالشخص المبدع -

.  أي أن الإبداع هو ظهور الإنتاج الجديد من خلَل التفاعل بين الفرد وما يواجهه من خبرات product Creativeالإنتاجية الإبداعية - 

. ومراحلها وأنماط التفكير ومعالجة المعلومات  Process Creativeالعملية الإبداعية -

هل  يقصد به مجموعة الظروف والمواقف المختلفة التي توفرها البيئـة للفـرد المتعلم والتي Press Creativeالموقف الإبداعي - تس

.  الْداء الإبداعي لديه 

داع  وق والاب ائز التف ان : رك تر و وترم دد بي Watrmanيح & Petter  ي داع وه وق و الإب ائز للتف ة و :  رك القيم التنظيمي ف ب التعري

راءات تب -معاملة العاملين بكرامة و إنسانية   -تشجيع روح الاستقلَلية و المغامرة و الإبداع   -التركيز على الْداء   -تعميقها   سيط الإج

( 2008حمادات ، . )خلق بيئة تنظيمية تتسم بالمرونة  -الإدارية  

 



آخر، الانخراط في   بمعنى. نشاط فكري يتجلى فيه القدرة على التفكير بطرق مبتكرة عوضا عن تقليد الَخرين هو: التفكير الإبداعي 

.  تفكير غير مألوف من أجل حل مشكلة أو اتخاذ قرار

شخص  على أنه ذلك النمط الخارج عن المألوف من طرق التفكير المختلفة ، التي يستخدم فيها الكما عرف التفكير الإبداعي 

من أهم   ويعتبر التفكير الإبداعي .والطرق غير المألوفة لحل المواقف و المشكلَت المختلفة ، وابتكار الْفكار والْشياء والطرق

التفكير   المهارات المطلوب استخدامها في العديد من مظاهر الحياة ، والكثير من شاغلي المناصب المختلفة يجب عليهم إستخدام

.الإبداعي في مجالات عملهم المختلفة ، حيث لم يعد هنالك مكان للتفكير النمطي التقليدي بعد الَن

داعي إن  ير الإب ة " التفك دة المتكامل و الوح ف ، وه دد التعري ا مح ا نظري ا مفهوم ن كونه ثر م وه أك ددة الوج دة ومتع اهرة معق ظ

ة ، رد أو الجماع ه  لمجموعة العوامل الذاتية و الموضوعية التي تقود إلى تحقيق إنتاج جديد و أصيل وذي قيمة من قبل الف ا أن كم

( . 132، ص  2009العتوم و اخرون ، " )النشاط أو العملية الذهنية التي تقود إلى إنتاج يتصـف بالجـدة و الْصـالة و القيمة

داعي  ير الإب م تإن التفك لية ل واتج أص ى ن ل إل ول أو التوص ن حل ث ع ي البح ة ف ـه إرادة  قوي ادف توجه ب وه ي مرك اط عقل ن نش ك

د معروفة من قبل، ويتميـز بالشـمولية والتعقيـد ، ويتجسد في أساليب إدارية حديثة ، تساهم بشكل فعال في إنتاج ك  و جدي ا ه ل م

ف ( الْصالة ) دون تكرار  ات الموق ب متطلب ة ) ، والتنوع وتغيير في الْفكار حس ة والتنظيمي ( المرون اكل الإداري ل المش ة و إدراك ، و ح

https://www.elgouzi.com. طبيعتها التي تحول دون وصول المنظمة إلى تنمية شاملة على كافـة مستوياتها التنظيمية 

التفكير الإبداعي 
Creative thinking



ذان إ ي ه يع ف ير والسر دم الكب ارية فالتق وة الحض ب  التفكير الإبداعي وسيلة فعالة لتقليص الفج العص يتطل
دثنا  هذا النوع من التفكيـر، مما أدى إلى تناول العديد من المفكرين و الباحثين لموضوع التفكير الإبداعي ، ا تح وكم

أن  ابقا ب دع س د المب وق القائ داف المؤسيتف ذ أه تم بتنفي اني يه د الث ك أن القائ اجح ذل د الن ى القائ ؤدي عل ة في س
ذي يه  وير واجباته بدقة وأمانة وسرعة، ويحقق النتائج المطلوبة منه، بيد أن القائد الإبداعي أو المبدع هو ال تم بتط

الة وال م بالْص يره متس ون تفك اليبها ويك ائلها وأس ن وس ور م دة أو يط داف جدي ا أه ر له ة فيبتك ة المؤسس طلَق
بوقة ير مس اليب غ ر أس ا  يبتك ة وإنم اليب التقليدي ع الْس ل م ي ك. والمرونة فلَ يتعام رز ف ار روج د أش ه وق و " تاب نح

داع  ي الإب ة ف ول " نظري ث يق دع حي رد المب داعي والف ير الإب ة التفك ى أهمي و الاح: " إل داعي ه ف الإب ال إن التكي تم
يش ف ذي نع ـالم ال ـي الع ب ف دد الجوان ير المتع ع التغ يا م بح متمش ن أن يص ان م ن الإنس ذي يمك د ال هالوحي " ي

(. 15، ص  2005الكناني ، )

اكل الي ول للمش ى الحل ل إل ل التوص ن اج ل م الات العم ل مج ي ك ة إن تطوير مهارات التفكير الإبداعي مفيد ف ومي
ل تري العم ق تع ول لْي عوائ ارج وحل ى مخ ل إل ة للتوص ة الْهمي ي غاي ا ف . التي تنشأ، والإبداع أمر ف ا أحوجن ي وم

اهج فلم يعد هدف المق . عصنا اليوم وما أحدثته التكنولوجيا من تطور في التفكير الإبداعي في التعليم ررات والمن
ترات التع ي الف ائعاً ف ان ش ا ك وظ كم رد ومحف لوب مج ات بأس ذ المعلوم لَب والتلَمي ين الط ية تلق ة المدرس ليمي

ود عل  ى تع ذ حت دى التلَمي ة ل ار المختلف ارات والْفك ة المه ى تنمي النفع القديمة، بل أصبح التعليم يطمح إل يهم ب
ى كي ير والفائدة ، لذا يتطلب منا قدرة فائقة وجهود كبيرة تبذل من اجل تنمية عقول الْفراد وتدريبهم عل ة التفك في

.والإبداع والإنتاج 

www.midocean.ae

التفكير الإبداعي أهمية 
Creative thinking



مهارات التفكير الإبداعي

:التفكير الإبداعيمهارات من 

             وراءهاالقدرة على فهم وتصنيف المعلومات واستخلَص المعاني أو الْهداف الكامنة : التحليل. 1

.تقبل اختلَف الَراء وعدم الانحياز لافتراضات أو اعتبارات مسبقة: الانفتاح.   2

القدرة على حل المشكلَت المتعلقة بالعمل، وتوقع الحلول الممكنة أو تقديم  : حل المشكلات. 3
.اقتراحات إبداعية

القدرة على هيكلة خطة عمل بأهداف ومواعيد نهائية واضحة، وترتيب الْفكار وتنظيمها بشكل  : التنظيم. 4
.يسهل فهمها من قبل الَخرين

امتلَك مهارات تواصل فعالة وقوية، سواء شفويًا أو كتابيًا، لنقل الْفكار الإبداعية  : التواصل.   5
        .بوضوح



التفكير الناقد

ات  اقدالنالمفكريتمتع المعايير :ما يأتيمنها بالعديد من المُميّز

-الفضول الشغف  -الاستقصاء المستمر -المعلومات الموثوقة و البحث عن الحقائق

-عدالة التقييم إدراك طريقة التفكير التي يتمتع بها الآخرين -تقييم أدلة الآخرين وآرائهم، 

-الاعتماد على الأدلة صياغة القرارات بما يتوافق مع العقل -اتخاذ القرارات بناءً على الأدلة

-التفكير المنهجي التحليل الدقيق لكل جانب من جوانب المشكلة -منهجية محددة في التعامل مع المشكلات

-الموضوعية التزام الموضوعية في التقييم -النظر إلى الآراء بعقل منفتح 

-تطبيق المعايير استخدام معايير لتقييم الصحة أو الخطأ الاعتماد على الحقائق المثبتة

-الاعتماد على الحجج -بناء حجج قوية ومنطقية تقييم الحجج المناسبة

التزام العلاقات  
-المنطقية الالتزام بالعلاقات المنطقية لتجنب المغالطات الوصول إلى نتائج صحيحة

النظر من عدزة  
-وجهات فحص القضايا من زوايا متعددة تكوين فهم أعمق للعالم

Critical الناقد التفكير thinking يةمنطق بطريقة الموجودة المعلومات وتحليل تقييم فيها يتم فكرية عملية هو  
وراءها الكامنة الحقائق عن والبحث صحتها وتقييم الْدلة تحليل على القدرة ذلك ويتضمن .ومستقلة

ة والصِحّة والمطابقة والاتساق والمنطقية والشمولية والإنصاف: ومن معايير التفكير الناقد  قَّ الوضوح والدِّ



الناقدأسئلة التفكير 

:، وهي الْسئلة الَتيةاقدستة أنواع بارزة من الْسئلة للتفكير النهناك 

ن ارت الاستيضاحيةتهدف الْسئلة : الأسئلة الاستيضاحية• ؤال ع ا الس لَم؛ ومنه ياء إلى معرفة مقصود الَخرين من الك اط الْش ب

.المَقولة بالنقاش والاستفسار عن سبب قول بعض الكلمات ضمن سياق النقاش

ات• ن الافتراض ة ع ئلة الباحث ض: الأس ن بع ار ع ى الاستفس افة إل ة، بالإض يات البديل ن الفرض ئلة ع ذه الْس ث ه يل  تبح تفاص

.الفرضيات الحالية لابتكار فرضيات جديدة، وكذلك تعتني هذه الْسئلة بطريقة التحقّق من الافتراضات

دى أفض : الأسئلة حول وجهات النظر• ن م ؤال ع ع الس ور، م ي الْم لية يبحث هذا النوع من الْسئلة في الطرق الجديدة للنظر ف

.هذه الطرق ونقاط القوة والضعف الكامنة فيها، بالإضافة إلى البحث في حججها

ة• ية للأدل ئلة المُستقص ت: الأس ى ي ة؛ حت باب المُحتمل ة والْس ع الْدل ة بجم ية للأدل ئلة المُستقص ي الْس ن تعتن رد م مكّن الف

.تفسير الفرضيات أو تحليلها؛ ومنها السؤال عن مدى تعلّق حدوث الشيء بالْسباب المُعيّنة ضمن الفرضية

ن العوا: الأسئلة الباحثة في النتائج• ؤال ع ا الس واء؛ ومنه دٍّ س ة تبحث هذه الْسئلة في كلّ من الَثار والنتائج على ح ب المُترتب ق

.على الفرضيات، والسؤال عن مدى ارتباط النتيجة بما تمّ تعلّمه سابقًا

ؤال• ول الس ئلة ح ن الس : الأس دف م ن اله ار ع ا الاستفس ه؛ وأبرزه ؤال نفس ق بالس ي تتعلّ ئلة الت ن الْس د م اك العدي ؤال، هن

.بالإضافة إلى السؤال عن سبب طرح الْسئلة المُختلفة أيضًا

 
https://misbar.com/qna/2021/11/30



الناقدأسئلة التفكير أمثلة على 

https://misbar.com/qna/2021/11/30

نوع السؤال السؤال

الاستيضاحيةالأسئلة  ”ماذا تقصد عندما تقول أن هذا الحل غير فعال؟“

الأسئلة الباحثة عن الافتراضات ”ما هي الافتراضات التي تعتمد عليها في هذا الاستنتاج؟“

الأسئلة حول وجهات النظر ”كيف يمكن أن ينظر شخص آخر إلى هذه المشكلة؟“

الأسئلة المُستقصية للأدلة ”ما هي الْدلة التي تدعم هذا الادعاء؟“

الأسئلة الباحثة في النتائج ”ما هي العواقب المحتملة إذا اتبعنا هذا النهج؟“

الأسئلة حول السؤال ”لماذا نطرح هذا السؤال؟“



التفكير الناقد راحلم

المرحلة المهمات لكل مرحلة توضيح المثال

الملاحظات
تتطلب هذه المرحلة أن يتفحص المتعلم كل 

بالموقف   والملاحظاتالمعلومات والبيانات 
.التعليمي في بيئة المتعلم

”ما هي المشكلة التي نحاول حلها؟“

الحقائق
ات  والمعلوميحدد الحقائق تتطلب من المتعلم أن 

التي تتميز بدرجة عالية من المصداقية  
.والموضوعية

ما هي المعلومات المتاحة حول  “
”هذه المشكلة؟

الاستدلال خلصها  التي استاختبار الحقائق تتطلب هذه المرحلة 
.قيةوتكوين استنتاجات منط. في المرحلة السابقة

ما هي الْسئلة التي نحتاج إلى “
”ضل؟إجاباتها لفهم المشكلة بشكل أف

الافتراضات ت  تكوين عدد من الافتراضاتتطلب هذه المرحلة 
.أو المسلمات حول موضوع التعلم

ها  ما هي الافتراضات التي نعتمد علي“
”في تحليلنا؟

الآراء وفق قواعد  يطور آراء تتطلب من المتعلم أن 
.المنطق حول موضوع التعلم

ما هي الْدلة التي تدعم الحلول “
”المقترحة؟

الحجج حول  تحديد الحجج والأدلة والبراهين تتطلب 
.الموقف التعليمي

 ما هي العواقب المحتملة إذا اتبعنا“
”هذا النهج؟

التقييم النهائي م  وتقييمراجعة جميع المراحل السابقة تتطلب 
.مدى دقة وفعالية الحلول المقترحة

الة هل الحلول التي توصلنا إليها فع“
”وقابلة للتطبيق؟



  ندع .أعمق بشكل لفهمها الْساسية عناصرها إلى المعلومة أو المشكلة تقسيم على القدرة : لتحليلا مهارة•
 الهامة، وغير الهامة المعلومات بين يميز المختلفة، الْفكار بين الروابط يحدد أن للفرد يمكن التحليل، استخدام

.الاستنتاجات تدعم التي الْدلة أو الفرضيات ويحدد

 اتاتالإثب المهارة هذه على الْمثلة ومن المقدمات، بصدق المرتبطة النتائج صحة إلى شيرت :الاستقراء مهارة•
  كما حتمال،ا أو تنبؤ على مبني الاستقراء هذا كان لو حتى استقراء الاستقرائية الإحصاءات وتعد والتجارب، العلمية
. أحداث أو موقف إلى الرجوع بعد الشخص يصدرها التي والْحكام الْدلة الاستقراء يتضمن

  اتوالافتراض الحجج توليد على تعتمد التي العمليات من بمجموعة القيام على المقدرة: الاستدلال مهارة•
.السببية والعلَقات الارتباطات إلى والتعرف نتائج، إلى والتوصل أدلا عن والبحث

 الفعلية أو ودةالمقص الاستدلالية للعلَقات المنطقية النتائج لاستخلَص اللَزمة العناصر توفير :الاستنتاج مهارة•
  نقاش أو جدل صنع على المقدرة بها يقصد كما والْحكام، الَراء عن يرللتبر الْسئلة أو الصفات أو العبارات ين من
  وصلالت مهارة البداتل، تخمين ومهارة الدليل، فحص كمهارة الفرعية الاستتاج ومهارات منطقية، خطوات خلَل من
  .استنتاجات إلى

 قياس إلى ةبالإضاف ، والدلالات العبارات مصداقية قياسو الحجج، وتقييم الادعاءات، تقبيم تشمل : التقييم مهارة•
الْسنلة أو الصفات أو العبارات بين من الفعلية أو المقصودة الاستدلالية للعلَقات المنطقية القوة

التفكير الناقد هاراتم



يخصائص التفكير الناقد والتفكير الإبداع

:خصائص التفكير الإبداعي 

ر في  يتميز بكونه فريدًا ونادرًا، ولا يتكرر بشكل متكر: الأصالة -

.سياقات مختلفة

وف أو  يتسم بالقدرة على التكيف والتغيير وفقًا للظر: المرونة -

.المتطلبات الجديدة

تحكم يعتمد على القدرة على ال: الاستقلالية والضبط الذاتي -

.في النفس واتخاذ القرارات بشكل مستقل

القدرة على التفكير في مجموعة واسعة من الْفكار  : التنوع -

.والمفاهيم

الرغبة في  ينبع من الحافز الداخلي و: التلقائية والدافعية الذاتية -

.الإبداع دون الحاجة إلى تحفيز خارجي

،  وهي القدرة على اكتشاف المشكلَتالحساسية للمشكلات 

.والتحسس بوجود خلل ما في طريق الوصول إلى الهدف

 إمكانية الوصول إلى المبدع هذه القدرة الفطرية تمنح: الحدس

.والحلولمقترحاتٍ الفكارٍ والْ
(  111أسامة محمد خيري ، ص ) 

:خصائص التفكير الناقد

ير يتطلب التفك: البحث المستمر والمتعمق للمعلومات -

الناقد جمع معلومات دقيقة وموثوقة من مصادر متعددة  

.لتحليل المشكلَت بشكل فعال

ي  يتضمن التفكير الناقد النظر ف: النظر في جميع الجوانب -

جميع جوانب الموقف أو المشكلة دون تحيز، مما يساعد على  

.تجنب الْحكام المسبقة

  يعتمد المفكر الناقد على: الاعتماد على الحقائق والأدلة -

الحقائق والْدلة الموضوعية بدلًا من الَراء الشخصية أو  

.الافتراضات غير المدعومة

اقد المنطق  يستخدم التفكير الن: التفكير المنطقي والاستدلال -

.يحةوالاستدلال لتطوير الفهم والوصول إلى الاستنتاجات الصح

عملياته  يقوم المفكر الناقد بتقييم فهمه و: التقييم الذاتي  -

.ييمالفكرية بشكل دوري لتحسين قدرته على التحليل والتق



التفكير الناقد والتفكير الإبداعيأهمية 

  حلول إيجاد يف يسهم مما لها، الجذرية الْسباب وفهم بعمق المشكلَت تحليل في الناقد التفكير يساعدالناقدالتفكيرأهمية
  لةالْد على بناءً  المتاحة الخيارات تقييم خلَل من القرارات اتخاذ عملية من يعزز أن الناقد للتفكير يمكن كما.ومستدامة فعالة

  الضعف نقاط تحديد للمؤسسات يمكن حيث الجودة تحسين على يعمل كما .النجاح فرص من ويزيد المخاطر من يقلل مما والمعطيات،
  .رارباستم تحسينها على والعمل والمنتجات العمليات في

:التفكير الناقدتطبيق  علىأمثلة 
  أو الطيران نم بدلاً  الْرض على التفاحة سقوط سبب لفهم والتحليل الملَحظة استخدم حيث الجاذبية، لقانون نيوتن اكتشاف-

.الهواء في معلقة البقاء
  ليلتح ثم .بالدواء المتعلقة السريرية والتجارب العلمية الدراسات قراءة :المعلومات جمع خلَل من :جديد دواء تأثير دراسة-

.والفوائد الجانبية الَثار ذلك في بما الدراسات نتائج وتقييم البيانات

  الإفراد واجهت التي والتحديات المشكلَت لحل ومبتكرة جديدة أفكار توليد في الإبداعي التفكير يساعد-الإبداعيالتفكيرأهمية-
  إلى يؤدي مام . المتغيرة السوق احتياجات تلبي جديدة وخدمات منتجات تطوير في يسهم أن الإبداعي للتفكير يمكن كما.المؤسسات

.التكاليف ليلوتق الإنتاجية زيادة إلى يؤدي مما الكفاءة، وزيادة العمليات تحسين يمكن الإبداعي، التفكير خلَل منف -الإنتاجية زيادة

  الإبداعي التفكير تطبيق على أمثلة

.اليومية الحياة مشكلَت حل في تساعد التي الذكية الهواتف تطبيقات تطوير -

.الفيزياء في غامضة ظواهر لتفسير جديدة حسابية نماذج تطوير -

.أكبر بدقة معقدة طبيعية ظواهر لقياس جديدة يةيبتجر طرق ابتكار-

.معينة تقنية لمشكلَت حلول لإيجاد مختلفة مجالات من مفاهيم دمج-
(  111أسامة محمد خيري ، ص ) 



عيمقارنة بين التفكير الناقد والتفكير الإبدا

لْحد أن   يُقصد بالتفكير الإبداعي، التفكير بأفكار جديدة لم يسبق: الفرق بين التفكير الإبداعي والتفكير الناقد من حيث التعريف 

فكر بها مسبقًا، ومن سمات الفكر الإبداعي أنه لا يهتم بالعوائق أو الحدود التي تحد هذه الفكرة، ويعتمد أساسًا على خيال الشخص،  

  يلْن الْفكار الإبداعية تقوم على مبدأ تخيل الْفكار الجديدة مع عدم الاهتمام بالحدود التي تمنع حدوثها، أيضًا يتسم التفكير الإبداع

ا، حيث يمكن  التفكير الناقد، لا يستند إلى توليد أفكار جديدة خارج الصندوق، بل يمكن اعتباره تفكيًرا تحليليً بينما  .بكونه غير انتقائي وحر 

  تحليل جميع الْفكار المنطقية المطروحة والاختيار من بينها على أسس منطقية وواقعية، وبالتالي فهو انتقائي، حيث يكون الشخص

. به ملزمًا باتخاذ بعض الخيارات في الحسبان دون الْخذ بخيارات أخرى

ة  تشمل خصائص المفكر الناقد الحكم على الْشياء والانتقائي: الفرق بين التفكير الإبداعي والتفكير الناقد من حيث الصفات

والتحليل المنطقي لها، فهو موضوعي، يختار أفضل خيار منطقي من بين عدة خيارات منطقية أخرى متاحة، أما المفكر المبدع  

  فمهمته إيجاد أفكار جديدة لم يفكر بها أحد قبله، ساعيًا إلى إيجاد عدة إجابات لمشكلة ما بدلًا من إجابة واحدة أو حل واحد فقط، حيث

.يوظف مهاراته في استكشاف الْشياء الجديدة والتوصل إلى جميع الاحتمالات الممكنة

ن أ التفكير الناقد منظم، يمكن تصويره بالمشي م: الفرق بين التفكير الإبداعي والتفكير الناقد من حيث جزء الدماغ المستخدم

إلى ب إلى ج، في خط مستقيم، فعندما تفكر بشكل نقدي، فأنت تستخدم الجزء الْيسر من الدماغ، أما المفكر المبدع، فيستخدم  

ا أم الجانب الْيمن من الدماغ، ولا يعالج المعلومات بطريقة خطية، كما يتطلب التفكير الناقد جهدًا عقليًا كبيًرا وتركيًزا عاليًا أيضًا،

التفكير الإبداعي يكمن في توليده للأفكار، أما جوهر التفكير الناقد فهو تحليل   جوهر. التفكير الإبداعي، فيمكن أن يحدث بدون جهد

.التفكير الناقد انتقائي، لكن التفكير الإبداعي ليس انتقائيًا.الْفكار
https://eijaby.com/e



العوامل التي تساعد على التفكير الإبداعي

ـة الم: عوامل الطلاقة  • ة الترابطي ار، والطلَق ال وتتضمن كلًَ من الطلَقة الفكرية وتتعلق بنسبة توليد كمية من الْفك ة بإكم تعلق

.  العلَقات وإعطاء التماثل أو التناقض 

وح: عوامل المرونة  • ي ت درة وبشكل خاص المرونة العفوية التي توحي بمدى مرونة التفكير، وكذلك المرونة التكيفيـة الت دى ق ي بم

.  الفرد على إجراء التغييرات المناسبة 

.والتي تقيس قدرات الفرد على التوسع في الموضوع وبنائه : التوسع / عوامل التوسيع •

.  أي أن الشخص الذي ينتج عددا من الْفكار يكون أقدر على إنتاج عدد أكبر مـن الْفكـار الجيدة : عوامل الكم والكيف •

.  ن رغم إمكانية وقوع مثل هذا الاحتمال إلا أن الشخص ذاته لا يكون مبدعًا وبنفس الدرجـة فـي جميع الميادي: سياق الإبداع  •

.فإنها تتعلق بتثبيت المعلومات وحفظها والذاكرة تمييز المعلومات وصورها المختلفة ، فالإدراك ل: الإدراك والذاكرة  •

.  مثل المرونة المبادرة والحساسية والدافعية والمزاجية والاستقلَلية: الصفات الشخصية للفرد•

آرائهم وهو عامل سلبي لْن تقليد الَخرين تحد من قدرة الفرد على الإبداع بينما الاستقلَلية عـن الَخـرين وعدم الاك :  المحاكاة• تراث ب

. يسهم في تطوير السلوك الإبداعي 

ية • داعي : الرقابة وطرق التنشئة الاجتماعية القاس ير الإب ى التفك راد عل درات الْف ن ق د م ي تح اووالت ن أفك ير ع س التعب رهم بعك

. غيرهم ممن لديهم الفرص لْن يعيشوا في أسرة تشـجع الاستقلَلية والمرونة وحرية التعبير

ة لْن إن أساليب التعليم التي تعتمد على التلقين وحشو أدمغة الطلبة بالمعلومات لا تف: أساليب التربية والتعليم • سح أمـام الطلب

.  يقدموا أفكارهم الإبداعية، بينما الْساليب التربوية غير المقيـدة تفسـح للطلبة فرصة التفكير الحر والإبداعي

( .  89، ص 2009سعيد عبد العزيز ،) 



قدوالنا الإبداعي التفكير معوقات
:معوقات الإبداع

 .المهام المحددة بشروط تقلل من الإبداع مقارنة بالمهام التي يختارها الْفراد بحرية :الاختيار المقيد.1

 .الشعور بالمراقبة يقلل من الإبداع :المراقبة والإشراف.2

 .الشعور بالتهديد والمنافسة يقلل من الإبداع :المنافسة.3

 .التركيز على كيفية تقويم الإنتاج يقلل من الإبداع :التقييم المتوقع.4

 .الحريات، وضعف الإمكانيات الماديةكبت الْوضاع الصحية، التسلط، تردي والفقر،  :العوامل الاجتماعية.5

:معوقات التفكير الناقد

 .التركيز على الذات :الأنانية.1

 .التأثر بآراء الجماعة :التفكير الجمعي.2

 .التأثر بالبيئة الاجتماعية :التأثر الاجتماعي.3

 .الميل إلى الَراء الشخصية :التحيزات الشخصية.4

 .الشعور بالقلق والتوتر :القلق.5

 .التأثر بالتجارب السابقة :التجارب السابقة.6
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:خاتمــــــة

  حيث المعاصر، مالالْع عالم في للنجاح أساسيتين ركيزتين يشكلَن الإبداعي والتفكير الناقد التفكير إن
 يمكّن قدالنا التفكير .والمتغيرة المستمرة التحديات مع للتعامل متقدمة مهارات الحالي العص يتطلب
  أفكار بتوليد الإبداعي التفكير يسمح بينما موضوعي، بشكل وتقييمها بعمق المعلومات تحليل من الْفراد
 تساهم بل والابتكار، التكيف على القدرة فقط تعزز لا المهارات هذه .للمشكلَت تقليدية غير وحلول جديدة

.والربحية الإنتاجية وتحفيز البشرية الموارد تطوير في أيضًا

  توياتمس تحقيق على تساعد لْنها العمل، بيئة في المهارات هذه لتطوير الْولوية تُعطى أن الضروري من
  إبداعي،و نقدي بشكل التفكير على فرقهم تشجيع والمدراء القادة على يجب .والكفاءة الجودة من أعلى

  تنمية على تركز بيةوتدري تعليمية استراتيجيات تبني عليهم يجب كما .والتجريب الابتكار تدعم بيئة وتوفير
.اليومي العمل سياق في وتطبيقها المهارات هذه

  في والتميز رالتطو تحقيق في حيويًا دورًا يلعبا أن الإبداعي والتفكير الناقد للتفكير يمكن النهاية، في
  آفاقًا وتستشرف الراهنة التحديات تتجاوز أن للمنظمات يمكن المهارات، هذه تبني خلَل من .المؤسسات

  لبناء وسائل أيضًا هي بل الحالية، المشكلَت مع للتعامل أدوات مجرد ليست إنها .والنجاح للنمو جديدة
.المستمر بالتغير يتسم عالم في للمؤسسات واستدامة إشراقًا أكثر مستقبل



ملخص المحاضرة
:مختلفة اتواستخدام خصائص لهما التفكير من نوعان هما الناقد والتفكير الإبداعي التفكير

  .الممكنة الاحتمالات جميع ويستكشف جديدة أفكار لإيجاد يسعى :الإبداعي المفكر

.راتخياال من منطقي خيار أفضل ويختار بموضوعية الْشياء على يحكم :الناقد المفكر

  .خطية غير بطريقة المعلومات ويعالج الدماغ، من الْيمن الجانب يستخدم :الإبداعي التفكير

.وخطية ةمنظم بطريقة المعلومات ويعالج الدماغ، من الْيسر الجزء يستخدم :الناقد التفكير

.كبير جهد بدون يحدث أن يمكن :الإبداعي التفكير -

.عاليًا وتركيًزا كبيًرا عقليًا جهدًا يتطلب :الناقد التفكير 

.وحر انتقائي غير :الإبداعي التفكير

.منطقية قرارات اتخاذ على ويعتمد انتقائي :الناقد التفكير 

  على يركز ناقدال التفكير بينما والمبتكرة، الجديدة الْفكار توليد على يركز الإبداعي التفكير

.وواقعية منطق على بناءً  منها الْنسب واختيار الْفكار تحليل



دمتم بحفظ الله ورعايته 
وردة أبو كلوب. د

: الموضوع القادم

الكفاءة الإبداعية وحاضنات  

الأعمال
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