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 المقدمة:  .1.1

 

في عصر تتسارع فیھ التطورات التقنیة بشكل ملحوظ، أصبح من الضروري مواكبة ھذه الأدوات في شتى  
مجالات الحیاة، خاصة في الجانب الأكادیمي. یعتمد الطلاب الجامعیون على التطبیقات الذكیة بشكل كبیر  

ام. وتعُد تطبیقات تنظیم  في إنجاز أعمالھم وتنظیم أوقاتھم، خصوصًا في ظل التزاحم الدراسي وتعدد المھ
الوقت من أبرز الوسائل التي تمُكّن الطالب من الاستفادة القصوى من یومھ وتحقیق التوازن بین الدراسة  
والحیاة الشخصیة. ومن ھنا جاءت فكرة ھذا البحث لدراسة أثر ھذه التطبیقات على طلبة إدارة الأعمال،  

 زیادة الإنتاجیة. ومعرفة مدى فعالیتھا في تحسین تنظیم الوقت و

 

 بحث مشكلة ال  .1.2

 

یعاني عدد كبیر من طلاب الجامعات من صعوبة في تنظیم وقتھم، مما یؤدي إلى ضیاع العدید من الفرص  
الأكادیمیة والاجتماعیة، إضافة إلى ارتفاع مستویات التوتر والضغط الدراسي. ورغم انتشار العدید من  

مھا لا یزال متفاوتاً، ولم یتم  التطبیقات الذكیة التي تھدف لمساعدة الطلاب في إدارة الوقت، إلا أن استخدا
 دراسة مدى فعالیتھا بشكل كافٍ في بیئة طلاب إدارة الأعمال. 

 

 بحث الأھمیة  .1.3

 

 یسلطّ الضوء على مشكلة تواجھ شریحة كبیرة من الطلاب الجامعیین.  •

 یساعد في تقییم فعالیة التطبیقات الذكیة المستخدمة في تنظیم الوقت.  •

 یدعم اتخاذ قرارات أفضل في اختیار أدوات تنظیم الوقت الأكادیمي.  •

 یقدم مقترحات مفیدة للطلاب والإداریین الأكادیمیین في تحسین أداء الطلاب. •

 یمھّد الطریق لدراسات مستقبلیة في دمج التقنیة بالتعلیم.  •
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