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ر التنم. المشكلة تعكس أهمية حقيقية تستحق الدراسة

الإلكتروني أصبح قضية ملحة في المجتمعات التي 

تعتمد بشكل متزايد على التكنولوجيا، خاصة بين 

تأثيره على التحصيل الدراسي . الشباب والمراهقين

يمتد إلى جوانب نفسية واجتماعية، مما يجعله 

موضوعًا ذا صلة مباشرة بالرفاه الأكاديمي والشخصي 

للطلاب

تبرز من خلال تأثيرها السلبي علىأهمية هذه المشكلة 

الصحة النفسية للطلاب، مما يؤثر بدوره على أدائهم 

كما . الأكاديمي، وهو ما أظهرته الدراسة بشكل واضح

وف أن تسليط الضوء على الفروق بين الجنسين والصف

الدراسية يزيد من عمق الموضوع ويظهر أنه يتعدى 

كونه مجرد ظاهرة سطحية

هل تعكس المشكلة أهمية حقيقية تستحق 

الدراسة؟



مشكلة التنمر الإلكتروني تؤثر بشكل كبير على المجالين 

:الأكاديمي والعملي

:المجال الاكاديمي

التنمر الإلكتروني يؤدي إلى تدهور الأداء الأكاديمي لدى 

الضغوط النفسية الناتجة عن التنمر تجعل الطلاب . الطلاب

يعانون من صعوبة في التركيز على دراستهم، مما يؤدي إلى 

تدني التحصيل الدراسي، التغيب عن المدرسة، وتجنب 

المشاركة في الأنشطة التعليمية

:المجال العملي

الطلاب الذين يعانون من التنمر الإلكتروني قد يواجهون 

صعوبة في تطوير مهارات اجتماعية صحية، مما يؤثر على 

ترك التنمر ي. قدرتهم على التكيف في بيئات العمل المستقبلية

.ةآثاراً طويلة الأمد على التفاعلات الاجتماعية والعلاقات المهني



وهنا نجد أن المشكلة مرتبطة بشكل وثيق بالسياق العملي 

هناك عدة جوانب توضح . والبحثي الذي تم تناوله في الدراسة

:هذا الارتباط

:من ناحية لسياق العملي
اة التنمر الإلكتروني كظاهرة جديدة في العصر الرقمي يؤثر بشكل مباشر على حي

الدراسة تناولت هذه . الطلاب داخل وخارج المدرسة، ويؤثر على أدائهم الأكاديمي

ا المشكلة في سياق المدارس الثانوية، حيث يعُد التحصيل الأكاديمي عاملاً حساسً 

.ومؤشرًا رئيسيًا للنجاح المستقبلي

:ومن ناحية السياق البحثي
الدراسة تأتي ضمن السياق البحثي المتعلق بالعلاقة بين العوامل النفسية 

والاجتماعية والتحصيل الأكاديمي، وهو مجال بحثي غني بالدراسات، خاصة في 

عصرنا الحالي حيث التكنولوجيا تلعب دورًا متزايدًا في حياة الأفراد



لت حيث تناو. تم تحديد أبعاد المشكلة بشكل دقيق إلى حد كبير في الدراسة

ل الدراسة أبعادًا متعددة لمشكلة التنمر الإلكتروني وتأثيرها على التحصي

:العلمي للطلاب، مع التركيز على الجوانب التالية

الابعاد من حيث الفترة الزمنية والنطاق الجغرافي والفئة المستهدفة

/  هـ 1445تم تحديد الفترة الزمنية للدراسة بأنها خلال العام الدراسي 

م، وهي فترة زمنية حديثة تعكس الظروف الراهنة التي يعيشها 2023

.  اعيالطلاب فيما يتعلق بانتشار التكنولوجيا ووسائل التواصل الاجتم

هذا يعكس أهمية المشكلة في السياق الحالي حيث يشهد التنمر 

الإلكتروني تزايدًا في الانتشار والتأثير



:من حيث النطاق الجغرافي 

الدراسة ركزت على مدينة الرياض في المملكة العربية السعودية، وهو 

ة هذا النطاق يتيح للدراسة التركيز على بيئة تعليمي. نطاق جغرافي محدد

محددة في مجتمع معين، مما يمكن أن يساعد في فهم تأثير التنمر 

قد لكن، يمكن نقد هذا البُعد بأن النتائج. الإلكتروني في هذا السياق المحلي

تكون غير قابلة للتعميم على نطاق أوسع خارج هذا النطاق الجغرافي 

المحدد



:الفئة المستهدفة
ة التركيز على هذه الفئة يعكس أن الدراس. الفئة المستهدفة هي طلاب وطالبات المرحلة الثانوية

اصل تتناول مجموعة عمرية تعتبر الأكثر تأثرًا بالتنمر الإلكتروني، حيث تكون وسائل التو

كما أن هذه الفئة هي في مرحلة حساسة من حياتهم . الاجتماعي جزءًا كبيرًا من حياتهم اليومية

سيالتعليمية، مما يضيف أهمية خاصة لتحليل تأثير التنمر الإلكتروني على تحصيلهم الدرا



مشكلة الدراسة  ماتعلمناحسب 

اما أن تكون سد لثغرة  في 

دراسات سابقة لم يتم تناولها 

وايفائها حقها في البحث او ان 

سابقة لابحاثتكون مكملة 

أعطت هذا الموضوع حقه 

ومن خلال قراءة البحث 

وبالتحديد مشكلة الدراسة 

لي أن هذا البحث من لايظهر

أجل سد ثغرة لدراسات سابقة 



تناولت الدراسة أهمية موضوع التنمر الإلكتروني وتأثيره الكبير في المجال 

يث وتم استعراض أهمية الدراسة من الناحيتين النظرية والتطبيقية، ح. التعليمي

تم تسليط الضوء على ضرورة التعامل مع التنمر الإلكتروني بجميع أشكاله

وتأثيره على الصحة العقلية والتحصيل الأكاديمي للطلاب، وكذلك الحاجة إلى

توفير بيئة مدرسية آمنة من خلال استراتيجيات الوقاية والتعاون بين 

.المتخصصين وأولياء الأمور



تأثير التنمر الإلكتروني على الطلاب وأهمية التعامل معه في السياق 

.التعليمي

أهمية تعزيز التعاطف وتحديد علامات التنمر

الأدوار المتوقعة للمؤسسات التعليمية في توفير بيئة آمنة

الأهمية النظرية تركزت على

الأهمية التطبيقية تركزت على

اعدة إسهام الدراسة في توفير أدوات واستراتيجيات تطبيقية لمس

سية المختصين في الحد من التنمر الإلكتروني وتعزيز بيئة مدر

آمنة



فقد . الدراسة قد أوضحت الفوائد المتوقعة من النتائج في إطار الأهمية التطبيقية

أشارت إلى أن الدراسة ستساعد المتخصصين في المجال التعليمي في مواجهة مشكلة 

يح كما تم توض. بهاالموصىالتنمر الإلكتروني من خلال تطبيقات المراقبة والأدبيات 

لتنمر أن النتائج ستساهم في توفير بيئة تعليمية آمنة ومحترمة، مع التركيز على منع ا

، الدراسة تسعى إلى تقديم أدوات بالتالي. لهالإلكتروني بشكل فعال والتصدي 

واستراتيجيات عملية لمساعدة المؤسسات التعليمية على مواجهة التحديات التي 

ييفرضها التنمر الإلكتروني، بما يسهم في مستقبل تعليمي آمن في العصر الرقم

الموضوع في الدراسةاهميةهل شرحت 

الوقت الحالي؟
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