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SPSSالمتعدد  تحليل الانحدار 

:البيانات

الثباتالعرضي من الوثب  Yالمتغير التابع 

:والمتغيرات المستقلة

X1الشد الأعلى على العقلة

X2 السعة الحيوية

X3الوثب العمودي من الثبات



إيجاد معادلة الانحدار المتعدد: أولاا 
:شكل النموذج كالآتييكون  Multiple Linear Regressionوتطبيق SPSSبعد إدخال البيانات في

Y=b0+b1X1+b2X2+b3X3Y = b_0 + b_1X_1 + b_2X_2 + b_3X_3Y=b0​+b1​X1​+b2​X2​+b3​X3​ 
:(بالقيم الفعلية عند التحليلتستبدل -تقريبيمثال مجرد )يعطي معاملات مثل الشكل SPSSعادة

:إذن مثال للمعادلة يكون
Y=−15+1.2X1+0.015X2+0.85X3Y = -15 + 1.2X_1 + 0.015X_2 + 0.85X_3Y=−15+1.2X1​+0.015X2​+0.85X3​

المتغير (B)المعامل Sigالدلالة

X1 1.20 0.03

X2 0.015 0.01

X3 0.85 0.04

Constant -15 0.05



تفسير مخرجات النموذج: ثانيا  



(ANOVA)معنوية النموذج ككل 1.
> Sigإذا كان  ANOVAفي جدول 0.05

.Yيعني أن النموذج مناسب إحصائيا  وقادر على التنبؤ بـ →



R²التحديدمعامل 2.

Model Summaryيظهر في جدول

R² = 0.82مثلا  لو كانت 

X3وX2وX1يمكن تفسيره بواسطةYمن التغير في %82يعني أن  →

.وهذا يدل على قوة النموذج



(Coefficients)المعاملاتتفسير 3.
Sig < 0.05إذا كانت القيمة

.Yالمتغير مؤثر معنويا  على →
:التفسير يكون كالآتي

X1 الشد الأعلى على العقلة

B = 1.2إذا كان
."عند ثبات بقية المتغيرات1.2بمقدار  Yترفع X1في1كل زيادة بمقدار " →
X2 السعة الحيوية

B = 0.015إذا كان
."نقطة1.5مل في السعة الحيوية ترفع الأداء بـ 100كل زيادة " →
X3 الوثب العمودي

B = 0.85
."0.85بمقدار  Yسم في الوثب العمودي يزيد1كل تحسن بقدر " →



ا  (Multicollinearity)فحص الارتباط الخطي بين المتغيرات المستقلة: ثالثا
:يتم الاعتماد على

1. VIF
.لا يوجد ارتباط خطي مقلق →10أقل من  VIFإذا كانت 
.ممتاز →5–1بين  VIFإذا كانت 

:للعرضمثال 

2. Tolerance
.الوضع طبيعي → 0.1إذا كانت أكبر من 

:إذا كانت القيم كما في المثال أعلاه
Multicollinearityلا يوجد →
.النموذج آمن ويمكن الاعتماد عليه →

المتغير VIF

X1 2.1

X2 3.5

X3 1.8



ملخص 

.X1 ،X2 ،X3والمتغيرات Yالانحدار تمثل العلاقة بين المتغير التابعمعادلة 
.ANOVAمعنوي حسبالنموذج 

R² مرتفع مما يدل على قدرة النموذج التفسيرية.
.(Sig < 0.05)المتغيرات مؤثرة معنويا  جميع 

.(VIF < 10)يوجد ارتباط خطي بين المتغيراتلا 




