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Data collection techniques تقنيات جمع البيانات

Part 3: Data collection techniques

تقنيات جمع البيانات: الجزء الثالث



Data collection techniques تقنيات جمع البيانات

يمكن أن يكون التواصل وجهاً لوجه فعالاً في حل النزاعات، لأنه يسمح بالتفاعل في الوقت الفعلي، والاستماع النشط، والفرصة : حل النزاعات

.لمعالجة المخاوف بشكل مباشر

Intended Learning Outcomes المخرجات التعليمية المقصودة

Part 3 focuses on collecting data. 

• The data collection techniques discussed in this book are essentially those 

relating to social or ‘person-centred’ research, but also include those used to 

examine and develop systems, although this is not an information systems text.

Dr. Raef Baraka

.البياناتجمععلىالثالثالجزءيركز

حثبالبالمتعلقةتلكالأساسفيهيالكتابهذافينوقشتالتيالبياناتجمعتقنيات•

نظمة،الأوتطويرلفحصالمستخدمةتلكأيضاتشمللكنها،"الشخصحولالمركز"أوالاجتماعي

.المعلوماتلنظمنصاليسهذاأنرغم
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يمكن أن يكون التواصل وجهاً لوجه فعالاً في حل النزاعات، لأنه يسمح بالتفاعل في الوقت الفعلي، والاستماع النشط، والفرصة : حل النزاعات

.لمعالجة المخاوف بشكل مباشر

Intended Learning Outcomes المخرجات التعليمية المقصودة

Part 3 focuses on collecting data. 

• Virtual research techniques are included here as adaptations of the conventional 

techniques.

• Research in ‘virtual’ environments is still very new, and I encourage you to experiment 

with your own adaptations as well as those discussed in these chapters.

Dr. Raef Baraka

.البياناتجمععلىالثالثالجزءيركز

.التقليديةللتقنياتكتكيفاتالافتراضيالبحثتقنياتهناتتضمن•

وكذلكاصةالختعديلاتكمتجربةعلىوأشجعكمجدا،جديدايزاللا'الافتراضية'البيئاتفيالبحث•

.الفصولهذهفينوقشتالتيتلك
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Chapter 17: Interviews

المقابلات: الفصل السابع عشر



Interviews المقابلات

time, not only can we never avoid experimental error but the majority of the time we
cannot locate the variable responsible for the error, therefore we are unable to

measure the extent of error

جة يمكن أن يكون التواصل وجهاً لوجه فعالاً في حل النزاعات، لأنه يسمح بالتفاعل في الوقت الفعلي، والاستماع النشط، والفرصة لمعال: حل النزاعات

.المخاوف بشكل مباشر

• Conversation is a basic mode of human interaction. Human beings talk to each 

other…

Through conversations we get to know other people, get to learn about their 

experiences, feelings, and hopes and the world they live in

Dr. Raef Baraka

...البعضبعضهممعيتحدثونالبشر.البشريللتفاعلأساسيأسلوبهيالمحادثة•

ذي من خلال المحادثات نتعرف على الآخرين، ونتعرف على تجاربهم ومشاعرهم وآمالهم والعالم ال

يعيشون فيه
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time, not only can we never avoid experimental error but the majority of the time we
cannot locate the variable responsible for the error, therefore we are unable to

measure the extent of error
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.المخاوف بشكل مباشر

• The research interview can take a number of different forms, from the very structured, 

formal interview which is usually a researcher-administered questionnaire, to the very 

informal, purposeful conversation usually led by the participant with the researcher not 

taking control of the process until it comes to the analysis and interpretation.

Dr. Raef Baraka

ماعادةيالتالمنظمةالرسميةالمقابلةمنمتعددة،أشكالاالبحثيةالمقابلةتأخذأنيمكن•

لاحيثارك،المشيقودهاالتيوالهادفةالرسميةغيرالمحادثةإلىالباحث،يديرهاستبياناتكون

.والتفسيربالتحليلالأمريتعلقحتىالعمليةفيالباحثيتحكم
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• Between these extreme poles it is possible to design an interview that is appropriate to the 

topic of the research, the nature of the participant and the experience of the researcher.

I would never recommend that a neophyte interviewer attempted a totally unstructured 

conversation as their first ever experience. 

• Not only is the prospect a daunting one but also lack of experience could lead to very little 

being taken away from the interview situation.

Dr. Raef Baraka

وخبرةشارك،الموطبيعةالبحث،لموضوعمناسبةمقابلةتصميميُمكنالنقيضين،هذينبين•

.الباحث

.لا أنصح أبدًا مُحاورًا مبتدئًا بتجربة محادثة غير مُهيكلة تمامًا كأول تجربة له

منجدًاضئيلةنتائجإلىتُؤديقدالخبرةقلةإن  بلمُخيف،احتمالمُجردليسفالأمر•

.المقابلة
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• The only way to become a good interviewer is to practice; there is no secret 

formula to becoming an expert interviewer if there is such a thing. 

• It is all down to knowing your topic and knowing yourself and how you react in 

the interview situation.

Dr. Raef Baraka

محترفارمحاولتصبحسريةصيغةتوجدلا؛تتدربأنهيجيدامحاورلتصبحالوحيدةالطريقة•

.كهذاشيءهناككانإذا

.لةالمقابموقففيتتصرفوكيفنفسكومعرفةموضوعكمعرفةعلىيعتمدشيءكل•
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• Knowing your topic is the easy part; your literature review should have you ‘steeped’ in the 

topic. Knowing yourself is a different matter. 

• If you decide to use interviews in your research then spend time practicing your technique. 

• The best way to start is to choose a topic you are very familiar with, then choose a friend 

who is also familiar with this topic. Design a set of questions, keep it as informal as you wish 

then engage in a purposeful conversation.

Dr. Raef Baraka

معرفة.الموضوعمن"متمكنا"الأدبياتمراجعةتجعلكأنيجب؛السهلالجزءهوموضوعكمعرفة•

.مختلفأمرنفسك

.تقنيتكممارسةفيوقتافقضبحثك،فيالمقابلاتاستخدامقررتإذا•

.ضوعالموبهذامعرفةأيضالديهصديقااخترثمجيدا،تعرفهموضوعاختيارهيللبدءطريقةأفضل•

.هادفةمحادثةفيشاركثمتشاء،كمارسميغيراجعله،الأسئلةمنمجموعةصمم
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Interviews المقابلات

Types of Interviews:    أنواع المقابلات:
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time, not only can we never avoid experimental error but the majority of the time we
cannot locate the variable responsible for the error, therefore we are unable to

measure the extent of error

There are three primary types of interviews employed in research:

1. Structured Interviews: Researchers ask a standard set of questions in the same 

order, allowing for a more straightforward comparison between responses.

2. Semi-Structured Interviews: Researchers have a set of pre-determined questions 

but can adapt their line of questioning based on participants’ responses.

3. Unstructured Interviews: These are more conversational and flexible, allowing 

researchers to explore emergent themes more deeply

Dr. Raef Baraka
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time, not only can we never avoid experimental error but the majority of the time we
cannot locate the variable responsible for the error, therefore we are unable to

measure the extent of error

:هناك ثلاثة أنواع رئيسية من المقابلات المستخدمة في البحث العلمي

مماب،الترتيبنفسالأسئلةمنقياسيةمجموعةالباحثونيطرح:مهيكلة/منظمةمقابلات1.

.الإجاباتبينوضوحاأكثربمقارنةيسمح

لكنقامسبالمحددةالأسئلةمنمجموعةالباحثينلدى:مهيكلةشبه/منظمةشبهمقابلات2.

.المشاركينإجاباتعلىبناءأسئلتهمطريقةتعديليمكنهم

للباحثينيسمحمماومرونة،حواريةأكثرالمقابلاتهذه:مهيكلةغير/منظمةغيرمقابلات3.

.أعمقبشكلالناشئةالمواضيعباستكشاف

Dr. Raef Baraka
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Interviews المقابلات

Examples of Interviews’ questions:   أمثلة على أسئلة المقابلات:
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time, not only can we never avoid experimental error but the majority of the time we
cannot locate the variable responsible for the error, therefore we are unable to

measure the extent of error

Example of Structured Interview: Behavior of the Under-16 Shoplifters

If you want to gather data about the behavior of the under-16 shoplifters, you should ask the following 

structured interview questions from the interviewer;

• Why are most people engaged in systematic shoplifting?

• How do shoplifters justify their need for shoplifting?

• What are the main causes of shoplifting in society?

• What are the impacts of shoplifting in society?

• What are the experiences of the shoplifters about shoplifting?

• What is the role of advertising in increasing or decreasing the impacts of shoplifting?

• What are the primary influencers of shoplifting among young people?

• What are the views of ordinary people about shoplifting?

• What are the views of the shoplifters about shoplifting?

• What are the impacts of shoplifting on society?

Dr. Raef Baraka
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time, not only can we never avoid experimental error but the majority of the time we
cannot locate the variable responsible for the error, therefore we are unable to

measure the extent of error

سنة16سلوك السارقين تحت : مثال على مقابلة مهيلكة

المحاور؛منالتاليةالمنظمةالأسئلةتطرحأنيجب،16سنتحتاللصوصسلوكعنبياناتجمعفيترغبكنتإذا

منهجية؟سرقةفيالناسمعظميشاركلماذا•

المتاجر؟منللسرقةحاجتهمالسارقونيبرركيف•

المجتمع؟فيالمتاجرمنللسرقةالرئيسيةالأسبابهيما•

المجتمع؟علىالمتاجرمنالسرقةتأثيراتهيما•

السرقة؟معالمتاجرفياللصوصتجاربهيما•

المتاجر؟منالسرقةتأثيراتتقليلأوزيادةفيالإعلاندورهوما•

الشباب؟بينالمتاجرسرقةعلىالرئيسيينالمؤثرينأهمهمما•

المتاجر؟منالسرقةحولالعاديينالناسآراءهيما•

المتاجر؟منالسرقةحولاللصوصآراءهيما•

المجتمع؟علىالمتاجرمنالسرقةتأثيراتهيما•

Dr. Raef Baraka



Interviews المقابلات
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.المخاوف بشكل مباشر

Example of Semi-Structured Interview: public health study

• How has managing diabetes affected your daily routine?

• Follow-up: You mentioned skipping medication when traveling. Can you tell me 

more about that?

• What support, if any, have you received from your healthcare team?

Dr. Raef Baraka

دراسة صحة عامة: مثال على مقابلة شبه مهيكلة

اليومي؟روتينكعلىالسكريمرضإدارةأثرتكيف•

ذلك؟عنالمزيدتخبرنيأنيمكنكهل.السفرأثناءالأدويةتناولتتجنبأنكذكرت:متابعة•

بك؟الخاصالصحيةالرعايةفريقمنوجد،إن،تلقيتهالذيالدعمنوعما•
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Example of Unstructured Interview: education research

• Tell me about your experience returning to university as a mature student.

• Based on the response: You said the first semester felt isolating. What was 

happening at that time?

Dr. Raef Baraka

البحوث التربوية: مثال على مقابلة غير مهيكلة

.ناضجكطالبالجامعةإلىالعودةفيتجربتكعنحدثني•

لكذفييحدثكانماذا.بالعزلةشعوراكانالأولالدراسيالفصلإنقلت:الردإلىاستنادا•

الوقت؟
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Examples of Interviews’ questions:   أمثلة على أسئلة المقابلات:
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Chapter 18: Questionnaires

الاستبيانات: الفصل الثامن عشر
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• Questionnaire is as an instrument for research, which consists of a list of questions, 

along with the choice of answers, printed or typed in a sequence on a form used 

for acquiring specific information from the respondents.

In general, questionnaires are delivered to the persons concerned either by post or 

mail, requesting them to answer the questions and return it.

Dr. Raef Baraka

أوبوعةمطالإجابات،اختيارجانبإلىالأسئلة،منقائمةمنيتكونللبحث،أداةهوالاستبيان•

.بينالمستجيمنمحددةمعلوماتعلىللحصوليستخدمنموذجعلىبتسلسلمكتوبة

، تطلب منهم بشكل عام، يتم تسليم الاستبيانات إلى الأشخاص المعنيين إما عبر البريد أو البريد

.الإجابة على الأسئلة وإعادتها
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• Informants are expected to read and understand the questions and reply in the 

space provided in the questionnaire itself.

• The questionnaire is prepared in such a way that it translates the required 

information into a series of questions, that informants can and will answer.

Dr. Raef Baraka

فيوفرةالمتالمساحةفيعليهاويردونالأسئلةويفهمواالمستجيبونيقرأأنالمتوقعمن•

.نفسهالاستبيان

يمكنلتياالأسئلةمنسلسلةإلىالمطلوبةالمعلوماتتترجمبطريقةالاستبيانإعداديتم•

.عليهاالإجابةللمستجيبين
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Format of Questions in Questionnaires:

• Restricted questions (Structured), also called closed-ended, ask the respondent to make 

choices — yes or no, check items on a list, or select from multiple choice answers. Restricted 

questions are easy to tabulate and compile.

• Unrestricted questions are open-ended and allow respondents to share feelings and 

opinions that are important to them about the matter at hand.

Dr. Raef Baraka

:الاستبياناتفيالأسئلةصيغة

أولا،أونعم—قراراتاتخاذالمستجيبمنتطلب،النهايةمغلقةأيضاتسمىوالتي،المقيدةالأسئلة•

دولالجسهلةالمقيدةالأسئلة.متعددمناختيارإجاباتمناختيارأوقائمة،فيعناصرمنالتحقق

.والتجميع

حولهمتهمالتيوالآراءالمشاعربمشاركةللمشاركينوتسمحالنهايةمفتوحةالمقيدةغيرالأسئلة•

.المطروحالموضوع
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Dr. Raef Baraka
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Interviews المقابلات

Likert Scale items:   عناصر مقياس ليكارت:
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• Likert scale questions are survey items that present a statement or question and ask 

respondents to indicate their level of agreement, satisfaction, frequency, likelihood, or 

importance. Usually, 5 or 7 options are provided.

• Positive options appear on one side, negative options on the other, and the midpoint is 

typically neutral. 

• The options at the extreme ends are called response anchors.

Dr. Raef Baraka

إلىرةالإشاالمشاركينمنوتطلبسؤالاأوبياناتعرضاستبيانعناصرهيليكيرتمقياسأسئلة•

.خيارات7أو5تتوفرماعادة.أهميتهمأواحتماليةأوتكرارهمأوالرضاأوالموافقةمستوى

.محايداةعادالمنتصفويكونالآخر،الجانبعلىالسلبيةوالخياراتجانب،علىالإيجابيةالخياراتتظهر•

.الاستجابةارتكازبنقاطالأطرافأقصىفيالموجودةالخياراتتُسمى•
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.المخاوف بشكل مباشر

For example, the question “How satisfied are you with the results of the dental appliance?” could offer 

these response items:

1. Very dissatisfied

2. Dissatisfied

3. Neutral

4. Satisfied

5. Very satisfied

Dr. Raef Baraka

:التاليةالأسئلةهذهيقدمقد"الأسنان؟جهازنتائجعنرضاكمدىما"سؤال،المثالسبيلعلى

جداراضغير1.

راضغير2.

محايد3.

راض4.

جداراض5.
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3-Point vs. 5-Point vs. 7-Point Scale:

• Odd scales (3-point, 5-point, or 7-point) include a neutral midpoint. 

• The midpoint can be interpreted differently by different respondents, but it avoids forcing 

an artificial opinion.

Dr. Raef Baraka

:نقاط7نقاط مقابل 5نقاط مقابل 3مقياس 

.محايدمنتصفنقطةتتضمن(نقاط7أونقاط،5نقاط،3)الفرديةالمقاييس•

رأيفرضبتتجنلكنهاالمختلفين،المشاركينقبلمنمختلفبشكلالمنتصفنقطةتفسيريمكن•

.مصطنع
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3-Point vs. 5-Point vs. 7-Point Scale:

 Odd scales for satisfaction typically run as follows:

• 3-point scale: Satisfied, Neutral, Dissatisfied.

• 5-point scale: Very satisfied, Satisfied, Neutral, Dissatisfied, Very dissatisfied.

• 7-point scale: Very satisfied, Moderately satisfied, Slightly satisfied, Neutral, Slightly

dissatisfied, Moderately dissatisfied, Very dissatisfied.
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:نقاط7نقاط مقابل 5نقاط مقابل 3مقياس 

:يليكماللرضاالفرديةالمقاييستكونماعادة

.راضغير،محايدراض،:نقاطالثلاثمقياس•

.جداراضغيرراض،غير،محايدراض،جدا،راض:نقاطالخمسمقياس•

راضغيرما،حدإلىراضغيرقليلا،راضغير،محايدقليلا،راضما،حدإلىراضجدا،راض:نقاط7مقياس•

.جدا
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Forms of questionnaire:

1. Paper-based postal questionnaires:

• Paper-based postal questionnaires are self-administered survey instruments sent and 

returned via traditional postal services. 

• Key features include accessibility for non-internet users, respondent completion at their 

own pace, and inclusion of a prepaid return envelope.
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:أشكال الاستبيانات

:ورقيةبريديةاستبيانات1.

.يديةالتقلالبريدخدماتعبروتعادترسلذاتياتدارمسحأدواتهيالورقيةالبريديةالاستبيانات•

الخاصة،بوتيرتهمالمهمةوإكمالالإنترنت،مستخدميلغيرالوصولسهولةالرئيسيةالميزاتتشمل•

.مسبقامدفوعإرجاعظرفوإدراج
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Forms of questionnaire:

2. Electronic questionnaires:

• Electronic questionnaires are digital forms used to collect data, feedback, and opinions via 

the internet. 

• Key platforms include Google Form, SurveyMonkey and LimeSurvey, which let users build 

and share forms quickly.
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:أشكال الاستبيانات

:الإلكترونيةالاستبيانات2.

.نترنتالإعبروالآراءوالملاحظاتالبياناتلجمعتستخدمرقميةأشكالهيالإلكترونيةالاستبيانات•

للمستخدمينتتيحالتي ،LimeSurveyو SurveyMonkeyو Google Formالرئيسيةالمنصاتتشمل•

.بسرعةالنماذجومشاركةبناء
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Forms of questionnaire:

3. Researcher-administered questionnaires:

• These questionnaires are data collection methods where an investigator directly asks 

questions and records answers from a respondent, typically conducted in person, over the 

phone, or via video call. This approach yields higher response rates and allows for question 

clarification, but requires more time and resources while risking interviewer bias.
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:أشكال الاستبيانات

:الباحثونيديرهااستبيانات3.

منإجاباتويسجلمباشرةأسئلةالمحققيطرححيثبياناتجمعطرقهيالاستبياناتهذه•

معدلاتيعطيالنهجهذا.فيديومكالمةعبرأوالهاتفعبرأوشخصياتجرىماوغالباالمستجيب،

.المحاورتحيزخطرمعأكثرومواردوقتايتطلبلكنهالأسئلة،بتوضيحويسمحأعلىاستجابة
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• Observation, as a data collection method, is a way to learn about people by 

observing them in their natural environment. 

• This method has a very defined objective and is often used because it helps 

researchers understand how people act in different situations and what things in 

the environment affect their actions.
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يفمراقبتهمخلالمنالناسعلىللتعرفوسيلةهيالبيانات،لجمعكطريقة،الملاحظة•

.الطبيعيةبيئتهم

فيةكيفهمعلىالباحثينتساعدلأنهاتستخدمماوغالباجدامحددهدفلهاالطريقةهذه•

.مأفعالهعلىتؤثرالتيالبيئةفيالأشياءهيومامختلفةمواقففيالناستصرف
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• Observational research is a method in which researchers observe and 

systematically record behaviors, events, or phenomena without directly 

manipulating them. 

• It is a broad term for various non-experimental studies in which behavior is 

carefully watched and recorded.
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الظواهرأوالأحداثأوالسلوكياتالباحثونفيهايراقبطريقةهوبالملاحظةالبحث•

.بهاالمباشرالتلاعبدونمنهجيبشكلويسجلوها

وتسجيلهالسلوكمراقبةفيهايتمالتيالتجريبيةغيرالدراساتلمختلفواسعمصطلحوهو•

.بعناية
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1. Naturalistic Observation

Taking notes on what is seen is the simplest form of observational research. A researcher 

makes no interference in naturalistic observation. It’s just watching how people act in their 

natural environments. 

• Importantly, there is no attempt to modify factors in naturalistic observation, as there 

would be when comparing data between a control group and an experimental group.
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الطبيعيةالملاحظة.1

الباحث لا يتدخل في . بالملاحظةتدوين الملاحظات حول ما يرى هو أبسط أشكال البحث 

.  إنه مجرد مراقبة كيف يتصرف الناس في بيئاتهم الطبيعية. الملاحظة الطبيعية

دعنالحالهوكماالطبيعية،الملاحظةفيالعوامللتعديلمحاولةتوجدلاأنهالمهمومن•

.تجريبيةومجموعةضابطةمجموعةبينالبياناتمقارنة
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2. Case Studies observation

A case study is a sort of observational research that focuses on a single phenomenon. It is a 

naturalistic observation because it captures data in the field. 

• But case studies focus on a specific point of reference, like a person or event, while other 

studies may have a wider scope and try to record everything that happens in the 

researcher’s eyes.
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الحالةلدراساتالملاحظة.2

إنها . الذي يركز على ظاهرة واحدةبالملاحظة هي نوع من البحث الحالة بالملاحظة دراسة 

. ملاحظة طبيعية لأنها تلتقط البيانات في الميدان

يكونقدبينماحدث،أوشخصمثلمحددة،مرجعيةنقطةعلىتركزالحالةدراساتلكن•

.الباحثنظرفييحدثماكلتسجيلوتحاولأوسعنطاقالأخرىللدراسات
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2. Case Studies observation

• For example, a case study of a single businessman might try to find out how that 

person deals with a certain product’s ups and down or loss.
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الحالةلدراساتالملاحظة.2

خصالشذلكيتعاملكيفمعرفةواحدأعماللرجلحالةدراسةتحاولقد،المثالسبيلعلى•

.معينمنتجخسارةأوتقلباتمع
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3. Participant Observation

Participant observation is similar to naturalistic observation, except that the 

researcher is a part of the natural environment they are studying. 

• In such research, the researcher is also interested in rituals or cultural practices 

that can only be evaluated by sharing experiences. 

Dr. Raef Baraka

بالمشاركةملاحظة.3

طبيعية التي تشبه الملاحظة الطبيعية، باستثناء أن الباحث جزء من البيئة البالمشاركة الملاحظة 

.  يدرسها

مكنيلاالتيالثقافيةالممارساتأوبالطقوسأيضاالباحثيهتمالأبحاث،هذهمثلفي•

.التجاربمشاركةخلالمنإلاتقييمها
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3. Participant Observation

• For example, anyone can learn the basic rules of table tennis by going to a game 

or following a team. 

• Participant observation, on the other hand, lets people take part directly to learn 

more about how the team works and how the players relate to each other.
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بالمشاركةملاحظة.3

حضورخلالمنالطاولةلتنسالأساسيةالقواعدتعلمشخصلأييمكن،المثالسبيلعلى•

.فريقمتابعةأومباراة

عملةكيفيعنالمزيدلمعرفةمباشرةالمشاركةللناستتيحفهيالمشاركة،الملاحظةأما•

.البعضبعضهممعاللاعبينتواصلوكيفيةالفريق
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3. Participant Observation

It usually includes the researcher joining a group to watch behavior they couldn’t see 

from afar. Participant observation can gather much information, from the 

interactions with the people being observed to the researchers’ thoughts.

Dr. Raef Baraka

بالمشاركةملاحظة.3

. دعادة ما يشمل انضمام الباحث إلى مجموعة لمراقبة سلوك لم يكن بإمكانه رؤيته من بعي

تم يمكن للملاحظة المشاركة جمع الكثير من المعلومات، من التفاعلات مع الأشخاص الذين ي

.مراقبتهم إلى أفكار الباحثين
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4. Controlled Observation

• A more systematic structured observation entails recording the behaviors of 

research participants in a remote place.

• When researchers want to find out what caused a certain event, they might use a 

“case-control study”.

Dr. Raef Baraka

المضبوطةالملاحظة.4

.كان بعيدتتضمن الملاحظة المنظمة والمنهجية تسجيل سلوكيات المشاركين في البحث في م

الحالاتدراسةإلىيلجؤونقدمعين،حدثسببمعرفةفيالباحثونيرغبوعندما•

.والشواهد
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5. Longitudinal Observation

This observational research is one of the most difficult and time-consuming because 

it requires watching people or events for a long time. 

• Researchers should consider longitudinal observations when their research 

involves variables that can only be seen over time. 
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الطوليةالملاحظة.5

ص أو ويستغرق وقتا طويلا لأنه يتطلب مراقبة الأشخاالأصعب من بالملاحظة يعد هذا البحث 

. الأحداث لفترة طويلة

لامتغيراتببحثهميتعلقعندماالطوليةالملاحظاتالاعتبارفييأخذواأنالباحثينعلىيجب•

.الوقتمرورمعإلارؤيتهايمكن
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5. Longitudinal Observation

• After all, you can’t get a complete picture of things like learning to read or losing 

weight in a single observation. 

• Longitudinal studies keep an eye on the same people or events over a long period 

of time and look for changes or patterns in behavior.

Dr. Raef Baraka

الطوليةالملاحظة.5

الوزنفقدانأوالقراءةتعلممثللأشياءكاملةصورةعلىالحصوليمكنكلاالنهاية،ففي•

.واحدةملاحظةخلالمن

عنثوتبحطويلةزمنيةفترةمدىعلىالأحداثأوالأشخاصنفستراقبالطوليةالدراسات•

.السلوكفيأنماطأوتغييرات
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